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अाकतन 
  वत िन चल िन काम꠰ ाता   टा अातमराम꠰꠰टेक꠰꠰ 

 
मै वह  जा ेहै भगवान, जाे मै  वह है भगवान꠰ 
अ तर यही ऊपर जान, वे वराग यह राग वतान꠰꠰ 

 
मम  वप है स समान, अमत श सख ान िनधान꠰ 
क त अाशावश खाेया ान, बना भखार िनपट अजान꠰꠰ 

 
सख दुख दाता काेई न अान, माहे राग ष दुख क खान꠰ 

िनज का ेिनज पर काे पर जान, फर दुख का नही लेश िनदान꠰꠰ 
 

जन शव ई वर ा राम, व णु बु हर जसके नाम꠰ 
राग  याग पचू िनजधाम, अा कुलता का फर  या काम꠰꠰ 

 
हाेता  वय जगत परणाम, मै जग का करता  या काम꠰ 
दरू हटा ेपरकृत परणाम, ’सहजान द’ र अभराम꠰꠰ 

अहसा परमाेधम 
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अा  रमण 
 

मै दशनान वपी , मै सहजान द वपी ꠰꠰टेक꠰꠰ 
 

 ानमा परभावशू य,  सहज ानघन  वय पूण꠰ 
 स य सहज अान दधाम, मै दशन० ,मै सहजानद०꠰꠰१꠰꠰ 

 
 खद का ही कता भाे ता, पर मे मेरा कुछ काम नही꠰ 
पर का न वेश न काय यहा, मै दशन० ,मै सहजा०꠰꠰२꠰꠰ 

 
अाऊ  उत  रम लू िनज मे, िनज क िनज मे दुवधा ही  या꠰ 
िनज अनुभव रस स ेसहज तृ त, मै दशन० ,मै सहजा०꠰꠰३꠰꠰ 
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समयसार कलश वचन  
तृतीय भाग 

व ता अ या याेगी  यायतीथ पू य ी . मनाहेर जी वणी ‘‘सहजान द’’ महाराज 

कलश 100 
तदथ  कम  शभाशभभेदताे तयता  गतमैमुपानयन्  ꠰ 
लपतिनभरमाेहरजा अय वयमुदेयवबाेधसधाव: ꠱100꠱ 

 
831- नकल असल व अा तरक नाटक-  
अब जा ेक कम शभ अाैर अशभ के भेद स ेदाेपने का ेा त हा ेगया था उसका ेएक ही प करता अा 
अथात ्एक ही ेणी मे करता अा अब ानामृत का वाह कट हाेता ह,ै जा ेइस माहेभाव काे दरू कर देता 
है꠰ इस कलश मे अथ श द कहने से कतनी ही  फूितया अाती है꠰ इससे पहले जाे नाटक देख रहा था यह 
मानव चलने फरने, लड़ने-झगड़ने, अादक का, वह जानता था क यह सब इसका असल नाटक चल रहा 
है अारै जाे उसक फ  उतार ल जाती है रल मे ता ेवह उसका नकल नाटक हाे गया, लेकन लाेगाे क 
, लाेगाे क उमग नकल नाटक पर वशेष रहती ह,ै असल नाटक जाे रात दन के 24 घटे मे गुजर 
रहा उसकाे देखने क उमग नही जगती है꠰ ताे जैसे ये दा ेकार के नाटक है- असल नाटक अाैर नकल 
नाटक, एेसे ही इन दाेनाे कार के नाटकाे से परे एक तीसरा नाटक जा ेअपने ही अा देशाे मे चल रहा 
है, उसक ताे यह जीव कुछ खबर ही नही रखता꠰ 
832- जीव के नाटक क भूमका- 
     पहले ता ेजीव अजीव का परचय कया था, फर नाटक श कया गया꠰ ताे कता कम के भेष मे 
नाटक चल रहा था꠰ यह जीव कता के भेष मे अाया अारै ये पाैद् गलक कमवगणाये कम के भेष मे अायी ता े
अावाे, दा ेन ेअपना भेष बनाया, मगर यह अानी कता अपने का ेअलग नही समझता था꠰ यह कम मरेा ह ै
एेसा ही मानता रहा, ता ेउन दाेनाे का पर पर स ब ध हा ेगया कता अाैर कम꠰ कता काैन बना था? कता वह 
जीव था जसने अपने उपयाेग मे छाये ए, ितबबत ए कमरस काे जुदा नही जाना अाैर उसे अा ाप 
से अनुभव कया अाैर अा ाप से अनुभव करने के कारण उसके अनुकूल अपनी या बनी꠰ काैन है 
कता? जसने अपने अ दर मे उन दाे का भदे नही समझा- जीव अारै कम, जीव अाैर पुद् गल अारै उस 
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कमपुद् गल का रस वपाक जाे इसके उपयाेग मे ितफलत हाे गया उसी काे अपनाकर रह गया, यह ही मै 
बड़ा अ छा, इसी मे ही ीित जग गई, अपने  वप मे च ता ेनही ई, क त अपने मे जा ेकमरस 
झलका उसमे च जगी꠰ एेसे जीव कतने है? अन तान त꠰ उ हे अपनी खबर ही नही क मै वा तव मे कुछ 
꠰ जाे िनर तर बाहर साधनाे पर  रहती है, यह मकान, वैभव, इ जत, कुट ब अाैर बाहर ही बाहर 
उपयाेग चलता ह ैअारै वहा ही इ ट अिन ट लगा करता ह,ै यह सब भीतर के अपराध का फल है꠰ 
833- कमलला के सग क च छाड़ेकर भागवती  वानभुिूत क उपासना मे भलाई- 
     माेही ने यहा भेद नही कर पाया क मै ताे यह चैत यरस मा  अाैर यह सब जाे झलक रहा है 
ाेध, मान, माया, लाेभ, इ छा, यह सब कमरस क छाया ह,ै कमलला ह,ै इसमे बढन ेसे ताे मै बरबाद ही 
हाेता ꠰ जा ेइनमे नही पडे़ वे बने भगवान꠰ भगवान क भ करे अारै उस समय मे इतना  यान रखे क 
भु ने इस कमलला स ेअपने काे िनराला समझ लया था अाैर उसक ब कुल उपेा कर द थी ताे यह 
भगवान बने꠰ मै एेसा नही कर पा रहा था, ससार मे चल रहा था, अब मै क गा यह ही꠰ दसूरा काम मरेे 
करने का ेइस जीवन मे  या है? इन सारे अन त कालाे मे भी कुछ नही है꠰ इस अा ाेार के काम के 
सवाय बाक सब काम जा ेजीवन मे कए जाते है  यथ है, इस जीवन मे करने का एक यह ही काम है क 
अपना असल  वप जानकर वहा ही च क , मरकर कसी दसूर जगह ज  पाऊ गा ताे वहा भी 
वा तव मे करने का यह ही काम है, दसूरा काम मेरे करने के लए है ही नही꠰ बड़ा सकट है इस जीव पर꠰ 
जाे एक  यथ का अ यवसान बन गया, लगाव बन बैठा꠰मकान, दकूान, धन वैभव परवार गाे ठ, ये मेरे है 
इस तरह का जाे लगाव बना भीतर मे, च मे यह ता ेएक वकट वप है꠰ जाे लाेग इस दगुा क 
उपासना न करे वे बड़ भार व प मे है꠰ दगुा के मायन ेह ै वानुभूित꠰ दगुा नाम क देवी काेई अलग नही꠰ 
जाे बड़ कठनाई से पाई जाय वह है दगुा꠰ अपने अापमे वह श है जा े वानुभव मे जगने वाल श ह꠰ै 
वह इन कम शुअाे का व वस कर देती है꠰ वह श है  वानुभूित꠰ ान क अाेरसे देखाे ताे यह सर वती 
है, अाैर इसका फल  या हाे रहा꠰ कषायाे का व वस बन जाता꠰ उसक अाेरसे देखाे ता ेयह ही  वानुभूित 
महाकाल है, लेकन अनके स यासी श के प मे दगुा क उपासना करते है, अरे वह है कहा꠰  या चीज 
है? अपने अा तव काे पहचाने ताे इसमे ही वह श ह,ै बस वही उपासना के याे य ह ैअारै उसक 
उपासना मे ानवकास हाेता है, कम का व वस हाेता है꠰ ानवकास क अारेसे देखे ताे यह  वानुभूित 
सर वती ह ैअाैर कमव वस क अारेसे देखे ता ेयह  वानुभिूत काल ह꠰ै ताे यह  वानुभूित कैसे ा त हाे, 
इसका उम करे, बाक ता ेजा ेकुछ मला है, जाे पु यबध अा उसका फल है꠰ कमाने स े या मलता? 
अापके वश परणामाे का फल है क ये सब चीजे ा त ई꠰ 
848- बपया के मलूप क पहचान मे बपयापन का िन:सरण-   
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हा जाे नाटक चलरहा था, जस नाटक मे अटकने से  वानुभूित नही हाे पा रही थी उस नाटक का वणन 
इससे पहले कता कम अधकार मे कया गया꠰ इस जीव ने अभी तक यह तीित नही रखी क मै 
ान वप  मेरे मे ान (जानन) परणमन हाेता रहता ह,ै बस मै जानता , यह ताे तीित मै नही लाया 
यह जीव अारै मै करता , इस पर पदाथ पर करता , अमुक काे करता , एेसा करने का वक प करता 
है꠰ ताे इस बपयाे काे पहचान लया गया, जैसे कमवगणाये ताे एक श पुद् गल के प मे है꠰ जहा 
जीव के शभ अशभ भाव का िनम पाया वहा वे कम बन बैठे꠰ कम बने, यह बपयापन हाे गया꠰ यह 
जीव ताे वश चत्  ितभास मा है  वपत:, मगर कमरस से यह जीव अाकषत हा ेगया ता ेयह नरक, 
ितय, मनु य, देव इन सब पाे काे धारण कर रहा है, इस कारण यह मा ेही अानी जीव बपया बन 
गया꠰ जब इसने पहचान लया क यह ताे असल मे यह ह ैताे जैसे जब काेई बपया अापक दकूान पर 
अाफसर या पाे टमैन वगैरह कुछ बनकर अाता ह ैअारै अाप उस े पहचानकर कह देत े क अाप ताे 
अमुकलाल है ताे झट वह वहा से अागे बढ़ जाता, वह जानता है क यहा से मुझे कुछ मलने का नही ह,ै 
इसने मेर पाेल जान ल है, वह अब शथल हाे गया  याेक उसके बपयापन का अहकार रहा नही, ताे 
जसने प धारण कया वह उस प क अाेरसे ही शान के साथ बात कर सकता꠰ वह ताकत ताे उसमे 
अब रही नही इससे वह भाग जाता ह꠰ै बस यह ही बात ता ेइस कता कम क ई꠰ जब ानी पुष ने जान 
लया क यह चत् ता ेचत् ही है, च ितभासमा है अाैर ये ये कम कामाणवगणा जाित के पुद् गल  क ध 
है, जब उन बपयाे क असल मलू थित जान ल ताेये कता कम भषे छाेड़कर इस रगभूम से िनकल 
भागते है꠰ अब उसके बाद  या हाेगा? उसका ज चल रहा है꠰ वे दाे अापस मे पाट अदा कर रह ेथे एक 
दसूरे के ित- अानी जीव अारै पाैद् गलक कम अाैर पर पर  यवहार चल रहा था अारै एक दसूरे के 
िनम से अपनी अपनी लला का बढ़ावा दे रहे थे, लेकन यह पाट से िनकल गया, खेल हाे गया꠰ 
835- एक के दा ेभषेाे मे एकता के परचय के भाव क सचूना-  
 अब दाे का ताे पर पर का नाटक उठ गया साे सलसला मे वह एक पाैद् गलक कम अब वही शभ अारै 
अशभ के भषे मे इस रगभूम मे अाता ह ैअपना नाटक दखाने के लए, यह भी भेष है, इसे भी पहचान 
लेगा ानी अाैर अब जान लया ता ेयह भी भेष न रहेगा, पर ये कम अब शभकम, अशभकम, पु यकम, 
पापकम एेसे दाे प रखकर अाये꠰ इसका वणन इस अधकार मे अायगा क कैसे ये दाे है अारै कैसे ये एक 
है? इस कलश मे यह बतला रह ेक याे पु यकम, पापकम इन पाे मे अाया यह दा ेबनकर, मगर जब एक 
ान का वाह चला, भीतर से ान का एक काश फैला, वाह चला ताे उस वाह मेमाेहरज दरू हाे गई꠰ 
तब यह स यक् ान कट हाे गया क ये दाेनाे एक ह-ै पु यकम अारै पापकम, ये दाे मलू स ेकाेई भ न-
भ न दाे  य नही है, दाे पदाथ नही है क त वे तब एक पाैद् गलक कम ही ताे है꠰ इस तरह पु यकम 
अाैर पापकम मे दाेनाे का ेएकता स ेदेखते ए अब ान कट अा है꠰ यह एक सूचना प कलश है꠰ 



समयसार कलश वचन तृतीय भाग कलश 100 
 

www.sahjanandvarnishastra.org 4 www.jainkosh.org

 

 

कलश 101 
एकाे दरूायजित मदरा ाणवाभमाना- 
दय: शू: वयमहमित ाित िनय तयैव ꠰ 
ावयेताै   युगपददुरागताै   शूकाया: 
शूाै  साादप  च  चरताे  जाितभेदमेण ꠱101꠱ 

 
836- मवश एक ही के दा ेपाे क मा यता-  
     ये पाैद् गलक कमवगणाये प, रस, गध,  पश वाल है, ता ेयह मलू मे ह ैएक ही कम, इसके जा ेदा े
प बन गए, पु यकम अाैर पापकम उसका अाधार म है꠰ अारै बन काेई कैसे गए? जीव के वभाव का 
िनम पाकर बन गए ताे इस  से याे समझये क ये जीव के वभाव से उ प न ए है पु य अारै पाप, 
शभ अाैर अशभ वभाव꠰ कुछ अ छा राग जगे उपकार का, दया का, भ का,  याग का, दान का, ता े
उससे ताे उपजा पु यकम, उपादान  से ताे पाैद् गलक कामाणवगणाये है, ये सब बाते पर के वस वाद मे 
हाेती है, परसधान बना नही अा करती है꠰ अाैर, जाे अशभ राग अा,  यसन, पापभाव, उसका सधान 
पाकर पापकम उ प न अा꠰ ताे पु यप अारै पापप दाे कार का यह भाव अाया꠰ ताे पु यकम मे पु य 
जैसी ही बात चल रही है, अारै पापकम मे पाप जैसी बात चल रही ह,ै मगर ये दाेनाे उपादानतया एक 
 वप है अाैर िनम  से वभाव से उ प न ए है, ये दाे ह ैकहा? इसके लए  टा त दया जा रहा 
है꠰ 
837- मवश एक ही जाित के वभ न अाचरण का उदाहरणपवूक अा यान- 
     एक उदाहरण देते है मानाे काेई शू चडालनी एक त छ वश वाल उसके एक साथ दाे ब े उ प न 
ए꠰ कसी गरबी के कारण या काईे अ याय के कारण꠰ उसने दाेनाे ब ाे का ेउ प न हाेते ही रात का े
जाकर एक वृ के नीचे रख दया अाैर ढक दया,अपने घर चल अाई꠰ सबेरा अा, लाेगाे का अावागमन 
श अा ताे सबसे पहले वहा से एक ाण िनकला꠰ उसन ेउन दाेनाे बालकाे काे पेड़ के नीचे लेटा अा 
पाया, शरर से वे दाेनाे बालक स दर थे꠰ उसके काेई पु थानही साे वह एक बालक का ेअपने घर उठा ले 
गया, उसका पालन पाेषण कया꠰ दसूरा पुष काेई चा डाल (शू) वहा से िनकला, उसने बालक काे वृ के 
नीचे लेटा अा पाया, उसे अपने घर उठा ले गया꠰ उसका पालन पाेषण अपने घर कया꠰ दाेनाे ही बालक 
बडे़ ए꠰ ाण के घर पला अा बालक एेस ेवातावरण मे पला पुसा था क वह बीड़ सगरेट तक नही 
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पीता था, म मास वगैरह काे ना भी बुरा समझता था, खाने पीने क बात ता ेदरू रही꠰ अाखर उसका 
याेपवीत स कार अा꠰ वह बालक अपने का ेाण समझता था꠰ उसका अाचरण पव था꠰उधर चा डाल 
के घर पले ए बालक क  या थित थी क उसके घर जा ेअाचरण पहले से ही चला अा रहा था, बीड़ 
सगरेट पीना, म मास वगैरह खाना पीना, म पीने क ताे बात  या, म से ितदन  नान करना....वह 
अपने काे चा डाल समझता था꠰ इस कार स े वे दाेनाे ही बालक भ न भ न जगहाे मे पलने पुसने के 
कारण भ न भ न कार का अहकार करते थ,े उन दाेनाे का अाचरण, उन दाेनाे क याये भ न-भ न हाे 
गई꠰ ठक इसी कार से ये पाैद् गलक कमवगणाये, मूितक है꠰ जैसा यह शरर दख रहा ह,ै  थूल ह,ै 
मूितक है, अाखाे दख रहा एेसे ही कम भी है, जा े क सू  है, मूितक है, अा ा के साथ रहते है वे 
कहलाती है कम वगणाये꠰ सा ेअा ा के वभाव का िनम पाकर कम वगणाये वभ न अाचार कृित वाल 
पु य पाप कमप बन गई꠰ 
838- पु य पाप वभावप एक हाने ेपर भी अहकारवश उनक वध चे टाये- 
     वभाव  या चीज कहलाती? याने जीव के एेसे भाव जा ेजीव के  वप मे नही,  वभाव नही, िनरपे 
नही, क त पूवब कम का कमरस उपयाेग मे झलका, ितफलत अा, उस ही मे यह मु ध हा ेगया꠰ काेई 
मु ध हाे गया ताे उस समय अ छ भी बाते सूझी बुर भी꠰  यसन अाैर पाप के परणाम भी ए, अाैर जस े
लाेग धम कहते है- दान, पूजा, ित ठा, पराेपकार एेस ेभी भाव ए, ये सब भाव वभाव है,  वभाव नही है꠰ 
 वभाव भाव ता ेमा ाता  टा रहना ह,ै चैत य  वप मा रहना है꠰ चेतना ही चतेना, उसके अितर त 
बाक सब वभाव है꠰ देखाे इन वभावाे स ेउ प न ए ये कम सब वकृत ही ता ेहै अारै पाद्ै गलक कम 
वगणाअाे का ही ताे पु है꠰ ये दाेनाे पु यकम, पापकम ये वभावाे से उ प न ए साे परणित से ये दाेनाे एक 
है मगर पु यरस मे जसैा अहकार ह ैक मै यह  या कुछ भी बात बनती ह ैता ेउसमे उस तरह क चे टा 
बनती है꠰ पापरस मे दसूरे कार क चे टाये बनती है, ताे ये पु य अारै पाप है ताे दाेनाे एक ही प, मगर 
जुदे जुदे रस हाेने के कारण यह अानी जीव उनकाे जुदा जुदा दाे पाे मे देख रहा अाैर पु य क बड़ 
महमा गा रहा꠰ कहते ना क इसके बत बड़ा पु य है, यह बड़ा पु यवान जीव है, याे लाेग उस पु यवान 
क शसा करते अारै जा ेपु य वाला जीव ह ैवह वक पाे मे रह रहा꠰ जाे कम जानता है वह  य त प मे 
कम वक प कर पाता, जाे अधक समझदार बनता है वह बत-बत वक पाे काे  य त कर रहा ह,ै ये सब 
बाते देखते ताे जाते ना? देखा ेछाटेे लाेगाे के (कसानाे के, मजदरूाे के) हाटफैल बत कम सने जाते है अारै 
बडे़बडे़ अधकारयाे के, बडे़बडे़ धिनकाे के हाटफैल बत अधक देख ेजाते है꠰ ये लाेग वक प अधक करते 
है इसलए इनके हाटफैल हाे जाते है, अारै जा ेगरब है, मजदरू ह,ै खश रहते, गाते है, कुछ च ता नही, 
श य नही꠰ हालाक श य सब जगह है, अान सब जगह ह,ै पर लाैकक हसाब स ेजाे कुछ बात देखी जा 
रही है उस प क बात कह रह,े उसके हाटफैल हाेत,े ता े पु य से काैनसा बढ़ावा मल गया अाैर पाप 
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मेपु य क अपेा से बगाड़  या बना? बगाड़ है पाप मे अधक, पाप के फल मे दगुित हाेती ह ैमगर पु य 
भी ता ेदगुित दलायेगा꠰ पु य का उदय अाया ताे उससे कया अ याय, अापे मे न रहे, वैभव पाकर इतरा रह े
ताे पर परया ये भी ता ेदगुित मे जायगा꠰ 
839- पु यकम व पापकम दानेाे क द:ुखपता के परचय मे वभेष का िन:सरण-  
 पु य ताे भला तब माना गया जब क पु य वपाक मे अ छे सग मले , अाैर उनमे धम क अाेर च बने, 
धम का भाव बने, इस कारण पु य काे ठक कहा जाता है, पर परमाथ से पु य अारै पाप ये दानेाे बेड़ या 
ही ता ेहै꠰ अगर कसी काे सज़ा दे द जाय ताे उसे चाह ेसाेन ेक बेड़ पहना द जाय, चाह ेलाहे ेक पहना 
द जाय, पर अाखर बेड़ ताे बेड़ ही है꠰ बताअाे कैद काे सानेे क बेड़ से कुछ फायदा है꠰ ब धन परतता 
के लये ताे दाेनाे ही बेड़ बराबर है꠰ ताे एेसे ही यह पाैद् गलक कम जाे दा ेभेष लेकर यहा उपथत अा है 
अाैर इस दशनमाेही जगत का ेअपनी ललाये बताता है, जससे दशक लागे पु य क अाेरअाकषत हाेत ेहै 
अाैर पाप काे जान ताे लेते है, छाेड़ न सके  वह बात अलग ह,ै मगर च मे एक बार ता ेअा ही जाता है 
क यह पाप है, यह मरेे लए भला नही ह,ै एेस ेजा ेदा ेप अाये कामाणवगणाअाे मे, ानी उन दाेनाे का े
एक प समझ रहा꠰ ये सब ससार के कारण है꠰ ये सब जमरण क बाते है꠰ यहा ही सख द:ुख पाने क 
बाते है, ये सब बेकार है, वड बनाये है, मरेा अान द ताे अा ा के उ थान मे ह,ै अा ा का  वभाव ह ै
अान द꠰ इस सहज  वभाव का अाय नही ह ैइस कारण ये पाप अधक ला रह ेहै, मै इस सहज  वभाव 
का अाय क  ताे जैसे सहज  वभाव क पहचान मे कताकम भेष छाेड़कर वे दाेनाे िनकल गए थे एेसे ही 
मै  वभाव क च क  ताे पु य पाप के भेष मे वे कम भी भषे छाेड़कर िनकल जायेगे꠰ कम न ट न हाेगा꠰ 
वह ता ेभेष छाेड़कर िनकल जायगा꠰ जीव अाैर पुद् गल न ट न हाेगे, वे ता ेभेष छाेड़कर िनकल जायेगे꠰ जैसे 
नाटक मे पाट अदा करने वाला लड़का कही पाट अदा करने के बाद मर ता ेन जायगा, वह ता ेअपना पाट 
छाेड़कर, भेष बदलकर चला जायगा एेसे ही ये कम भी अपना भेष बदलकर, छाेड़कर िनकल जायेगे꠰ 

कलश 102 
हेतवभावानुभवायाणा सदायभेदा ह कमभदे: ꠰ 
तद् ब धमागातमेकम वय समत खल ब धहेत: ꠱102꠱ 

 
840- जीव के वकार का हते परापेाधस पक -  
जीव मे जतने भी बगाड़ हाेत ेहै वे सब अपने अाप  वभाव से ताे ए नही,  वभाव ता ेअनाद अन त ह꠰ै 
जैसा यहा हम अापमे ह ै वैसा ही स भु मे भी है꠰  वभाव से बगाड़ हाेता ता े स भु मे भी बगाड़ 
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रहता अारै वह बगाड़ िन य हाे जाता, कभी मटता नही꠰ ताे बगाड़ बना कैसे? उसक घटना ई  या? ताे 
घटना यह ही ताे ह ैक पूव का बधा जतना कम का उदय अाया, वपाककाल अा उस वपाक समय मे, 
ितफलन मे यह जीव लगाव कर बैठा अाैर अपने  वप काे ताे भूल गया अाैर उस ही ितफलन प 
अपने का ेमानने लगा꠰ जसैा उसक कृित का वपाक था, हा य हस रहा कम꠰ सनने मे जरा गड़बड़ लगता 
हाेगा क वह कम अचेतन  या हसेगा, मगर अचेतन कामाणवगणा मे हा य कृित अाैर अनुभाग हे उस  
से वचारे, जाे कुछ भी हाे सकता हा ेवह हा य कम का वपाक ही ताे ह ैअाैर यहा ितफलत हा ेगया उस े
अापाप मानकर यह साेचता है क मै हसता , मै राेता , मै राग करता , मै ेष करता ꠰ इस जीव 
काे कमवपाक से भ न, इस मलमसता से भ न वभावाे से िनराले अपने चैत य  वभाव क सध नही है꠰ 
यह ताे  वय चैत य वप है अारै अपने ही  वप के कारण इसमे चैत य रस क उछाल िनर तर चलती 
रहती है, मगर जब उस  व छ उछाल मे कमवपाक का कचड़ लपटा है, वभाव लपटा है꠰ता ेवह एक 
बाेझल हाे गया अारै उसक शाेभा समा त हा ेगई꠰ अब यह दसूरे ढग से चलने लगा, तब यह जीव वभाव 
करता है, क त मै इन वभावाे प नही꠰ मै ताे  व छ चैत य वप ꠰ मेरे मे मेरे ही  वरसत: इस चेतना के 
कारण ानमयी  व छ उछाल अा करती है꠰ पदाथ ह,ै अपने  वप स ेकट हा ेरहा ह,ै काेई वस वाद 
नही है꠰ ता ेजहा बध कथा हाे यान ेपर भावाे से स ब ध बने वहा ही ववाद हा ेउठता है꠰ 
841- जसस ेअपन ेका ेवव त समझना ह ैउसके सपरचय मे वव तता के परचय क  प टता-  
    वह पर उपाध  या है? जसके सपक  से वसवाद बन बैठा उसके स ब ध मे यद  प ट जानकार हा े
ताे उससे भेद करना बड़ा  प ट हाे जायगा जससे हमकाे अलग हाेना है, िनराला समझना ह,ै उसके बारे मे 
यद काफ परचय हाे ताे िनरालापन समझने मे बड़  प टता ह,ै सगमता है, ढ़ता है, वह बात क बात 
नही रहती꠰ वह अ तर से उ प न हाेती है अारै जससे हमकाे िनराला समझना ह ै उसके बारे मे कुछ 
जानकार ही न करे- एक सामा य श द ले लया अाैर बस कम स े िनराला, वभाव स े िनराला, इतना ही 
मा करने भार का ेश द ही रह गए, कम के बारे मे, वभाव के बारे मे  प ट परचय नही ह ैता ेउसस े
िनरालापन भी ढ़ता के साथ नही हाे पाता, इस कारण थाेड़ा कमसा त काे भी समझना चाहए, जहा 
अनेक समझ बना रखे है, लाे जसस ेहमारा याजेन वशेष नही, केवल एक गुजारा मा है वहा ताे हम 
अाप जानकार बनाते, बड़ा दमाग लगाते अाैर जनसे हम अापका े िनराला समझना चाहए उनकाे केवल 
कमरस, धलू, बस इतनी ही बात कह कर  पा ल ता ेउनके ढ़ता अाना मुकल ह꠰ै ता ेकमसा ताे 
काे जब काईे अ छ कार जानता है ताे उससे भ नता भी बड़  प ट समझ मे अाती है, अब उसी पर 
उपाध का कुछ परचय कराते है꠰ वह पर उपाध है कम꠰ 
842- जीववकार के िनमभतू पर उपाध का स त परचय-  
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     वे  या है कम जा ेकम पु य अाैर पाप इन दाे पाे मे बधे ए है?  या है वे कम? उन कमाे के बारे 
मे लाैकक जनाे मे दुवधा मच गई अारै उनका ेकुछ एेसा मान लया क पु य ताे हमारे ेय के लए ह ै
अाैर पाप मेरे बगाड़ के लए है, तथा इस बात पर उनक कई दलले भी हाेती है, अाैर काेई भी शकाकार 
कुछ भी शका रखता है या अपनी काेई जासा रखता ह ैता ेउसके समझ ताे कुछ हाेती ह,ै पर समाधान 
ही उसका अतम िनणय हाेता है꠰ कम  या चीज? कामाणवगणाये इस ही अा ा के इसही े मे रहने 
वाला कामाण क ध ह ैकाईे, जैस ेघट क उ प मे िनम कु हार है, ताे कु हार काईे पदे के अाकार मा 
का नही ह ैवह ता ेदाे हाथ पैर वाला ह तादक का  यापार करने वाला, समझ बनाने वाला काईे पुष है, 
इसी तरह ये वभावाे के िनमभूत जाे कम है सा ेये काेई हावैा ही नही है, केवल एक सनेमा जैसी छाया 
मा हा ेएेसा नही ह,ैप, रस, गध,  पश के प ड अाैर अपने एक वश ट जाित के, कामावगणाये है꠰ 
पुद् गल क 23 जाित क वगणाये है, उनमे एक कामाणवगणा भी ह꠰ै साे जीव के जब रागभाव अा 
वकारभाव अा ताे उसका िनम पाकर उदय मे अाये ए कमाे मे एेसा बल अा उसका अपने अापका क 
वह नवीन कमाे के अाव का कारण बन गया꠰ अा गया कम, मायने कम मे कम व प हाे गया꠰ जैस े
मानाे कसी के अपने पड़ाेस के ही कसी लड़का लड़क क शाद हाे, एक क क या, एक का लड़का, मान 
लाे अाज पित प नी हाे गये꠰ ताे  या वे लड़का लड़क अाज उ प न ए? वह  या काेई नई बात है? अरे वे 
ही ताे है जाे राजे-राजे एक दसूरे का े देखते थे, मगर अाज कुछ नातापन उ प न हाे गया꠰ ता े वे 
कामाणवगणाये पहले से ताे है, एक ेावगाह मे है अाैर अाज वे कामाणवगणाये वकृत हा ेगई है, बध गई꠰ 
843- हतेभदे स ेपु य व पाप कम मे भदे वदत हाने ेक अाशका अारै उसका समाधान- 
     वे कामाणवगणाये काेई भल है काेई बुर है, एेसा काेई माेही जीव िनरखता है, पर जसकाे अपने 
अा हत क भावना है, अा हत के माग मे जाे लगता ह ैउसके लए सारे कम एक  वप वदत अा 
करते है꠰ कहा लगना ह?ै अपने अान दधाम ानपु मे, अवकार िनज  वप मे꠰ जहा अपने ही  वप के 
कारण ानान द  वप श उमग उछला करती है, जस  वप मे सहज चलास हाेता ह ैउस  वप 
का जा ेचया ह ैउसका एक ही िनणय है क सभी कम ये मेरे  वप नही, मेरे हत के लए नही꠰ इसके 
सहारे, इसके अाय स ेमरेा ये नही꠰ ता ेकाईे एसेी चचा छेड़ सकता क इनमे सबका ेएकसमान  याे 
कहते? पु य भला ह,ै पाप बुरा है,  याेक पु य ताे बना ह ैजीव के शभ परणाम के िनम से अाैर पाप 
बना ह ैजीव के अशभ परणाम के िनम से, इसलए उनमे भदे ताे हाेना ही चाहए꠰ हा भेद ताे है, वहा भी 
शभ अशभ सा ह,ै मगर ह ेअा न् ! तरेा ल य क्  या है? मुझे  या चाहए? त ूअन त काल तक कस पद 
मे रहना चाहता है ! तनूे अपना सदा के लए काैनसा काम साेचा है꠰ यही  वप मे रमू  वभाव मे म न 
हाेऊ , यह ही ताे साेचा ह ैना꠰ ताे इसके अितर त जा ेकुछ भी भाव हा,े जाे कुछ भी वराधना हा ेउनमे से 
तू कसी का ेइष्  ट मानकर रमना चाहता ह ैअाैर कसी काे अिन ट मानकर उसस ेबचना चाहता है꠰ खैर 
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बचने क बात ता ेठक है मगर कसी काे इ ट मानकर रमने क बात यद तेरे च मे अाती है ता ेतूने 
अभी माेमाग नही देखा꠰ कस रा त ेसे जाना, कस मजल मे पचना यह तेरे सही िनणय से अभी बाहर 
है꠰ तू अपने  वभाव क अाेर ही ताे चलना चाहता ताे उसके अितर त जाे भी भाव है,वभाव है꠰वे सब 
बगाड़ है, अाैर जा ेकमब ध अा, जा ेअागामी इस ैत के कारण बनेगे वे भी सब एक प है꠰ 
844- अापितत कमभार के समय भी अ त तव के चया क  का वषय सहज चतै यभाव- 
     देखाे अ त तव के चया ानी पुष क कैसी अ त:अाराधना है꠰ केवल एक वभाव ही, यह एक 
पारणामकभाव हीअनाद अन त अचल चैत य तव  वप ही यह मै , बस एेसा ही ताे रहना है, जैसा 
इसका सहज  वप है उसी प ही ताे सास अनुभाव ह,ै इसक अारे ही अ त तव के चया सत का 
ढ़ परणाम है꠰ भाव यह ह ैक वह इसके अितर त अाैर कुछ नही चाहता꠰ मगर जब इस ही ानी काे 
पूवब रागकृितया अाा त करती ह ैअाैर यह जम नही पाता है अपने  वप मे ताे बा क अारे ताे 
चलता ही है꠰ बा क अाेर चले ता ेकैसे चले? जब कभी अापके सामने जाे अाप चाहते ताे हाे बत बढ़या 
बात, काेई बढ़या चीज वह ताे सामने न दखाये अाैर अ य दाे चीजे अापके सामने दखाये अाैर कहे क 
इनमे तझे  या ठक लगता? ताे ठक ताे दाेनाे ही नही, मगर जब परथित एेसी ह ैक परम अभी ट ता े
मला नही, कुछ अ य ही दिुनवार दाे बाते अा पड़ जा ेचाहे उनमे ले लाे ताे उनमे ही अाप एेसी छाट 
बनायेगे क चला ेइनमे ताे यह चीज अ छ है, ताे रागादक क चे टा हाेती ही है꠰ मन, वचन, काय क 
वृ हाेती ही है, ता ेपाप मे वृ न हा,े भ, दया, दान, च तन, मनन, चचा इनमे वृ हा ेताे यह ता े
परथित मे एक छाट ह,ै पर इस  वभाव के चया काे उनमे च नही है꠰ वह ताे जानता है क मेरे मूल 
मे  या पड़ा है? केवल एक अ त तव वप, बस इसका अनुभव ही एक परमाे कृ ट काय है꠰ 
845- पु य पाप कम के हतेभतू शभ अशभ भावाे मे अानप व क समानता स ेहते क अभदेपता के 
कारण पु यकम व पापकम क अनादेयता क समानता-  
     हेत क  से भले ही शभ अशभ भावाे स ेउ प न ए है ये कम, फर भी शभभाव अारै अशभभाव ये 
अानपभाव ही ता ेहै꠰ यहा अान के मतलब  या समझना? देखा ेजीव मे ानभाव, केवल ान ही रहता 
अाैर ान गुण का एेसा परणमन जसमे सहजान ही वषयभूत हाे, इस परथित काे ानभाव कहते है꠰ 
इसके अितर त चाह े कतना ही ानी पुष हा,े स य  हा,े बड़ा सयमी हाे, उसका भी जाे राग है, 
वकार प है, ताे  वप  से देखाे वह चूक  वय चेतने वाला नही है इसलए अान है꠰ यहा अान 
क परभाषा जरा भल कार समझना अारै इस  से कदाचत् कह सकत-े अ छा बतलावा-े ान 
गुणचेतन है या अचेतन? ानगुण ानप ह ै या अानप? ानप꠰अारै चर अान द अारै अाैर? ये 
अानप꠰ जाे जाे गुण, जा ेजा ेपयाय, जा ेजाे परणितया  वय  वय काे चेत न सके , ान ारा ही जनका 
ान बने, एसेी जाे अ य अ य थितया है वे ानप नही कहलाती꠰ केवल एक ान ही ानप है,  याेक 
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एक वह ही जानन ेवाला अाैर वही जानन ेमे अा गया꠰ जसकाे जानन ेवाला अाैर बना, वह अान꠰ जसकाे 
जानने वाला वय ही हाे, वह ान꠰ फर ताे रागादक क बात ताे अाैर ही  प ट है꠰ वह ताे अानप 
चरगुण का वकार भाव है, वकृत कमवपाक के ितफलन मे अा है ताे उसमे ता ेअाैर  प टता है क 
अान भाव है꠰ ताे शभ भाव हाे, अशभ भाव हा,े वे सब  वय  वय काे चेतने वाले नही है꠰ उनकाे जानन े
वाला ान ह,ै ताे जहा एसेी अटक पड जाती क बेचारा खद अपने काे जान नही पा रहा, जानना बन रहा 
कसी दसूरे के ारा ता ेवह ता ेअानप है꠰ फर स े यानपूवक इस बात का ेसमझये- ान अपने अापके 
ारा जानने मे अाता, वह ह ैान भाव꠰ जा ेअपने अापके ारा जानने मे नही अाता वह ह ैअान भाव꠰ ताे 
शभ भावाे मे भी वह अपने अापके ारा अपने काे चेत नही सकता इसलए भी अानप ह,ै अाैर फर 
वकारप ह ैइसलए भी अान है꠰ तब वह हेत भी एक ही चीज है ान से꠰ इस कारण उससे उ प न 
पु य अाैर पापकम है वे भी एक प कहलायेगे꠰ 
846- अन्  त तव क अ त स ेअ तरा ा के अ त: अान दलाभ का साद-  
देखये ल य क बात चतै यचम कारमा  वभाव के चया का लय केवल िनज सहज चैत य वप पर है꠰ 
काेई भी पदाथ ह ैवह अपने अाप ही ताे ह ै क दसूरे क दया से है,  या दसूरे के स ब ध से है? अरे 
अतव कभी भी कसी कसी दसूरे पदाथ के स बध स ेनही अा करता꠰ ह ैता,े खद है अारै जब इस 
अा ा का अत व  वय है ताे वह  वय का अत व जसका ह ैवह  या है? यही ही ता ेएक  मे लेन े
क बात है, उसकाे मान लेवे क यह मै , बस ससार स ेपार हाेने का रा ता मल गया꠰ यहा देखा ेकतनी 
वपया छायी ई है क इस जीव का उपयाेग कन-कन बाहर पदाथाे मे अटक रहा है꠰ नाम लेकर 
सनायेगे ताे अाप लाेग अाैर अधक भटक जायेगे, इसलए इतना ही रहने दाे꠰ केवल इतना ही समझना है 
क कहा कहा अटक रहा इसका उपयाेग꠰ यह थित वप है या समृ꠰ अाैर, वप पाकर भी जीव 
मानता ह ैसमृ ता ेदाेष पर दाेष बढ़ते꠰ एक ता ेभूल करना अाैर फर उस भूल का ेही सही मानना यह 
महान भूल कहलाती है꠰ काेई पुष कही माग से जा रहा था, वह रा ता भूल गया, एक मील अागे चला 
गया अारै बड़ अकड़ के साथ तेजी से चलता जा रहा अाैर उसे सही समझता जा रहा, बड़ उमग से अागे 
काे पैर उठाता जा रहा है ताे एक ताे भूल गया अाैर फर उसी भूल काे सही मान रहा सा ेयह ताे महाभूल 
बन गई꠰ एसेे ही एक ताे राग हाेना अाैर उस राग क थित का ेभला मानना,  वप मानना बस इसी का 
नाम है म या व꠰ राग मे राग हाेने का नाम है म या व꠰ वकार मे राग हाेने का नाम अा माहे꠰ ये वकार 
परभाव है इनसे वव त अ त तव क तीित स ेानी अ त: सदा स न रहता है꠰ 
847- अ त तवसबधत चया का अाान- 
 भैया अपनी चया पर थाड़ेा पात ताे कराे अाैर एेसा कुछ  यान मे लाअाे क अाखर मुझे अकेला ही ताे 
रहना ह ैसदा, अकेला ही ता ेज ा, अकेला ही ताे मरना ह,ै अकेला ही ताे जा ेकुछ हाेवेगा वह अकेले ही  
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हाेवेगा, यहा काेई दसूरा मददगार है  या? अाज जाे बडे़ अ छे  यारे लगते है, बत भले लगते है अाैर उनमे 
अनुराग बनाते है,  या वे कुछ भी इस जीव के मददगार हा ेसके गे? नही हा ेसकते꠰ इस भव मे भी नही हाे 
सकते꠰ व त का  वप ही एेसा ह ैक काेई कसी का शरण नही, काेई कसी क वृ नही कर सकता꠰ 
ताे फर जब एेसा है क सव  येक पदाथ नगे नगे नच रहे है, अकेले-अकेले ही अपने मे परणम रह ेह꠰ै 
ताे एेस ेइस नगे नाच वाले ससार मे कसी पर स ेलगाव रखना, अ दर स ेउसका ेअपना सव व मानना 
उससे अपना महव भाव समझना, यह कतनी बड़ भार भलू है꠰ अारै, इसका फल भाेगने अायगा काैन? 
अपनी बात अपने का ेही स हालनी हाेगी꠰ इस कारण एक ही नाता रखे अपना क मै अा ा ,चैत य वप 
,जाे मै खद ,  वय , केवल  , श (Pure) , सबसे िनराला, वव त अपने एक व मे  बस वही 
मा मै र ताे सारे झझट खतम꠰ 
848- सहजपरमा तव के चया सत क बा वृ-  
    जब मै अपने इस सहज  वप मे नही रह पाता ताे मरे सार दशाये हाेती है꠰ वे दशाये  या है? ये ही 
ताे वभाव है अारै ये वभाव है पूवब कम के वपाक मे, क त ये मट जायेगी, नैमक है, परभाव है, 
यह ता े एक झलक मा है यहा, जतने भी वभाव बन रहे है, वे सबके सब एक काेट मे है, जब 
 वभाव कर रहे है, ल य मे ले रहे ताे उसका यह ही अपने  वभावमापने का िनणय है, अब वृ बना 
ताे वह भी नही रह पा रहा, जा ेइतना समझ रहा ता ेबस वृ मे उसक  या परणित हाेती है, परखये 
जहा यह  वपवकास दखा एेस ेभु के ित उमग के साथ भु का  रण करता ह꠰ै  रण  या करता? 
अपने भावाे काे, अपने उपयाेग काे उस भु के अवकार  वप मे बड़ उमग के साथ ले जाता ह ैअाैर उस े
एेसे  वपवकास क साधना वाला काेई दखे ताे वहा बड़ उमग के साथ उनक परचया मे, सवेा स सग 
मे वृ हाेता है꠰ यह च क ही ता ेबात है꠰ जसैे कसी बालक काे सनेमा देखने क च है अाैर उसका 
काेई पड़ाेसी समवय क बालक ह,ै उसके भी भाव ए क मै भी सनेमा देखूगा, ता ेजब एक ही ल य मल 
गया दाेनाे का ता े वे कैसा एक दसूरे के क धे मे हाथ डालकर बड़ अ छ ग पे लगाते ए, जेब मे अगर 
मूगफल हाे ताे खाते खलाते ए कैसा बडे़ वा स य से चलते है,  याेक उनका ल य एक है꠰ ताे एेसे ही 
अ त तव के चया ानी का जाे ल य है उसक ही साधना करने वाला काेई  य मलता ह ैताे उनकाे 
देखकर वह कतना वा स य से रहेगा उसके लए मानाे सव व ही यह ह,ै कपत घर के भी कुछ उसके 
नही रहे, यह है अ त तव क च के वकास का पर मनाे लण꠰ 
849- ानी का अा सताषे- 
     यह ानी पुष सदा एक अपने अापमे ही सताेष रखता, तिृ रखता, अपने भु से ही अाशीष चाहता, 
बाहर से कुछ नही, काईे व त ही नही चाहता꠰ परवाह  या, जाे परथित हाेगी उसी मे िनपट लया 
जायगा꠰  या चाहए? बडे़-बडे़ महापुष जनके पु य का अतल ताप बत रहा था, सारा लाेक जनका 
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सेवक था उनकाे भी कठन अिन ट समागम ा त ए, उपसग अाये, उपव अाये꠰ जैसे महावीर भगवान 
मुिन अव था मे थे,  ने उपसग कया, पा वनाथ भु पर मुिनपद मे कमठ ने उपसम कया, सकुमाल, 
सकाैशल, अादक बडे़-बडे़ पु यवान पुष ही ताे थे, उन पर भी एेसी थितया अायी꠰ ताे हम बाहर मे कस-
कस पदाथ का वचार करे? उनके वचार करने स ेइस जीव काे लाभ  या? लाेग ताे साेचते है क हमे एेसा 
बनना है, एसेा घर बनाना ह,ै एेस ेठाठ के साधन बनाना है; अरे ठक ह,ै घर मे रह रह ेहै ता ेगुजारे के लए 
सब कुछ कत य ह,ै सा ेता ेकरना, मगर अपन ेअ दर मे एसेा अाकुलत न हानेा क एसेा एसेा अा  याे 
नही? अरे जस घर के उपभाेग मे वे सब चीजे अानी है उनका ही भा य अगर साथ नही दे रहा ताे अाप 
उसमे  या करेगे? 
850- अपन ेअ त: एक व वप के अाय का सकल्  प- 
     भैया बाहर मे जा ेहाे, सा ेहा,े मगर अपने अा ा क अ त: साधना बना ले ,  याेक खद काे ही 
अकेला रहना हाेगा꠰ अब भी अकेले है अाैर अागे भी अकेले रहेगे, ताे फर उस अकेलेपन से  याे घबड़ाते? 
जब हमने ाेाम ही बनाया क मझु ेअन तकाल तक अकेला ही रहना ह꠰ै स हाने ेका अारै अथ ही  या 
है? अन तकाल तक पूण प से सवथा अकेला ही रहना, न देह, न कम, न वैभव, न म, न परजन, 
केवल एक ानमूित꠰ जब हम इस थित मे रहना पसद कर रह ेहै अाैर अन तकाल तक क लए हम 
अपने का ेएसेा ही चाह रहे है ता ेयहा अगर केवल दा े मनट अपने अापके अकेले इस सहज  वप का 
च तन करने बैठते है ताे उसमे घबड़ाहट  याे मचाते? च म कारमा परम पदाथ मे उपयाेग के तपन क 
एक गमी सी लग रही ह ैमाना,े क वहा से भागकर अपने कपत शीतल पदाथ मे पचते है꠰ अन तकाल 
ताे अकेला रहना ह ैना? ताे दा ेएक ण काैनसी बड़ बात है? कसी भी ण, सामायक मे कसी भी समय 
सव कुछ भार काे यागकर अपने अापकाे केवल एक अकेला चैत य वपमा िनरखे, थाेड़ा वाम लेवे꠰ इन 
वक पाे मे अनादकाल से अब तक थकते ही ता ेचले अाये, उन वक पाे का े याग कर सनसान वाम से 
एेसा बैठ जाये क कसी भी पदाथ का उपयाेग न बनाये,  यान न बनाये, जरा एेसा याेग ताे करे, यह 
ान वप अपने अाप उमड़-उमड़ कर उसके ान मे अायगा अाैर यहा यह अनभुव अपना करेगा꠰ जब 
अनुभव बन जाता है फर उससे उसे काेई वचलत नही कर सकता꠰ मै यह ही , एसेा ही चैत य वप  
इस भावना से फर वचलत करने क कसी मे भी बासाधन प से भी बात नही अाती, एेस ेअत तव 
क ज हाेने भावना क, च क, उसका अनुभव चखा, अान द लूटा एेसे पुष के लए यह ससार का सारा 
जाल अारै इसका हेतभूत समस्  त कमजाल ये सब एक हसाब मे अाते है꠰ सब पर है, सब मेर अाकुलता 
के हेतभूत है꠰ मेरा उसमे कुछ नही ह꠰ैमुझे वहा कुछ न चाहए, मेर वहा काेई छाट नही꠰ मैने ताे छाट लया 
एक अपने इस अनाद अन त चैत य महाभु का꠰े इसके अितर त अाैर कुछ भी मरेे उपा य नही है꠰ एेस े
चयाे काे सारे कम, सारे वभाव ये सब परभाव है꠰ 
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851-  वभाव वभाव का भदे ात कर  वभाव के अाय के बल स ेक ट दरू करन ेक भावना- 
     जगत मे जीवाे का जा-ेजा ेकुछ भी नाना कार का परणमन चल रहा ह-ै  य अारै परभावप जैसे 
नारक बनना, ितय हानेा, मनु य बनना, देव बनना, कषाये जगना, वक प हाेना अाद जा े कुछ भी ये 
परणमन चल रह ेहै, यह िन चय जानाे क ये मरेे  वप क व त नही,  वभाव के तव नही꠰ मै ताे अपने 
अाप सहज चैत यकाशमा ꠰ अाैर फर जा ेकुछ भी वपदाये, गड़बड़या वकार वक प जा ेकुछ जग रह े
है वे उस कार क कृित का िनम पाकर यहा उठ रह ेहै꠰ ये पाैद् गलक है, इनसे मै िनराला , एेसा 
अपने अापके  वप का ेकाेई िनरखे, माने ताे उस ही पुष का, जीव का क याण है꠰ मै  या  एक इसके 
िनणय पर ही अपना सारा भव य िनभर ह,ै ताे इन वकाराे काे ता ेले जावाे िनम क अारे,वही जावे, मरेे 
मे मत रहाे अाैर अपन े वभाव का ेअपने मे ले अावाे, मै चतै यकाशमा ꠰ जतना भी क ट है वह सब 
ानवक प का क ट ह ैअारै यह वक प मेरे  वप से उठता नही है, हाेते मरेे मे ही परणमन, पर ये 
अनैमक नही꠰ ये पुद् गल कम का िनम पाकर ए꠰ 
852- कमफले छापरहार के लय ेकमपरचय का सहायक व-  
     वभाव के िनमभूत कम  या- या है? कस ढग के है? उसके ही ववरण मेयह करण चल रहा है 
क कम का ेजाने, समझे ता ेसही, याने जनके उदय मे इतनी भार वप चलती ह ैउ हे भी ता ेथाेड़ा 
समझे क वे है  या? ताे वे है पुद् गलकमवगणाये, सभी चाह े पु यकम हाे चाहे पापकम हाे, 
पुद् गलकमवगणाये है, उनका जाे ढाचा ह,ै उपादान है,  वप है वह सब जड़  वप है इसलए अपने अ त: 
 वभाव के  लए उनका काेई याेजन नही है꠰ वे रहे अपने अापमे, मै रगा अपने  वप मे꠰जसका ेएेसे 
कम का, अा ा का भेदान नही, वभाव का  वभाव का भदेान नही, वह अपने  वप क सध स ेहटकर 
बाहर बाताे मे लगकर  यथ ही हरैान अा करता है꠰ थाेड़ा  पश ताे करे अपने  वप का कतना भार हटता 
है, कतना वलण अान द अाता है꠰ मेरा कुछ नही फर स ेताे परखाे यह बात꠰ यह शरर भी मेरा नही, 
कट अचेतन ह ैअारै देखते भी है क भव टने के बाद याने मरण के बाद यह शरर साथ नही जाता, जीव 
अकेला चला जाता꠰ लाेग इस शरर काे जला देते꠰ इसे काेई मना ता ेनही करता क मेरे मु ने काे या मेरे 
बाबा काे मत ले जावाे जलाने, यही पड़ा रहने दाे....꠰ सब जानते है क यह शरर पाथव है, इस शरर का 
 या करना꠰ साे भैया, वही ता ेशरर है यह जाे मरे के बाद िन चे ट, रहगेा वही ताे शरर ह ैजा ेसाथ नही 
जाता, ता ेजब देह भी मरेे साथ नही जाता ताे जगत के अारै पदाथाे मे लालच का जा ेरग बनाया ह,ै माहे 
का जाे र बनाया है यह ही मेरा सब कुछ है, इस वैभव से ही ताे मेरा पूरा पडे़गा, एेसा जाे रग बनाया है ता े
अपने अापके अ दर यह बड़ा कलक है अाैर यह ही इस जीवन काे बरबाद करने वाल बात है꠰ 
853- ान स ेान मे ान के लय ेानमा बनान ेके यागे क अाव यकता- 
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     भैया अपनी कणा कजये, कुछ ण िनलेप ताे रहे꠰ हाे रहा सबका खद का खद मे परणमन꠰ 
कमाेदय के अनुसार चलती है ससार क बात꠰ अाैर शात क बात, माे क बात, अा क याण क बात, 
ये अपने  वप के ान के अनुसार चलते है, ताे पहले अपनी परथित से ताे िनपट ले जाे राजे राजे क 
परथितया घर मे अाती है उन पर याेग नही करते, उनमे लाभालाभ का हसाब घटत नही करते, धम क 
बाते ता ेबड़ ऊ ची ऊ ची कर डालते, अा ा क चचा भी करते अारै-अाैर भी सू  बाते करते, मगर अपना 
जीवन कैसा चल रहा है अाैर उस जीवन मे कतना कलषता का रग चढ़ा है, कतनी अधीरता है अारै 
घबड़ाहट भी कया करते है, कहा  याथित बन रही है उस पर थाेड़ा  यान ताे करना चाहए꠰ कहने से 
अान द न अायगा, अनुभव न बनेगा, उसके लए ताे भीतर मे ान ारा ान मे ान का ही यागे करना है, 
 वानुभव के लए काेई अ य साधना न चाहए, उसे ताे एक अकेलापन चाहए꠰ ताे उसके लए थाेड़ा उस 
ान मे रमना, ान स ेान मे ान वप का ेस बाेधना, मै  या , कसी भी ण अगर च मे यह सारा 
सग का  याल, परह का  याल वासना से भी िनकल जाय कुछ ण, अाैर यह हाे सकता ह ैान के 
उदय हाेने पर, ता ेस य ान पाना हमारे ही ान क ताे बात है꠰ काेई दसूरा हमारा ान परणमन करने न 
अायगा꠰ कसी ण यद काेइ वक प न रहे, ता ेिनज ान समु क सहज उछालाे मे सकल सकट सताप 
दरू हा ेजावेगे꠰ हम एेसा जाने क सम पदाथ मेरे कुछ नही है, इन सम बा पदाथाे स ेमरेे का ेकुछ 
सहारा नही꠰ मै ताे ानप, ान के परणमन के अनुसार फल भाेगता रहता ꠰ मेरा कसी अ य व त से 
कुछ याेजन नही꠰ फर कसी पर का  यान  याे रखू? पर का  याल  याे बनाऊ ? मै ताे शा त बैठा , 
मुझे अब कुछ नही साेचना है, एेसा एक ण भी अगर जीवन मे अा सके ता े यह अान दसागर, 
अान दिनधान, यह ान भगवान, यह अपने अाप दशन देता ह꠰ै यही ताे जीवन मे करने क अाव यकता है꠰ 
854- यागे बना मा ग प स ेलाभ क असभवता-  
     जैसे सभाअाे मे एसेा हाेता ना क  ताव ताे बत-बत कर लया, मगर उनका अमल नही हाेता꠰ ता े
काेई कहता क भाई  ताव ता ेबत कर लए, अब  ताव ताे रहने दा,े अब उस पर अमल कराे꠰ ताे एेस े
ही जा ेहमने ाना यास कया है, थाड़े बत जानकार क है उस पर थाेड़ा बत अमल करना है꠰ जैसी 
करनी वैसी भरनी, ग प से कुछ काम न बनेगा꠰ कुछ समय अा -च तन याेग स ेबाहर वक प, लगाव 
रागेष, वराेध इन सबका परहार कर अपन ेमे अपने ानमय भगवान काे िनरखने का स य अाह करना 
यह अगर स े मन स ेहाे सके ता ेवह कुछ इस जीवन मे पा लेगा, अाैर यह बात अगर न हाे सक ताे 
कहते ना क उससे  या उठता? मानाे काेई बाबूजी ब बई जा रहे थे ताे पास-पड़ाेस क कई सेठािनया 
बाबूजी के पास अा गई꠰ काईे सठेानी बाले- बाबूजीमेरे मु ने काे ब बई से खेलने का हवाई जहाज ले 
अाना, काेई बाेल हमारे मु ने काे खलेने का राकेट ले अाना, काेई बाेल हमारे मु ने काे खेलने का रेल का 
इन ले अाना꠰ अाैर एक गरब बुढ़या अपने हाथ मे दा ेपैसा ले अाई बाेल- बाबूजी ये लाे दाे पैसे, हमारे 
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मु ने काे खलेने के लए म का खलाैना ले अाना, ताे वहा बाबूजी बाेले बुढ़या मा ! मु ना ताे तेरा ही 
खलाैना खलेेगा, बाक सेठािनया ता ेसब याे ही ग प मारकर चल गई, उनका न खेल सकेगा꠰ ताे एेसे ही 
समझा ेक हम बाेलते अधक है, करते नही ह,ै करने का ताे  यान तक भी नही है, केवल बालेने बाेलने क 
ही बात है अाैर करने का, भीतर मे साेचने का, एक अनभुव करने के लए यास करने का, पुषाथ करने 
का इस अारेताे  याल भी नही कया क यह भी काेई करने क चीज है, एेसा अ यास, याेगा यास नही 
करते अाैर केवल हम टन स ेकुछ कुछ करते रहे, साे उससे भीतर मे कुछ ाि नही हाे पाती꠰ ताे काेई 
24 घटे मे एक समय सामायक का काम िनयमत प से हानेा चाहए अाैर भु रण का काम, नाम जाप, 
कुछ भावना पाठ अाद ये सब हाे, मगर कुछ ण याेगा यास मे लगाना चाहए꠰ यह परवाह न करे क हम 
गृह थ है, अरे! गृह थ है ताे अा ा नही ह ै या? स य दशन ता ेजसैा मुिनयाे काे हाे सकता ह ै वैसे ही 
गृह थाे काे भी हाे सकता है, उसमे ताे कुछ अ तर नही꠰ हा, बा सग एेसे है क गृह थ काे थरता नही 
हाे पाती अारै मुिन का ेएेसे बा सग है क उनके लए कुछ माेह का, वक प का साधन नही, वे थरता 
पा सकत ेहै, मगर जतनी अपनी साम य ह ैानी गृह थाे मे, उसका उपयाेग ता ेकरे, अा च तन करे꠰ मै 
 या  इसका च तन ताे करे꠰ बत भीतर उतरकर िनरखकर अायगी समझ मे बात꠰ जैस ेकसी पदाथ का 
 वाद केवल बात करने मा से नही अाता उसके खाने से अाता उसी कार अा तव क बात केवल बात 
बात से समझ मे नही अाती, उसके लए समय लगाना हाेगा- भुभ मे, स सग मे, तव चचा मे꠰ 
855- सवतामेखुी कुछ धामक ान हाने ेपर भदेवान व  वपान मे  प टता क सभवता- 
      वा याय के लए यह बात  यान मे रखे क केवल एक सीमत श दाे वाला काेई एक  थ का ही 
अाह करके रह,े सफ  वही-वही पढे़ ता ेकुछ इस जीव क कृित है एसेी क उसका भाव उस पर कम 
रहता ह,ै फर ता ेवह एक जैस ेरकाड है राजे बुलवा लाे, राेज बाेलते है, राजे वही-वही बात ह ैताे इसस े
उसमे एक उमग नही बढ़ पाती है꠰ अाैर, अाव यक भी है एेसा क हम ववध वषयाे का परान करे ताक 
भेदवान  प ट हाे अारै अनेक सगाे से हममे उमग जगे अाैर स ाग क अाेर चलने क ेरणा जगह, 
इसके लए कभी पुराणाे मे चर पढ़ना, चरणानुयाेग के  थ पढ़ना, करणानुयाेग मे भी वेश करना, उसका 
भी अ ययन करना, जैसे भामर पाठ ह-ै स कृत मे है, ह द मे भी बना है, मगर अाचायाे क रचना जन 
श दाे मे है उसका थाेड़ा अथ समझकर हम अाचायाे के श दाे मे ही अपनी भ बनाये, उस स कृत पाठ के 
ारा ही बनाये ताे ा मे, उमग मे, बल मे बड़ा उ साह जगता है꠰अाचाय णीत  थ का जब अ ययन 
करते है मानाे कमसा त, जनसात का जब अ ययन करते है, जीव के वषय मे नाना कार क 
थितयाे का अ ययन, काैन जीव, कहा कैसी रचना, कहा  या बात? ताे अाचायाे के उन श दाे के सहारे 
जब हम अ ययन करते जाते है ता ेदेखा ेबाहर वक प हटे, ा बड़ अाैर हाेत ेहातेे यह ान ताे एेसा है 
क न जाने कस ण कब कस जगह एक बजल सी उ प न कर दे, एक काश उ प न कर दे, ानानुभव 
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क दशा बना दे꠰ ताे यह जब चार वेदाेप अागम है, ताे उन चाराे वेदाे मे स ेथमानुयाेग, चरणानुयाेग, 
 यानयुागे इन सबमे हम अपना यागे बनाये, हा अ या   थाे का अ यास अधक बनाये, ता ेउसस े या 
हाेगा? एक ताे हाेती है कृ य क बात, उसमे ता ेराेज जैस ेसमय बताते है वैसा  यतीत हाे, पर जरा साेचा े
ताे सही क उससे कुछ उपलध ई क नही, कुछ अा व वास, अा रमण, अा  पश बना क नही, 
कुछ याेग क हदायत से बात कह रहे है क अपने काे चाराे अनुयाेगाे मे वेश करना चाहए꠰ 
856- अपन ेानबल स ेही द:ुखाे स ेटकारा- 
     अपने लए केवल अपना ही सहारा है, इस जीव का ेदसूरा कुछ नही कर सकता꠰मान ला ेहम कसी 
कारण द:ुखी हाे रहे है ताे हाे रहे अपने वक प से अाैर हमारे ेमी चार अादमी बत समझाये क तम 
द:ुखी मत हाेवाे, हमारे रहते ए तम फ कस बात क करते हाे...पर उनक कसी भी चे टा से हमारा 
द:ुख दरू नही हाेता꠰ हमारा द:ुख दरू हाेता ह ैहमारे ही ानबल से꠰ यह व तप ह,ै कसी का द:ुख काेई 
दरू करने नही अायगा, कसी क वप का ेकाेई दसूरा मटेने न अायगा꠰ यहा जा ेकुछ मान बैठते है क 
हमार इस वप मे फलाने न ेमदद कर द, ता ेवहा त य ताे यह ह ैक न वहा वप ही थी अाैर न वह 
मदद ही थी꠰ वप भी मायाप, मदद भी मायाप꠰ वह एक क पना क बात, यह भी एक क पना क 
बात꠰ इस जीव पर वप बाहर पदाथ से कभी नही अाती꠰ बाहर पदाथ ह,ै याे परणमता, परणमे अारै 
तरह परणमता, परणमे, उससे व प क  या गुजाइश, वप ताे अपने अापके वभाव क है, दसूर काेई 
वप नही꠰ अाैर वभाव का, वप का िनम यह जीव खद नही है तब ही ताे यह गुजाइश है क हम 
वकार काे हटा सकते है, अगर वकार का, वप का मै ही िनम बन गया, मै ही अकेला, परसग बना 
 वय ही वकार का ेउडे़लता रहता ताे फर ये वकार मटने कसी भी तरह स व न थे꠰ ये नैमक है꠰ 
वह कानैसा िनम ह?ै ये कम꠰ वे  वय  या है? पुद् गलवगणाये꠰ सब, चाह ेपु य अनभुाग लया हा ेक ही 
ने, चाह ेपाप अनुभाग लया हा े क ही न,े पर वे सब वगणा जाित क अपेा एक ही कार के है꠰ उन 
सबसे पूणप से हमका ेअलग हाेना है, पृथक हानेा है꠰ 
857- कम अारै कमफल क चतेना स ेवव त  वसचतेन मे सव व हत माग का लाभ- 
     देखये,  कमवव तता क ही हाे, ल य एेसा ही हाे, फर बनेगा  या, हाेगा  या? अरे पु य 
कृितया बधेगी, हाेगा यह꠰ उनका अनुभाग अायगा, उनके फलकाे भाेगना हाेगा, अाैर चूक तव का ान 
पाया ह ैताे भीतर मे यह ानामृत क वषा भी चलती रहेगी꠰ अतताेग वा यह सम त पु य पाप कमाे क 
िनजरा अारै इनसे इसका टकारा हाेगा अाैर यह केवल अपने मे अपने चैत य वप मा रहेगा꠰ अपनी 
 केवल एक  वभाव काे ही अपनाने क हाेनी चाहए꠰ फर हाेगा जाे कुछ, ढग से वह हाेता रहेगा, चलता 
रहेगा, पर अपने ल य कहा हाे? जहा शका रचमा भी न हाे꠰ कम अपने  वभाव से चले , मै अपने  वभाव 
से चलूगा꠰ अाखर यह साझेदार क कम का िनम पाकर जीव वकृत हाेता, जीव का िनम पाकर 
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कामाणवगणाये वकृत हातेी, यह साझेदार कभी ता ेमटेगी, कभी ता ेइसमे बगाड़ हाेगा? अहा, बगाड़ हाेने 
दाे देखा-े बगाड़ हाेने पर फर एेसा बगाड़ बनता क बस कुछ याेजन ही नही, कम अपने  वप मे रहे, 
मै अपन े  वप मे रहता ꠰ यह भीतर का  य, ानपरणमन, कमपरणमन अाैर िनमनैमक याेग, 
ितफलन, ये सार क सार बाते इस ानी काे  प ट जच रही है꠰ जान रहा है ानी क मै चैत यमा , 
यह मै तव ꠰ अाज ही इसी समय यद मै अपने इस सहज चैत य वप का अाह करके यही रम जाऊ  
ताे यही सारा झगड़ा खतम हाे जाय꠰ रम  याे नही पाते? बस वही बात꠰ काेई अादैयक नैमक भाव 
बाधक है, कमजाेर खद क है अाैर िनम मे कम पर चल रही है यह सब बात, मगर अपने का ेभीतर ही 
भीतर अ त: अभसख रहना चाहए क मै केवल चैत य काशमा ꠰ कमस पदा पर अास त हाेगे ताे, जब 
यह परमे वर, यह भगवान अा ा उस कम सप पर अास त अा, रझ गया तब देखा ेकमपर परा अारै 
ससार जाल बढने मे फर काैनसी कसर रह जाती है꠰ माेही जीव कमफल पर रझता, बस यह ही इसका 
अपराध है, उसक रझ छाेडे़꠰ 
858- अपनी अ त: सझू बझू रझ स े वस क स प नता-  
     सझू बूझ अाैर रझ स ेतीन चीजे साथ-साथ चलती है हरएक काम मे꠰ अा ा क सझू, अा ा क 
बूझ अाैर अा ा क रझ यान ेस य दशन, स य ान अाैर स यक् चार꠰ सूझ हा ेगई बस यही अा ा के 
 वप का  पश अा,  मे अाया, जान गए अाैर फर उसी काे बूझ रह,े बराबर उसमे बु लग रही, 
मनन कर रह ेअारै उसी पर रझ गए꠰ लाैकक बाते भी जब सझू, बूझ, रझ स ेबना करती है ता ेअा ा 
का यह कामभी सूझ, बूझ, रझ से ही बनेगा꠰ अपने काे अपने अाप ही ज ेदार मानकर एक बार भी ता े
इस अान दवधान ान वप परमसमृ भगवान अत तव क अाेर  वपत: अा जाय ताे इसकाे 
अा ानुभव जग जायगा꠰ इस अा ानुभव के जगने पर सारा ससार उसे नीरस जचगेा अारै  वय का जा े
एक अान द है वह फर कभी न भुलाया जा सकेगा꠰ सदा वह अपने अापमे तृ त रहेगा- ‘‘हाेता  वय जगत 
परणाम, मै जगत का करता  या काम?’’ मै अपना ही परणमन कर पाता, साे मै अपने अापक अाेरही 
रगा꠰ 
859- सहज अ त तव मे अह यय क अा था स ेपरमस का लाभ- 
अपने क याण के लए कत य बस एक ही ह ैक अपना जाे सहज  वभाव ह ैअपने के सव के कारण जाे 
चैत य वप ह ैबस उस ेान मे ले अाैर उसमे यह मै  एेसा अनभुव बनाये꠰ अनुभवन क ता ेसबकाे कृित 
पड़ है, काेई नाम मे यह मै , शरर मे यह मै , अारै बाहर बाताे मे यह मै , ये मेरे है, एेसी इसक 
बान ता ेपड़ ई है पर सहज वा तवक जाे अपना  वप ह ैउसमे अनभुव बने क यह मै  ताे उसका 
एेसा अलाैकक ताप जगता है क इस ानसमु मे एेसी ान क उछाले उठती है क उसमे सारे सताप, 
सकट सब शा त हाे जाते है꠰ उस मै का ान करने के लए कठनाई  याे पड रही? याे क  वप क सध 
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नही रख रहा अारै परभावाे मे, वभावाे मे यह अपने अापका अनुभव कर रहा क यह मै , यह इसक बड़ 
भार कठन सम या है, वप है इससे अलग हानेा है, मु त हाेना है, ता ेइससे अलग हटने के लए हमे 
इन वभावाे का, वभावाे क घटनाअाे का, वभावाे के हेतअाे का भल कार परचय करना चाहए, इसस े
यह  प टता जगेगी क ये वभाव अाैर वभावाे के हेतभूत, िनमभूत ये पाैद् गलक कम है꠰ इन सबसे मै 
िनराला , मै अपनी सा स ेही समृ ꠰ 
860- अ त तव के चया का ेअ त तवाितर त अ य सब भावाे मे च का अभाव- 
देखाे उस ही कम क बात चल रही ह ै जससे अपने का े वव त रखना ह꠰ै वे कम दा े कार के है- 
पु यकम अारै पापकम꠰ ताे इसके बारे मे कुछ लाेग ैतब करते है क पु यकम ताे शभफल वाला ह ैअाैर 
पापकम अशभफल वाला है꠰ पु यकम मे अनुभव शभ ह,ै पापकम मे अनभुव अशभ ह꠰ै देखा ेक ही क  
मे एेसी बात भी अाती꠰ यह अपनी अपनी पदवी क, याे यता क बात ह꠰ै पर जस ानी सत काे एक िनज 
अत तव क च जगी ह,ै जा ेअारै कुछ चाहता ही नही है उसक िनगाह मे उसके लए ता ेबस एक 
अ त: वभाव ही सव व है, उसके अितर त जाे कुछ है व ह सब एक नाम मे है꠰ हा कृित ताे जर पड़ है, 
पु यकम मे शभअनुभाग है, जसक काये गुड़, खाड़, मी, अारै अमृत इनके गुण क तरह तारत य का े
लए ए है जैसे क पापकम कटकरस का ेलए ए ह ैजैस ेनीम क तरह, गुरबेल क तरह, वष क तरह, 
हालाहल क तरह꠰ उनमे कृितभेद ताे पड़ा ह ैअनुभागभेद भी है, जुदा-जुदा रस ह ैइन दाेनाे मे, पर रहा े
जुदा रस, इस तवानी के लए ता ेवे सबके सब एकप है,  याेक जा ेउन कमाे मे पु य हा ेअथवा पाप 
हाे, जाे अनभुागपड़ा ह,ै श पड़ ह ैवह पुद् गलमय है या चतै यप? पुद् गल का जा ेकुछ है वह पुद् गल मे 
है꠰ ता े पुद् गलप हाेने के कारण वह सब अनुभव एक ही कार का है꠰ यह ानी कमजाल के बीच पड़ा 
अा भी अपनी बहादरु के साथ उन कमाे क उछालाे सहत उनसे वर रखता अा उससे वमुख हाे रहा 
अाैर  वभाव के अभमुख हाे रहा꠰ ान का एसेा ही साद है꠰ यह तवानी इन सम त पु यवभावाे काे, 
उसके हेतभतू पु यकम काे, उसके हेतभूत शभभाव का ेइन सबकाे एक ितलाल दे रहा꠰  वभाव के 
सग मे उसके लए  वभाव के अितर त सारा व भाव, सारा लाेक उसके लए कुछ नही है꠰ 
861- ा त सग सग क च स ेअा ीय अन त वभैव समृ का ितर कार- 
जैसे काेई सठे था, वह अचानक ही अपनी 4-5 लाख क स प काे छाेड़कर गुजर गया꠰ उसके था एक 
छाेटा सा बालक꠰ सरकार न ेउस सठे क सार स प काेट अाफ बाेड कर ल अाैर उसके बदले मे उस 
बालक के गुजारे के लए 500) मासक बाध दया꠰ खरै 500) मासक पाकर वह बालक बड़ा खश रहा 
करता था, वह सरकार के बडे़ गुण गाता रहता था- अहा कतनी अ छ सरकार है, देखा ेघर बैठे मझुे 500) 
मासक भेजती रहती है꠰ उसे अपनी सार स प का  या पता? धीरे-धीरे जब बालक 18-19 वष का 
सयाना अा, समझ मे अाया के सरकार ने मरे 4-5 लाख क स प काेट अाफ बाेड कर रखी है ताे झट 
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उसका राग उन 500) से हट गया꠰ सरकार न े 500) . भेजा ता ेझट वापस कर दया अाैर अपनी 
अपील पेश कर द सरकार के सामने क मुझ ेअब नही चाहए अापके 500) मासक꠰ मै अब बालग हा े
चुका , मझुे मेर 4-5 लाख क सप वापस क जाय꠰ ताे एेस ेही यह लावारस जीव, अनादकाल से 
अान के कारण लावारस बना फर ही रहा ह,ै दशनशा  मे कहते है क या ेय वक: स त वाल: 
अथात् जा ेजस बात मे कुशल नही वचक है, चतराई नही है वह उस वषय मे बालक है, लावारस ाणी 
है꠰ इसक जायदाद मायने अन तान, अन तदशन, अन तअान द, अन तश ये सब काेट अाफ बाेड हा े
चुके꠰ इस सग काे लाे नाटक प से꠰ ताे सारा वणन समयसार मे नाटकप मे ही ताे कया ह꠰ै इस कम 
सरकार न ेइसक िनध काे काेट अाफ बाेड कर लया अाैर कसी समय इसी का ेकसी भव मे कुछ वैभव 
मला, पु य के साधन मले ता ेयह पु य सरकार के बडे़ गुण गाता ह ैअहा मेरे पास बड़ा ठाठ ह,ै मरेा 
कतना पु य का उदय ह,ै मझु ेकुछ फकर नही, सब कुछ अपने अाप पु य दे रहा है, मेरा एेसा मकान बन 
गया, एेसी दकूान बन गई, एेसाअमुक काम चल रहा- याे इस पु य सरकार के बडे़ गुण गाए जा रह ेहै꠰ अरे 
भैया, कसी समय समझ लाे ताे त य शा ाे स,े स सग से, ािनयाे से, अपने अापके खद वचार से क 
अाेह मेरे मे ताे अन त अान द ह,ै मेरा  वप ही अान द है, मै रचा ही गया , तान अाैर अान द भाव से꠰ 
कसी दन रचा गया, यह बात नही कह रह,े जब से सव है तब से ही यह ानान द वभाव से रचा अा 
है꠰ वह सब इस कमजाल के च मे लट गया अाैर अब उसके एवज मे माना ेथाेड़ा कुछ वैभव मल रहा है 
ताे इससे अगर ीित रखेगा ताे अपनी समृ स ेहाथ धाेवेगा꠰ जैसे वह सठे का लड़का यद 500) मासक 
मे ीित रखता रहता ता ेवह अपनी उस बड़ स प से हाथ धाेये रहता꠰ ताे यह सब कुछ जा ेबाहर 
सामी मल है, इनमे यद अास है, तृ णा है, लाेभ ह,ै ममता है ताे अपने अा ा मे एक अन त समृ 
पड़ है उसस ेहाथ धाेये रहाेगे꠰ 
862- अा वभैव के परचय का एक उपाय-  
     अपने मे  या वैभव समृ ह ैइस त य काे अरहत अारै स भगवान के  वप से पूछ ला,े मरेे मे 
 या साम य,  या समृ,  या चम कार,  या मरे रचना ह-ै पूछ लाे भु से याने भु के  वप से समझ 
लाे, अपन ेअापक समृ का परचय हा ेजायगा꠰ देखा-े अगर भु का  वप नही समझा अाैर फर राेज-
राेज भु के दशन करने अाते ताे फर  याे अाते? कसलए अाते,  या भव रहता, यह सब अपनी अपनी 
जान लाे꠰ मगर भुदशन ताे तब ही स व है जब भु वप का परचय हाे꠰ भु वप का परचय तब ही 
स व है जब अा स्  वप का परचय हाे꠰ थाड़ेा पर पर सहयाेग ह ैभु वप व अा  वप के परचय 
मे, भु का  वप जाने ताे अा  वप जानने मे अायेगा, अा  वप जाने ताे भु का  वप जानने मे 
अायगा꠰ ता ेयहा यह दुवधा न समझना क  हम पहले  या जाने꠰ अरे जा ेबने सा ेजानाे꠰ जैसा जसका े
जाे भाव बैठ जाय सा ेकरे, मगर ये दाेनाे पर पर सहयाेगी है꠰  वप का िनणय जस ानी न ेकया वह 
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इस पु य वैभव का िनषेध करता, मझुे न चाहए, अारै फर इसके कारणभूत जाे पु यकम है वह भी मुझे न 
चाहए, फर इसके कारणभूत जाे शभभाव है सा ेयह भी न चाहए꠰ कसक बात कह रहे है꠰ जा ेअशभभाव 
तजकर शभभाव मे अाया है उसके बात बनती ह ैएेसी꠰ 
863- शभापेयागेी के लय ेशभापेयागे मे शभापेयागे का िनषधे-  
     जैसे यह मुिनलग, यह  यलग, यह माे का हेत नही, यह माे का कारण नही, इसे तज करके, 
इससे हट करके अपने  वप मे अावाे यह उपदेश है꠰ इसकाे मु यतया काैन साेचे? जाे िन थ है, मुिन है 
वह साेचे꠰ यह िन थपद, यह चीज, यह भेष माे का कारण नही, यह बाहर लग है, शभभाव से चलकर 
अपने अ त:  वप मे अावाे, माेमाग मल जायगा꠰ काईे साधारण पुष जसने पाप अाैर  यसनाे का भी 
 याग नही कर पाया, एेसा पुष यद इस बात का ेघटत करे क यह िन थभेष, यह साधुधम, ये त  याग 
ये सब बेकार है, हा ठक ह ैक त  यवहार का िनषेध  यवहार करने वाले कया करते है अाैर इसमे फर 
कही भी धाखेा नही हाेता꠰ पूजा करते-करते 10-12 वष हा ेगए अथवा सारा जीवन भी बीत गया, ता ेवहा 
ताे अा ान जागृत हाेना चाहए था, अा  वप क अाेर  हाेनी चाहए थी मगर नही हा ेपाती अारै 
यद नही हा ेपाती अा  वप क  ताे फर उस पूजा करने स ेलाभ  या पाया?वह ताे बेकार रहा꠰ अब 
यह ही बात काेई श से ब ाे का ेसमझाये क पूजा करना बेकार...ताे उसका असर  या हाेगा? य प 
बात ठक ह,ै पर काैनसी बात कस पद मे ठक है, इसका भी ता े यान रखना चाहए꠰कहा कानैसी बात 
ठक ह ै इस पा भेद से ही थाेड़ा भेद बन जाता है꠰ कु दकु दाचाय  वय िन थ थ ेअाैर उ हाेने इस 
िन थलग क बत-बत टका क꠰ उ हाेने कहा क जाे भी स पा सके है वे  यलग का  याग करके 
ही पा सके है꠰ ता े या इसका अथ यह था क कपडे़ पहनकर स पायी है? अरे वह उपदेश ता ेमुिनयाे 
के लए था꠰ जाे  यलगी मुिन है वे इस  यलग का अाय  याग दे ताे उ हे स मलेगी꠰ याने मुिन 
हाेकर भीमै मुिन  एेसा वक प भी न जगे꠰ त समित गुि अाद क सब याये करते ए भी अपन े
सहज अ त:  वप पर  रहे꠰ 
864- बाृयाे के िनव न गजुारे स ेबढ़कर ल य क साधना मे ानी क गित- 
     बावृया ताे एक गुजारा है, याने माेमाग मे चलने वाले गृह थ भी है, मुिन भी है, गृह थ के लए 
गुजारे का साधन परजन, दकूान,  यापार अाद अाैर-अाैर बाते है ताे वहा ानी गृह थ यह समझता है क 
यह ता ेएक गुजारे के लए ह,ै अाय ता े वभाव का ही करना है, ता ेइसी तरह अाैर अागे बढ़ाे  याेक 
गृह थी क दशा मे उस  वभाव क उपासना अ छे कार नही बन पाती,  याेक कतना ही काेई साेच,े 
वक प कतने ही अाते है राेज-राजे꠰ जरा-जरासी बात मे घमड उखड़ ही अाता है,  याेक सग सग 
परह  यवहार नाता रता अाद ये सब बाते अगल-बगल के इतने कचड़ भरे रहते है गृह थी मे क उसे 
अ या साधना मे व न बत अाते है, अाैर जस ानीगृह थ काे अ या  क ती इ छा है वह उन सब 
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अायभूत साधनाे का ेजाेड़ देता जनमे रहकर अ या साधना मे कठनाई पड रही थी याने अब िन थ 
अव था अायी ता ेवहा भी यह साेचना क यह भी गुजारे के लए है,  याेक शरर है, रहना पड़ता ह,ै मन 
वचन काय क चे टाये करनी हाेती है, वह सब हाे रहा है, यह भी एक गुजारे क चीज है, वहा से ममकार 
 याग देता है꠰ ता ेशाेभा, ृगारअाैर स ाई सब कुछ वहा मलती ह,ै उस शभ  यवहार मे अाकर उस 
 यवहार का अ य त िनषेध कर अ त: वप मे वेश करना ह꠰ै वहा उसे िनवाध अान द मलता है,  याेक 
वह पदवी िनवाध ह,ै वहा  वानुभव अधक ण करते रहने का माैका भी मलता है꠰ 
865- मागदशनपूवक मागगमन-  
अाचायजनाे ने जा े गृह थाे का ेषट् कम का उपदेश कया- देवपूजा, गु पासना,  वा याय, तप, दान अारै 
सयम या अाैर भी जाे जाे कुछ बताया है यह कृपा करके ही ताे जताया है꠰ कृपा करके ही ताे तवमनन 
ान का उपदेश कया है꠰ सा े गृह थ ानी इन सब कत याे का ेकरता ता े ह,ै क त उसक ा मे 
अवकार  वभाव ही सारभूत परम पदाथ है꠰ अ त तव के सवाय अ य सब भाव परवितत भाव एक ही 
जाित के है एक ही कार के है꠰ मुिन के अाैर गृह थ के ान मे अ तर नही है꠰ कमाे से, वभावाे से, 
सववक पाे से िन राला जा ेएक अ त तव ह ैवही मै , एसेी ा अटल ानी गृह थ क भी ह,ै मुिन क 
भी है꠰ ा ताे हाे गई, जैसे माग ताे दख गया, पर अब चलना चाहए ना उस पर, स य दशन ताे केवल 
माग दखाता है, चलाया नही उसने, चलाने वाला है चरण चार꠰ माग दख गया, इसका ताे अान द 
अायगा, पर अब चलना रह गया꠰ ताे जसकाे माग दख गया वह चलना ता ेचाहता है ना꠰ यह गृह थ 
जतना चल पाता है उतन ेमे इसे सताेष नही हातेा, बेकार ह ैसब झझट, सारे समागम꠰ मै अपने इस माग 
मे चल नही पा रहा , इस माग मे उतर ही नही पाता  ता ेचरणानुयाेग के अनुसार बतायी ई या से 
वह परह से वर त हातेा जाता, उस भार स ेअलग हाेता जाता अारै इस अ या  क साधना मे वह एक 
अवसर पाता जाता꠰ 
866- स य  व अारै म या व मे अा तरक अ तर-  
एक पुष कसी दसूरे गाव से अपने गाव काे जा रहा था, रा ते मे शाम हाे गई, अधेर रात थी꠰ गाव स े
काेई तीन चार मील जगह ही पार कर चुका था क वह जगल मे रा ता भूल गया꠰ पगडडया उसमे अनेक 
थी꠰ वह भलू स ेकाफ दरू गलत रा ते मे चला गया,  याे- याे चलता जाय  याे- याे फ सता जाय꠰ थाेड़ ही 
देर मे घना अधकार छा गया꠰बादल कड़कने लगे वह घबरा गया उसने कुछ ववेक से काम लया क अब 
मुझे चलना बद कर देना चाहए  याेक अधेर रात है, जगल ही जगल मल रहा है,  याे- याे चलते जा रह े
है  याे- याे फ सते जा रहे है, अब अागे चलना उचत नही है, उसने चलना बद कर दया अाैर एक पहाड़ पर 
एक टले पर बैठ गया꠰ अब अाकुलता, च ता, श य उसकाे  या हागेी साे ताे वचारा-े अरे अब मै इस 
भयानक जगल मे अकेला फ स गया, ये देखा ेभयकर जगल जानवराे क अावाजे भी सनाई पड रही है, 
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पता नही मै इस जगल मे अपन ेाण बचाकर िनकल पाऊ गा भी या नही इस कार क चता मे पड़ा अा 
वह मुसाफर जगल मे बैठा अा था꠰ इसी बीच थाेडे़ ही समय बाद णक बजल चमक, उस बजल क 
चमक मे ही उसे कुछ ही दरू पर सड़क दख गई जससे उसे जाना था꠰बजल क चमक ताे त ण खतम 
हाे गई, फर वही भयानक अधकार छा गया꠰ वह मुसाफर पड़ा था वही का वही, मगर उसने बड़ा सताेष 
माग पा लया, साेचने लगा अरे काफ रात बीत चुक, कुछ ही घटे बाद ात:काल हाेगा बस उस सड़क से 
िनकल जायेगे अब भला बतलावाे क उस बजल क चमक मे जा ेमागदशन अा उसमे कैसा भाव है? 
िनराकुलता, सताेष क टमु क तीा, अारै उससे पहले का  या भाव था? घबड़ाहट, श य, च ता꠰ 
देखये वहा अ तर पड गया ना꠰ बस यही ताे म या व अारै स य  व का अ तर ह꠰ै म या गहन  लेश 
वक पजाल मे फ सा अा यह ाणी परभावाे क अारे,परपदाथाे क अारेनाना कार के वक प बना-बनाकर 
घबड़ा रहा, परेशान हा ेरहा, हाय अब  या करे,  या हाेगा कदाचत् इसकाे यह ान बजल चमक जाय 
भीतर अाैर भीतर ही भीतर उस सहज अा  वप का दशन हा ेजाय, हा ेगया णभर के लए  वानुभव, 
अा दशन हाे गया, अब उसके बाद इसकाे बड़ा सताेष अा꠰ यह है अान दधाम꠰ यहा ह ैमेर समृ, बाहर 
मे मेरा कही कुछ नही꠰ सताेष हाे गया, स य  व जगने के बाद अपने ान मे,  वप मे रित, सताेष हा े
जाता है꠰ 
867- स ागगमन मे अा तरक भाव-  
     हाे ताे गया सताेष  वपदशन कर लेने पर, मगर उस  वप मे समाये, लन हाे, यह काम ताे पड़ा है 
अभी करने काे꠰ जैसे उस णक बजल क चमक मे माग ताे दख गया उस माग से जाना है िनणय हानेे 
से सताेष अा, मगर माग पर चलना अभी नही बना꠰ एेस ेही स य दशन के हाेन ेपर माग का दशन ता े
अा, पर अभी चलना नही बना, ता ेचलेगा, थाड़ेा चलेगा꠰ जैसे बडे़ गहने वन से सबेरे चलेगा ता ेपहले 
पगडडयाे से चलेगा, सकर गलयाे स ेचलेगा, जसमे कभी काटाे से धातेी भी छदेगी, कही थाेड़ा काटा भी 
िनकालना पडे़गा, थाेड़ा मुड़ कर भी जाना पडे़गा सब तरह क बाते अायेगी, याने िन:शक एक खूब हाथ 
पसार कर, शान के साथ उसका चलना नही बन रहा, वह अभी जगल मे स ेही ता ेिनकल रहा ह,ै हाेत ेहाेते 
जब वह जगल पार करके सड़क पर अायगा ताे यहा से खूब हाथ फैलाते ए बेधड़क बड़ शान के साथ 
स न मुा मे चलता है अपने घर काे꠰ स य  व मे माग का दशन ता ेहा ेगया, अब उस पर चलने क बात 
है, साे जैस-ेजैसे कषाय मद हाेती जाती, जैस ेजसैे वर बढ़ती जाती अाैर बा सग परह का परहार 
हाेता जा रहा ह ैवैस ेही वैसे यह ानी गृह थ ावक उस  वभाव के अनभुव मे चल रहा है꠰ थाेड़ा ही चल 
पाता, बस क झझट बत है꠰ वैस ेही बैठे कभी कुछ  याल अाया, कभी कही च गया  याेक यह ावक 
छाेट छाटे पगडडयाे से चल पा रहा है꠰ उसे वह बेधड़क क सड़क नही मल,  याेक उसके सामने 
परथित एसेी है, वह गृह थी के बाेझ स ेदबा अा ह,ै परजन है ही꠰ ताे खैर धीरे-धीरे चलते जब कभी 
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वह एक िन थ का माग पा ले, फर यह तवान का चया सत बड़ स नता से ण ण मे वह अपनी 
 करता, अा ा क अाेर करता, उसका एक शान से चलना हाे रहा है꠰ 
868- अ या  शान- 
यहा अ या  शान क बात कर रह,े शरर के शान क बात नही कह रह,े शरर का लगाव ताे ट गया꠰ 
कैसी उसक भीतर शान है, ण-ण मे अा   वभाव चल रही है꠰ देखये परथित के अनुसार 
उस पर भार कतना है फर भी उसके  वभाव मे, समित मे अ तर नही अा रहा꠰  वभाव अनेक बार 
हा ेरही, उसक एक भीतर शान काे िनरखयेगा꠰ अाहार करते ए मे लग गए काेई 20-मनट, इतने समय 
तक वह  वभाव से  वभावसाधना से व चत नही रहता꠰ बीच-बीच ण-ण मे झट  वभाव बन रही꠰ 
यप या चल रही, फर भी अ तर नही अा रहा, लाेग नही समझ पा रहे अाैर चल रही ह ैअमदशा꠰ 
साे जैस-ेजैसे यह एक एसेी थित अाती ह ैक काेई चता का  थान नही, श य का  थान नही, वैसे ही 
वैसे इसकाे अ या  क उपासना का अवसर मलता जाता है꠰ हाे रहा यह सब काम, मगर अा था अवकार 
 वभाव क रही꠰ ये बा याये चल ताे रही है, गुि, समित, सामायक अादक ये सब चल ताे रहे है, 
मगर परथित यह कह रही ह ैक जा ेजा ेये चे टाये हाे रही है ये सब अानचे टाये है;  याेक उनका मलू 
है राग जाे क  वय अान वप है꠰ ान जगन ेके बाद भी, स य  व हाेन ेके बाद भी उन सार चे टाअाे 
काे अानचे टा मे डालते ए यह ानी सत कैसा अ या  मे बढ़ता चला जा रहा है꠰ एेसा इस पुष के 
लए पु यकम हाे ताे पापकम हाे ता ेशभ अनुभाग ये सब उसक कुशील जच रहे꠰ इस तरह ये भेदवानी 
पुष इन कमाे से वराम पाता है अारै अपने अापके  वभाव मे वेश करता अा वाम करता है꠰ 
869- ब धनवमु अारै  वाधीनता का अादर- 
सभी जीवाे का ेटकारा  यारा लगता ह꠰ै ब  े कूल मे रहते है, पढ़त ेहै꠰पर उनके भीतर यह ही इ छा 
रहती है क कब घट बजे अाैर  हाे꠰ अ सर करके एेसा देखा जाता है इसलए एसेी बात कही जा रही 
है꠰ एक केवल  टा त भर के लए ही ता ेबात लेना है꠰  क घट बजते ही  कूल के ब े कैसा अपना 
अपना पाट ब ता लेकर उछलते कूदते ए, अपने हाथ पैर अागे पीछे फे कते ए हसते खेलते सन्  न मुा 
मे भागते है꠰ बताअा-े उनकाे खशी कस बात क ई? उनकाे खशी ई एक बधन से टकारा पाने क꠰ 
उ हाेने वह ही ब धन समझा,  टा त क बात कह रह ेक जाे जस ब धन मे है वह उस ब धन से टकारा 
पाने का ेअधक इ छा रखता है꠰ जा ेकारागार के ब धन है वह उससे टकारा पाने क अभलाषा रखता꠰ 
ानी पुष जसने  वाधीन अान द का अनुभव कया, अा ा का जाे सहज  वप अान दमय च ितभास 
मा जहा झझट नही, जहा दसूरे का दखल नही, जहा अान द ही अान द बरसता रहता है, एेसे  वभाव का 
परचय पाया, अान द का अनुभव कया उस ेये बा सामी ये सब ब धन मालूम हाेत ेहै꠰ यह घर ब धन ह,ै 
यह परवार समूह ब धन है꠰ जैस ेकहते है ना- तनकारागृहमाह, याने यह शरर जलेखाना है ना? ताे जब 
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अा ीय अान द का अनुभव हा ेजाता ह ैता ेउसे ये सब बाहर सग सग ब धन मालूम हाेत ेहै꠰ उनसे 
टकारा चाहए꠰ है ताे ये बाहर बाते, क त इससे जीव बुरा भावत हा ेरहा है꠰ 
870- ानी क परमाथ  वाधीनता क अाकाा-  
     इस ानी का ेअपने अापके अ त: ब धन यह मालूम पड़ा क कम साथ ह,ै उनका उदय है, उनका 
ितफलन हातेा है, उसमे हम धधक जाते है, बहक जाते है꠰वहा  वप क सध छाेड़ देते है꠰ यह हमारे लए 
बड़ा वकट बधन है꠰ इस बधन से टकारा चाहता है ानी अाैर चाहता ह ैक मै पूण  वाधीन र, अाजाद, 
 वत,  वाधीन,  वावल बी र꠰ लाेग ताे  वावल बी इसे कहते है क घर मे अ छकमाई है, घर है, खश है 
अपने घर मे रहते है, खाते है, कहते है क बस हम  वत है,  वाधीन है, पर यह  वाधीनता नही, अाखर 
 य क अपेा ताे क, घर के अ य साधनाे क अपेा ताे क꠰ अाैर उस सख भाेगने के समय इस इय 
क अपेा ताे रही, यह  वावल बी जीवन ताे नही है,  वावल बी जीवन ह-ै ान मे मा ान वप  मे 
हाे, उसका ही ान हाे, उसही ान मे िनर तर रह ेअाैर वहा जाे एक सहज अान द झरता है उस अान द स े
तृ त रहे, यह है  वाधीन जीवन !  याेक इस उपाय मेसवकार के बधनाे से टकारा मलता है꠰ 
871- माेपेाय क गवषेणा मे लागेाे क अ त: व बा िनरख- 
     वभाव, व कार, बधन से टकारा चाहने वाले ानी सत माग जान गए क इस िनरावल बन के माग 
से चले ,  वाभावाय के माग स ेचले ता ेहमकाे वह  वावल बी जीवन ा त हाेगा अथात् वह परणमन ा त 
हाेगा꠰ ताे यह मु के लए उम करता है꠰ इसने ताे मु के लए उम कया अारै देखने वाले लाेग 
समझते नही  या, क ये ानी है यह माे का उम कर रहा है꠰ अाेह ! जब तीथकर , जब इतने बडे़ 
पुष इन सब वभावाे काे याग कर एक इस िन थता मे रह रह ेथ ेअारै माे क साधना कर रह ेथे꠰ माे 
ा त कया, ताे काेई अद् भुत सख है, एेसा लागेाे काे वदत अा था? अा वदत, अब उसे भ न-भ न 
तरह के लागेाे ने अपनी-अपनी बु से वहा अदाज लगाया क यह माे कैसे मलता? कसी ने यह ठक 
समझा क अा ा का जाे सहज वप है उसमेम न हाेना, उसके ही ान क धारा मे िनर तर रहना, यह 
अ त: पाैष चलता, उसका फल है मु꠰ कसी न ेअदाज लगाया क घर के सारे बा परहाे काे 
 यागकर एेस ेिन थ वेष मे रह ेक कसी स ेकुछ मतलब नही, च ता नही, परह नही, एेसा एक िन थ 
पद मे अाये इससे मु हाेती है꠰ कसी न ेयह अदाज लगाया क इस तरह भाचया स ेभाजेन करे, इस 
इस तरह स ेजमीन का े देखकर िनरखकर चले, एेसा तप चरण करे, एसेा अनशन हाे, ये सब याये है, 
इनसे मु मलती ह.ै..꠰ सबने अपनी-अपनी याे यता से अदाज लगाया, अब उन सब अदाजाे मे स पक  ताे 
सब बात का है, मगर ल य मे मूल अाैर वृ मे वचार दानेाे ही चल रहे꠰ जा ेमु क साधना मे लगा ह ै
उसके ल य अाैर वृ दाेनाे ही चल रहे अाैर उसे देखकर लाैकक लाेगाे ने जाे अदाज बनाया साे यह नही 
क उसका जरा भी सबध नही, मगर ल य का ेछाड़ेकर केवल बाहर वृ मे ज हाेने माेमाग समझा, 
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उ हाेने ता ेत य नही पाया अाैर ज हाेने एेस ेबा वतन मे रहने वाले िन थ साध ुके उस भीतर या 
काे देखा, समझा, उनका एक ल य देखा, समझा, उ हाेन ेमाेमाग का तव पाया꠰ अब एेसा हाेन ेमे हम 
अगर वृ का िनषेध करे ता ेतीथ वृ समा त हाेती ह ैअारै ल य का िनषेध करे ताे तव न ट हा ेजाता 
है꠰ माग चल रहा ह,ै महावीर भगवान का एक तीथ ह,ै इस तीथ मे अपनी-अपनी याे यता स ेसब लागे 
चे टाये कर रहे है, काेई सफल हाेता काेई नही सफल हाेता꠰ ज हाेन ेअ त: ल य पाया उनकाे सफलता 
मल꠰ उनके ान मे  प ट ह ैक यह सदामु त परमे वर अ त: काशमान है꠰ 
872- अ त: काशमान अ त तव क सदामु तता व परमे वरता- 
     देखये सहज परमा तव क भ क काेशश सब दाशिनकाे ने क꠰ एक दाशिनक मानता है क 
सदामु त सदाशव एक ई वर है꠰ बाक ताे जतने मु त हाेत ेहै, जतन ेमाे मे जाते है वे सब उसके नीचे 
है꠰ उन मु त जीवाे क अवध ह ैक इतन ेदन तक माे मे रहना, अवध समा त हानेे पर उनका ेपुन: वहा 
से गरना हातेा है, फर ससार मे अवतार लेना हाेता ह,ै फर उनक वही गित हातेी है꠰ फर जब कभी 
अ छ या करेगे ताे फर माे हागेा, फर वह ससार मे गरेगा, इस कार क या चलती रहेगी, मगर 
जाे सदामु त परमे वर है, वह जगत का कता ह,ै वह एक अैत परमे वर है, एेसा एक दाशिनक का कथन 
है꠰ अब देखये बात कुछ हाेती है ता ेबात उड़ती है, कुछ भी न हाे ताे बात कहा से चले? जतने भी जगत 
मे दाशिनक है उन सबके मताे का जतना बढ़या वणन जैन सा त के वाद नाम के 12 वे अग मे ह ै
क उतना वणन अाैर ववेचन ता ेवे लाेग भी न कर सके꠰ अब सबका एक सम वय देखये एक तव मलेगा 
अाैर ा बनेगी मूल बात मे क बात वा तव मे त य वह ही है꠰ सदाशव के मायने  या? जाे सदा 
क याणमय है सदामु त के मायन े या? जा ेसदा टा अा ह ैमु त है, एेसा काैन है? यह अपना अ त: 
 वप है, अपना सहज चैत य  वप है उसमे कसी पर का वेश नही꠰ एक के  वप मे कसी दसूरे का 
वेश नही हाेता꠰ अ य पदाथ का मेरे देशाे मे वेश हा ेजाय यह ताे बात बन सकती ह ै यवहार से, मगर 
कसी के  वप मे कसी दसूरे का वेश हाे यह बात नही बनती꠰  वप अारै देश ये काेई  यारे- यारे ताे 
नही है, जाे अा ा के देश है, जा ेअा ा के देश है वही अा ा का  वप है꠰ देश  यारे हाे,  वप 
अलग बसता हाे एेसा ता ेनही है, मगर समझने क बात है꠰  वप कहकर जाे ान मे अाता उस तव मे 
पर का वेश नही है꠰ देश समझकर जा ेएक ान मे अाता,  पेश, जगह, चीज वहा पर का वेश ह ै
 यवहार से꠰जैसे क अा ा मे कम का वेश है देश मे,  वप मे नही꠰ अनभुव क इ छा करने वाले 
अा ा के देशप मे िनरखने क मु यता नही रहती, अथवा गुण है पयाय ह ैएेस ेव तार से िनरखने क 
मु यता नही रहती꠰ वह ताे केवल एक अख ड  वप काे ही िनरखने का अभलाषी हाेता है꠰ 
873- सदामु तता व पारमै वय क पयाय मे  य हाने ेपर ही अान दानभुवन एव उसक ाि का उम- 
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सहज  वप क बात कह रहे है क उस  वप मे पर का वेश नही ह,ै वह सदा मु त ह,ै मगर भाेग ता े
 वप का नही हाे रहा, भाेग ताे परणमन का हा ेरहा, अाफत ताे यह लद रही ह,ै ता ेअाव यक हा ेगया क 
जैसा  वप मु त ह,ै सदामु त है, एेसा  वभावमा िनरखने मे ही इसी तरह क मु पयाय मे मले, 
 य त मले ताे इस जीव काे अान द का अनुभव हाे, घर मे िनध गढ़ ह,ै घर मे माया गढ़ है, उस घर मे 
रहने वाले काे पता ही नही ह,ै कुछ जानकार ही नही है, कुछ सन भी नही रखा, ताे वह गरबी का अनुभव 
करेगा या अमरक ठसक लायगा? बात ताे बताअाे꠰ वह ताे अपनी गरबी का अनुभव करेगा, अमरक 
ठसक नही ला सकता꠰ एेसे ही अन त अान द क िनध सब मेरे मे ह,ै पर रागेष वभाव पटल के नीचे 
एेसी दबी ह ैपड़ ह ैक उसका पता ही नही, सध नही ता ेएेसी अन त समृ िनध का जस ेपता नही, वह 
 लेश का अनुभव करेगा या अा ाे थ िनध का अनुभव करेगा? ताे अाव यकता है इस बात क क जैसा 
यह मेरा  वप  वभावत: सवसे वव त  यारा सदा मु त ह,ै एेसी थित मेरे  य त प मे हाे, बस इसका 
इ क ानी पुष ल य सहत यागे मे लगता है꠰ देखये त, या, इनका पालन करते ए साधु के ित 
जाे ानी का अादर हाेता है साे या काे देखकर भीतर का जाे एक उसके ल य का अनुमान अा अारै 
उसक उस भीतर साधना का ान अा उस साधना पर मु ध हाेकर यह ानी उसका अादर करता ह,ै 
जसके एेसा अख ड अ त:  वभाव का ल य बना, उसक साधना मे बढ़ रहा अारै जब तक उसके राग है, 
मन, वचन, काय क चे टा है ताे उसक चे टा िनयम से त, तप अादक साधनाप मलेगी꠰ इसी कारण 
से ताे हम उसके ारा उस भीतर साधना का अनमुान करके उसके ित हम भ कया करते है꠰ माे के 
उपाय क बात जानकर ही ता ेानी का िनणय ह ैक शभ अशभ भाव सब  वभाव स ेवपरत भाव है꠰ 
874- अायभदे स ेपु य पाप मे भदे डालन ेक एक अाशका-  
माे क बात सनकर बा  वाले यह कह बैठे क कम जा ेदा ेकार के है पु य अाैर पाप, साे पु य ता े
माे का अायभूत है अाैर पाप बध का अायभूत है, याने पु य अाैर पाप मे अ तर ह,ै पु य से हातेा माे 
अाैर पाप स ेहाेता द:ुख, क ट꠰ अब  याे कहा एेसा कसी ने? कुछ ता ेिनरखा हाेगा꠰ ब कुल मूख जगत 
मेकाेई नही है ुट ताे हाेती ह,ै मगर मूलत: एकदम वपरत बात समझने के लए कसी क बु नही 
चलती, उसने  या देखा? उन ानी साधु सताे क या, जससे वहा साितशय पु यबध अा करता है꠰ ताे 
देख करके बात कही थाेड़ा सा एेसा भी साचेा क ध य ह ैये साध ुसत अाैर यह पु य का ही उदय ह ैजाे 
एेसा वातावरण मला, थित मल अाैर देखाेयह राजा थ ेया बडे़ सेठ थे इतना बड़ा पु य था, उसकाे भी 
लात मारकर इस अव था मे अाये, माे क साधना मे अाये, ताे एेस ेपु य वाले ही माे क साधना मे लग 
पाते है, एेसी अनेक बाते च मे रही जससे उ हाेने यहसाचेा क पु य स ेताे माे अाैर पाप स ेबध हाेता꠰ 
अाैर भी  या बात उनके च मे अायी हाेगी क देखा ेपु य हाे गया, इ  हाे गए ताे ये इ  एक भवावतार 
हाेते है꠰ इ  एक भव पाकर माे जायगा ताे देखाे यह पु य ही ताे सलसला रहा जससे माे पचने 
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अादक क बाते उनके च मे अायी꠰उनक कुछ बात उनके दमाग से ठक भी है क भाई पु य क 
पर परा मे उ हे मु मल याने कसी काे भी मु मल है ताे शाेपयाेग से मल अाैर जसे भी 
शाेपयाेग मला ह ैता ेवह शभाेपयागे के बाद मला꠰अशभापेयाेग के बाद कसी का ेभी शाेपयाेग नही 
मला꠰एक भी  टा त न मलेगा क कसी का ेअशभाेपयाेग के बाद शाेपयाेग मला हाे꠰ हाे ही नही सकता, 
व त वप ही नही क अशभाेपयागे के बाद तर त कसी का ेशाेपयाेग हा ेसके꠰ जसका ेभी शाेपयागे 
हाेता ह ैउसकाे शभाेपयागे के बाद ही हाेता ह ैअाैर शभाेपयाेग, पु य एसेी सब बात साेचकर एक च मे 
अाया क पु य अाैर पाप मे यह फक  है क पु य ताे है माे का अाय अाैर पाप ह ैबध का अाय꠰ अब 
इसका समाधान सिनये꠰ 
875- अायभदे स ेपु य पाप मे भदे डालन ेक उ त अाशका का समाधान- 
 सहज अत:  वभाव का चया ानी पुष समझ रहा ह ैक मझु ेचाहए  या? बस जान गए अारै ट ना 
कर रह गए꠰ ट ना कर रह जाना यह एक बु देलख ड श द है꠰ ट ना कर रह जाने का अथ ह ैक न अब 
भला कहना न बुरा कहना, न वृ करना न कुछ करना꠰ ह ैताे वह एक सने जैसी दशा, पर यह सन े
क एेसी वच दशा है क वह कसी काे बुरा भी नही कह रहा, कसी क वृ का ेदेखकर कुछ भी नही 
कह रहा, न चाहने क बात कहता, गु  स  एेसा ट ना कर रह गया꠰ यह ानी  या करता ह ैक जब 
इसने अपने अ त: अवनाशी, अवकार च वभाव का अनुभव कया, जाना, बस जानकर रह गया꠰ मुझ ेयह 
चाहए इतनी भी बात नही꠰ कुछ तरग उठ, मझु ेयह  वप चाहए, यह मेरा  वप है, इसी मे मुझे लगना 
है, एेसा जा ेकभी वक प अा है ताे शभ वक प करेगा꠰ जाे इस केवल  वप काे देख कर जान गया, बस 
जानता ह,ै जानता ही चला जाता है, न माे क इ छा, न  वप मे रम जाऊ  एसेा वक प, यह ताे एक 
ाता हाे गया, जान गया꠰ करना  या है अब, समझ गया बात याे है꠰ एक एेसी अद् भुत काेई ण थित 
हाेती है꠰ एेस ेइस िनवक प अख ड वव त इस एक व वप क उपलध कसी भी बाहर वक प से, 
या से, वृ से, कसी स ेा त नही हाेती है꠰ ताे माे ताे है  वभाव के अाय अाैर बध ह ैपुद् गल के 
अाय꠰ वहा पु य अाैर पाप मे यह भेद नही पड़ा꠰ भदे यह है क जीव के  वभाव के अाय ह ैमु अाैर 
पुद् गल, वृ करना अादक के अाय है बध꠰ 
876-  यवहार चार िनरखकर अितथ याे क सवेा करन े वाले ावक क परमाथत: अ त तव व 
परमाथसयम स ेभ-  
      वभाव का अाय करके माेमाग मे चलने वाला पुष कैसी कैसी गैल से चल रहा है, कस कस 
वृ मे चल रहा ह,ै उसके कैसे हाथ चलते, कैसे पैर चलते, कैसे मुख चलता, कैसे उठते कैसे बैठते, कैसा 
उनका वतन हाेता, उसकाे देखकर उमग उठती, उसके ित मादे हाेता ह,ै यह एक उनके  वभाव क ही 
उपासना है, कही उस या क उपासना नही꠰ यह ानी पुष सव  वभाव क अाराधना मे रहता है, वहा 
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भी  वभाव का ही अाय कया꠰ पता क फाटेा ेअापके घर मे टगी ह ैअाैर काेई पुष अवनय से फाटेा े
उठाये अारै फे क दे ता ेअाप उसस े कुछ झगड़ भी जाते अारै फर उस फाेटा ेका ेउठाकर उस ेकपडे़ से 
पाेछकर उस ेजहा क तहा टाग देते है꠰ ताे बताअाे अापने वहा  यार कससे कया?  या उस फाेटाे मे लगी 
 याही स,े  या उस कागज से? अरे इनसे  यार नही कया, क त  यार कया अपने पता स ेतभी ता ेअाप 
उसे अादरपूवक उठाकर कपडे़ से पाेछकर उसे अाप अपने दय से लगाते है, कभी उसे अपने सर पर भी 
रखते है, ता ेयह सब अादर कसका है? उस कागज,  याही, रग, त ती अाद का नही꠰ वह अादर ह,ै वह 
 यार ह ैअापका अपन ेपता का꠰ इसी तरह साधु स त जन जनक याये, चे टाये चरणानुयाेग के अनुसार 
चल रही है, वहा अाप उनक सेवा करे, उनक सवधा मे मदद दे ता ेयह सब जाे कर रहा ह ैानी पुष 
वह कसके  यार से कर रहा है꠰ ये ानी ावक प, रस, गध,  पश वाले इस देह के  यार से सेवा नही 
कर रहे꠰ फर कैसी कर रहे है वृ? उनसे मल भी रहे है, मालश भी कर रहे है, कुछ भी कर रहे है, 
कर रहे है वैयावृ, मगर यह वैयावृ कसके  यार से हाेती है? बस उनका जाे एक लय है, वही है यह 
अ त तव,  वभाव ताे माे अा ताे इस  वभाव के अाय से अा, वे वृ काय कर रहे है इसलए 
उनके बा वतन काे देख रहे अाैर चूक उनका जीवन ह,ै साे उनक साधना मे सहयाेग दे रह ेहै꠰ 
877- तीथवृ का वलापे करन ेमे ाणयाे का अहत- 
   माना ेकसी नगर मे अाज कल के जैस ेअाधिुनक स य  याने श क ग प वाल चचा वाले बन जाय, 
मायने मतलब ताे  वप का समझे नही अाैर अनुकूल वृ  यवहारक तीथ मे हाेती है उसका भी कुछ 
 यान नही, मगर एक धम का नाम लेकर इतनी अपनी महा बढाये क बस मैने ही सब जाना, मै ही सब 
कुछ , बाक सब मूख है, काेई कुछ नही समझता, एेसा मान लाे जहा कसी नगर मे सभी हाे जाये एेसी 
एक ढग से ताे फर इस तीथवृ का  या हाेगा? काेई  यागी ती साध ुभी वहा स ेिनकले ताे उसकाे ताे 
याे ही भखूा जाना हाेगा꠰ काेई वृ ही नही रह सकती꠰ इसलए ावकाे का ेबताया ह ैक ‘‘गृहकमणाप 
िनचत कम वमा खल गृहवमु ताना꠰ अितथीना ितपूजा धरमल धावते वार’’ गृह कायाे से जा ेपाप 
सचत हाेते है वे पाप धाेये जाते है अितथ याे क पूजा से꠰ जैसे जल खून का ेसाफ कर देता है एेसे ही 
अितथयाे क पूजा यह गृहकायाे मे हाेने वाले पापाे काे साफ कर देती है꠰ जनका  वावल बी जीवन है 
उनके लए ही है क  वभावाय का एक स य ही अाह बनाकर तर त ही िनवक प समाध मे अावाे꠰ यह 
बात गृह थजनाे स ेनही बन सकती, उनकाे गृह थाेचत वृ करनी हागेी꠰ देखाे शभ  यवहार का ा मे 
िनषेध है, वृ ताे पदवी अनुसार रहती है꠰ इस ानी गृह थ के जाे क स य  है उसक ा मे 
सम त कमाे का िनषेध है, समस्  त चे टाअाे का िनषेध है, मगर एेसा जानकर मुिन ताे िनभा ले गे क सम त 
चे टाअाे का हमारा िनषेध ह,ै मनाेगुि, वचनगुि, कायगुि, इनकाे गृह थ िनभा नही सकता, उस ेवृ मे 
अाना हाेता है꠰ ता ेवृ मे  यावहारक कायाे का िनषेध नही बन पाता मगर ानी क ा मे  याव हारक 
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कायाे का िनषेध है,  याेक व त वप ही एेसा है क वह जान रहा ह ै क सम त कमाे से वव त यह 
केवल रह ेइसी का नाम है स हाेना꠰ 
878- अनके ाेामाे मे भी ानी का मलू ल य एक परमाथ अ त तव का अाय- 
    अपने अाप जाे  वप है बस यह मै  अारै एेसे ही मझुे  य तप मे हाेना है, इसके अितर त हमारा 
काेई भीतर दसूरा ाेाम नही꠰ एक महल बनवाने वाले पुष का ेराेज-राजे दसाे ाेाम उसके सामने अाते 
है꠰ कभी ईटे मगाने का काम, कभी सीमे ट मगाने का काम, कभी लाेहा मगाने का काम, कभी बदरपुर रेत 
मगाने का काम, कभी कारगराे के पास अाने जाने का काम, याे अनेक काम उसके सामने राजे राेज रहते 
है, पर ल य उसका एक रहता- महल बनाने का꠰ इसी तरह ानी गृह थ का मूल ल य ता ेएक है, जा ेसदा 
मु त िन य अ त: काशमान सहज  वप ह ैवही मेरे ान मे रहे꠰ गृह थ क परथित एेसी ह ैक उसके 
सामने ता ेितदन दसाे ल य अाते है, पूजा का ेजाता ह,ै जाप करता ह,ै  वा याय करता है, गुसेवा करता 
है, सब काम करता है, पर  या उसक भावना हाेना चाहए क इन सब ल याे मे हमारा जीवन गुजरे? नही꠰ 
करने हाेते है ये सब काम, मगर ल य यह रहता है क मेरे ताे ण उस  वप मे ही गुजरे꠰ जैसे एक 
भजन मे कहा अा  वभाव के ित क ‘‘तरे भ मे ण जाये सारे꠰’’ याने मेरा सारा समय तेर भ मे 
जाय꠰ ता े  वभाव क परख,  वभाव क अाराधना,  वभाव क धुन अारै  यवहार मे तीथवृ ताे चल 
अायी, जाे पर परा, जाे स कृित चल उसके व वृ न करना वह एक सरा के लए है꠰ बस सरत 
रह गए यथाथ वृ करके अाैर भीतर मे फर इस सहज चैत य भु क उपासना करे, जतना भी बन 
सके, यह है गृह थ का एक िनव न माग, जसमे  वभाव के अनुभव के अनेक सग भी ा त हातेे है꠰ 

कलश 103 
कम सवमप सववदाे यद्  ब धसाधनमुशयवशेषात्  ꠰ 
तेन सवमप तितष ानमेव वहत शवहेत: ꠱103꠱ 
 
879- शात के अभलाषी का े वय के यथाथ िनणय क अाव यकता- 
इस जीव का मु य भाव ह,ै  येय ह ैक सही स य अान द मले꠰ कुछ भी उपाय करे, कुछ भी पाैष करे, 
कसी भी परथित मे हाे अपनी-अपनी बु के अनुसार सबक यह भावना बनती है क मझुकाे सही 
अान द मले꠰ इसके लए यह जानना जर ह ै क वह मै  या  जा ेयह चाह रहा है क मझुकाे स य 
अान द मले अारै वह अान द  या ह ैजा ेक वा तवक हाे? ताे जब मनन करते-करते  यान मे जम जाते है 
क मै ताे वह  जा ेसहज ,  याेक काेई भी सत् कसी दसूरे क कृपा से नही बनता꠰ जा ेह ैवह  वय 
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सत् है, ता ेमै भी सत ्꠰ कतने ही लाेग ता ेइसी बात क शका रखते रहते क मै  या नही , या एकदम 
वपरत धारणा रखते क मै नही , जीव नही है, पर यह बात िनभेगी नही꠰ जसमे तक णा हाे रही, जसमे 
मै मै का भाव बन रहा अह ययवे, उसकाे मना कैसे कया जा सकता? मै , जब मै  ताे अपने अाप 
, जाे अपन ेअाप  सा ेमै ही एक अकेला ꠰  येक पदाथ अपने एक व मे ही रहता है, दसूरे का कुछ 
लेकर नही रहा करता꠰ ताे मै , अपने अाप , , अपने एक व वप मे ꠰ वह  या  वप ह?ै ता ेइस 
 स ेजब अपने अापमे िनरखेगे क मुझ ेता ेअपने का ेयाे देखना ह ैक जाे  वय हा,े परस पक  से नही, 
इस िनगाह से चले गे ता ेमल जायगा अपने का ेअपने अाप꠰ याेगसा य बात है꠰ ान ारा ान मे ान का 
ही याेग करना है꠰ कसकाे िनरखना?अपने का꠰ेताे फर बाहर िनरखना सब छाेड़ दजए꠰ इस गद हालत 
मे इस ससार हालत मे दा ेबाते एक साथ न बनेगी,  याेक रागवृ है ना साथ क हम बाहर पदाथाे का े
भी जानते रहे, उनमे उमग बनाये रहे अारै हम अपने अापक समझ भी बनाये꠰ 
याे ताे बात से समझ नही बनती꠰ असल समझ बनती है अनभुव से अारै यह अनुभव, ानानुभव तब बनेगा 
जब ान मे सहज ान वप ही बसता हाे꠰ ता ेजब कसी कार इस सहज ान वप तक पचे ताे वह 
खद यह समझ जाता ह ैक बस सारभूत बात इतनी ही है꠰ यह मै , इसमे काेई क ट नही, इसमे अाप 
नही꠰  वप स ेपर का वेश नही꠰ भले ही अा देश मे, अा े मे पर का िनवास ह,ै कम का िनवास 
है, सभी  य है, पर िनमनैमकबधन प से कम का याेग है, ताे रहा ेदेश मे जैसे चाहे, पर मरेे 
 वप मे पर का कुछ नही꠰  वप देश से  यारा ताे नही, मगर  वप मे  वप ही ह,ै वह देश क 
 नही कराता, वह ता ेएक सहज ान ितभास क  कराता ह,ै इस सहज ान वप मे इस मुझ 
का यह मै , इस मरेे  वप मे दसूरा कुछ नही है, यह िनणय कया अपने अापके घर का꠰ 
880- घटना के िनरख मे भी  वभाव का मागदशन- 
     अब थाेड़ जब घटना देखने चलते है ताे घटना  या घट रही? जब थाेडे़ समय काे च लगा  वप 
मे, वहा वलास जगा, मगर घटना घट रही, वृ बन रही, घर जायेगे, चचा मे िनर तर न रहेगे, अाैर भी 
बाते हाेगी, चल रही है, कल भी चलेगी, यह घटना  या घट रही है? यह घटना ह ैअपने ही पूव वभावाे से 
बाधे ए जा ेकम है, जनमे चार बध पडे़ थे- कृित, थित, देश, अनभुाग वे सब अ छ तरह उसी दन 
बध गए थे꠰पडे़ है, उदय मे अाये है꠰ कमाे मे कमाे का वपाक फूटा है, उसका ितफलन अा ह ैअाैर वहा 
यह जीव  वप क सध छाेड़कर बा मे लग गया꠰ ता े ये जाे बा घटनाये बन रही वच, ये सब 
नैमक घटनाये है꠰ देखये- एक बात बत स दर उपदेश मे यह िनणय करके रखे क जाे सनना ह,ै जाे 
कुछ बाचना है, जाे कुछ अागम मे उपदेश ह ैउस सबका याजेन ह ै वभाव कराना, दसूरा काेई याेजन 
नही,  याेक इस जीव का शरण मा  वभावाय है꠰ अब तक इस जीव ने बत-बत पदाथाे का अाय 
कया, शभवक प वाले, अशभवक प वाले अनेक अाय बनाये अाैर एेसा करते-करते अन तकाल  यतीत हा े
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गया, अारै अाज बडे़ सयाेग से यह दलुभ े ठ मानवज  पाया, े ठ मन पाया, अागम मे कुछ वेश भी 
है, बु वश है, अत तव का, क याण का सब भाव भी बना है, एेसा स दर अवसर इन वषयकषायाे मे 
खाे देना  या बुमानी ह?ै मनु य के इस भव का कतना समय ताे गुजर गया, जा ेरहा सहा थाेड़ासा समय 
कसी का 10 वष कसी का 5 वष का है इसका  या सदपुयाेग करना है꠰ वह है यही क जस कार बने 
 वभावाय बनाइये꠰ बाहर मे सब धाखेा है꠰ कसका?....वषय साधनाे का, यहा ये सब वषयसाधन ही ता े
है꠰ काेई मन का वषयसाधन ह,ै काईे इय का वषयसाधन है, इन साधनाे का अाय करके काेई लाभ 
नही मलने का꠰ सब माया है꠰ यहा काेई भगवान नही बैठे, सब मायाप है, अाैर भगवान भी हाे ता ेभी वह 
अपने ही ता ेपाैष से ानारा ान मे ान का काश पाकर उस ही मे रमकर ता ेकाम बना पायेगे꠰ यह 
उपदेश भु ने दया अारै यही काम भु ने कया, इसलए वे हमारे लए भ कए जाने याे य है꠰ हम 
सेवा, भजन, भ मे, उनके गुणगान मे उमग रखते है, वह सब भी कसलए? एक ही बात रखे꠰ सब बात 
 वभाव का अाय बनाने के लए है꠰ 
881- परुाणचर व चार थाे के उपदेश मे  वभाव क रेणा- 
अागम मे जतना भी उपदेश ह ैउस सबका याेजन ह ै वभावाय करना꠰ थमानुयागे के कथन मे जहा 
गड़बड़ चचा दखे वहा  यान अाये क  वभावाय के बना इस जीव क दगुितया हाेती है꠰जहा साधुचर 
सना ता ेवहा यह  बनती ह-ै अाेह देखाे इस  वभावाय के काम मे सव कुछ  याैछावर करके, सब  याग 
करके, केवल एक  वभावाय के लए ही इसन ेअपनी धुन बनाया, जीवन बनाया꠰ चरणानुयाेग के  थ पढे़ 
ताे वहा भी यह  मलेगी क देखाे  वभावाय से वपरत अव था  या है? वभाव-वभाव का अाय, 
अाैर वभाव हाेते है दा ेकार के꠰ (1) अबुपूवक अारै (2) बुपूवक꠰ अबुपूवक वभाव ताे वे कहलाते 
है क जब इस उपयाेग काे अायभूत कारण न मले, याने कमवपाक काे छाेड़कर जतने भी जगत मे 
पदाथ है वे सब अायभतू कारण कहलाते है अारै उस समय चूक कमवपाक ताे िनर तर है, ितफलन 
चलता ह,ै अबुपूवक वभाव बन रहा, जैसे क काेई चाैथ,े पाचवे, छठवे गुण थान वाला स य   वानुभव 
मे भी लग रहा हाे, केवल एक ान वभाव, वही उपयाेग मे है उस समय भी उसके अबुपूवक वभाव चल 
ही रह ेहै, बुपूवक नही है,  याेक उपयाेग लगा ह ैसहज ान वप मे꠰ एक हाेता ह ै बुपूवक꠰ इन 
बाहर पदाथाे मे उपयाेग देकर,  ी, पु, म, धन वैभव, इ जत अादक मे उपयाेग देकर जा ेरागेष बनते 
है वे बुपूवक वभाव कहलाते है꠰ता ेबुपूवक वभाव बनते ही है कसी बा व त का अाय करके꠰ जैसे 
क समयसार मे बताया ‘‘नह वाव  वना या यवसानमा ान लभते’’ बाव त के अाय बनाअ यवसान 
अपना  वप नही बना पाते꠰ यहा अ यवसान का मतलब बुपूवक वभाव से है꠰ ताे फर बध का कारण 
 या है?  या यह बा व त है? कहते क नही, बा व त बध का कारण नही है꠰ अ यवसान ही बध का 
कारण है꠰ ताे फर बा व त का  याग  याे करवाते, यह  न भी कया उसी गाथा मे꠰ ताे कहते है क 
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बाव तितषेध: अ यवसानितषेधाथ: अ यवसान के ितषेध के याेजन से बाव त का ितषेध कराया 
जाता ह ैबस यह ही अाधार चरणानुयाेग का है꠰ ता ेवहा यह बात मलेगी क हमारे यहा मदकषाय अारै 
 वभावाय के लए एक पाता समथता जगी ह,ै उन बा  यागाे काे िनरखकर ता ेवहा भी याेजन लेना 
 वभावाय क उपासना का꠰ करणानुयाे के जा ेजा ेभी वणन है माेटे वणन, सू  वणन, कमसा त के 
वणन, उनसे भी  वभाव का ही याेजन िनकालना, जैस ेजब जीव का पयाय का वणन हाेता ह ैकैस-ेकैसे 
देह, कैसी-कैसी अवगाहना वाले जीव, एेसे-एेसे कट, एेस-ेएेसे िनगाेद वहा यह  याल अायगा क इन जीवाे 
काे  वभावाय नही मला, बाहर-बाहर बाताे मे भटके उसका फल यह है क इस-इस कार स ेउनकाे 
पयाये हण करनी पड़ रही है꠰ 
882-  यानयुागे मे िन चय नयाे के वणन मे  वभाव क शा- 
      यानुयागे मे जाे नयाे ारा वणन हाेता है उन सब नयाे के वणन मे  वभावाय का ही याजेन लेना꠰ 
जैसे शनय  वानुभव का,  वाभावाय का बत िनकट वाला नय ह,ै उससे अधक िनकट का अाैर काेई 
नय नही꠰ शनय का वषय  या है? सब तरह से समझ चकुने के बाद वे सारे वक प जब ट चुकत ेहै 
अाैर जब अख ड, वचन का अगाेचर, सहज  वभावमय वह पूण व त  मे हाेता है, वह है शनय, ताे 
यही  याे नही  वानुभव कहलाया? इस शनय मे भी वक प है उस नेितसूचक ढग का꠰ ताे शनय का 
याेजन  या है?  वभावाय,  वानुभव यह ही उसका याेजन है꠰ परमश िन चयप से देखते है क जीव 
चैत य वप है, एेसा िनरखने का याेजन  या है क उस सहज चैत य वप मे हमारा उपयाेग जमे, उसका 
मुझे अाय बने꠰ जब श िन चयनय से िनरखते है ता ेजान जाते है- भु केवल ानी, अन त अान दमय 
है꠰ शिनय नय से श पयाय का े देखते है अाैर िन चयनय हाेन ेके कारण अभेद वध स े देखते है꠰ ये 
सभु केवल है, अन त ानी है, अपनी श अभ न षटकारकता से यह ही ता ेिनरखा जा रहा है, उसका 
याेजन  या? चूक वह याेजन  वभाव के अनुप है ताे वहा कुछ अधक सगमता मल क उस 
अनुपता क वजह स ेउस पयाय स ेहटकर  वभाव मे पचे, वहा  जमे,  याेक वहा भी िनरखा ता ेयाे 
ही जा रहा क इस  य का यह परणमन, इस  वभाव क यह परणित꠰ जैसे कसी भी ब े से पूछाे क 
तू कसका बालक ह꠰ै ता ेउर मे जा ेमलता है उस चचा मे वह धान बन गया꠰ यह अमुक का बालक है꠰ 
पूछने वाले काे अाव यकता इसके बाप के परचय क पड़, कुछ काम उससे  यादह इसके च मे अाया 
हाेगा꠰ ता ेयहा इस िनगाह स ेही िनरखा जा रहा है क यह  वभाव के अाय पयाय बनी,  वभाव क 
परणित है ताे वहा पयाय गाैण हाेकर  वभाव मखु बनता, वहा भी याजेन  वभाव का अाय करना है꠰ 
अश िन चयनय से भी देखा गया क यह जीव रागी ह,ै यह परणमन रागी ह,ै इसका ही इस तरह का 
ानवक प चल रहा है, वह ानवक प इसी  य क ही ताे परणित है꠰ यहा साथ-साथ लगी ई है ाेत 
क सध꠰ ता ेयह एक वध ह ैक पयाय गाैण हाकेर  वभाव के लए  पचती है꠰ दसूर बात यह ह ैक 
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अश िन चयनय से देखा ताे अश पयायमय, लेकन केवल एक ही काे िनरखा, अायभूत पदाथपर  
नही ह,ै िनमभूत पदाथपर  नही है꠰ ताे जहा यह परस ब ध क  नही रही ताे यह वभावाे का ताता 
कैसे उनका ल बा हा ेसकेगा? उसकाे माैका मलता ह ैफर अपने  वभाव के काश का꠰ 
883-  यवहारनय व उपचार का व लेषण-  
      यवहारनय से देखाे,  यवहारनय घटना दखाता है꠰ एक बात यहा यह जानना क िन चयनय अाैर 
 यवहारनय दाेनाे ही माण के अश है अाैर माण के अश हानेे से जस तरह िन चयनय का वषय स य है, 
 यवहारनय क बात भी स य है, पर बात  या बन गई꠰ जाे कही-कही  यवहार का ेअस य कहा है? ता ेउर 
यही ह-ै एक हाेता ह ैउपचार꠰ वह उपचार नयाे मे नही है, क त कुछ याेजन के लए है꠰ उपचार कहते है 
 यवहारनय क बात का ेइस भाषा मे पेश करना जाे उपादान उपादेय क भाषा बने, इसकाे कहते है उपचार꠰ 
ताे उपचार मे जाे कथन हाेता ह ैउस ेभी  यवहार श द स ेकहा गया है꠰ जब यह  यवहार श द अाये तब तब 
वहा यह  लाना चाहए क यह उपचार वाला  यवहार है या  यवहारनय वाला  यवहार है? माण के 
अशप वाला  यवहार ह ैया उपचार वाला? उपचार वाला  यवहार है ताे जस भाषा मे बाेल रहे है उपचार, 
उसमे उस भाषा मे उपादान उपादेय का अथ लगाये ताे म या है꠰ उसमे ताे केवल याेजन क  रखे 
अाैर अपने काम मे लगे꠰ जैस ेकाेई कहता ह ैक घी का घड़ा, वही एक स  टा त ह,ै अब इस बात का े
सनकर काेई एेसी मखूता ता ेनही करता क जैस ेताबा, पीतल, लाेहा अाद धातअाे का घड़ा हाेता वैसा हीघी 
से िनमत घड़ा हाेता꠰ सभी का ेमालूम है क याेजन से कही गई यह बात है, जसमे घी रखा वह꠰ यद 
एसेा उपादान उपादेय स ेकाईे कह,े यह ताबे का, यह म का अारै यह घी का घड़ा ह,ै ता ेवह भाषा म या 
है, उसका ान म या है꠰ याेजन देखना है अारै काम करना है, घी काे खाया प या अाैर जहा का तहा रख 
दया, ता ेउपचार भाषा कहलाती है एक स त (Short) भाषा अारै सेप मे बनेगी वह उपादान उपादेय 
वाल भाषा, साे अगर इसी तरह अथ समझे ता ेम या है अाैर केवल याेजन िनकाले ता ेएेसा चलता ही 
रहता है꠰ 
884-  यानयुागे मे  यवहारनय के वणन मे  वभाव क शा- 
      यवहारनय जाे माण का अशभूत है वह एक घटना बतायगा याने जैसे यह राग अा ताे राग कृित 
का उदय, अा ा मे नही बना लेकन जैसे अ य िनमनैमक भाव परखा गया यहा भी िनरखे क उस 
उदयकाल मे उसका ितफलन हाेना, ेय हाेना, यह एक ताे अिनवारत बात है꠰ अब उस ितफलन मे चूक 
एेसा ही अश उपादान है ता ेउसमे यह अपना ानवक प बनायगा꠰ ता ेवहा िनमनैमक भाव जानकर 
अाैर उस िनमनैमक भाव के ान स े वभाव  स ेान क शाये ले जैस े क समयसार मे भी 
अनेकाे जगह बताया है क ‘‘ये कमाेदयवपाकभवा भावा न ते मम  वभावा:’’ ये रागादकभावकमाेदय के 
वपाक से उ प न ए है, ये मेरे  वप नही है꠰ नैमक भाव जानकर  वभाव के लए उमग याे लगती 
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है क मेरे  वप के भाव नही है, सहज भाव नही है, अागतक है, अाैपाधक है, नैमक है, परभाव है ये꠰ 
नैमक है, इसका अथ यह नही क िनम न ेअपनी परणित से कया हाे꠰ काेई पदाथ कसी दसूरे पदाथ 
क परणित काे नही करता अाैर साथ ही यह बात ह ैक काेई भी वकार िनम के सधान बना हाेता 
नही꠰जब ये दाेनाे बाते एक साथ है क िनमसधान बना वकार हाेता नही, िनम उपादान क परणित 
काे करता नही, ताे वहा एेसे ही ताे  वभाव का अवसर मला क भाई ये नैमक है꠰ िनम के 
सधान बना हाेते नही, इसलए ये ता ेिनम क अाेर जावाे, उस खाते मे ही पटकाे इन रागादकभावाे 
काे अाैर अपने काे श वभाव मे अनुभव करा,े  वभावाय कराे꠰ जतना भी उपदेश है वह  वभावाय करने 
के लए ह,ै पर त वषयाे का अाय करने के लए नही है꠰ 
885- साध ुसताे क भ सवेा मे भी  वभाव क शा- 
     अब एक बात अारै परखये क ािनयाे काे  वभावाय का माग ता े मला, क त कुछ पदाे मे वे 
 वभावाय मे, या इसके अनुभव मे, या इसक चचा मे, या इसक  मे कतने ण रहेगे? ताे तीित ता े
रहती है सदा, मगर उपयाेग कतने ण रहेगा? ताे फर यह ानी पुष करता  या है? उसक चया ता े
देखा-े  वा याय कया, स सग कया, पूजन कया,  यान कया अाैर चूक वभावाे से उसक उपेा ह ैही, 
जहा देखा क इसका ेगरबी का क ट मला, इसक यह तकलफ मटाता है, दान कया, धम से दान 
कया, ये सब काय ानी कर रहा है꠰ ताे कर रहा है ानी  या करे? जब  वभाव का उपयाेग नही है ताे दाे 
बाते सामने अायी꠰ या ताे अशभ भाव करे या शभ करे꠰ उनमे से छाट क अपेा उसन ेयह ठक समझा क 
अशभभाव स ेशभभाव अ छे है꠰ अाैर देखाे अशभापेयाेग काे वचनसार मे अ य त हेय बताया अारै शभाेपयाेग 
काे हेय कहा व शाेपयाेग काे अ य त उपादेय बताया꠰ ये श द वाले वचनसार मे, चाहे इस श दाे से कह े
अाैर चाहे शभाेपयाेग का ेकथ  त् हये या कथचत् उपादेय कहे  याेक अ य त हेय अशभाेपयाेग काे कहा 
उससे यही धुन िनकलती है꠰ परथित मे ानी का ेएेसा करना ही हातेा है꠰ ताे ानी ने शभाेपयाेग याे 
कया꠰ अब धमबु वाले बत स ेलाेग है꠰ ज हाेने ानी का ेदेखा क यह  या करता ह-ै ‘‘महाजनाे येन 
गत:स प था:꠰’’ अानी क बात देखाे- जा ेबडे़  यान मे रहता, पूजा भी करता, त भी करता, उपवास भी 
करता ये सब ानी क याये देखी, दसूराे ने भी देखी, उनकाे भी धम क चाह थी, पर ल य उनका नही 
बन पाया सहज  वभाव के अाय का꠰ 
886- ान व स य ान का कृत व लेषण- 
     भैया, एक ताेहाेता है ान, एक हाेता ह ैस य ान꠰ देखये- ान बना स य दशन नही हाेता अारै 
स य दशन बना स य ान नही हाेता꠰ इस ान अाैर स य ान का अ तर  या? जैस ेबहाेरबद...मे भगवान 
शाितनाथ क बत बड़ ितमा है उसे ताे मैन ेभी अाखाे नही देखा, पर सना ह,ै पु तकाे मे पढ़ा है, उसक 
नाप तालै भी पढ़ने का ेमल गई, ता ेवह भी ान हमे सही हाे गया, जसैी ितमा ह ैवैसा ही हम जान रह े
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है, मगर जब वहा जाकर साात् प मे उस ितमा के दशन करे ता ेबताअा ेइन दाेनाे कार के ानाे मे 
अ तर है क नही? एक ता ेकहलाता अनुभवसहत ान अारै एक कहलाता अनभुवरहत ान, मगर यह 
उ टे माग का ान ताे नही था꠰ ताे एसेेही जाे अारै धमा ा पुष है, ज हे  वभाव का अनुभव नही अा न 
वे ल य तीित मे एकदम जम,े फर भी वे ान ताेकरते है꠰ सनी ह ैअा ा क बात अारै ािनयाे क बात 
देखी, उस या मे भी लगता है ता,े उससे भला एक तीथ वृ ताे बनी꠰ ताे वृ मे या का िनषेध 
नही बना, क त ा मे या का िनषेध है꠰ ता ेजसन ेअपने  वभाव का परचय पाया, उस पुष का यह 
िनणय है क कम जतन ेहै पु य, पाप, शभ, अशभ याने  वभाव से हटकर जाे कुछ भी परणितया है वे 
ब धन के साधन है, अारै यह ही कारण है क इस ानी क  मे यह िनणय बना है क माे का हेत ता े
ान ही है꠰ इस सहज  वभाव का अाय ही माे का माग है꠰ अाैर जा ेउस सहज  वभाव का चया है, 
इस  वभाव का जहा वकास मला है, भु अरहत, इसके ित उमग जगती ह,ै इस सहज वभाव क जसे 
 मल है एेस ेयहा के साधुसत त्  यागीजन, ानीजन उनके सग के लए उमग मलती ह ैअारै अपनी 
श माफक हर कार क सेवा के लए उमग रहती ह,ै वह सब भी कसलए?  वभावाय के लए꠰ कहा-
कहा  या हाेता, यह अपने-अपने उपादान क बात है, अारै जस जसने वकास कर पाया, उन सबका 
उे य  वभाव का अाय करना है꠰ तीथवृ रहे अाैर भीतर मे  वभाव के अाय क बात रहे꠰ 

कलश 104 
िनषे सवन्  सकृतदुरते कमण कल 
वृे नैकये न खल मुनय: सयशरणा: ꠰ 
तदा  ाने  ान  ितचरतमेषा  ह  शरण 
वय  वदयेते  परमममृत  त  िनरता: ꠱104꠱ 
 
887- सम त कम स ेरहत अ त तव क साधना के यागे क शा- 
    समयाभृत  थ ी कु दकु दाचाय ारा रचत ह,ै एक मुिन ारा रचत है अारै मु यतया मुिनयाे के 
स बाेधन अारै साधना के लए रचत है फर भी जैसे जा ेबडे़ लाेगाे के लए काम हातेा है उसमे छाेटे लाेगाे 
का भी याजेन बनता है꠰ ता ेसवसाधारण काे भी इसस ेलाभ मलता है꠰ जब इस  स े देखेगे ता ेएेसा 
समझ मे अायगा क जैसे इसे केवल याेगा क वध से चलने के लए कहा गया हाे꠰ जैसे समयसार क 
अतम गाथाअाे मे एक मुिनलग के लए लतार सी द है, अनेक कार से समझाया है क यह मुिनलग 
 याग दाे꠰...ताे यह कसके लए कहा? गृह थाे काे नही कहा, जा ेमुिनजन है उनक बात चल रही है, उनका े
स बाेधत कया ह,ै इस तरह से काम न चलेगा꠰ तम वहा स ेउपेा करा ेअाैर अपने  वप मे अावाे, 
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अा सयम ा त कराे꠰ यह ताे उनका साधन है, िन:श य िन च त वध से परमाथसयम मे लग सके  एतदथ 
गुजारा करने का बा साधन है िन थ भेष꠰ जीवन का गुजारा चलाना है ना, इसी से ताे स ब ध है क 
कस तरह से गुजारे क वध रखे क च ता न हा,े श य न हाे꠰ अधकाधक अ या भावना बने, यह ही 
ताे है मुिनलग का याेजन अारै एसेा हाेता ही नही क जा े यसयम मे न गुजरकर मा भावसयम मे 
बढ़कर मु त हाे सके, जाे भी मु त ए वे िन थ लग से मु त ये꠰ पर काेई एेसी  रखे क मै मुिन , 
मुझे एेसे चलना चाहए...अारै क ता ेबात  या, अगर काेई श ुकाे  मे पेले ताे भी उस पर रच वराेध न 
रखना, मै साधु , मुझ ेवराेध न रखना चाहए, एसेी समता भी बनी ह ैता ेभी वहा म या व का अश स व 
है꠰ मै मुिन ꠰ अरे मै ताे दशनान  वप एक चदान द पदाथ , यह तीित  मे न रहे जस भाव मे अाैर 
तीित मे बसा यह है क मै मुिन , मुझ ेये सब काम इस-इस तरह स ेकरने चाहए ता े क परा 
कराे, कहा  लगी है? पयाय मे  ह ैसा ेअनथ बनेगा इस तरह मुिनजनाे का ेसमझाया ता ेउसी सग 
क बात यहा इस गाथा मे भी है꠰ सबने सना, हा सभी कार के पु यकम अाैर पापकम ये िनषे य है꠰ सामने 
अा ा का  वप जा ेसहज अान दमय ह ैअनादस है, अ त: काशमान ह ैउस  वप मे क ट का 
वकार का नाम नही, जा ेह ैसा ेजानना꠰ एेसी ताे एक इ छा भी हाेती ह ैसबक क जा ेसही ह ैउसका े
समझना꠰ ता ेयहा सही के मायन ेह ैजाे अपने अाप है,  वय है,  वत: स ह,ै बस वह वही ह ैअारै उसक 
ही तीित बने क मै यह ꠰ 
888- अा साधना के यागे मे सम त कमाे का िनषधे- 
 देखये बात मे ता ेबात चलती ह ैअारै याेग मे उस ही कार क बात बनती है꠰ग प से काम नही चलता, 
क त भीतर से एक एेसी लगन हा ेअाैर एेसी एक कणा हा ेक मझु ेअ य बात से कुछ याेजन नही, मुझ े
ताे ससारच से िनवृ हाेना ह,ै अथवा यह बात  या? जाे  वप है जान गए बस उस ही प रहना, एेसी 
जसके मन मे एक भावना बनी एेसा पुष जानता है क अपने  वप क अाेर रहना यह ताे है सारभूत 
बात अारै इससे अितर त  या है ! वकार, काेई कार के रागेष के स बध रखने वाले परणाम꠰ वे सबके 
सब मेरे नही, मेरे हत के नही꠰ मेरे काे उनस ेयाेजन नही, मैने ताे एक सहज अान दधाम िनरखा अपन े
अापके अ दर, बस जान गए, हा ेगया, वहा ही हमारा िनवास हा,े अ य से याेजन नही꠰ एेसा जसने िनणय 
कया, मायने पु य पाप, शभ अशभ सभी कार के ये ता ेसभी भाव  वपरमण से भ न है उन सबका 
इसने ितषेध ताे कया अपने भीतर क तैयार मे, पाैष मे꠰ भले ही एेसे पाैष से पु यरस बढ़ता ह,ै हा यह 
ताे एक सग क बात है, मगर ल य जसका एक  वपरमण क अाेरही है, उसन ेता ेसम त सकृत अारै 
दुरत सबका िनषेध कर दया꠰ िनष हा ेगया꠰ वे माे के हेत नही माे का हेत ता ेानाय ह,ै ान है꠰ 
889- सम त चे टावाे का िनषधे कर नै क य अव था मे अान ेवाले मिुनजनाे के ित        अशरणता क 
एक अाशका- 
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     पु यपाप कम का जहा िनषेध हा ेचुका अब काेई चे टा जहा नही है एेसी थित जब समझ मे अायी 
ताे एक अाशका ई ता ेफर ये मुिनजन करे  या? इनका ेकाेई सहारा नही रहा, अाल बन नही रहा, दन 
काहे मे कटे?  याेक अब ताे नै क य क वृ हाे गई꠰ कुछ नही करना, बस  वप काे देखना,  वप का े
देखते रहना, बस जानना देखना, ाता  टा रहना, बस यह जानना देखना, ाता  टा रहना, बस यह एक 
थित बताई जा रही है꠰ अभी जगल मे बैठे है ताे वहा काेई उनका साथी ह ै या? उनका काेई वहा अाय 
नही अाल बन नही꠰ अ छा मुिन के बारे मे अनके लाेग शका करे ताे ठक है, वे ता ेपुष है, पर यहा ता े
बत से लागे स भगवान के बारे मे भी एेसी बात छेड़ देते क स हाे गए, अब उनका सारा दन रात 
कैसे कटता हाेगा? उनके साथ परवार नही,, दकूान नही, वहा उनका ेदधू, चाय वगैरह कुछ धरा नही, न 
ब े है, न परवार है, न लाेग है, कैसे उनका जी (मन) लगता हाेगा? अपने जी (मन) से तलना करने क 
कृित हाेती है ाय: सभी क꠰ ताे जस जसने अपने  वभाव का दशन कया उसक कृित हाेती ह ैकसी 
भी जीव का ेदेखकर पहले उनके ही  वप क  बनती꠰ यहा यह  वप है꠰ तथा घटना मे  य ये बाते 
जब एकदम ही दख रही ताे उ हे कहा फे का जायगा? उनका भी िनणय करना, अमकु जीव, अमुक जीव, 
एेसा भाेग, एेसी थित, यह भी िनणय रखना, मगर जसकाे जा ेलगन ह,ै अाखेखाेलकर देखने पर बत 
ज द वह नजर अायगा꠰ जसका े वभावदशन अा,  वपदशन अा, अपना अनुभव अा अाैर जानन बना 
 प ट ानमा  वप, ताे अ य जीवाे काे िनरखकर याने जस तरह सगसग है, पहले  यह ही बनेगी 
क यह भी एेसा ही है꠰ जैसा मरेा  वप है वैस ेही यहा ये सब है꠰ अ छा, अाैर जसकाे  वभाव नही 
ई,  वभावदशन नही अा, भले ही कहने के लए ता ेएेसा ह ैक खूब उछलकर, नाचकर बडे़ हावभाव से 
उस अा तव क बात क जा सकती,  याेक वह ताे एक पाट है, वह कया जा सकता, एेसा भी कर रह े
दिुनया का ेभी बता रह,े खद भी एक मुा बना रह,े पर  वपदशन अगर खद का ेनही अा ताे चूक वह 
पगा ताे म या व मे है ना, उसकाे ताे अपनी करतूत पर, या पर अहभाव है ना, ताे ठक कया, मै ठक 
कर रहा , बत अ छा हाे गया, इस कार का जब भीतर मे म याप पड़ा हाेता ता ेजगत के जीवाे काे 
देखकर पहल  ता ेयह हाे जायगी क ये माेही, अानी, मढ़ू है꠰ हालाक म यायाे का समूह ह ै
ससार मे, मगर पहले का  या नजर अाये ! केवल दा ेबाताे पर बात कह रहे꠰जा े वपरमणकरता ह ैउसके 
जीवाे के ित सबसे पहले यह काश अायगा क बस यही  वप है जाे मै , पीछे उनके बत व 
घटनाये घटती ह ैउनका ेिनरखकर फर टकेगा कैसे उनका भी िनणय रखना है꠰ 
890- सहजपरमा तव के मलन ेके अपवू अान द के अनभुव मे साधवुाे का ेपरमशरण का लाभ- 
यहा बात कही जा रही है क िन कम साध ु का शरण  या है एेसी अाशका हाेगी कसका?े जसका े
 वपदशन अाैर रमण का अानद नही मला꠰ स मे जैस ेशका कर ल, उन माेहयाे का े या पता क 
अा ा एक अकेला अपने  वपमा ह ैअाैर उसक ता ेयह ही  व छ तरग उछलती ई िनर तर रहा करती 
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है ाता मा, जाे अान द से परपूण है बस वही िनर तर चलता रह,े उनका ेफर कसी कार से कुछ बदल 
क अाव यकता भी नही हाेती꠰ िनर तर ानान द अमृत यही झरता रहता है उनमे, ताे एेसे ही ज हे पता 
नही ह ैउन मुिनराज का क वे  या अाखर जगल मे करते रहते? दख रहा एेसा क जब एेसी तव क 
बात कही गई ता ेबस नै क य꠰ कुछ नही करना꠰ कर नही सकत ेबाहर꠰ बा पदाथ का कुछ कर नही 
सकते꠰ करने का वचार करे ताे वह अ यवसान ह ैअाैर वह म या है, कमब ध का हेतभूत है꠰ सार बाते एक 
ढग से चले ताे  या रहा नै क य? कुछ काम नही रहा꠰ ता ेअशरण हा ेगए वे, उनकाे काेई सहारा न रहा 
एेसी अाशका वषय साधन मे माैज मानने वाले लाैकक जनाे काे हाेती है꠰ 
891- नै क यवृ हाने ेपर ानीजनाे का ेान मे ान क ितचरतता का शरण बतात ेए उ त अाशका 
का समाधान- 
 अब उ त अाशका का िनराकरण करते है꠰ ज हाेने सकृत दुरत सम त कम तज दये एेसे मुिनजन अशरण 
नही है꠰ देखये बात बत क जा रही ह,ै उसे अपने पर भी घटत करना चाहए,  याेक जा ेएक काईे ल य 
हाेता है तव ितपादन का, वणन का ता ेएक ऊ ची वध से चलता ह,ै यहा पर भी साथ-साथ चलना है꠰ इस 
शण से शा लेत ेरहे क हमका ेभी ता ेएेसी ही  चाहए ना अारै इस  वपदशन स ेहमारा भी ताे 
यह ही भाव चाहये꠰ ताे थरता नही है मगर हम भी अशरण नही꠰ हमारे तीित ता ेह,ै उस अारे अभमुखता 
ताे है꠰ काेई  यता नही हाे सकती ानी काे, क अरे अाज कल दन बत बडे़ हाेते, कैसे काटे दन? बत 
समय है, चाबैीस घटे कैसे  यतीत हाे? अरे जब उसका यह िनणय है क बाहर मे करने काे कुछ है ही नही, 
भीतर मे जा ेहाेना साेचल ही रहा ह꠰ै वहा ान ान वप मे रम रहा, यह ताे सवाेम शरण ह꠰ै अब अाैर 
बात  या रही? काैनसी अाप है? काैनसी वेदना है, काैनसी बात है जसमे मै अशरणता का अनभुव क ? 
कैसी भी अाप अाये गृह थ का-े इ ट स ेभी इ ट गुजर गया, अ वल ता ेन गुजरे ताे भी अाफत अाैर गुजर 
जाय ताे भी अाफत, जब तक इ ट का सग है तब तक च मे वेदना नही रहती  या? जसे इ ट माना 
उसका वक प करके वह क ट मानता, अाैर वह गुजर जाय ताे उसमे भी क ट मानता꠰ कभी देखा हाेगा क 
घर मे काेई पुष बीमार है अाैर जसके ित यह स देह हा ेरहा क पता नही यह बचेगा या नही꠰ काेई बड़ा 
कठन राेग ह,ै जब-जब डा टर अाता ता ेअकेले मे धीरे से पूछता- बताअा ेयह सचमुच बचेगा भी क नही? 
याे वह बड़ श य रखता꠰ मरे के बाद उतनी श यनहीरहती जतनी क ज दा मे꠰ ज दा मे ता ेबत ही 
 यता रहती है꠰ मरे के बाद द:ुख ताे है मगर ज दा रहते ए भी उसके ित नाना कार क क पनाये 
चलती थी- पता नही यह ज दा रहगेा भी या नही, पता नही इसका  या हाेगा...अनके बाताे का श य बना 
रहा करता था꠰ यह ता ेसब एक क पनाअाे का जाल है꠰ क पनाअाे से द:ुख हा ेरहा꠰ क पनाये तज दे, 
ान वप मे रमे यही स ा शरण है꠰ 
892- सहजान द वप परमा तव क भ के यागे मे कुछ थितयाे का द दशन- 
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     व तत: द:ुखी यहा एक भी नही꠰ अपने काे देखे, अपने  वप मे अावे, अपने  वप काे स हाले , 
अकेलापन दख-े माेह वष का परहार कर दे क मेरा वह घर, मेर वह फै टर, मरेा वह परवार, मरेा वह 
बड़पन...अरे भीतर मे ता ेएक एेसी वासना लए बैठे है अारै थाेड़ा बत धम भी करते है, सन रखा, कर रहे 
है, पर यह धमामृत कहा अाये, वहा ताे जगह नही है꠰ दय ताे एक ठाेस बतन बन गया, दय काे उन 
वासनाअाे स ेएेसा ठसाठस भर लया है क उसमे अमृत क बूद भरने क गुजाइश नही रही꠰ अरे उस बतन 
काे रता कर दाे, उस दय काे उस वासनाअाे से रता कर दा ेताे वहा यह ानामृत उपयाेग,  वभाव, ये 
सब बाते अायेगी꠰ जतन ेभी स ए, ज हाेन ेभी िनवाण पाया है, उनका भी क याण अा है, एक अपने 
इस सहज  वप के अाय से अा है, दसूर  नही उनक ई जससे क वे िनवाण ा त करे꠰ 
परथितयाे क बात अारै हाेती है तथा एक उ सग क बात अाैर हाेती꠰ अपवाद क परथित मे जा ेहाेता 
साे अपवाद के मायन े बुर बात नही, भल बात का भी नाम अपवाद ह,ै जैस ेत, तप, सयम, समित ये 
सब अपवाद कहलाते है, यह भला ह,ै अपवाद का अथ यहा पाप,  यसन, खाेट बात, म या बात यह नही, 
 वभाव के मुकाबले मे बा चे टावाे का ेदेखे ताे अपवाद का अथ समझ मे अायगा꠰ जा ेचरणानुयाेग क 
वध बताई गई- एेसे उठाे, एेसे बैठा,े एेसे िनदाेष समितयाे का पालन कराे...यह ता े वभाव  के सामने 
अपवाद है꠰ काैन सी  मे? जहा एक यह भावना बनी है क  वपरमण ही एकमा कत य है, अ य कुछ 
नही, ताे इस  के मकुाबले श याये भी अपवाद है जब चरणानुयाेग क वध से देखते ताे ये त, 
तप स यक् है, फर चरणानुयाेग के सामने अपवाद  या है? कसी समय मन डग गया, वचन हल गया, 
काेई दाेष हा ेगया, वह अपवाद है꠰ अब यहा चरणानुयाेग क वध से जाे एक कत य करना हा ेरहा है तप 
अादक का वह ताे बन गई सही बात, अाैर काेई दाेष बन गया ता ेवह हाे गया उसका अपवाद꠰ 
893- शभापेयागे क हयेता व उपादेयता क थित- 
मतलब यह है क परमाे सग ता ेयही ह ै क अपने इस सहज  वप क  हाे, वहा ही रमण हा े क त 
परथितवश सब करना हाेता ह,ै जसैे अभी अा  वप मे रमण अा नही अाैर बाहर मे राग परणितया 
उठ रही ता ेवहा छाट करनी पडे़गी क इस पापभाव से भला पु यभाव ह꠰ै तब वे दा ेचीजे अा पायी सामने, 
हम नही रम सके अपने  वप मे ता ेवहा बात कही जाती है꠰ इसी कारण शभाेपयाेग काे दशाया है उपादेय, 
या हेय अाैर शाेपयाेग काे कहा ह ैअ य त उपादेय अाैर अशभाेपयाेग काे कहा ह ैअ य त हेय꠰ ये तीन श द 
जा ेवचनसार मे अमृतच सूर न े दये, साे अाप देखये- ा, अादर, , यागे, अाचार, दशा, इन 
सबका कैसा अनुमान हा ेरहा है꠰ बताया है क अशभाेपयाेग ताे अ य त हेय है अारै शभाेपयाेग जसके फल 
मे देव, मनु य रा य वैभव अादक ा त हाेते ह ैइसकाे उत्  थािनका मे बताया हेय अाैर अ य त उपादेय 
शाेपयाेग, इन श दाे मे कहा,े अथवा इन श दाे मे कहा ेक अशभाेपयागे अ य त हेय, शभाेपयाेग कथ त् 
उपादेय अाैर शाेपयाेग अ य त उपादेय, इन श दाे मे कहाे, श दाे पर लड़ाई नही हातेी, हाेना ही न चाहए, 
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भाव उसका समझना उस परथित मे उपादेय का इस तरह िनणय है अाैर उ सग वध मे बस एक 
 वप ही उपादेय है, इसके अितर त सम त वभाव उसके हेय है, ताे एेसा जसके िनणय बना अारै 
इस तरह क दशा मे जा ेचलने लगे ताे वे मुिनजन अशरण नही है꠰ 
894- पु यपापिनषधेक मिुनराजाे के वा तवक शरण का द दशन- 
अ छा ताे परखा,े सवचे टावमु त मुिनराजाे काे कसका सहारा है? वहा न ताे काेई मालक बैठा, न नाैकर 
है, न काेई साधन है, जगल मे जगल जानवर बसे ए है, कहते है क वे मुिनजन अशरण नही है꠰ अरे उस 
समय, उस  वप उमग के समय ान मे ितचरत हाे गया ना꠰ देखये भेद से बात कही गई꠰ चीज ताे 
है वहा अैत एक, जा ेहै साे, बस देखाे꠰ पर ितषेध भेद बना नही हाेता꠰ ितचरत हाेता ह ैयाने वह 
ान वप जाे अनाद अन त  वप है, िनरपे सहज  वभाव है, श है उसके ित यह ानाेपयाेग जा े
जान रहा, समझ रहा, यही उसका ितचरत हानेा कहलाता है, यही एक उनकाे बड़ा शरण मला ह,ै देखा े
एेसी बात हातेी ना क जहा काेई दसूरा तीसरा ेमी नही रहा बात करने काे ताे अकेला रहे ताे घबड़ाहट हा े
जाती꠰ तभी ताे लाेग कहते है क देखाे यह महाराज बेचारे अकेले ही बैठे रहते, इनके पास काेई अाता जाता 
नही, इन बेचारे काे कहा से अ छा लगे꠰...वहा लाेगाे काे इस तरह का वक प हातेा है, ताे एेसी एक अादत 
हाेगी लाेगाे क क न मले काेई दसूरा बात करने का ेताे उनका समय काटा नहीकटता꠰ ताे यही बात उन 
मुिनयाे क भी है꠰ उ हे काेई दसूरा न मले बाेलने काे ताे उनका दन नही कटता꠰ अ छा, मगर थाेड़ा यही 
अ तर देखना, यहा ताे बालेने काे मलेगा काेई, मगर थर न मलेगा꠰ अाये 10-5 मनट बाेल दया, चल 
दया, फर काेई दसूरा अाया 2-4 मनट काे बाले दया, चल दया, वहा काेई  थायी बालेने वाला नही मल 
पाता꠰ मगर उन मुिनमहाराज का ेताे  थायी सहज परमा तव मल गया िनर तर बाेलने काे जा ेक उनस े
एक सेक ड काे भी चलत नही हाेता, भागता ही नही, खूब बात करे, खूब एकरस हाकेर मल जलुकर करे, 
 याेक यह करने वाले मे भी उमग है क मै खूब बात क  अपने सहज भगवान से अारै यह भगवान भी 
यहा स ेहटकर जाता नही, तब फर काैनसी बात मे  यता रह गई? यहा ताे ानीजन अपने अापके  वप 
मे ितचरत हाेत े ए  वय अनुभव करते है कसका? परमामृत का꠰ इस ान वप मे िनरत हाेत े ए 
मुिनजन अमतृ का अनुभव करते है꠰ 
895- परमाथ अमतृपान- 
     अमृत का अथ  या है? अमृत लावाे, जहा से मले वहा से लावाे, सदा काे अमर हाे जाये꠰ अाैर 
अधक मल जाये ता ेथाड़ेा सा  टेना ेभाई का ेभी दे देना, ताक ये भी उसे पीकर अमर हाे जावे (हसी) ता े
भाई यहा बाहर मे खबू खाेज कर लाे, कही न मलेगा वह अमृत ꠰ ता े या कही न मलेगा? हा मलेगा, 
कहा मलेगा, काैन है? अरे अमृत श द का ही अथ जान ला ेता ेमल जायगा꠰ पहले श द का ही अथ ले 
लाे, फर मलने मे देर न लगेगी꠰ अ छा ताे  या है अमृत का अथ?  नही गई लागेाे क क अमृत अथ 



समयसार कलश वचन तृतीय भाग कलश 104 
 

www.sahjanandvarnishastra.org 41 www.jainkosh.org

 

 या है꠰ लाैकक जन खाेजते है बढ़या  यमयी काेई चीज, यहा अमृत का अथ ह ैन मृत इित अमृतम् जाे 
मरे नही उनका नाम ह ैअमृत꠰ अब इस मरे मे सब अा गया꠰ जाे हटे नही, जसका वयाेग न हाे, जा े
अपरपूण नही, अधरूा न रह ेउसी का ेही ता ेसत् कहते है꠰ घर मे काेई ब ा बात नही मानता ता ेझट कह 
बैठते- मर जा ताे  या मरे का इतना ही अथ है? ताे एेसा काैनसा एसेा तव ह ैजाे मरता नही, जसका 
कभी वयाेग नही हाेता, तथा जाे कभी अधूरा न रहे अारै कही गुमता नही, वह काैनसा तव है? वह है मरेा 
सहज ान वप, सहजस परमा तव꠰ अब ानपा ारा उस अमतृ का पान ताे कर लजए, अमृत 
का अनुभव हाेगा, कैसा अान द अायगा꠰ अनभुव वाला ता ेबता पायगा नही꠰ अाया ता ेकसी मे꠰ कैसे अाया 
वह अान द? ता ेवह बताया नही जा सकता꠰ एेसा कायरहत अवकार  वप देखये- केवल  वप से 
साम य, श  वभाव अवकार है꠰ अवकार  वभाव याने केवल ितभास, केवल काश, केवल जानन, वहा 
कुछ तरग भी नही, इसे जाना, उसे जाना, इसमे कुछ तरग भी नही अाैर मा जानन हाेता ना कुछ? अभी 
यह ब ब है सफेद या मानाे ब ब मे ही रग लगा हाे या उस ब ब के अागे हरा, लाल कागज लगा दया ताे 
राेशनी हर, लाल दख रही, पर उस राेशनी मे, राशेनी  वप अलग अाैर हरा पीला रग अलग꠰ यह  यान 
मे नही अाता  या? अारै जानते नही  या? अरे जानते नही हा ेता ेफर उसे झट हटाकर  याे सफेद काश 
कर देते? ताे है उसमे काश  वप, वह अव त य  याेितमा, उस ेसफेद भी नही कह सकते꠰ बत 
सू ता स ेपता चलेगा,  याेित ह,ै पर सफेद स ेसमानता हातेी ह ैसा ेकह देत ेह ैसफेद, क त  याेित ताे 
काशमा ह ैताे एेसे ही जाे हमारा यह ान चल रहा तरग वाला, इसमे नही समझ सकते क ान इसका 
नाम अाैर यह कचड़ ह ैराग का नाम꠰ अारै साेचना हाेगा, भीतर मे िनरखाे ानमा꠰ जाे उस अमतृ तव मे 
िनरत हाे गए, अनुभव कर रहे वे अशरण नही है꠰ अशरण ता ेये सब है जनका कुट ब, वैभव, बड़ा अार , 
यह या, वह या यह उपयागे जटु रहा ह,ै याे ममता म याभाव मे जा ेफ स रह ेहै, ये ह ैअशरण, पर त 
ये अपने अा  वप क ही धुन रखने वाले ानी जीव ये अशरण नही है꠰ 

कलश 105 
यदेतद्   ानाा  वमचलमाभाित  भवन  
शवयाय हते: वयमप यततछव इित ꠰ 
अताेऽयद् ब धय वयमप यताे ब ध इिततत्  
तताे ानाव भवनमनुभूितह वहतम्  ꠱105꠱ 

 
896- ाना ा का ान वप स ेहाने ेस ेमाेहतेता- 
     माे का कारण  या है यह बात कही जा रही है, अ छा माे दलाना कसकाे है?अा ा काे꠰ता े
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अा ा का माे हा ेइसका अथ  या है क अा ा के सवाय बाक जा ेकुछ भी इसके स पक  मे रह अाया 
था वह सब हट जाय अारै खालस अा ा ही अा ा रह जाय यह है अा ा का माे꠰ यह उसका अथ ह,ै 
मायने अा ा का टकारा, सम त अना  तवाे से अलग हा ेजाय यह अा ा अाैर केवल अपने सही 
 वप मे ही रहे, उसका ेकहते है माे꠰ ताे एेसी माे दशा कैसे ा त हाेती है? उसका सीधा ता ेउर ह ै
क जब  वभाव ही मा रह जाय इसका नाम माे ह ैता े वभाव ही ान मे रह ेता ेइस ान के अ यास 
क रगड़ स ेही ता ेइसक गित बनेगी꠰ देखये बाहर चीजाे मे जा ेकाईे  टा त ह,ै यहा ता ेसफाई के 
भ न साधन है, चाैक ह,ै इसे साफ करना है꠰ कसी का ेकुम दया क इस चाैक का ेसाफ कर दाे, ताे 
जाे साफ करने वाला ह ैउसे यह पता है क चाैक अपने अापमे िनमल ह ैतब ही ताे साफ करने का उम 
करता है꠰ अगर उसे यह वम हाे क एेसी गदगी ताे इस चाैक का  वप ही है, ताे वह साफ नही कर 
सकता꠰ उस साफ करने वाले का ेयह वदत है क चाैक का असल  वप इन सब गदगयाे स ेवव त 
अपने अापमे अपने सही रग काे लए ए ह ैजैसा क उसने चाैक बनते समय देख लया हाेगा꠰ हा अब यह 
उसका ेसाफ करने के लए  या करता ह,ै पानी डालता ह,ै अलग करता ह,ै साफ करता ह꠰ै ता ेइस अा ा 
काे श  व छ करने के लए  या करना हाेगा? बस ान मे उस  वभाव काे ला ेजाे  वभावमा रहे, उसका 
नाम माेमाग कहलाता है꠰ ताे एेसे इस सहज ान वप का ेअपनी  मे लेना है꠰ ताे देखये- यह व ह,ै 
अचल है अारै उसके अनुप जाे कुछ भीतर मे ानतरग मे अिनवारत ह,ै साे भी अचल꠰ जब व त है ता े
िनर तर उ पाद  यय ताे हागेा साे उस ान का जाे एक अनवरत उसक श तरग है वह भी  या हाेना 
कहलाता? वह भी व अचल जचता है꠰ जा ेाना ा व अचल प से हाेना ितभात हाेवे मायन ेयह ान 
ान वप काे िनहारे, एसेी थित मे ान का परणमन चल रहा हाेवे ताे यह परणाम है शव का हेत꠰ 
897- ाना क व अचल भवन क वचनागाचेरता व येाेपता-  
     बताया  या जाता है? अटपट वषय वकार꠰ जसक कटता एकदम जाहर हाे उस े ताे बताया 
जायगा, उसके बारे मे ता ेकुछ बात कर सकना हाेगा, मगर जाे  वभावानुप उम ह,ै हाे रहा है अाैर खास 
करके ताे अा ा के स बध मे जा े वभावानुप  रखकर जाे बात बन रही उसकाे कहने के श द नही 
काेई, जान लया꠰ कई बाते हाेती है जान लया, पर बता नही सकत,े गना नही सकते꠰ ता े यह जा े
ाना ा, ान वप अा ा, इसका जा े यह व अचल भवन हाेना परणाम बन रहा, वह है माे का 
हेतभूत꠰ देखा ेसहज बात क, सहज या क काईे  नही क जा रही है꠰ 
898- शवहते क अाराधना के अभाय स ेशवहतेसाधकाे क सवेा- 
अब चरणानुयाेग क बात लजये-  वभाव रखने के लए अ यास करने वाले जा ेपुष है वे कहा तक 
सफल हाे रहे या चलत हाे रहे꠰ राग अाये, वृ अाये, तजे भूख लग गई, साधारण भूख क चचा नही 
करते, अनेक ितमण दा, शाद करते꠰ ता ेअब जब वृ करने काे हाेता ह ैानी ता ेकैसी वृ 
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करना चाहए, यह व वेक न रखे ताे वह ानी कैसे? जाे यथा तथा वृ करे ताे वह अववेक है꠰ करना ही 
पड रहा ह ैपरथित मे रागवृ ताे एक छाट हाेती है क इस प परणमना, इस तरह से चलना, इस 
तरह से खाना पीना, उठना बैठना समितपूवक, उसक ये बा याये हाेती है꠰ ताे अब देखा-े चरणानुयाेग 
मे जाे वणन है वह  या है क वश भावसयम का अ यास करने वाले साधु क जाे बा याये है वे 
कहलाती है चरणानुयाेग के वधान꠰ अब जहा तीथवृ याने स य दशन, सयक् चार  खलत न हा,े 
चलता रहे ताे उस माग वृ के लए बाहर अाधार काे देखकर ही स यक् वृ का  यवहार बन गया, 
मगर स वर िनजरा वहा भी चलती रहती है꠰ अब ाना ा उस ानानुप भवन मे चल रहा ह,ै कही मन, 
वचन, काय इनक या साधन नही है माे का꠰ साधन ता ेवह ाना क भवन है, मगर इस साधन क 
यह दशा ह ैक इस इस प रहता ह꠰ै उसक बाहर याये देखकर ानी का ेभ सवेा के लए  याे 
उमग लगती क उसक झट वहा  गद- अाेह यह बाभेष, ये सब याये, ये तप याये, ये 
 वभाव अाैर साधना करने वाले के एेसे अाया करती है, उसकाे देखकर जाे  वभाव का बना ान 
उसके कारण ानी गृह थ, साधुस ताे क भ व सेवा करता है꠰ उस त का भेष, उस त मे रहने वाले 
का भषे, उसे देखकर ावक बनयाद सब कुछ करता ह꠰ै माग का यहा स ेमलू उठा, ता ेमाे का हते  या 
है? इस ाना ा का व अचल प स ेजा ेयह परणाम है, उसका जा ेएक अाय ह ैवह माे का हेत है꠰ 
अाैर इतना ही  याे? वह ताे  वयशव है, शव का हेत है꠰ जैसे कहते है ना क अाव द:ुख का हेत है, ताे 
वहा कहते है क इतना ही  याे꠰ अाय  वय द:ुख प है इसी तरह इस ाना क अत तव का यह 
अनुप परणाम, यह शव का हेत ह,ै अाैर इतना ही  याे कहते꠰ यह  वय शव वप है꠰ 
899- अानपरणमनाे मे ब धहतेता- 
इस ाना ा का जा ेअ य-अ य प से परणमन है, अव चलत जाे परणमन ह,ै कम वभाव से ान का 
भवन है, वह बध का हेत है꠰ अव अाैर चलत परणमन इनका बनाना हाेता  याे? ये बने ताे अपनी 
परणित से, मगर जहा उपाध कम का वपाक हाेता है उसका ितफलन हाेता, वहा ानवक प एेसे ही 
बनते꠰ यद इसके लए यह ही सब कुछ ज ेदार हाे क यह ही अा ा िनम हाे, यह ही अा ा उपादान 
हाे, उपादान ताे यह है ही, िनम भी यही अा ा हाे, वकार सब कुछ अा ा क परणित से ही बन गया 
हाे, िनम न हाे ताे यह वकार सगमतया  वभाव हाे जाते है, ता ेफर उसके मटने का काेई तरका नही 
बन सकता꠰ इस तरह अादैयक भाव का परचय कराकर यह उमग कराई जाती ह,ै यह स यता उपथत क 
जाती है क ये रागादक वकार, ये वभाव, ये कमाेदय का िनम पाकर ए है꠰ बना िनम के हाे सा े
नही꠰ जैसे स भु का परणमन उसमे कमादक काेई बाहर िनम नही, काल ता ेएक सामा य बात है꠰ 
ताे जहा  यितरेक नही हाेता उसक चचा नही क जाती ह꠰ै कम मे  यितरेक सबध सभव ह ैसा ेकम 
जीववकार मे िनम अा करता ह꠰ै ता ेबात बन  या गई꠰ ह ैअपनी ही कमायी क बात꠰ अपने वभावाे से 
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अजत कृित देश थित अनुभाग ब ध वाला कम था, उसका जब वपाककाल अाया ता ेयह जीव रागप 
परणम गया꠰ 
900- श दयागेवध स ेिनम नैमक भाव के परचय क सगमता का द दशन- 
     भैया िनम अारै नैमक इन दा ेक बात झट समझना हा ेता ेदेखा ेएक समय मे दाेनाे बाते हाेकर 
भी जसमे जब लगाया गया हा ेवह िनम, जसमे तब जगाया गया हा ेवह नैमक, बत सीधी कुी 
अापके लए कह रहे है꠰ जैसे अाग पर पानी डाला ताे वहा यह ही ताे अाप कहेगे कपानी कािनम पाकर 
अाग बुझ गई꠰अ छा दानेाे बाते  एक समय मे ई, उसी समय मे पानी का स पक  अा अाैर उसी समय मे 
अाग बुझी, अाैर इसकाे अगर याे बालेे क जब अाग बुझी तब पानी अा गया, इसे काेई मान नही सकता꠰ 
अब देखना- बात एक ही समय मे है अाैर एक  य दसूरे पदाथ का िकाल कता नही हाेता, मगर िनम 
नैमकपन वा तवक  या है? काैन िनम ह,ै काैन नैमक है, इस बात के समझने के लए इन दाेनाे 
का सही याेग बत मदद देता है꠰ जब पानी गरा तब अाग बुझी, एेसा याेग ताे सयुक बन गया अाैर 
अागम मे भी यह ही यागे है क कमाेदय हाेने पर राग अा, कमवपाक अा उस समय राग अा꠰ दाेनाे 
जगह भ न-भ न बाते है जीव का परणाम कम काे नही करता, कम का परणाम जीव काे नही करता, पर 
िनम  या है, नैमक  या ह,ै इसकाे समझने क कुी यह ही है, इस कार सम त अागम मे बताया 
गया है꠰ हा अगर याे कह दया जाय क जब अाग बुझी ताे पानी अा गया, ताे इसमे अाग का बुझना ता े
कहलायेगा िनम पानी का अाना कहलायेगा नैमक, एेसा ता ेनही है꠰ िनम नैमक काे सब लागे 
 यवहार मे समझते है? िनम श द ही यह जाहर करता ह ैक िकाल कतृ व नही ह ैएक मे दसूरे का꠰ 
जब श द ही जाहर करता, तब कभी यह शका न हाेनी चाहए क इसने दसूरे का कुछ कर दया꠰ फर भी 
देखा-े िनम क अनुपथित मे वकार नही हातेा ताे वह िनम अारै वकार  या? िनम वह जसक 
अनुपथित मे वकार न हाे꠰ वकार काय है, िनम कारण ह,ै एेसा हाेन ेपर भी कसी  य क परणित काे 
दसूरे  य न ेनही क, बक उसमे हमका ेयह उमग मल क ये रागादक भाव यह ताे कम क छाया, 
माया, ितफलन है, यह मेर चीज नही है, मै ता े वभावत: चतै य वप ꠰ िनमनैमक भाव के परचय 
से  वभाव मे अारै अधक ेरणा मलती है꠰ 
901- अानमय भाव क ब धपता व ानमय भाव क शवपता-  
 ान का जाे  वभावानुप परणमन है उस परणमन मे जाे भवन है, हानेा है वह ता ेहै शव का हेत अाैर 
इसके अितर त अव अाैर वचलत जाे वकार परणमन ह ैवह ह ैबध का हेत꠰ अरे-अरे इतना भी न कहा,े 
वह  वय बध है याने अ त:  वभाव से वचलत हाे, एेसा जा ेहमारा परणाम है वही  वय एक ब धनप है, 
बधन का हेत है, वही ब धन है꠰ ताे बात  या अायी, बस एक िनगाह, एक ही ꠰ अपनी भलाई करना है 
ताे एक ही  कराे क मै  वय सहज कस  वप मे , उसक पहचान करके, उसमे िनणय बने क मै 
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ताे यह ꠰ यप जीववकार मे भी मै का सबध ताे है, पर जीववकार वकृत है, दशा अाग तक है अाैर 
अाैर बाते है, ताे वा तव मे मै  या , परमाथ से मै  या ? मै यह सहज च  वभावप ꠰ बस यह 
 वतीित हा ेजाना चाहए अारै बात कुछ मत साेचे, याने ववाद क बात अधक न अाये अारै यह ही 
अनुभव बन जाय जैसा क कसी नारक काे भी बन जाता है, कसी बैल काे भी बन जाता, कसी घाेडे़का े
भी बन जाता, वे ताे बात करना भी नही जानत꠰े वे ताे अाव बध क पढ़ाई भी नही पढ़ते, क त उनकाे 
यह  याेित जगी ह ैअाैर अपने अापके सहज वप अत तव मे ीित ई ह,ै स य दशन हा ेगया उ हे, ताे 
मु य बात यह ह,ै यही अपनी कमाई है꠰ अपने अापके सहज अत तव मे, परमाथ िनरपे प मे जा ेकुछ 
 वप है उसमे अपना ढ़ िनणय बने क मै यह , अगर काेई धमचचा करते ए मे गु सा अा गया ता े
धमचचा ताे कर रहे थ ेअत तव क, अारै अाैर बात क, अाैर कसी बात मे मैल न बैठा, ताव अा गया 
अाैर ताव भी एेसा अा गया क दसूराे के देखने मे भी बुरा लग रहा, यह ताे लड़ाई सी हा ेरही꠰ ता ेबात 
 या है? वहा उसने अपनी वक प पयाय मे अा  वबु क꠰ उस वक पप से काईे मान न रहा था ता े
उसने समझा अपना वनाश क हाय मै ही मर गया꠰ अपने उस वक प के ित एेसी अा  वबु रही क 
ताव अा जाता है, झगड़ा हा ेजाता है, ता ेजरत ह ै िनज सहज  वभाव का ेजानने क꠰ इसके ताप स े
कषाय लेश मटेगे, ज मरण के सकटाे स ेट मलेगी꠰ हमे इस दलुभ मानव का ेसफल करना ह,ै एतदथ 
जरत ह ैक हम इस तरह के अ ययन करे, मनन करे, च तन करे, साेचे, अनुभव करे, जसमे क हमे 
अपने सहज  वभाव मे यह मै , एसेी ढ़ तीित हाे꠰ अाव यकता यह ह ैअाज इन दलुभ णाे काे सफल 
करने के लए꠰ 
902-िनरावता का िनधारण-  
हा ताे इस तरह का  वभावाय मे जाे ान परणाम हाे रहा, वह  या? केवल ानमा, ान परणाम, 
ितभास꠰ रागेष नही, पराेपयाेग नही, देखाे एेसा जाे साेच रहा ह ैानी चाथैे पाचवे छठे गुण थान मे तथा 8 
वे, 9 वे, 10 वे गुण थान मे भी जा ेउपयाेग चल रहा है, एेसे ान वभाव के अाय मे लग रहा है, उपयाेग 
वही चल रहा है वहा बुपूवक वकार ताे नही, क त राग ताे उसके भी चल रहा, ये रागेष वकार एक 
ण काे भी अलग न कर सके꠰ अब देखे चल रहा है िनर तर, मगर व ह अबुपूवक राग है꠰ उस 
अबुपूवक राग का ेभी मेटने का उपाय  या है꠰ इसी  वभाव मे उपयाेग लगाना꠰ बुपूवक राग ताे त काल 
मट गया꠰ अबुपूवक राग भी मूल स ेन ट हा,े उसका उपाय भी इस ही  वभाव का अाय है꠰ तब ही ता े
करणानुयाेग कह रहा है क अाय बध चल रहा है 9 वे, 10 वे गुण थान तक꠰ अारै वह हमारा बुपूवक 
अनुराग नही, इसी अाधार पर  यानयुाेग कह रहा है क स य  िनराव: ताे बात  या ई?  या दाेनाे 
का वराेध ह ैपर पर मे? वराेध नही꠰ यह बुपूवक या का अनुयाेग है, अाैर करणानुयाेग समय-समय 
का, ढग का, एक एक ण के सही िनणय का अनुयाेग है꠰ 
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903- पृ  करणीय पदाथ के वशेष परचय स ेउसके पाथ य क  प टता-  
देखये-जसचीजसेहमकाे वय काे िनराला समझना हे उस चीज काे बत अधक परचय बन जाय ताे उससे 
िनरालेपन क बु मे कतनी  प टता अाती है अाैर जसस ेिनराला समझने क चाह ह ैयद उसके स बध 
मे खास परचय नही ह,ै केवल एक श द का ही परचय है, कमधूल रजकण इतना ही कहने मा क बात ह ै
अारै उसक बधदशा, उदयदशा सव क थित, अनभुाग, थितखड, अनभुागखड, माण कतना हातेा,  या 
हाेता जब तक यह सब परचय मे नही अाया तब तक भेदवान स्  प ट ान मे अाना कठन है꠰ जब 
समझा क कम भी एक पदाथ है, रासाे अाद क तरह यह भी काेई एक चीज ह ैअाैर इस-इस ढग स ेह,ै 
जब परतव का जरा अधक परचय बनता है ताे उससे िनरालेपन क बु भी बड़  प ट बनती है꠰ इसस े
अ ययन मे सब लाइये- कमसा त, जीव सा त, सब चीजे ान मे लावाे, उसस े प टता भी बनती ह ै
अाैर एक उमग भी अाती ह,ै हम एक ही िनबध का राजे-राजे अ ययन करे ता ेवह हमार एक तरह क 
दनचया जसैी चीज बन जाती है क हम उसका अधक असर नही पा सकते, अत: ऋषयाे क जतनी 
कृितया है चाराे वेद (अनुयाेग) सबधी जतनी भी कृितया है उनका हम अ ययन करे꠰कभी करणानुयाेग, 
कभी चरणानुयाेग कस-कस ढग स े कैसी उमग बनती ह,ै कसकाे पढ़कर कैसा कहा-कहा एक साहस, 
उमग, मागदशन मलता है इसके लए हमका ेसब तरह का अ ययन लाभदायक हाेता है꠰ अाैर उसमे फर 
हमार यह कथनी भी वश ट बन जाती है, देखा ेफर कैसे  प ट समझ मे अायगा, माे का हेत  या, शव 
का हेत  या꠰ 
904- ान का ान वभाव स ेभवन क शवहतेता का ढ़ िनणय-  
इस ान के इस वश परणमन के न हाेने पर चाहे कतना ही शरर, मन, वचन क याये हाे जाये अारै 
दय से हा ेजाये फर भी  म या है꠰ अानी जीव भी दय स ेत तप हण करता है꠰ भीतर मे 
उसकाेअ त तव का पता नही अाैर धम क बात कुछ सन रखी सा ेभीतर स ेदय से करता यान ेदिुनया काे 
दखाने के लए नही, क त अपने मन स ेकरता है फर भी सहज ान वभाव क, ान के सहज परणमन 
क ाि न हाेने से उसका इस मन, वचन, काय क या के हाेने पर भी माे नही हाेता, अारै जसकाे 
इस ान वभाव का परचय है, इस ानपरणमन क बात च मे अायी ह,ै समझता ह ैउसका अनभुव बना, 
एेसा जा ेजीव है, वह बाहर मे लाेगाे का ेजाे बत अ छा दख ेएेसा त, तप अादक न भी कर सके, 
ब कुल न करे यह ता ेनही स व, कर रहा सहज, अ दर से कर रहा, लाेगाे का ेजाहर हा ेएसेा काेई त 
िनयम बढ़या न बने ताे भी इस ान वभाव क उप लध के ताप से माेमाग बन जाता है꠰ ता ेान का 
ानप मे हाेना, ान मे इस ान वभाव का े ेय करना अाैर यहा ही ान काे बसाकर स नता पाना, 
िनमलता पाना, बस यह ही एक खास परमाथ अमीर का  यापार है जाे हम अाप सब अा ाथयाे का े
मददगार है꠰ इसके अितर त बाहर ये समागम सग ये मददगार नही है꠰ 
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905- परजन मे माहे न करके धामक वातावरण मे रहकर जीवन सफल करन ेका सदेश- 
परवार मला है ताे पर पर एक दसूरे का े वैरा य अारै ान क दशाये बताकर धमपालन काे याेगा क 
करे जससे क अाैराे का भी भला हाे꠰ मगर उनमे यह मेरा है, बड़ा अ छा ह,ै लड़का है, इ ट है,...अरे 
उसका  वाद ले ताे लया अब तक पाया  या?  वाद भी  या? राेना ही राेना꠰यह ही मला꠰ चाहे इ ट मला 
हाे चाहे अिन ट मला हा,े उसके फल मे राेना ही राेना मला है꠰ अान द नही मला꠰ कसी ने अभी समझ 
लया, काेई दाे चार वष बाद समझ लेगा, मगर उसका फल वह ही है꠰ कसका फल? राग करने का꠰ चीज 
के मलने जुलने क बात का असर नही, क त उसमे जा े राग ह,ै इ ट बु है, उसक बात कह रहे꠰ 
कसकाे अाप कहेगे क यह हमार सख क थित है? कसी के पु नही हाेता वह द:ुख मानता क मेरे 
कुछ नही ह,ै अागे सतान न चलेगी, वह याे साेचकर द:ुखी हाे रहा꠰ उसन ेयह ही जाना क मरे सतान ये 
पु अाद कहलाती अारै अपने अा  य क जा ेिकाल सा ह,ै जाे परमाथ सतान है उसक ताे  ही 
नही है꠰ मेरे लाैकक सतान नही, यह बात उसके लए द:ुख का कारण है꠰ ये लड़के ब े हातेे रहे, हमार 
सतान हाेती रहे, इसमे वह सख समझता, पर वचारा ेता ेसही क अगर काेई पु कुपूत िनकल अाया ताे 
उसका भी क ट अाप मानते क नही? ...मानते꠰...अाैर सपूत िनकल अाया ताे? अरे उससे ताे उससे ताे अारै 
भी अधक क ट मानते꠰ काेई पु बड़ा अााकार है, वनयशील ह,ै सेवा करने वाला है, ताे उसकाे देखकर 
अापके इतना तृ णा का रग चढ़ता ह ै क अाप साेचते क मै इसके लए सब कुछ कर जाऊ  इतना धन 
कमाकर धर जाऊ  क यह ज दगी भर सख पूवक रहे...꠰ याे सारे जीवन भर अापका ेउसके पीछे बुर तरह 
से लदे फरना पडे़गा꠰ अाैर कपूत के लए ताे बस अखबाराे मे िनकलवा दया क अब इससे मेरा कुछ 
वा ता नही...लाे सारा झगड़ा खतम꠰ ताे फर लाके मे काैनसा सग समागम ह ैजाे इस जीव का ेअान द का 
कारण बने? कुछ नही꠰ 
906- अ त: सहजपरमा तव का साद पान ेका सदेश- 
भीतर का यह अा ा भगवान, सहज परमा तव, परम, यह मेरे लए परम शरण है꠰ एक भजन मे 
बाेलते है ना- ‘‘तरे भ मे ण जाये सारे꠰ मेरे शा वत शरण, स य, तारण, तरण   यारे꠰ तरे भ मे 
ण जाये सारे꠰ ान स ेान मे ान ही हाे, क पनाअाे का एकदम वलय हा,े ात का नाश हाे, शात 
का वास हाे,   यारे꠰ तेर भ मे ण जाये सारे꠰꠰’’ अपना भगवान अपने काे मला ह,ै इससे अपनी 
सार बाते करके अपन ेअा भु का ेस न कजए꠰ बस यह भु का साद यह अा भु क स नता है, 
यह हम अापके सकटाे काे न ट कर देगा꠰ ता ेयह ही ान, एसेा अपने  वप मे मनन यह ही शव का हेत 
है अाैर इतना ही नही, शव वप ह꠰ै इतनी ही  इस जीवन मे रह,े यह ही सबसे बड़ा भार पाैष है꠰ 
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कलश 106 
वृ ानवभावेन ानय भवन सदा ꠰ 
एकयवभाववााेहेततदेव तत ् ꠱106꠱ 
 
907- एक य वभावपना हाने ेस ेान का ान वभाव स ेहाने ेक ही माेहतेता- 
अधकार ता ेयह पु य पाप का है अाैर चूक  येय सभी उपदेश का माे पाना ह,ै ता ेउस ही बात पर सभी 
बाते घटत हाेगी꠰ माे का हेत  या है? पु य अाैर पाप शव के हेत नही, वे ता ेपुद् गल कम है अाैर उनके 
िनमभूत शभ अारै अशभभाव माे के हेत नही,  याे नही है क वे ान के व अचल भवन से बा 
क ही भावाेप है, तब  या ह ैमाे का हेत? माे का हेत ान वभाव से ान का हाेना बस यह ही माे 
का हेत है꠰ अपन सबका ान जान ताे रहा है꠰ अब कस  वभाव से जान रहा ह ैबस इसमे ही माे अारै 
ससार के हतेपने क बात अाती है꠰ ान का थर हाेना यह ही कहलाता है चार꠰ अाैर, यह ह ैमाे का 
हेत,  याे ान का ान वभाव से हानेा यह एक  य का  वभाव है꠰ अाैर, जा ेअपने मे अपने ही  वभाव से 
हाेता है बस वही माे का हेत है, पर य के  वभाव से माे न बनेगा꠰ अपने ही  य के  वभाव से माे 
क स ह꠰ै देखये- परमाथ स ेवचार करे, एक ही अत तव पर  देकर िनहारे, अाखर मे माे 
नाम ह ै कसका?–माे कहलाता ह ैअा ा का जाे  वत  वप है वह उसमे ही एक व काे लए ए रह 
जाय꠰ सभी पदाथ अपने अापमे अपना ही एक व  वप लए ए अा करते है꠰ ता ेयह अा ा जाे ह ैसहज 
बस वही कट हा,े यह है माे, अाैर इसका हते है ान का ान वभाव से हाेना꠰ चूक अा ा ान वप 
है ानमा है, ताे ानमा अत तव का जाे अाय है, उस अाय मे हानेे वाला जाे परणमन है उसे कहते 
है ान का ान वभाव से हाेना꠰ ान का ान  वभाव से हाेना यही शव का हेत ह ैअारै उसके अितर त 
जाे अ य भाव है उसक बात अब कलश मे कहते है꠰ 

कलश 107 
वृ कमवभावेन ानय भवन न ह ꠰ 
या तरवभाववााेहेतन कम तत ् ꠱107꠱ 
 
908- कम वभाव स ेान के भवन मे माेहतेता का अभाव- 
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    ान का कमभाव से हाेन ेका ेचार नही कहते꠰ कम वभाव से हानेे का अथ  या है? जसैे उदाहरण 
मे दपण के सम लाल पीला कपड़ा अाया अाैर दपण मे लाल पीला फाटेाे प परणमा ता ेलाल पीले रग 
प जा ेपरणमा उसे हम याे कह सकते है क यह दपण उस कपडे़ के  वभावप से परणमा꠰ यप 
उपादान उपादेय भाषा मे यह बात नही है, कपड़ा अपने  वभाव से परणम रहा, दपण अपनी परणित से 
परणम रहा, लेकन जा ेयह अाैपाधक भाव ह ैउस प से जा ेभी चल रहा ता ेवह दपण के िनज िनरपे 
 वभाव स ेहानेा नही कहलाता꠰ उस ेयाे ही कहा जायगा क यह उस उपाध के  वभाव से परणम रहा꠰ जरा 
अ त: देखये पूवब कम जब कमवपाक काल मे अाया, उनका उदय अा ताे वपाक फूटा꠰ साे अनुभाग 
उदत अा ताे कम का कम मे, मगर जैसा समयसार मे परश ट अधकार मे बताया क अनाद से पर के 
ेय के काल मे, उस कमवपाक के ेय के काल मे चूक अ तर नही समझा अतएव ान का उस तरह स े
परणमने स ेससार बना ता ेजा े वपाक अा, ितफलन अा, जा ेझलक ई, उस प स ेयह उपयाेग 
अपने का ेमानने लगा, यह कहलाया कम वभाव से कम का परणमना꠰ इसका नाम चार नही꠰ान वभाव 
से परणमते रहने का नाम िन चय चार है꠰ हाेता  या ह,ै क जीव के जाे रागादक वकार ए उनमे 
िनम  वय अा ा नही, क त इसका िनम  वय रागाद भावाप न पर यसग ही है अाैर इस या काे 
व त का  वभाव बतलाया क जाे रागादकप परणमन है उसमे िनम केवल परसग ही है अाैर एेसी 
थित मे अा ा वकारप परणमता है꠰ न जात रागादिनम भावमा ाना े याित यथाक का त:꠰ 
तम परसग एव व त वभावाेऽयुमुदेित तावत्꠰जरा फर  यान दजए꠰ यह व त का  वप है क एक 
 य कसी दसूरे  यप नही परणमता इसमे कसी काे रच भी ववाद नही꠰ तब यहा दाे व त है- जीव 
अाैर कम꠰ कम का उदय अा यह है िनम अारै जीव मे जाे वकार ए वे नैमक है꠰ 
909- िनम का सधान हाने ेपर अश उपादान मे  वय वभाव परणमन क कला- 
अब यहा  यान देन ेक बात यह ह ैक एक  य दसूरे  य क परणित नही करता यह कुी यहा लगाअाे꠰ 
याने एक  य दसूरे  य क परणित नही करता याने िनमभूत कम जीव क रागादक परणित का ेनही 
करता अाैर इसी का नाम अक  त् कर ह ैअारै इस  सेएक दसूरे  य मे अक त् कर हाेता ह,ै इस 
 याय काे ता ेछ न-भ न कया ही नही जा सकता꠰ ता ेयह बात अायी क िनमभूत पुद् गलकम का उदय 
इस जीव के रागवकारप काय मे अक त् कर है, अथ यह अा क एक  य दसूरे  य क परणित 
नही करता꠰ ताे यहा एक शका का हाेना  वाभावक है क फर िनम श द ही  याे काेस मे रखा, अाैर 
अनेक लाेग फर िनयतिन यत ही िनम  याे कह ेजाते? राटे के सकन ेमे अाग िनम꠰ एेसा  याे नही हाे 
जाता क कसी दन अाग िनम हा ेता े कसी दन पानी िनम बन जाय꠰  याेक अब उसमे  यव था 
हीनही कुछ ताे अटपट  याे नही हा ेजाता एेसी एक अाशका हाे सकती है ता े िनम ही  या कहलाया? 
समाधान यह है क बात याे हाेती है क कमवपाक मे उदयकाल मे उस वातावरण मे याने कम का उदय ता े
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कम मे ही है, उस उदय मे एक वातावरण कहा े जसे कहा ह ैस पक जभाव, वह एसेा स पक जभाव ह ै क 
उस वातावरण मे यह उपादान  वय अपनी कला से, अपनी परणित स ेवकारप परणम जाता ह꠰ै ता ेचूक 
िनम क अनुपथित मे यह जीव रागादक वकारप नही परणमा, अाैर नही परणम पाता, इस कारण 
से यह वहा िनम अा꠰ अथ ठक सीधा यह ह ैक िनम काे पाकर उपादान अपने भाव वाला बनता है꠰ 
वकार अाया यह जीव का ही भाव है उस समय के उपादान के अनुकूल है, पर यह उस समय कमाेदय 
िनम के अभाव मे न बन सका, एेसा हर जगह घटत कराे꠰  येक िनम मे अाप यह बात पायेगे क 
िनमभूत पर  य न ेउपादान क परणित नही क, मगर इस इस कार क थित मे िनम के सद् भाव 
मे उपादान ने अपनी ही कला से अपनी ही परणित से उस कार का वकार पैदा कया, तब फर उस 
वकार का ेहटाने का उपाय  या ह꠰ै जान लया ना क यह वकार अा ा के  वभाव स ेनही चला, क त 
उस िनम सधान मे यह कला बनी अतएव यह नैमक है꠰ ता े वकार नैमक है अाैदयक है, 
पाैद् गलक ह ैकसी भी श द मे कहा꠰े जा ेउसमे लगे वह अानी है꠰ ानी वभाव मे अाकषत नही हाेता꠰ 
ानी क धुन ताे अपने  वभाव क अाेर है꠰ 
910- उ पया व िया मे िनम नैमकभाव अथवा सा यसाधनभाव का द दशन- 
एक बात अारै इस सग मे जािनयेगा क या दाे कार क दशनशा  मे कही गयी अारै यु से भी 
जान ले , एक उ पप काय अारै एक िप काय याने जानकार बनना एक यह काम, अाैर एक उद् भव 
हाेना, कट हाेना,  य त हाेना, उ प न हाेना, एक यह काय꠰ ता ेउ प न हाेने के सग मे ता ेयह ही कहा 
जायगा, जैसी क थित है क कमाेदय का िनम पाकर जीव रागप परणमा, अाैर िप या क 
 से याे वाता है क जीव का रागवकार यह ताे समझ मे अाता है, कमाेदय हमार समझ मे नही अाता꠰ 
यप कम से सू  रागवकार है,  याेक कम पाैद् गलक है पर  य है परसगध पश सहत ह ैउससे 
सू  है जीवरागवकार, वह ता ेअा परणित ह ैअमूत ह,ै क त वह अपने परणमन मे है, अतएव वह ता े
झट समझ मे अायगा, मगर कमदशा, कमाेदय कम क बात, यह समझ मे न अायगी꠰ परमावध, सवावध 
ानी, ये ही इसकाे जान पाते है, अाैर केवलान के ताे सभी  य है꠰ ताे जैसे धुवा देखकर अ का ान 
बना ताे धूम का दशन िनम है अारै अ क ि काय है, यह ताे कहा ही जायगा꠰ वहा वह एक िप 
काय बना꠰  याे? धूम का दशन करके अ का ान बना꠰ जब उ प क हैसयत से बाेले गे ताे कारण 
अ है, काय धूम है꠰ साे िक  से देखेगे ताे अनुमान माण मे यह ही बात अायगी क धूम साधन 
है, अ सा य है, मायने धूम देखकर अ का ान अा꠰ इस तरह रागवकार देखकर कमाेदय का ान 
अा꠰ रागवकार अा, उस काल मे कमाेदय है, कमाेदय था, इस कारण का जा ेान अा ताे इस ानप 
काय के लए रागादक का ान िनम है, मगर कमाेदय क उ प प काय के लए रागवकार िनम 
नही है꠰ वहा रागवकार का िनम कमाेदय ह ैअाैर ि मे यह बात अाती है क रागवकार जब जाना, 
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समझा ता ेकमाेदय का ान अा? उस काल मे कमाेदय है꠰ ताे ये दाे बाते भी एक खास समझने क ह-ै 
काय दाे कार के है- उ पप काय अाैर िप काय꠰ जब रागवकार अा तब कमाेदय ह ैएेसा ान 
अा, यह बात ता ेि के मामले मे चलेगी, मगर िनमनैमकवध मे जस ढग से जा ेह ैसा ेही हाेता 
है꠰ बस उसमे भी पर का, िनम का काेई भी  य, गुण, पयाय, परथित, परणित, भाव कुछ भी चीज 
िनमभूत कम के देश से बाहर नही हाेती, कसी पदाथ का कुछ भी हा ेवह उसके देश मे ही है, देश स े
बाहर नही ह ैमगर स पक जभाव क थित मे, उपादान िनम के सद् भाव मे अपनी परणित से वकारप 
परणम गया꠰ 
911- िनमनैमकभाव के परचय मे  वात य, सा य अारै हतशण का द दशन- 
    िनमनैमकभाव मे  वातय अाैर सा य जानने काे एक माेटासा उदाहरण ले लाे꠰ जैसे इस तखत 
पर अाप बैठे है ता ेअापके बैठने मे तखत िनम ह,ै कारण कह दा,े िनम कह दा,े मगर तखत का 
गुणभाव अाद अापमे कुछ नही अाया꠰ तखत ने अापक कुछ परणित नही क꠰ ताे वहा अा  या, क 
तखत का अाय करके अाप अपनी परणित से, अपनी साम य से इस कार बैठ गए꠰ तखत िनम अा 
बैठने मे꠰ यह एक माेटा  टा त है꠰ वहा िनम नैमक भाव काे बताने के सग मे यह ही बात दखी क 
तखत का अाय पाकर यह बैठ गया꠰ अारै कसी काे तखत न दख रहा हा ेअाैर अापका इस समय उस 
कार का उठना बैठना दख रहा है ताे एेसा उठना बैठना देखकर यह जानकार हानेा क यह तखत पर 
बैठा है, यह िप बात है꠰िनमनैमक का परचय हमका े वभाव के लए यह उमग दलाता ह ैक 
यह वकार तेरा  वप नही, तरेा िनरपे भाव नही, तरेे ही  वप से उठा हाे सा ेनही,  वभावभाव नही, 
क त यह ताे कम वभाव से ान का हाेना बन रहा है꠰ ान का कम वभाव से हाेने का नाम त नही, माे 
का हेत नही,  याे नही क वह  या तर वभावप से हाे रहा है꠰ ये जाे वभाव जग रह ेहै उनकाे बता रह ेहै 
क ये  या तर वभाव स ेहा ेरहे है, अपने अापके  वभावप से नही हा ेरहे है꠰ अारै यही कारण है क वे 
सब बध के हेत है, माे के हेत नही꠰ 
912- जीव का कम- 
जीव का वा तवक कम  या? ताे देखाे साधारण शैल मे ता ेयह उर अायगा क जीव का जा ेपरणमन है 
वह जीव का कम है लेकन एक वशेष शैल मे यह बतायेगे क जीव का जाे भी परणमन है, जा ेवषम है, 
जसक जानकार मे जचा क अा काम꠰ काम ताे वह कहलाता क जसमे जच ेयह न था- यह अा꠰ इस 
 से शभ अशभभाव ये है जीव के कम अारै जीव के शभ अशभ भाव का िनम पाकर जा ेकमब धन 
अा वह कम, वह पाैद् गलक कम पुद् गलकाकाय है꠰ ये जा ेदा ेबाते कही गई ह ैक म या व दा ेकार का- 
अजीव म या व जीव म या व꠰ अवरित, कषाय अादक सब दाे दा ेकार के है, पुद् गल कषाय याने कम 
कृित अाैर जीवकषाय मायने ानवक प, यह दाे पना यह जाहर करता ह ैक यहा मा िनमनैमक 
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सबध ह ैअाैर जहा िनम क बात कही वहा  वय ही यह अथ अा जाता ह ैक यह पर का कता नही꠰ जैसे 
यहा भी लाेग जब कसी क शसा करते है क देखा ेइ हाेने इतना ठाठ बना लया, मढ़ या बना लया, यह 
गु जार कर दया ताे वह चाहे मन मे कुछ हाे पर कहता ताे इसी तरह ह ैक भाई साहब हमने कुछ नही 
कया, यह ता ेहा ेगया, अाप लागेाे क कृपा थी꠰ मै ता े िनम मा था꠰...ता ेउसके कहने मे बात  या 
जाहर हा ेरही ह ैक मैने नही कया, मै िनममा ꠰ ताे िनममा का अथ यह है क जाे उपादान मे 
कुछ करता नही, क त जसके असद् भाव मे कुछ हाेता नही उसे कहते है िनम꠰ ता ेयह अा ा ान वप 
है꠰ इस ान का परणमन ता ेचलता ही ह,ै चलता ही रहेगा꠰ परणमन बद न हाेगा, हा अश उपादान मे 
वकार जाे हाेगा वह िनमसािन य मे है꠰ 
913-  यपयाया क व त का माण स ेपणू ान- 
व त मे ताे  य व अाैर पयाय ये दाे एेसी खास बात है क एक का िनषेध करे ताे दसूरे का लाेप हाे जाता 
है꠰ पयायनही ह,ै एेसा काेई कह ेता े य का अभाव हा ेगया꠰  य नही ह ैएेसा काईे कह ेताे पयाय क 
स नही꠰ व त ताे  यपयाया क है꠰ अाैर  यपयाया क है ता ेव त क पूर जानकार  य अाैर 
पयाय दाेनाे से हाेती है, फर यह एक अपनी बात है क कसी एक  काे हम याेजन स ेमु य कर 
ले जसमे क  वभावाय का काम बनता हा ेएेसा कया जाता ह,ै कया जा सकता है꠰ मगर ितपनय क 
बात  वीकार करके फर याेजनवश व वतनय का ेधान बनाना यह ह ैमाग अारै ितपनय क बात का 
वनाश करके बाेला ता े फर ववत रहा ही  या? जाे नय साेचा उसकाे एका तत: मान लेत े क इससे 
स है, पर माग नही मलता,  याेक व त  यपयाया क है उसके व साेचा गया꠰ 
914- एक य वभाव व  या तर वभाव स ेपरणमन क या हाने ेस ेानपरणमनपित मे बधमाेहते व 
क  यव था– 
यह ान वप अा ा, यह परणमता ही ता े रहेगा꠰ अब ान का कस तरह से परणमना बने  क 
ससारपरपाट का कारण हाे जाय अारै ान का कस तरह स ेपरणमना बने क ससार सकटाे से टकारा 
का कारण हाे जाय꠰ इन दाे बाताे काे यहा इन दाे कलशाे मे बताया गया है꠰ ान का ान वभाव से हाेना 
ताे है माे का हेत अाैर ान का कम वभाव से हाेना यह है बध का हेत, माे का हेत नही꠰ ान का 
 वभाव से हाेना यह ताे बना एक  य के  वभाव से,  वय के खद के  वभाव से, अारै ान का कम वभाव 
से हाेना यह बना  या तर वभाव से, यह श द  वय अमृतच सूर ने इस कलश मे यु त कया है꠰ जससे 
अपने काे अनेक शा क दशाये मलती है꠰ तम ान वप हाे, परणमते रहाेगे꠰ परणमन बना एक ण 
भी न हाेगा꠰ अब बस सब यही िनणय पड़ा अा है क हमारा ान कस पित से परणमे क हमारा 
अान दवलास बना रह ेअाैर यह ान कस पित से परणमे क क ट, द:ुख,  यता ये सार बाते अा 
जाये꠰ बस ान ान वभाव से अा, परणमा, यह ताे ह ैअान दप अारै ान का कम वभाव से हाेना, यह 
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है सकटप꠰ अब अपने अापमे यह परा कराे क हमारे ये दन रात कस पित से ान के परणमन मे 
गुजरते है? कम  वभाव से परणमते ए गुजरते है  वभाव से या ान से परणमते ए गुजरते है? याने 
कषाय से लगाव करके, अपनायत करके ये गुजरते है ण या अपने ान वभाव क  रखकर गुजरते है꠰ 
यह परा खद क खद कर सकते है꠰ यद ाधे, अहकार, माया, तृ णा का रग, ममता क वासना, ये ही 
बने रहते है अाैर इनमे हमारा ान चलता रहता है ता ेयह ह ैकम वभाव से हाेने वाल बात꠰ कम वभाव स े
परणमने मे अा ा का हत नही है꠰ 
915- अपन ेभव य के लए अपना उरदाय व जानकर ानपरणमनपित का सधार करन ेका स देश- 
देख ला ेजरा कतनी चलती है बा पदाथाे मे ममता, तृ णा का रग कतना गहरा है, कैसा  या है, यह बात 
अाप परख लजए꠰ ह ैअपनी गलती꠰ इसगलती काे  वीकार करके यह गलती मटाना है हमका,े नही ता े
परेशान हाेने काे काेई दसूरा न अायगा꠰ जगत मे काेई म नही ह ैजा ेमरेा सधार बना दे- अ छा परणमन 
कर दे꠰ जगत के माे का ता ेयह  वप है क जसक कषाय से कषाय मल जाय बस वह म कहलाता 
है꠰ अापके च मे जस तरह क कषाय जग रही है उस तरह क कषाय दसूराे मे दख जाये बस अापके 
दाे त हा ेगये꠰ कषाय का कषाय दाे त है꠰ अाप खूब अ छ तरह स े िनरखते जाइये, परवार मे देख ला-े 
जैसी पित क कषाय है उस तरह क प नी क कषाय चल रही, एक समान कषाय मल रही, घर हमे 
चलाना,  य हमे जाेड़ना,  य इ हे जाेड़ना, लाे इस कषाय मे कषाय के मलने से एक दसूरे के म बन 
गए꠰ जगत के माे क  या कहानी कहना अारै वराेध भी यही कहलाता क कषाय स ेजसक कषाय न 
मले꠰ वह अाैर तरह क कषाय कर रहा, यह अाैर तरह क कषाय कर रहा, ता ेवह वराेधी मान लेता, यह 
मेरा वराेधी है꠰ जगत मे न काेई वराेधी, न काईे म꠰ इसक ताे यह काेर कहानी है꠰ यहा स ेहटना है꠰ 
बत दरू चला गया यह उपयाेग꠰ अाऊ  अपने समीप उत  ! अब ताे इस ान वभाव क जानकार मे अाऊ  
अाैर रम लू , यह ही एकमा शरण ह꠰ै अाऊ , उत , रम लू िनज मे, यह ही ान वभाव मे अाने क बात ह ै
अाैर यह ही माे का हेत है꠰ 

कलश 108 
माेहेतितराेधानाद् बधवावयमेव च ꠰ 
माेहेतितराेधायभाववाषयते ꠱108꠱ 
 
916- ान का कम वभाव स ेहाने ेक माेहतेितराधेायता- 
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इससे ऊपर के कलश मे यह बताया गया था क ान का कम वभाव से हानेा, यह थित माे का हेत नही 
है,  याे नही है? यह बात इस कलश मे बतला रहे है꠰ माे का जा ेहेत ह ैउसका ितराेधान हाेन ेसे यह कम 
 वय बध  वप है अथात् शभ अशभ वभाव ये ही कम ये  वय बधनप है,  याेक ान का ान वभाव से 
भवन यहा नही है, क त जाे कमाेदय ह,ै उसका ितफलन ह,ै उसके अनुप इसमे वक प जगे है ताे ये 
कम वभाव प से ान का हाेना बन रहा है꠰ ताे इस कार क जा े परथित है याने अपने सहज 
ान वप के अाय से जा े कुछ अलगाव ह,ै उसमे जा े वभाव है वह ताे माे के कारण का ितराेधान 
करता है अथात् उस ानवकास का वहा ितराेभाव है, वह ता ेवभाव मे लग गया सा ेवह बधनप है अाैर 
माे का हेत ितराधैायी है यान े ितर कार करने वाला है, इस कारण वे कम िनषे य है, मायने शभ अशभ 
सभी कम हये है, भले नही है꠰ मेरे काे भला मरेे सहज वभाव क  है꠰ जगत के जीव जब जब जा ेजा े
द:ुख पाते है वे द:ुख  या है, क ट  या है?अपने सहज  वभाव के अाय से चूक नही ए है ना? ता ेक ट 
पा रह,े  य हा ेरहे꠰ जसैे काेई मछल अपने रहने के घर से याने जल से कसी कारण अलग फ क जाय 
अाैर रेत मे, धूल मे कही पच जाय ताे अपना धाम तज दया ता ेजैसे वह  य हातेी ह,ै एेसे ही उपयागे 
जब अपने ाेत काे तज देता ह,ै मायने स हज वभाव क सध से अलग हाेता ह,ै दरू पड गया꠰ वह दरू 
परतव  या है? परभाव  वभाव स ेहटकर परभाव मे चला गया ता ेवह ता े य हा ेगया, तकलफ हा ेगई 
अाैर कृ या यह सब बात हाेगी꠰ अारै, एेसी थित जाे ह ैवह माे के हेत का ितर कार करने वाल है꠰ 
माे का हेत ताे ान का ान वभाव से हाेना, बस यह परणित है꠰ ता ेइसका ितराेधायी हाेन ेके कारण ये 
सम त वभाव पु य हाे, पाप हाे, पु यकम हाे, पापकम हाे ये सबके सब िनषेध कए जाने याे य ह꠰ै 
917- ानपरणमन के कार स य दशन स य ान स यक् चार अाद-  
     देखये कुछ अपनी अपनी पदवी क भी बात है꠰ ा मे शभभाव का पूण िनषेध करना, वृ मे 
िनषेध नही बनता꠰ वह ता ेाथमक दशा मे है, उसके शभाेपयाेग का वृ मे िनषेध नही बन पा रहा, मगर 
ा मे िनषेध ह,ै यह  वभाव ही माे का हेत है, इसका सही भवन हाेना꠰ यह कसी भी कार का जाे 
कम वभाव ह,ै मायने कम के ितफलन मे जाे लगाव है, भाव है, इस प से ान का हाेना यह माे का 
हेत नही है꠰ हा ता े या रहा माे का हेत? ान काान वभाव से हाेना, इस त य का ेभेद स ेतीन पाे 
मे रखते है- स य दशन, स य ान अाैर स यक् चार꠰ ान का समीचीनपना याने वपरत अभाय जहा स े
िनकल गया एेसी ान क जहा  व छता अायी, उस  व छताप स े हाेना यह है स य दशन꠰ इसका 
ितर कार करने वाला कानै? म याभाव, म या व अारै म याभाव का िनमभूत म या वकृित꠰ अा  या? 
वहा ही एक अतवानप से परणमन꠰ जैस-े स य दशन, स य ान, स यक् चार ये  या चीज है? 
ानी का जीवादक अत तव के ान् प स ेहानेा स य दशन है꠰ ान का जीवादक ान वभाव से हाेना 
स य ान है, ान का रागादक परहार के  वभाव से हाेनामायनेान मे  वय रागपरहरण का  वभाव पड़ा 
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है, ान ताे ानप ह,ै ाताप है, उसमे रागभाव का  वप नही है, ताे रागादक के परहार के  वभाव 
से हाेना इस ेकहते है स यक् चार꠰ तब फर मथ्  यादशन  या? इस ही ान का म या व कम वभाव स े
हाेना, साे अा म यादशन꠰ इस ही ान का अानभाव से हाेना सा ेहा ेगया म याान, इस ही ान का 
रागादक वक प से लगाव प से हाेना सा ेहाे गया म याचार꠰ कम वभाव से हाेना इसमे म यादशन, 
म याान, म याचार ये तीनाे अा जाते है अारै ान का ान वभाव से हाेना इसमे स य दशन, 
स य ान, स यक् चार तीनाे अा गए꠰ भेदववा से िनरखा जा रहा है꠰ 
918- जीव मे ान ान अावरण क शा वत वतमानता- 
     जीव ान, ान, अाचरण बना कही भी नही रहता, कसी भी परथित मे हाे, ससार थित मे हाे, 
मु त थित मे हाे, कहा जायगा स य  व, ान अाैर चार गुण का परणमन हाेता ही रहता है, अाैर देखा-े 
सब इस समय भी नजर अायगा꠰ अाप ताे काय करते है उनमे व वास साथ है, जानकार है, इस कार क 
वृ है, इसी के मायने है क अाप जाे भी काय कर रहे है उसमे तीनाे साथ लगे है- ान, ान, 
अाचरण꠰ रागेी वै से दवा लेता है ताे उसके ित एक ान ह ैक इससे मेर तबीयत ठक हा ेजायगी, 
इसने अ छ दवा द है꠰ उस दवा का ठक-ठक ान है, उसक वध का ान ह,ै अारै फर खाता है, 
उसक वृ करता है, ला े ये तीनाे काय वहा कये ना? कहा नही हातेा ान, ान, अाचरण?  यापार 
करते है लागे꠰ ान साथ है ना क एेसा एेसा ढग बनाना यह लाभदायक है, उसका ान भी है अाैर उस 
प चेष्  टा भी करते है, ता ेअा हत मे माेमाग मे भी तदनुकूल ान, ान, अाचरण काम करता है꠰ 
ान का एक बडे़ सहज  वभावप मे ान प से परणमन हाेना स य दशन, ान का जानकारप स े
मा जाननप स ेजा ेान क वृ ह ैवह ह ैान꠰ ान ता ेान ही ह,ै राग राग है꠰ राग मे ान नही, 
ान मे राग नही,  वप उनका जदुा है, सा ेउस रागादक के परहार  वभाव से ान के हाेन ेका नाम 
स यक् चार, ये ही माे के हेत है, इसका ितराधेान कर दया म याभाव ने, म याान ने, म या अाचरण 
ने इसीलए इनका िनषेध कया जाता है꠰ ये परभाव है꠰ 
919- परभाव का परचय- 
परभाव का अथ ह,ै पर पदाथ का िनम पाकर हाेने वाला भाव, िनम नही करता है इस भाव काे,  याेक 
वह जाे नीित है,  वप है क एक  य दसूरे  य क परणित नही करता वह अल न है, ताे दाे ही  य है 
सामने िनम अाैर उपादान, ताे िनम उपादान क परणित नही करता फर िनम कैसे कहते है? बस 
िनम के सधान का एेसा ही काेई स पक जभाव उदत अा है या एक वातावरण बना ह ै क वहा यह 
अश उपादान अपनी परणित से राग वकारप परणम जाता एेसा वह कमाेदय के अभाव मे नही 
परणमा꠰ कमाेदय का सधान पाकर परणमा꠰ जैसे दपण मे फाटेा ेअाया ता ेउस फाटेा ेका ेसामने जाे हाथ 
या मुख ह ैउसने नही कर दया, वह फाटेा ेया मुख ताे मुख क जगह है, अगर मखु दपण मे पच जाय 
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अाैर दपण क परणित करने लगे ता ेयह मखु नदारत हा ेजायगा, यह मर जायगा, फर काहे का दपण अाैर 
काहे का देखना? यह मुख दपण मे नही गया, दपण क परणित मुख ने नही क, मगर उस समय यह 
थित है क मुख का सधान पाकर दपण न ेअपने मे ितब ब प परणमन बनाया, एेसा ही पर णमन 
मुख के सामने अाये बना नही अा करता ह,ै  याेक वह उसी के अनुप ताे परणाम है꠰ साे यप 
िनमनैमक भाव मे कतृकम व रच भी नही है, मगर एेसा ही याेग है क उस िनम का सधान पाकर 
उपादान अपनी परणित बनाता ह,ै यह ही कहलाता है िनमनैमक याेग꠰ पूवब कम अा रह े है꠰ 
कमसा त का बत अधक अ ययन भी अाव यक है꠰ उससे बत  प ट जानकार हाेती ह ैक देखा ेयह 
बात कम मे कम क चलती है꠰ 
920- शभाव के सा य मे कमकृितयाे मे भाव- 
जब जीव के शभाव हातेा ह ैता ेउसका िनमपाकर कम मे भी कतनी गड़बड़ चलती है꠰ कैसे वे कम 
िनजीण हाेत ेहै, उनक बात कम मे पायी जाती, पर जीव के श परणाम का िनम पाकर हाे रहा यह 
सब कम मे िनजरण꠰ कैसे हाेता? याे झट नही फूट जाते कम꠰ झट नही िनकल जाते कम꠰ कम मे जाे 
ल बी थित पड़ ह ैताे थम जा ेअ तमुत है इससे ऊपर क अ तमुत क िनम मे से कुछ कमिनषेक 
क थित बदलती है अारै करब एक िभाग छाड़ेकर कुछ अधक दाे िभाग मे वे िनषेक मल जाते यान े
उस जैसी थित हाे जाती इस तरह बढ़ते-बढ़ते जब अावल माण िनेप हाे जाता है तब अारै ऊपर के 
नवीन िनषेक िनेपाे मे बढ़ते जाते है, िनषेक िनेप बढ़ते जाते, अित थापनाये सरकती जाती, अ त मे एक 
फाल रहती वह भी कसी कार स ेसवसमण से बदल जाती꠰ इस कार अा ा का एक  लेटफाम यर 
हाे जाता है꠰ उसका िनम है जीव का शभाव꠰ ताे िनम नैमक भाव जहा है वहा अथ यह ही ह ैक 
एक दसूरे का कता नही, पर उसके सधान मे उपादान परणम गया꠰ यह ही बात हाे रही इस माे के हेत 
का ितराेधान करने वाले भाव मे꠰ 

कलश 109 
सयतयमद   समतमप   तकमैव   माेाथना 
सयते सित त का कल कथा पुयय पापय वा ꠰ 
सयादिनजवभावभवनााेय   हेतभवन्  
नैकयितबमुतरस ान  वय  धावित ꠱109꠱ 
 
921- सम त कम क स  य त यता-  



समयसार कलश वचन तृतीय भाग कलश 109 
 

www.sahjanandvarnishastra.org 57 www.jainkosh.org

 

सभी कम याने ान वभाव के अाय के सवाय हाेने वाल जतनी परणितया है वे सभी कम  यागने याे य 
है꠰ जब एक यह बात अायी, परथित ई क माे चाहने वाले पुष का ेसभी कार के कमाे का स यास 
करना चाहए ताे उस समय फर पु य अाैर पाप क जुद-जदु कथा ही  या है, एक अपने सहजभाव का 
अनुभव, तीित, ान,  रण, वही उसका सव व है꠰ लाेग कहते है परमपता परमे वर꠰ वह परमपता 
परमे वर कहा है बाहर? दरू कहा ह꠰ै पता कहते है रक काे꠰ परमरक मेरा काैन? मेरा परमरक मेरा 
 वप꠰ इस ान काे इस  वप काे काेई कैद कर सकता  या? काईे बाधा डाल सकता  या? भले ही 
कसी के कुबु जगा-े अाैर कसी ानी का ेकैद कर दे, ता ेभला शरर पड़ा ह ैकारागृह मे- पर ानवकास 
काे, ानवलास काे काेई कैद कर सकता  या? वह अपने अापमे सहज बलसत है꠰ यह ान जा ेस य  व 
अादक िनज  वभाव स ेहाे रहा꠰ ानमा अा ा कहा ेता ेजसका वलास, जतनी भी चीज परणित हाेगी 
वह सब इस ान मे ही ताे घटत हागेा꠰ भेदववा स ेअन त गुण व उनक  येक क पयाय है सा ेअन त 
पयाय है, फर भी ानमा अत तव काे जब ानमा अभेदप मे देखा ता ेकुछ भी पयाय हाे, वह इस 
ानमा अा ा क अखड पयाय है꠰ स य दशन हाेना वह भी ान का स य  व  वभाव से अा, स यान 
अा ता ेवह भी ान का ान वभाव स ेहाेना अा, स यक् चार अा ताे वह भी ान का वकार परहार 
 वभाव से हाेना अा꠰ ताे इस कार स य  वादक अपने  वभावप से हाेने के कारण यह ान माे का 
हेत है꠰ 
922- ानमयभाव क नै क यितबता- 
     यह ान नै क य मे ितब है꠰ जहा जाननमा क ही बात चल रही ह ैवहा काईे कम ताे नही है꠰ 
कमरहत उपथित से वह ितब है꠰ कम मायने ये शभ अशभ भाव, ये चे टाये꠰ अथवा कम मायने 
िनम से पाैद् गलक कम꠰ इन कमाे स,े इन परणितयाे स ेरहत जाे एक अव था है उसमे यह िनयतजाे 
िनयित है, ितब है, एेसा यह ान अपनी उ  वल तरगाे से अपने एक उत रस के प मे शी दाैड़ 
अाता ह,ै एकदम  प ट सामने अाता है꠰ अपना यह ान अपनी नै क य अव था मे ही रहता है꠰ देखये सार 
करामात उपयाेग मे है꠰ उपयाेग जहा लगा ह ैवहा उपयाेग त य ह ैअाैर उसी मे ही बात कही जाती है꠰ 
मुमु ानी के करणानुयागे क  से अभी अनके कमया चल रही है꠰ चल रही अबुपूवक꠰ कमवपाक 
का ितफलन हाेना अिनवारत है꠰ ता ेवहा बुपूवक रागेष नही ह ैइसक ही चचा  यानुयाेग मे चलती है꠰ 
अाैर कर ही  या सकत ेहै, बुपूवक पाैष अपना अ य बन ही  या सकता है? यह ही ताे ना? पर य मे 
 या पाैष अाैर उस कम वपाक का ितफलन हाेना यह ता ेअा ा क एक कला क बात है, एक उसके 
गुण क बात, गुणवकास क ही बात है꠰ जा ेहा ेसा ेअाया ेय ितफलन मे꠰ अब वहा जाे ितफलन के 
साथ ही जतना माल य अा वह अबुपूवक है꠰ अारै जब यह उपयाेग बाहर वषय साधनाे मे पड़ा है ता े
वह वकार बुपूवक वकार है꠰ 
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923- िनम कारण व अायभतू कारण मे ववके कर न ेका अनरुाधे- 
     यहा तीन कार स ेकारण जानना- उपादान, िनम अारै अायभूत꠰ अायभूत सम त पदाथ है, जन-
जन मे हमारा उपयाेग लगे अारै िनम ह ैकेवल कमकृित का उदय꠰ िनम के साथ िनमक का अ वय 
 यितरेक स बध नही अारै तब ही यह बात सामने अाती ह ैक भला यह जीव समवशरण मे हा ेगया अाैर 
इसे स य दशन नही अा꠰ अरे समवशरण मे जाना यह स य दशन का िनम नही है, क त ह ै या? दशन, 
जनब ब दशन यह स य दशन के िनकट पूव हाेने वाले शभाेपयागे के लए अायभूत कारण है꠰ 
जनब बदशन अादक ये स य  व के अायभूत कारण कभी नही है,  याेक स य दशन स यक् चार 
शाेपयाेग अादक जा ेहै ये सब िनमल बाते है꠰ ये अशभाेपयागे के बाद कभी नही हाेत ेये सब शभापेयाेग के 
अ तर हाेते है꠰ अाैर इसी के अ तर हाेने के कारण शभाेपयाेग पर परया कारण है, उसका अथ यह ही है, ताे 
वहा यह बात समझना क जनब बदशन वेदनानुभव या अ य अ य चीज साे स य  व के िनम कारण है 
यह श द दया गया है धवल क छठ पु तक मे जहा यह चूलका द गई है क वहा यह सब बताया गया 
है क उस गित के जीव मे स य  व के इतने िनम है, इनमे ये िनम है एेसा कहा जाता ह,ै पर ववेक 
यह करना क स य दशनसे पहले हाेने वाले शाेपयाेग के लए ये अायभूत कारण है, उस शाेपयाेग के 
भी िनम कारण नही, जनब बदशनाद꠰ स य  व का िनम कारण ता े माेहनीय क 7 कृितयाे का 
याेपशम अाद ह,ै दशन माेहनीय क 3 व अनतानुबधी नामक चार माेह क 4 कृितयाे का उपशम, 
य, याेपशम है꠰ जा ेस य दशन ायाेपशमक है वहा उनमे से एक स य  व कृित का उदय है꠰ कैसी 
थित बनती ह ै देखा ेअब शभाेपयाेग मे क ानावरण का याेपशम ह ैसाथ ही कुछ राग शभ ह ैउसका 
अायभूत कारण हाेता है꠰ स य  व का अायभूत कारण बाहर नही꠰ स य  व ता े व के अाय स ेही हाेता 
है꠰ ता ेशभापेयाेग के अायभूत कारण भी  या है? उपचरत कारण है꠰ जहा िनम श द अाये वहा इतना 
ववेक करना चाहए क यह अायभूत कारण के लए कहा गया या वा तवक िनम के लए कहा 
गया꠰अायभतू त कारण उपचरत कारण है, अाराेपत कारण ह,ै उपयाेग जुटे ता ेकारण कहलाये, न उपयाेग 
जुटे ताे कारण नही कहलाता, पर वा तवक िनम क यह बात नही꠰ उसका काेई उपयाेग ही नही कर 
पाता, एकेय के भी कमकृित का उदय है꠰ वहा ता ेकुछ सना, समझा ही नही है꠰ मनु याे मे कुछ जैन 
लाेग बात करते है, उस कम काे चचा से, अाशय से, यु से जान करके बाहर कट करते है꠰ वहा ता े
एेसा ही यागे है꠰ जब वपाक हा े ता े ितफलन हाे꠰ ता े कमाेदय वा तवक िनम है꠰ इसके साथ 
अ वय यितरेक सबध है, वह अाराेपत कारण नही ह,ै अायभूत कारण अाराेपत कारण  याे है, याे क 
उसके साथ वकार का अ वय  यितरेक नही꠰ 
924- ि के सा य साधन भाव का ेउ प के साधन मान लेन ेका अववके तज देन ेका अनरुाधे- 
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अब ि क बात देखये- रागवकार हाेता, उसे देखकर कमाेदय का ान कया क इसके कमाेदय है, इस 
जाित का कमाेदय था तब ही ता ेएसेा वह राेया, तब ही ता ेवह बड़ा वल अा꠰ ता ेउसका रागवकार 
देखकर जा ेकमाेदय क जानकार हातेी है साे एसेी जानकार हाेना इसे कह लजए एक ि꠰ साे एक ि 
का ता ेपरचायक बना यह रागवकार, क त उसका उद् भावक िनम कारण कमकृित का उदय है꠰ दाे 
कार के काय हाेत-े ि अारै उप꠰ उ प क बात कहेगे ताे यह कहना पडे़गा क अ से धुवा उ प न 
अा, वहा यह नही कह सकते क धुवा से अ उ प न ई, पर ि क बात कहेगे ताे यह कहेगे क धूम 
देखने से अ का ान अा꠰ वहा यह बात नही बनती क अ के देखने से धूम का ान अा꠰ ताे यहा 
भी बात हा ेि क अारै चचा बना दे उ प के ढग क ता ेववाद स व हाेता ह,ै बात ता ेकरे अायभूत 
कारण क अाैर वा तवक िनम क बात लपेट दे ताे ववाद हाेता है꠰ 
925-  यवहारनय व उपचारभाषा मे ववके करन ेका अनरुाधे- 
      यवहार अारै उपचरत क भी जुद जुद बात है,  थाे मे उपचार का ेभी  यवहार श द स ेकहा अाैर 
 यवहार शद काे भी  यवहार शब्  द से कहा ताे जहा जहा यह  यवहार म या है एेसा कथन मलेगा वहा 
उपचार वाला  यवहार ही हाेगा,  यवहारनय वाला  यवहार न मलेगा꠰ यह उसमे परखने क बात है, अब 
हाेता  या ह ैक  यवहार नाम उपचार का भी ह ै यवहारनय का भी है꠰ ताे सारे  यवहार का ेजब कह बैठते 
है क म या है ता ेवहा ववाद खड़ा हाता है꠰ खबू सू  िनगाह से देखा-े माेमाग काश मे या अ य सब 
 थाे मे जहा जहा  यवहार काे म याप बताया अा  याित टका मे अाद अाद मे, वहा मलेगा अापका े
उपचरत वाला  यवहार꠰ उपचार वाला  यवहार कसे कहते है? जहा पर वाम व अारै परकतृ व क भाषा ला 
द जाय उसे कहते है उपचार वाला  यवहार꠰ दाे का स बध बताने मा से उपचार नही, क त दाे का 
पर वाम व अाैर परकतृ व क वध से सबध बताये उसे उपचार कहते है꠰ अारै, िनमनैमक  यवहार 
बताना यह उपचार नही बताया गया अारै इसका ेकही भी म याश द स ेयाेग न मलेगा꠰ म या श द से 
याेग मलेगा ताे बालेे गे उपचार वाले  यवहार का꠰े एेसी, एेसी सू  बाते है जसक कुी वदत न हाेन ेस े
साधारणप से कुछ भी कह दया जाता ताे वहा एेसी ही एक बात बन जाया करती ह꠰ै देखा-े एक हाेता है 
अापका दधू, काेई एक अाध छटाक अाक का दधू पी ले ता ेवह मर जायगा, बच नही सकता꠰ वह ताे एक 
वष है अाैर नाम उसका दधू रख दया꠰ जैसे गाय, भैस, बकर अाद का दधू, वैसे ही अाक का दधू꠰ जब 
काटा लग जाता ह ैभीतर गहरा ता ेलाेग कहते है क इसमे अाक का दधू डाल दाे, पककर काटा िनकल 
जायगा꠰ ताे अाक का दधू ता ेवष ह ैमगर उसका नाम धर दया दधू꠰ अब काेई जगह देखा क अाक का 
दधू पीने से लाेग मर जाया करते है ताे उसे देखकर काेई यह िनयम बना ले क दधू सारे ाणघातक हाेते है 
ताे यह िनयम लाेक मे बाधाप ह,ै एेसे ही कतने ही एेस ेत य है जनकाे अाप बारक स ेिनरखे ताे, त य 
का पता पडे़गा꠰  यााद मे ववाद का कही  थान नही है꠰ उसका याेग वध से करे꠰ 
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926- ान से ान मे ान वप िनहारकर  वरत सहज अानदरस पान करने का अनुराेध- 
     भैया अाैर करना ही  या है? स्  वभाव करे, अपने  वभाव मे मगन हाे, अपना काम बना ले अाैर 
बाहर  या ह?ै लेवा मरे या देवा, ब देवा करे कलेवा,  या पड़ है? इतना ही ता ेयाेजन ह,ै  वभावाय 
करे꠰ यह उपयाेग बाहर मे भटक-भटककर परेशान बन गया꠰ इसक परेशानी मटावा꠰े वहा से हटकर अपने 
सहज वप मे इसका ेलाये, यह ही ता ेकायकार है꠰ यह सब करे, ववाद से  या लाभ मलेगा? यद 
ववाद हा ेजहा कषाय बनती हाे, काईे बात अाती हा ेता ेअाज िन चय समझे क उसकाे  वानुभव न जगेगा, 
 याेक कषाय का अाह बन बैठता है, ता े एसेे अाह काे छाेडे़- हमे ता ेअपना काम करना, अपन े
 वभाव मे रहना, एसेा एक भीतर मे भाव बनाने स ेअपना लाभ है꠰ ता ेइसी क बात कही जा रही क 
यह  वभावभाव, इसका अाय, इसका वकास, इसका वलास याने ान का ान वभाव से हाेना यह ह ै
एक त, सयक् चार, परमाथसयम यह है माे का हते, अाैर अ य वभावाे मे उपयाेग काे फ साना, 
जुटाना, यह ता ेसाात ्ब धन है अाैर  लेश भी है, वह माे का हते कैस े हा ेसकता? इस तरह इस 
ान वप काे िनहारने पर एक नै क य दशा बनती है अारै उस नै क य दशा मे जब ान ितब अा ता े
इसका रस एेसा अनुभव मे अाता क बस यह ही थित ह ैवह जाे भव-भव के बाध ेए कमाे क िनजरा का 
िनम बनता ह ैयह ही लाभ क बात है꠰ बाहर मे ाेध, मान, माया, लाेभ, कषाय तृ णा इनका लगाव, 
इनक ीित, इनमे अपना समय गवाना है꠰ कतने णाे का समय रह गया इस दलुभ मानवजीवन मे? उस 
समय काे  यथ  याे खाेया जा रहा ह?ै अपने उपयाेग काे अपने  वभाव मे लगावाे꠰ एक यह ही काम पड़ा है 
जीवन मे करने काे꠰ इसकाे ही करने क हमार वृ हाेनी चाहए꠰ 

कलश 110 
यावपाकमुपैित  कमवरितानय  सयङ्   न  सा  
कमानसमुयाेऽप   वहतताव  काचित: ꠰ 
कवाप  समुसयवशताे  यकम  ब धाय  तन्  
माेाय  थतमेकमेव  परम  ान  वमु   वत: ꠱110꠱ 
 
927- वा तवक वप क समझ मे बनने क महती वप-  
     अपने अापमे वचार करना है꠰ अपने लए साेचये मुझ ेसदा के लए क टहीन हाेना है या नही? अपन े
अा ा पर दया करके कुछ च तन करे꠰ यह ससार का ठाठ सदा नही रहने का꠰ कुछ ही समय मे या ता े
 वय ही इसका वलय हाे जायगा या छाेड़कर चले जाना हागेा꠰ इस ससार मे पु य के उदय स ेकुछ धन 
वैभव अादक मले है ता ेये सब ता ेपुद् गल है꠰ मरेे  वप का वहा रच भी काम नही꠰ उनसे मेरा कुछ काम 
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नही बनता꠰ सब वकट क पनाजाल, मायाजाल है꠰ इसके दल मे  याल न हाे अारै बना याजेन सखी 
द:ुखी हाेने का अहकार न हाे꠰ये सब मेरे से अ य त भ न है, अारै, जाे समागम मे अाये है, परजन, 
मजन, बधजुन जा ेकुछ भी है ये सब  वत जीव है꠰ अापके अधीन नही, उनके अधीन अाप नही꠰ जसने 
जैसा कम उपाजत कया उसके अनसुार यह जीव फल भाेगता है꠰ कभी मनु य बने, कभी पश पी बने, 
एेसी नाना थितया जा ेनजर अा रही है यह पूवब कम का वपाक है꠰ सबसे बड़ वप ह ैकम का 
लदान अाैर उसका िनम पाकर जा ेजीव मे नाना तरह क क पनाये दाैड़ती है पर व त के बारे मे यह 
भला, यह बुरा इस तरह क क पनाए दाैड़ती है, यह महान वप है꠰ भले ही माहेी जीव ससार के कुछ 
सख माैज पाकर यह महसूस न करे क मुझ पर वप है, मगर यह ताे बताअाे क फर भुमूित के सम 
 याे अाते? ये माेही जीव भले ही धम के नाम पर, कुल पर परा के नाम पर भगवान क मूित के दशन करने 
अाते, मगर भीतर मे यह ही वष भरा क भगवान ताे बेचारे है, बडे़ ता ेहम है, एेसी एक भीतर मे वासना 
पड़ है꠰ कैसा हम भगवान क पूजा करके अपना काम िनकाल लेते है, हाेशयार ताे हम है, हम भगवान क 
भ करते है अारै वैभव पाते है, मकुदमे मे वजय पाते है, अ छ सतान पाते है, मै बड़ा , मेरे सब कुछ 
पु य है꠰ भगवान ताे एक हमारे काम के लए िनम है, एेसा जानकर स व ह ैक माेहीजन भगवान स ेभी 
अधक अपने अापकाे  वीकार कर लेते है꠰ ससार के जा ेसग सग मले है, उनमेबेहाेश मत बना,े नही ताे 
ददुशा हाेगी꠰ अाज पु य के उदय मे भले ही यह अनुभव न करे क मरेा इसमे बगाड़ है मगर कमब धन 
बराबर चल रहा꠰ जैसा माेह है, जैसा राग है, जसैी वासना बनी ह,ै वैसा कमब धन चल रहा अाैर वे उदय मे 
अायेगे, फल ा त हागेा꠰ द:ुखी हानेा पडे़गा, साे अपने अा ा काे जरा सावधान बनाना अाैर जसमे 
अा हत ह ैसाे करना꠰ काेई क ट क बात नही कही जा रही, जसमे क ट हाे वह काम जरा भी न करना 
जसमे अान द मलता ह,ै सही अान द मलता है वह काम ता ेअव य करना चाहए꠰ 
928- अपने लये अपनी महा व उरदायता- 
साेचये अपने लए, मरेे लए बड़ा काैन? अपना खद का अा ा꠰खूब स हलकर जावाे, सबक शरण लाे, 
सबकाे बड़ा मानाे, कदाचत् लाेक मे काेई बड़ा काय भी बन रहा हाे कसी बडे़ के ारा ताे वह भी अापके 
लए बड़ा नही है꠰ अापका जाे पु याेदय अाया ह ैउस काय के लए वह पु याेदय बड़ा है꠰ क त फर अपन े
का ेसदा के लए शात मले, ससार सकट टले, एसे ेकाम के लए बड़ा कानै? अपना अा ा꠰ अपना अा ा 
अपन ेलए बड़ा ह,ै अपना अा ा अपन ेलए शरण ह,ै ये ह,ै सारभतू ह,ै इसके सवाय अारै काईे भी व त 
का सहारा इसके लए कायकार नही है, अपने लए अाप ही बड़ा꠰  याे बड़ा है क शात मलेगी ताे अपने 
अाधार स ेमलेगी, दसूरे के अाधार से शात न मलेगी꠰ काेई क ट अाये, इ टवयागे हा ेजाय, काेई बड़ 
हािन हा ेजाय, जसमे बडे़ वल हा ेरहे हाे, दसूरा अादमी कतना ही समझाये, पर वह द:ुख दरू नही हाेता 
अाैर अगर अापक समझ मे अा गया क  या है? बा पदाथ ह,ै रहा ताे  या, न रहा ताे  या, मेरा जाे 
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सव व है वह ताे सदा मेरे साथ है, एेसा जब समझ गए ता ेअापक अाकुलता मटेगी, दसूरे के पुषाथ से, 
याेग से, उपदेश से अापकाे शात नही मलती, इसलए अापके लए अाप ही बडे़ है, मगर कब बडे़ है, 
यह भी  यान मे दे꠰ जब अपने अापके  वप क सध ले क मै ान वप , ान ही मेरा सव व है अारै 
यह ान अपने ान वप का ेजानता रहे, ान ान वभावप से परणमता रह,े इसमे काेई वभाव क 
डल न पडे़, बा पदाथ का यहा प थर ढेला न अाये, तरग न बने, केवल ान वप अा ा मे मा ाता 
रहे, यहा अ य काेई तरग न उठे, एेसी थित बने वहा अाप सचमुच महान् हा ेगए꠰ 
929- बा असार पदाथाे का लगाव तजकर अ त तव क उपासना करने का स देश-  
भैया, बाहर पदाथाे काे तजना ही हाेगा꠰ पु यपाप के अनुसार जाे बनना ह ैवह ससार मे हाेता है꠰ अाप ता े
अपने भाव के  वामी ह,ै बाहर घटना के  वामी नही꠰ जैसा अापका भाव है, जैसा कमब ध अा, जैसा उदय 
वैसा याेग मलता है, इसमे अापका कुछ अधकार नही, अाप अपने भाव स हाले , श बने, कसी के ित 
वराेध क भावना न रखे꠰ सबके ित इस कार का भाव रखे, अापका ेबड़ा लाभ हाेगा꠰ जाे जीव कदाचत् 
अापका काेई बगाड़ कर रहा हा,े करता नही है बगाड़, पर मानते ताे है꠰ कसी ने काेई तकलफ द हाे 
अाैर उसस ेह त करके अाप बाले ताे दा,े वह अापका ेश ुन रहेगा, वह अापका परम म बन जायगा꠰ 
मगर खद मे कषाय भर है क मै  याे इससे अ छा बालूे?...अरे भगवान अा ा ताे वह भी है, जरा ह त 
ताे बना लाे, इसी का ेकहते है माभाव꠰ अाप अगर छाेटे के पास जाये, उससे सद् वचन बाेले अाैर नता 
का  यवहार करके ता ेयह कहलायेगा गुण अारै ववश हाेकर जाना पड़ा ताे वह काेई गुण नही ह,ै वह ता े
परथित क बात है꠰ महा ताे अापक इसमे है क जाे अापसे छाेटा ह ैउसके ित नता का  यवहार 
करे, उसके भगवत्  वप काे जानकर उसका अादर करे, नता करे वह ताे अापका सेवक बन जायगा 
जस पर क अाप वराेध करते꠰ जगत मे काेई अापका वराधेी नही, अाप ही अपने अाप अपना वराेध कर 
रहे, मायने अपने मे जा ेकषाय उठती है, उसक अाा मे चल रह ेहै, उस कषाय से लगाव रख रह ेहै꠰ 
कषाय का ेछाेड़ना नही चाहते इसी कारण बाहर मे मन, वचन, काय क चे टा वपरत बनती है, द:ुख हाेता 
है꠰  वप करे, अापके लए अाप ही महान है꠰ अत:  वप क परख बनावे, ानमा, ान ान ही 
मरेा सव व वैभव ह,ै केवल बात कहकर नही रहना ह꠰ै एक ण भी यह  वप क बात उपयागे मे  याे 
उतरती नही? च मे ता ेयह बसा क मेरे लए मेरा पु सब कुछ ह,ै मरेे लए मरेा घर सब कुछ है, च 
मे ता ेयह बात बसी हा ेअाैर चा हे क हम ानमा अ त तव का  वाद लेवे, माे-माग बना ले , सदा के 
लए ज मरण के सकटाे स ेटने का उपाय बना ले , ता ेयह बात याे बन नही सकती꠰ एक बड़ ह त 
बनानी हाेगी꠰ सव पाैषपूवक अपने अापके अ त: बसे ए भगवान सहज परमा  तव के लए अपना सब 
उपयाेग समपत कर दे, एेसा साहस हाे ताे वह ससारसागर से पार हा ेपायगा꠰केवल ग प करने मा से 
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ससार स ेपार नही अा जा सकता साे जानना, अपने का ेकस तरह स ेबनाये वाये, याने खद कस तरह 
से हाे ताे माे का कारण बने अारै यह खद कस तरह बने ता ेयह ससार बधन का कारण बने? 
930- अपन ेान वलास पर ही सम त भव य क िनभरता- 
     अापके भव य क सार बात अापके ही अधीन ह,ै दसूरे के अधीन नही꠰ देखाे िनणय बनाअा ेमै जाे 
कुछ अपन ेअाप  साे ही मै ꠰ या? केवल ान-ान मा, ान याेित, ानकाश, इसके अितर त मरेा 
कुछ भी वैभव नही꠰ साे यह ान केवल एक जगमगाता अा, ानवलास करता अा बस जाने भर क वृ 
मे रह ेअाैर काेई रागेष के  याल के वक प के तरग न उठे, एेसा ान बने ता ेमाे का माग मले꠰ अाैर 
जाे कम उदय मे अाये, जसके वपाक ितफलन हाेते अारै इसमे रम गया अारै उसके  वभाव से चल 
इ छा, ता ेएसेे कमप  वभाव स ेअपने ान का परणमन कया ता ेवह ससार मे लेगा꠰ तब  या हाेना 
चाहए꠰ इन कमाे से वर हाेनी चाहए, अाैर अपने मे केवल क पनाये जगती, कषायभाव वभाव हाेते, वे 
उसक परपाट के हेत है, परभाव ह,ै ये मझुे नही चाहए, इनसे िनराला रहना ह ैअाैर अपने अ त: 
परमा  वप मे लगना है꠰ लेकन उस कम मे लपटकर जा ेज दगी गुजारता है वह अपने जीवन का े यथ 
खाेता है꠰ बाहर परभावाे मे लगाव लगाना ब कुल  यथ है  याेक वह अापका कुछ ह ैही नही꠰ बताअा ेअाप 
यहा मदर मे अाये ता ेअापका घर अापके साथ चपककर ता ेनही अाया, अापका वैभव अापके साथ ताे नही 
अाया, अापके लड़के ब े  ी वगैरह, सब अपनी-अपनी जगह बैठे है꠰ वे काेई चु बक क तरह खचकर 
अापके पास ताे नही अाते, अापके पीछे लगे ताे नही फरते꠰ अापका कुछ है  या, मगर अापने झूठा  याल 
बना रखा है क ये मेरे ह꠰ै जैसे अापने कसी के ित कुछ अनुचत काम कर डाला अाैर अापसे एक वछाेह 
हा ेजाय ताे अापमे एक पछतावा अाता क नही क बना वचारे एेसी वृ कर दया जैस ेअापके घर का 
काेई दादा बाबा बड़ा ह ैअाैर अाप उसे सताते है, मारते पीटते, गाल देते, िनरादर करते, माना ेवह गुजर 
गया, कुछ समय बाद अापकाे अकल अायी, अाेह मैने  यथ ही क ट दया꠰ एेसे ही इस ससार मे जाे भी 
चे टाये हाे रही है वे सब अानभर चे टाये है,  यथ क चे टाये है, अापकाे पछतावा अायगा क  यथ क 
चे टाये क꠰ अापका काईे बड़ा इ ट हाे, बड़ा ेम कया हा,े खूब अान द से (माजै से) रहते हाे, पर जब 
उसका वयाेग हाे जाता ताे पीछे  यान हाेता क अरे मैने  यथ ही राग कया꠰ ज दगी के इतने दन  यथ 
गए...ता ेएेस ेही इन सार चे टाअाे के ित ान के जगने पर बड़ा पछतावा हाेगा, अरे मैन ेअन तकाल याे 
ही  यथ गमा दया꠰ ताे वा तवक जीवन क बात समझ ला-े  यथ मे जीवन न गुजारे꠰ 
931- कमधारा व ानधारा के बहन ेपर भी उनमे भदे करन ेक कला का भाव- 
    साेचये अब,  या करना चाहए? जाे कम अाये है, कम का जाे एक रस चढ़ गया है, जाे शभ अशभ 
क पनाये जग रही है, जाे कषाये हाे रही ह ैउनसे अ य त वर त हाेना है꠰ वह ताे बड़ ऊ ची दशा ह,ै जैसे 
काेई 11 वा, 12 वा गुण थान या अरहत स भगवान, वे उनसे पूणपेण वर त ए꠰ कसी भी अश मे 
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अब राग नही है꠰ एेसी थित जब तक ानी का ेा त नही हाेती तब तक ान क दाे धाराये चल रही है 
अाैर उनमे समय समय पर कभी कम क वजय हाेती, कभी ान क꠰ अ तर िनर तर ान क ही वजय 
है꠰ ानी स य  जीव के यह ान बना रहता ह ैक मै इस ससार देहफ द स ेिनराला केवल ान वप  
फर भी पूवब कम उदय मे अाते है, वभाव बनते है, ये दाे धाराये बनती है, मपरणाम चलते है फर भी 
काेई हािन नही꠰ ानधारा ताे साथ है꠰ वह ताे बकुल मट नही꠰ ताे अापक सध, अपने अापके अा ा का 
ान जब हा ेगया है ता ेवजय इसक हाेगी, कम क वजय नही हाेती꠰ साे दाेनाे थितयाे मे यह िनणय 
करे क जाे भीतर ान उछल रहा ह ैवह ताे ह ैमाे का कारण अारै जा ेयह राग का भार चल रहा है यह 
है बध का कारण꠰ अपने अापमे यह िनणय बनावे अाैर देखाे एक बार पूरे ताैर से मन मे अा जाय क वभाव 
मेरा रचमा भी नही, मेर काेई चीज नही, इस कषाय काे मै  याे क ꠰ अ छा एेसी बात अगर मन मे 
अायी अाैर कषाय पड़ थी पहले बत, ता ेइसकाे  या द ड मले? जस द ड का े वीकारने स ेबड़ा स ेबड़ा 
लाभ मलेगा꠰ जा ेकसूर करता है वह अगर द ड  वीकार कर ले ता ेउसक माफ हाे जाती है ताे अहकार न 
बसे च मे, दसूरे जीवाे का ेत छ न समझे, उन पर अ याय न करे, उनके ित नता का  यवहार करे, 
उससे मता का  यवहार बने इससे फर त छता न अायगी꠰ अपने अापक महमा कट हाेगी꠰ अापका 
ान जाे कषायाे से दबा ह ै उन कषायाे का े दरू करे ता े भगवान अ त तव यह ानमा अा ा अपने 
उ  वलप मे कट हाेगा, अाप सदा के लए सही हाे जायेगे साे कषायाे के अपराध का द ड ह ै
वनयादवतन꠰ 
932- कमधारा स ेवमखु हाकेर ानधारा मे अवगाहन ेके पाैष का अनरुाधे- 
चल रहे ह ैकम अारै ान दाेनाे क धारा, राग भी अाते, वकार भी अाते, समझ भी बनती, ान भी बनता, 
मगर लगाव रखे  वप मे, कम स े वर बनावे, बन रही चे टाये, परथित ह,ै उ चे टा है, कम के 
उदय है, लेकन ये मेरे  वप नही꠰ मै ानमा , ान वप , अपने ही  वप मे बसूगा꠰ एेसा एक ढ़ 
िन चय बना लजए इस जीव मे, भैया, एेसी हठ बना लजये क मै इसका अ ययन करके ही रगा, मै 
इन मकान वैभव अाद काे छाेड़कर ही रगा꠰ हानेे दा ेजाे हानेा ह ैपु याेदय मे अपने अाप꠰ घर मे रहता है, 
कत य मे बसा अा है꠰ 6 घटे दकूान पर लजए, 6 घटे अ य काम कर लजए, मगर उसके पीछे न लगे, 
 याेक यह सब धाखेा ह,ै यह सब माया है, इनमे अपना समय  यथ जायगा, उस कमभार से हटे, वर 
पाये꠰ जब इनसे पूण वर त हाे जायेगे इन सब वभाव भावाे का लेश भी न रहेगा ता ेभगवान बन जायेगे, 
सदा के लए सकटाे स ेमु त हा ेजायेगे꠰ अपना यह ाेाम बने क मुझ ेताे स हानेा ह,ै मुझ ेताे अरहत 
हाेना है, यह ाेाम बनावे, यहा के पापी जीवाे के समूह के बीच अपने काे  या दखलाना ह,ै ससार ही पाप 
है जा ेससार मे ज मरण लेत ेहै वह सब पाप ही ता ेहै꠰ पापमय इस दिुनया मे हमे कसी काे कुछ दखाना 
नही, काेई मझुे जाने भी मत, मरेे अा ा का काेई नाम भी नही ह,ै मै िननाम , एेसा मै अपने चैत य वप 
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मे ही बसूगा, अ य मेरा काेई िनणय नही, अ य बात के लए मेरा जीवन नही꠰ अन त भाव पाये यह भी भव 
पाया, वषय कषायाे मे समय गमायाताे नई बात काैनसी क? ात क बात काैनसी क? अपन ेअापमे 
ात लावे꠰ अपना मुख माेडे़, मझुे अपने अा ा का ान करना है अारै उसही मे रमकर ससार के सकट 
पार करना ह꠰ै दसूरा  येय मेरे जीवन का अ य कुछ नही है, अपने अापकाे सावधान बनाने के लए जरत 
है  वा याय क अाैर स सग क꠰ लागे उमग रखते है क मेरे ब े है, मरेा बड़ा सग है अारै उनके लए ही 
अपना तन, मन, धन, वचन सब कुछ  याैछावर हा ेरहा ह,ै मगर इतनी भी  नही हाेती क काेई भी 
सत् पुष, काईे भी ती  यागीजन, काईे भी ानीजन हमारे ब ाे के 100 वा भाग बराबर के भी हाेगे꠰ इनमे 
भी ताे कुछ अपने काे लाभ क बात हाेगी- यह कुछ नही꠰ बस जन जन मे माहे ह ैउनके लए अपना 
सव व  याैछावर कर रहे, पर यह परजन का सग अापके अा ा काे पितत बनायेगा अाैर स पुषाे का सग 
अापके अा ा का उ थान करेगा, इससे उमग लावा ेस सग क꠰ 

कलश 111 
मा:   कमनयावल बनपरा  ान  न   जान त   यत ्  
मा   ाननयैषणाेऽप  यदितवछ दम दाेमा: ꠰ 
वयाेपर  ते  तर त  सतत  ान  भव त:  वय 
ये कुव त न कम जात न वश या त मादय च ꠱111꠱ 
 
933- कमनयावल बी व ाननयकैा ती क दशा का चण- 
धम के सग मे दाे बाते चला करती है꠰ एक ताे अा तरक अाैर एक बा꠰ अा तरक ताे कहलाता है ाननय 
अाैर बा कहलाता ह ै यानय, कमनय꠰ अारै, है दाेनाे मे ही त य  याेक ानशू य या झूठ अाैर 
याशू य थाेथा ान भीकाम का नही꠰ इस कारण बात ता ेहाेनी चाहए अपनी पदवी मे दाेनाे, क त काेई 
पुष ान का ही एक हठ करता ह ैयाने ान का हठ करना ताे भला है, ान का ही अाह करना चाहए, 
पर ान का ेसमझ ताे पाते नही अारै अारै बात बात मे ान का हठ करते है वे भी माग नही पाते अाैर जा े
या से ही सब कुछ समझते, याे हाथ जाेडना, याे वनती करना, याे पूजा पाठ करना, केवल यह ही यह 
धम है, अा ा का बाेध नही करते, ान वप मे अाने क भावना नही ताे उनके या कम से भी कुछ हाेन े
का नही है꠰ यही बात  मे रखते ए इस कलश मे कह रहे है क जा ेकेवल कमनय का अाल बन करते 
है वे डूबे,  याेक वे ान काे जानते नही, केवल बा याका ड मे ही धम मानते है꠰ इसी कार जा े
केवल ाननय क ही चाह करते ह,ै अा ा क चचा कर ल उछल उछलकर अाैर भीतर मे उछाल ह ैनही, 
लागेाे का े देखकर खबू उछल उछलकर बड़ ऊ ची ऊ ची बाते करते, लागे समझ जाये क यह बडे़ अ छे 
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ानी है꠰ भीतर मे कुछ उछाल नही, अा  वप क काईे  नही, अा हत क भावना भी नही क त 
काेई एक जमाना हाेता ह ैजब क एक शाैक बढ़ता है꠰ जैसे अाज कल का शाैक देख लाे, कतना जबरद त 
है꠰ एक कमीज का ही शाैक ले ला ेकतने ही कार के फैशन वाले कमीज चले है꠰ यही बात हर चीज मे 
मलेगी꠰ ला ेमाना ेअाजकल अ या माग मे भी एक शाैक सा चल गया꠰ शाैक अा यह क ान क बड़ 
बड़ चचा करे, मखु स ेखूब बाेल ले , खूब गहर-गहर ान क बाते कर ले , जनका ेअानवश यह पता 
नही क यह  यााद क बात है या स यादक क꠰ केवल बाते ठाेकने भर से काम है꠰ कुछ दसूराे पर 
भाव पडे़, साे जाे तव का ेजानत ेनही, एक ान ान का ही शाैक कहने का ेअा है ता ेउनका ेबाहर मे 
भी अ य त  व छ दता अागई꠰ याकलाप मे पूजा  यान,  वा याय स सग, गुभ अादक सभी धामक 
याका डाे मे एक माद अा गया, अच हा ेगई, साे वे भी डूबे꠰ ता पय यह ह ै क ाननयैकात व 
यानयैका त दाेनाे ही पातक है꠰ 
934- व के ऊपर तरन ेका पा- 
     ससार मे डूबे काैन नही? गित पर काैन चलता है? जाे ान वभावप अपने काे मानते ए ानप 
हाेते ए काईे कम नही करते याने इतने ऊ चे उठे क वे शभ-अशभ याका ड वगैरह काे नही करते अारै 
फर भी कसी शभ बात मे, या मे माद भी नही करते, याने अतरग स ेया करते नही अारै बा वृ 
मे माद करते नही꠰ जसैी पदवी ह ैइसके अनुप वभाव करके भीतर मे ान वभाव का अाय कर जाे 
बढ़ते है वे व व के ऊपर तैरते है꠰ बात काेई कठन नही चल रही है अा ा क ही ताे बात है, पर लाेगाे 
काे कठन याे लगती ह ैक अा ा क भलाई करने क अ दर मे चाह नही꠰ अा हत क चाह हा ेताे अपने 
ान वभाव का अाय करने का अवसर मलेगा꠰ 
935- अा हत क भावना हाने ेपर तवान क सगमता- 
     अान मे  या- या वचार बनाया जा रहा है मेरे परवार ह,ै वैभव है꠰ उसी क ही बढ़ाेर मे, ण मे 
च िनर तर बसा अा रहता है ताे भला एक हतकार बात उपयाेग मे कैसे घर जमा सके यान ेबताे का े
ाय: जा ेच नही हातेी अारै एसेा लगता क बात ता ेबड़ कठन अा करती ह ैशा सभा मे जाकर  या 
करे? वहा ताे बड़ कठन चचा हाेती, बस वही अा ा-अा ा क ही चचा हाेती꠰हम ता ेचाहते है क च क, 
चू हा, दाल, राटे जसैी चचा हा,े जा ेक तर त समझ मे अाये पर, ये यह नही  यान मे देत ेक क सा 
कहानी, दिुनया क बाते, यहा वहा क बाते जा ेबड़ सरल लगती ह ैवही-वही बात ज दगी भर हा ेता ेउससे 
काैनसा अपना भला कर ले गे꠰ अाैर अपनी बात अा ा क बात जाे अपने  वप मे है वह कठन लगती ह ै
अाैर यह उमग रखते क अपन े िनज घर क बात कठन भी लगे मगर चपूवक राेज-राजे भी सनेगे ता े
सरल हा ेजायगी꠰ ता ेइस अाेरउमग रखना चाहए क हम उपयाेग लगाकर कठन से भी कठन बात हाे, 
उसकाे सनेगे, तर त ता ेअथ उसका लग ही जाता ह,ै उसका मनन करेगे꠰ काैनसा कठन काम है? जाे 
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केवलानी ए, भु ए वे भी ताे हम अाप जैस ेही ससार मे लने वाले ाणी थे꠰ उनकाे भी सार बाते 
कठन लगती थी, क त माग पाया अाैर भगवान बन गए꠰ ता ेएेसे ही हम अापकाे भी अा ा क बात कठन 
लगती ह ैक त माग पायेगे अाैर भु बनेगे꠰ 
936- कमधारागत शभ अशभ भावाे क अानपता- 
यहा यह बात कही जा रही ह ैक ये जा ेबाहर याये है, पु य है, पाप है, कम ह,ै पाैद् गलक कम, शभ, 
अशभ भाव, ये सबके सब अा ा के  वभाव से हटे ए परणाम है꠰ याने शभभाव का भी जाे  वप है उस 
 वप का ेदेखा ेता ेअानभाव है꠰ यप शभभाव करने वाले ानी पुष मे ानधारा भी चल रही है꠰ कारेा 
अानी नही ह ैवह꠰ स य , शभभाव करने वाले, पूजा पाठ अादक मे वृ करने वाले अानी नही है 
मगर दाे धाराअाे मे वहा िनरखे क भीतर मे जा ेानकाश ह ैवह ता ेह ैानधारा अारै बाहर मे जा ेवृ 
है, शभभाव है, अशभभाव है, मन, वचन, काय क चे टा है,  वपत: देखे ता ेवह अानभाव ह,ै सा ेजब 
व त वप का वचार करते, अा ा के सही  वप का च तन करते ताे वदत हाेता है क पु यपाप, 
शभअशभ सब एक ही समान बधन क बेड़ है꠰ चाहे बेड़ चाद साेन ेक पहना द जाय, चाह ेलाहे ेक बेड़ 
हाे, अाखर है ता ेवह बेड़ ही꠰ 
937- पु यभाव, पापभाव, पु यकम, पापकम, पु यफल, पापफल सबक ब धनपता- 
भैया, जरा  व छ दय करके वचारेगे ताे पता पडे़गा क जाे  यारे लग रहे है पु-पुी,  ी, भैया, घर, 
वैभव, ितजारे अादक वे सब बधन है꠰ अारै जा ेय नही लगत,े अिन ट लगते एेसी परथित मे पचे वह 
भी बधन है꠰ ताे बधन क  से दाेनाे साधन समान है꠰ बक द:ुखभर थित उतना वकट बधन नही, 
जतना सासारक सख माैज वाल थित इस जीव के लए बधन है꠰ द:ुख मे ताे भु क याद अा सकती, 
पर सख अारै माजै मे याद नही अाती꠰ अनेक लाेग एेसे मले गे क जा ेपहले धनी न थे, अ यत साधारण 
थित के थ ेतब दाेनाे बार मदर मे अाते, जाप देते, वचन मे अाते, गुवाे क सवेा मे रहते,  वा याय 
करते, ये सब खूब चलते थ ेअारै वे ही जब धिनक बन गए ता ेफर उनकाे जरा भी फुरसत नही मलती꠰ 
अगर काेई उनसे कहे भी क भाई तम शा -सभा मे  याे नही अाते, पूजा मे  याे नही अाते...? ताे वहा 
कहता है क  या करे भाई, मरने क भी फुरसत नही ह꠰ै अब देखाे उनका ेइतना व वास ह ैक यह वैभव 
ही मेरे लए सब कुछ ह ैअाैर मै कभी म गा नही꠰ ये दाेनाे बाते मवश च मे चढ़ गई तब ही ताे बालेते 
है क मरने क फुरसत नही है꠰ जैस ेक माना ेवह काल, यमराज अायुय इस  य तता काे देखकर डरकर 
भाग जायगा क यह सठेजी बत  य त ह,ै इनकाे मरने क भी फुरसत नही ह ैता ेहम  या करेगे अाकर? 
ताे  यान मे लावाे क द:ुख भर थित मे भीतर मे कतना अान द झरता था, ऊपर द:ुख था, भीतर अान द 
था, कभी अाप अनुभव कर सकत ेहै एेसा, क ह ैताे बड़ क ट वाल थित, वप ह,ै परथित है, क ट 
हाे रहा है, मगर भीतर मे जा ेभु क च है, अपनी च मे  यान जम रहा हा ेताे भीतर मे काेई ढ़ता सी 
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भी है, अान द भी है, याने अधेरा नही अारै अाज वाल थित हाे ताे अ छे ब े,  ी, परवार, वैभव खूब, 
घर मे ज भी रखा, रेडयाे रखा, टेलवजन रखा, झट कान एेठा अाैर ठडा पानी पया, फ  देख रह,े 
रेडयाे सन रहे, माैज अा रहा, रहने क जगह मे भी जूता पहने ए ह,ै पलग पर भी जूता पहने ए है, 
खाना खाते समय भी जतूा पहने ए है, खूब सब कार के माैज मान रहे꠰ वे ऊपर से बडे़ सखी दखते 
अाैर भीतर मे बडे़ अाकुलत है꠰ खबू अदाज कर लाे सासारक सखाे मे यही बात मलेगी- ऊपर स ेमाग 
अाैर भीतर मे अाकुलता एेसा कस कर भर ई ह ै क उसक चाेट िनर तर सह लेते है꠰ ताे ससार क 
काैनसी हालत भल है? वह सख वाल थित काहे क अ छ ह,ै जसमे अधेरा रहता, भीतर  यता रहती 
अाैर धाेखा महान्꠰ इतना बड़ा क ट अायगा क जसका ेसहन न कर पायेगे꠰ काेई पहले बत धिनक हाे 
अाैर वह एकदम स ेगरब बन जाय ताे उसके दन ता ेबडे़ क ट मे गुजरते है, अारै काईे साधारण अादमी है 
ताे उसक बात पहले जसैी ही ठक-ठक चलती रहती है꠰ ता ेयह पु यकम, पापकम, इनका फल, यह सब 
 या है? सब बेड़या है, ब धन है अारै फर इस पु य पापकम के अाव के कारणभूत जाे शभभाव अशभभाव 
है य ◌े भी ता ेानी काे ब धन जच रह ेहै꠰ अगर इन वभावाे मे अास त है ताे वह माे माग मे कैस ेबढे़गा? 
कैसे चलेगा? 
938- ासहत ानाचरण क फलदा- 
     भैया, मु य बात ताे यह ह ै क अपन ेान वप का े िनहाराे अारै उसही का े िनहारते रहाे एेसा क 
उसमे म न हाे जावा,े कुछ  यालात ही न जगे, क त जब तक एेसा नही हा ेरहा है तब तक केवल यह ही 
चचा मा रहे ताे उसस ेअपनी गित नही बन सकती꠰ ताे ा चाहए अाैर तदनुकूल वृ चाहए꠰ एक 
काेई लकड़हारा था꠰वह जगल मे लकडया बीनने गया꠰ उसे वहा काेई साधु महाराज मल गए꠰ उनके ित 
ा जगी अाैर पास मे बैठ गया꠰ साधु से कुछ उपदेश सना अाैर कहा महाराज मरेे क याण के लए काेई 
बात ताे बाेलाे꠰ ताे साधु ने कहा देखा ेमै त हे एक म देता , उसका  यान िनर तर रख ेरहा करना, वह 
म ह ैणमा ेअरहताण उसका  वप व उसका फल भी बता दया꠰ उस लकड़हारे का ेवह म बत अ छा 
लगा꠰ उस पर पूर ा जम गई꠰ वह उस म का  यान करता अा घर अाया꠰ उस म पर ा इतनी 
अधक बढ़ गई क उसका लकडया लाने का काम भी ट गया꠰ घर मे बैठा अा णमाे अरहताण का जाप 
करे꠰ दा ेतीन दन तक खाना भी न खाया꠰ जब  ी से न रहा गया ता ेलकडया बीनने नही जावाेगे  या? 
ताे उर मला णमा े अरहताण...ब े लाेग  या खायेगे? णमा े अरहताण꠰...इस तरह स े काम कैसे 
चलेगा?...णमाे अरहताण,  ी न ेतीसरे दन जब खाना बनाया ता ेउस दन खीर बनाया था साे ऊपर स े
अावाज दया क अावा ेखीर खा जावाे, ताे नीचे से उसने वही जवाब दया- णमा ेअरहताण꠰ लड़काे ने उससे 
खाने के लए कहा ता ेवही उर मला꠰ खरै कसी तरह जबरद ती पकड़कर खाने के लए ले गए, बैठाया 
 ी न ेखाना पराेसा कहा- खावाे ताे बस वही णमाे अरहताण꠰ वहा उस  ी काे एेसा गु सा अाया क लूगर 
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(अधजल लकड़) उठाकर उसके सर पर मारा꠰ वहा वह लकड़ फट अारै उसमे स ेमातेी बखरे, अब  या 
था, मालाेमाल हा ेगया वह लकड़हारा꠰ थाेडे ही दनाे मे वह बड़ा धामक व धिनक बन गया꠰ 
939- ारहत अाचरण स ेस क असभवता- 
     एक दन उ त लकड़हारे क पड़ाेस क काेई सेठानी पूछ बैठ उस लकड़हारे क  ी से क तम 
इतना ज द धिनक कैस ेहाे गई꠰ ता ेउसन ेकहा अर जीजी सना-े देखा ेहर जगह कहने क बात नही है, 
तम बार बार पूछती सा ेबताये देती , अाैर कसी से तम कहना नही꠰ देखे- एेसा अा क हमारे पितदेव ने 
दाे तीन दन खाना नही खाया, उनसे हम कुछ भी बात कहे ताे वह यही उर दे- णमाे अरहताण꠰ इसके 
अलावा काेई दसूरे बात ही न बाेले ꠰ दा ेतीन दन बाद हमने बनाई खीर꠰ जबरद त बैठकर खाने काे कहा ताे 
वही बात णमाे अरहताण कहा- हमने गु सा मे अाकर एक लूगर (अधजल लकड़) उठाकर उनके सर पर 
मारा ताे लकड़ फट अाैर उसमे से माेती बखरे꠰ तब से मै मालाेमाल हाे गई꠰ ताे उस सेठानी ने कहा- अरे 
यह ता ेधिनक बनने का बड़ा ही स दर उपाय मल गया꠰ हम भी अपने घर मे एेसा करेगी अारै मालाेमाल हा े
लेगी꠰ सेठानी खश हाेती ई घर गई अपने पित से (सेठ से) कहा क हम अाज धिनक बनने का उपाय 
जानकर अायी है, वह उपाय करके मालाेमाल हा ेलेगी अब अापका े यापार राेजगार करने क कुछ जरत 
न रहेगी꠰ सठे ने पूछा-  या ह ैवह उपाय? ताे सेठानी बाेल- बस अाप दाे तीन दन कुछ खाना पीना नही, 
अाैर हम जा े कुछ अापसे कहे ताे अाप णमा ेअरहताण, बस यही बात कहना, बाक काम हम सब बना 
लेगी꠰...ठक ह,ै उसी दन से सेठ न ेकुछ खाना पीना नही लया꠰ उसस ेकाेई कुछ कहे ताे बस वह यही 
कहे- णमाे अरहताण꠰ तीसरे दन  ी न ेखीर बनाया, जबरद ती खाने के लए बैठाया, खीर पराेसा अारै 
खाने के लए कहा ता ेबस वही बात- णमा ेअरहताण꠰ तब सेठानी न ेसठे के सर पर लूगर मसका ताे 
लकड़ फट गई अाैर सारा काेयला ही काेयला बखर गया꠰ अब वहा माेती ढूढे़ जा रह,े ता ेकहा धरे? 
सेठानी साेच रही थी क देखा ेमैन ेकाम ता ेसारे  याे के  याे ही कर डाले, पर न जाने कहा  या कमी रह 
गई क माेती क बजाय काेयला बखरा꠰ अब बताअा े या अ तर रहा उन दाेनाे क याअाे मे, जसके 
परणाम मे इतना बड़ा फक  अा गया? अरे वह अ तर रहा ा का꠰लकड़हारे का ेउस म के ित पूण ा 
भी अाैर सेठ काे अतरग से ा न थी? वह ताे एक ऊपर बनावट बात थी꠰ ताे इस कथानक से याे 
समझा ेक हम अापका ेइस माेमाग क ाि के लए अपने ान वप अत तव क ा हाेनी चाहए 
अाैर फर उसके अनुप अपना  यवहार हाेना चाहए, काेई  यवहार  यवहार ही ताे करता रहे अाैर भीतर 
अपने ान वप क ा न बनावे ता ेउसकाे र नय क ाि नही हा ेपाती꠰ 
940- ससार मे मझधार अारै पार करन ेवालाे क चचा- 
      देखा े भैया, दा े तरह के जीव- काेई खाल ान-ान क चचा मे ही माजै मानता रहे, काईे 
याका डाे मे ही उलझा रह,े ता ेइन दाेनाे का ेसमझाया गया ह ैइस कलश मे क जाे लाेग कमनय का 
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एका त कए ए है, शभकम करे, दया दान, परापेकार, भ-चे टा ये ही करते रहे माे मल जायगा सा े
उनकाे ान वप क ा न हाेने से मु नही, वे ससार मे डूबे ही है꠰ भले ही याका ड है, अाैर काईे 
पुष एेसा ह ै क याका डाे का ेछाड़े बैठा, पूजा मे  या, गु उपासना मे  या अारै जब छाेड़ा ताे काेई 
अाधार भी चाहए꠰ अजी, अाज कल काेई गु हा ेही नही सकता, काेई अब साधु बन ही नही सकता, है ही 
काेई नही, एसेा कह कहकर उनसे दरू रहते꠰ एेस ेलाेग हाे गएबत जाे क ान-ान क चचा खूब करते 
अाैर चचा ही चचा मे रहकर कुछ स नही पाते꠰ ता ेजब साधुता क उमग ही नही ताे फर करे  या? सा े
वे भी डूब रहे꠰ अाचायदेव कहते है क वे ही पुष ससार स ेितर सकते है जाे अपने ान वप क यथाथ 
अनुभूित पा चुके है꠰ यह  मै ान वप꠰ 
941- नाम व पयाय क ीित तजकर अ त तव क च मे क याण- 
     देखाे लाेगाे काे अपने-अपने नाम मे कतनी बड़ ा बसी है꠰ सब अनथाे क जड़ है, महा पाप है जा े
अपने नाम के ित इतनी ती च लगी है क यह साेचे ए है क मै ताे फलाने लाल , फलाने च द , 
फलाने कुमार ꠰ एेसा ताे भीतर मे नाम के ित एक उमग अाैर ा बनी है यह ता ेकम माग मे लगने मे 
बत बड़ा व न है꠰  याेक नाम कसका धरा जाय? चैत य वप अा ा का कही नाम हाेता ह ै या? वह 
ताे एक सवसाधारण है꠰ जैसे सब जीव, वैसा ही इसका  वप꠰ उसमे नाम नही हाेता꠰ नाम धरा जाता ह ै
शरर का, जा े दख रहा है꠰ भले ही सजीव शरर का नाम धरा, मगर दखने मे  या अाया? जसका े
देखकर हम पुकारते है क फलानेचद, फलाने लाल, फलाने साद...,अारै इन नामाे मे ई इसका ेबड़ ीित 
ताे इसके मायने यह ही ताे अा क पयाय मे अा बु है꠰ कसी भी काम मे लगे हाे, पर काेई धीरे स ेभी 
वह नाम बाले दे ताे झट कान मे वे श द पच जाते है꠰ नाम के श द हाे ताे वे बड़ ज द च मे अाते꠰ 
शरर से ीित रखना, पयाय मे अा बु रखना, नाम मे अा बु रखना यह बत बड़ा भार म या व ह,ै 
अधकार है, समझना हाेगा क अभी हम माेमाग मे कतना पछडे़ ए है꠰ ानकाश ा त अा क 
जसके कारण शी यह नाम स कार, ये सब कामनाये समा त हाे जाती है꠰ बाे  थाे मे अाव के जा े
कारण बताये है उन सबमे मूल कारण उ हाेन ेनाम रखा है꠰ नाम का लगाव, नाम क बात- इनमे कमाे का 
अाव हाेता꠰ साे जैन सात मे सबका नाम म यादशन रखा꠰ ताे पयाय मे अा बु न हाेना अारै भीतर 
मे केवल ान याेितमा अ त: वप क तीित रहना अारै एसेे ही ान वपमा रहने क काेशश हाेना, 
जब यहा ानपाैष नही चल रहा ताे शभभावाे क चे टा हावेे, इस तरह जीवन  यतीत हाे ताे इस जीव का 
भव य काशमय है꠰ अागे भी अ छ चीज पायगा꠰नही ता ेमनु य ए, पु य मला, सख माैज मे म त रह,े 
अाैर मरकर हाे गए गधा, सूकर, नारक, कड़ा, मकाैड़ा अादक ताे अब वहा  या करेगे? कुछ ताे  याल 
करना है अपना क यह सग माैज के लए नही, क त धम मे जस कार गित बन सके इन साधनाे का 
उस तरह उपयाेग करना ह,ै ता ेानी यह च तन कर रहा क पु य पाप सब एक समान है꠰ मेरा ान वप 
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ही मेरे लए शरण है꠰ एसेा साेचते ए जाे पु य बध रहा वह बध रहा, मगर पु य मे इसक ा नही ह ै
अाैर अपने ही ान वप मे यह मै , एेसा अनुभव करता है꠰ 

कलश 112 
भेदाेाद     मरसभरााटयपीतमाेह 
मूलाेूल सकलमप तकम कृवा बलेन ꠰ 
हेलाेीलपरमकलया साधमारधकेल 
ानयाेित: कवलततम: ाेजृे भरेण ꠱112꠱ 
 
942- कम मे भदेाे ाद के नाटय का कारण माहेमदपान- 
     कम दाे कार के समझना- (1)  यकम (2) भावकम꠰  यकम ता े उन कमाे का नाम है जा े
पाैद् गलक है, जहा जसक कम व अव था बनती है, जसक सा बध उदय उदरणा सार हालत हाेती ह,ै 
वह ता े यकम ह ैअारै उन  यकमाे के वपाक का िनम पाकर जा ेजीव मे रागेष माेह कषाय अभलाषा 
अादक भाव हाेते है, शभभाव अारै अशभभाव, वे कहलाते है भावकम꠰ साे  यकम व भावकम मे, जाे बात 
कसी एक कम के बारे मे कही जाय वैसा ही ाय: दसूरे कम मे घटत हाेता है꠰ जरा अ तर मे अा ा के 
भावकम पर घटत कजए꠰ भावकम एक भेद के उ ाद काे नचा रहा है याने वभावाे मे काईे शभ काेई 
अशभ काेई पु य काेई पाप, एेसे दाे भेद बन रहे है,  याेक एसेी ही माेहमदरा पी लया है क यह अानी 
जीव उन कमाे मे दाे कार के भेद इस उमग से डालता है क मानाे पु य ताे रक है अारै पाप द:ुखदायी 
है, पर ानी जीव जानता ह ैक जैस ेपु य बधन है, वैस ेपाप भी बधन ह,ै सारे ही भाव हमारे ल ए बधन है, 
ताे जसने माेहमदरा पी ल है वह मरस के भार से भेद के पागलपन काे उ प न करता है याने यह च 
से भेद डालता क यह पु य अाैर पाप꠰ यप पाप के भाव क अपेा पु य भला ताे है मगर इनमे से 
 वप का वषय िनहारते है ताे पु य अाैर पाप दानेाेएक समान है꠰ जैसे कही कही मान ताे लेते है क लाेहा 
से साेना अ छा हाेता, घर घर मान ही रह ेसब लाेग, अारै कसी का े कैद कर द जाय अाैर खूब लाहेा 
जतने ही वजन क सानेे क बेड़ पहना द जाये ताे वह ताे उसे ब धन ही मानता है, ताे ानी जीव, 
जसकाे क अपना  वभाव च गया वह ता ेअपने  वभाव का ेही सवसार मानता है, वहा पर यह भेद नही 
करता क मरेे पु य रहा अाये, पाप जाये꠰ ‘‘पाप पु य मल दाेय पायन बेड़ डाल꠰’’ एेसा कहते ताे राेज 
राेज है वनती मे, पर यह भाव समा जाय क देखाे सभी कम मेरे लए ब धन है, जब इन अाठाे कार के 
कमाे स ेटकारा हाे ताे हमारा ब धन मटे꠰ पर यह बु बनती नही अारै कमभेद का म लग गया ह ैमाेह 
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मे रहने के कारण꠰ सा ेइस जीव क ान याेित कट हाेती ह ैताे  या थित बनती है, वह ही बात इस 
कलश मे कही जा रही है꠰ 
943- ान यािेत क कवलततम कता- 
ान  याेित  या? अपने अा ा क जाे ानश है, जानने क श है वही ान यािेत है सबमे ान याेित 
है, पर अावरण पड़ा ह ैवभाव का, रागेष मे उपयाेग चलता है ता े याेित कहा से कट हाे? क त जसने 
सहजभाव जान लया एसेे ानी जीव के ान याेित कट हाेती ह,ै जसके कट हाेती है उसका सारा 
अधकार दरू हाे जाता है,  या, अान अधेरा याने इस ान याेित न ेउस अान अधरेे काे खा डाला꠰ देखा े
एक बत गहर त य क बात मलती है꠰ कसी जीव मे अान है अाैर उसके ान कट अा ताे यह 
अान कहा चला जाता? काेई बतला सकता꠰ िनकलकर कही बाहर जाता ह ै या? जसैे जहा टन क गाेल 
टक बनाकर कूड़ादानी बना दया, ला ेटक मे फै काे, एेस ेही यह अान कहा फै का जायगा? कहा जाता है? 
एक ही  य मे अान भाव था, अब उस ही एक  य मे अानभाव का ितराभेाव अा,  यय अा अारै 
ान याेित का काश अा, ता ेमाना ेइस ान याेित ने उस अान का ेचबा डाला मायने अपने ही  य मे 
उसका वलय कर दया गया, पयायप से अ दर रहता हा ेसा ेबात नही, वह ता े वलय काे ा त अा, 
काश का ेा त हाे गया ता ेजस समय ान याेित कट हाेती है उस समय अान का अधरेा नही रहने 
पाता꠰ जैस ेसमु मे वायु सग से लहर उठ रही थी, अब जब वहा लहर रच भी नही रहती, समु गभीर 
शा त हाेता है ता ेबताअाे लहर का  या अा, लहर बाहर नही गई लहर भीतर भी नही, लय हाे गया꠰ 
अान एक बड़ा अधकार है꠰ यह दपक का उजलेा कतना ही बना रहे, इससे अान का अधरेा दरू नही 
हाेता तब तक इस जीव का ेशात, अा था, व वास, ये कुछ भी नही बनते꠰ यह अान अधरेा दरू हाेगा ता े
स य व त  वप का परचय हाेन ेस ेही दरू हाेगा꠰ 
944- ान यािेत क केवलानकला के साथ अार धकेलता- 
     जब वह ान याेित कट हाेती ह ैता ेइसक ला ैएकदम पूण ानवकास के साथ लगती है, केवल 
ान के साथ लगती है꠰ जब कसी क बु खलती ह ैता ेउससे पूछा ेक तम  या बनना चाहते? ता ेजा े
ऊ चा से ऊ चा अादश हाे उसमे उसक धुन लग जाती ह,ै जैस ेकसी काे सगीत गाना बजाना अ छा लगता 
है ाकृितक देन है ता ेउसक  एकदम देश मे जाे सव स गायक सगीतकार हाे उसक अारेजाता ह-ै 
मै ता ेएेसा बनूगा꠰ ता ेजब एक स ी ान याेित कट हातेी है ता ेयह ान याेित केवल ान के साथ 
अपनी लला बनाती है꠰ उसमे ही स ब ध जुड़ता है꠰ अहा केवलान के साथ ान याेित कैसीजुड़ती है क 
जरा ललामा ही अपन ेअापमे  दे अाैर  वभाव का अाय करे, सहज ही सम त कमाे का वनाश 
हाेकर केवलान कट हाे जायगा꠰ उस केवलान के साथ इस ान यािेत का अपना स ब ध बनेगा꠰ यह 
जीव पु य पाप के दा ेवक प बनाकर ससार मे माैजपूवक रहने क साेच रहा था꠰ जहा ये दा ेबाते च मे 
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अाती क पु य भला, इसमे मेरा उार हाेगा वहा उसक ान याेित का ितराेभाव है꠰ ानी पुष भी पु यकम 
करता, क त पु य क उमग नही हातेी꠰ अग या  या करे? जब चारमाेह का उदय ह ैानी जीव के ताे 
उसक वृ हाेगी पूजा,  वा याय, तीसेवा,  याग, दया, दान अाद क, मगर उसक ा मे यह ही बसा 
है क मरेा जाे सहज  वप है वह मुझमे कट हाे꠰ 
945- ानी के वृ हाने ेपर सकल परभावाे क उपेा- 
     हाेता है ना एेसा क भाव मे जाे बात बसी हा ेकहा ेवृ मे न बने, वृ अाैर कार से हाे꠰ मन स े
उमग हाे अारै द:ुख देखना पडे़꠰ एेसी बात ताे बत-बत करके हाेती है, अाैर कहाे मन मे उपेा है अारै 
ऊपर से उमग दखाईपडे़꠰ ताे एेसे ही स य  जीव उसका ेसव-अारे से उपेा है, मगर चारमाेह का 
उदय है साे कही हष, कही वषाद, एसेी परणित बनती है꠰ जसैे मानाे कसी लड़के क बारात सज धजकर 
जाने वाल है ताे उस समय राछ फरती ह,ै लड़का घाेडे़ पर बैठकर चलता है अारै पड़ाेसी क या गाना 
गाने के लए बुलाई जाती है꠰ वे  या गाती है- मरेा ब ना बना सरदार, रामलखन सी जाेड़...अाद खूब हाथ 
पसार-पसार कर गाती है, काह ेके लए? मा पाव भर बतासे पाने के लए (हसी) अारै उस लड़के क मा 
काे ता ेउस समय कसी से बात करने तक क फुरसत नही रहती꠰ उसके ताे काम के मारे शरर से पसीना 
बहता, कभी कसी का ेकुछ सामान देती, कभी कसी काे कुछ मनाती कभी कसी काे꠰ वह ता ेबड़ परेशान 
सी रहती꠰ उस लड़के के ित बाहर से उसमे काईे उमग नही दखती अारै पड़ाेस क नाइन, धाेबन वगैरह 
सभी खूब हाथ पसार-पसार कर गाती है अारै अपनी उमग दखाती है, पर जरा उनका अतरग ताे देखा,े 
उमग उस लड़के क मा के है न क उन पड़ाेस क याे के꠰ कैसे, साे सनाे꠰अभी वह लड़का कही घाेडे़ स े
गर पडे़ अाैर उसक टाग टूट जाय ताे द:ुखी काैन काैन हाेगा? उस लड़के क मा ही द:ुखी हाेगी꠰ वे पड़ाेस 
क या न द:ुखी हाेगी꠰ ताे देखा ेउमग अधक दख रही थी पड़ाेस क याे मे अाैर उसक मामे काेई 
उमग नही दख रही थी, पर वा तव मे उमग थी उसक मा मे ही, पड़ाेस क याे मे नही꠰ गुजरात मे ता े
कराये क राेन ेवाल या बुलाई जाती है꠰ वे सब गाेल-गाेल लाइन से इस ढग से खडे़ हाेकर दन 
मचाती है क मानाे गीत जैसा गा रही हाे꠰ एक बार हमने अपनी अाखाे यह  य देखा꠰ वहा हमने जब 
लाेगाे स ेपूछा उसके बारे मे ता ेउ हाेने बताया क ये राेन ेके लए कराये पर या अाती है꠰ यह ताे यहा 
का रवाज है वे सब या एक लाइन से गाले-गाेल खड़ हाेकर एेसा छाती पीट-पीटकर राेती है क देखने 
वालाे काे लगता क कही ये खद मर जाये, पर वहा वा तवकतादेखाे ता ेउनकाे जरा भी चाटे नही लगती꠰ 
वह ता ेउनमे एक एेसा दशन करने क कला है꠰ ता ेभाव कुछ हाे वृ कुछ हा,े यह बात बनती क नही? 
इस वषय मे ताे मानाे म या अपना एक दलच प अादश उपथत करता क जाे भाव है वैसी ही वृ 
दखती ह ैस य  से नही बन पा रहा एेसा, जब तक क चारमाहे का उदय ह ैयाने म या के मन 
मे माेह है, पाप है, खाटेा भाव ह ैताे वैसी वृ कर बैठता (हसी)꠰ अाैर ानी पुष, स य  पुष, 
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उसका भाव िनलेप मे है, उपेा के ह,ै ददफ दाे स ेहटे ए है, मगर चारमाेह का एेसा उदय है क उसका े
वृ करनी हाेती है꠰ 
946- ान यािेत क केवलानकला के साथ केल- 
     यह ान याेित जसके कट ई है, साे उसका अान अधेरा सब दरू हाे गया अारै परम कला के 
साथ यान ेकेवलान के साथ यह ान यािेत अपनी ड़ा करना ार  कर देती ह꠰ै जसै ेछाटेे-छाटेे ब  े
उसी घराने के बडे़-बडे़ राजा महाराजाअाे के पास िन:शक हाेकर खेलते है  याेक उनके कुट ब के ही ताे 
ब े है ताे एेसे जा ेकेवलानी अरहत स भगवान है उ ही का ता ेलघुन दन ह ैानी स य , ताे फर 
 याे न केवलान के साथ अपनी ड़ा करेगा? सार महमा ान याेित क है लाेग ताे धन का ेपरह का े
वैभव काे बड़ा महव देत ेअाैर अपनी इस का पिनक इ जत काे बड़ा मान बैठते इन लाेगाे मे बड़ा ितत 
, समझदार , नेता  अारै अपना वैभव देखकर जसके पास जतना ह ैवही उस ेबड़ा मानता है꠰ काेई 
वैभव से यह हसाब नही ह ैक जसके लाखाे का वैभव भरा हाे साे ही धनी है꠰ वहा धनी ताे अपने-अपन े
मन के हसाब क बात ह,ै मगर यह सब अधेरा ह,ै इससे पार न पायेगे, क याण न हाेगा꠰ इन सब 
कलषताअाे से, कषायाे से हटना ह ैअाैर अपना जा ेसहज अान द  वप है उसमे लगना ह꠰ै ताे शभ 
अशभभावाे का लय करती ई यह ान याेित कट हाेती है꠰ 
947- अपन ेउपयागे क परा करन ेव स हाल करन ेका अनरुाधे- 
यहा अपनी-अपनी परा कर ला े क हमारा उपयाेग कहा लगा रहता है रात दन꠰ यह अपनी-अपनी बात 
अपन ेका ेखबू मालूम पडे़गी꠰ क सी का उपयागे परह के सचय मे लगा, कसी का पुाे मे, कसी का  ी 
मे, कसी का अपनी इ जत ित ठा मे, कसी का कसी मे...꠰जा-ेजाे जसका ेइ ट बन रहा, वहा लग रहा 
च꠰ अारै अा ा मे न लग रहा हा ेच, उस  वप क एक उमग न उठती हा ेक मै अपने मे बसे ए 
सहज परमा तव काे जानू ताे सारा जीवन  यथ समझयेगा उससे काईे लाभ नही,  याेक जीने के बाद 
मरना अाैर जैसी करनी, जैसा उपयागे, जैसी यहा वासना बसी उसके अनुकूल कमब ध हाेता, उसका उदय 
हाेता, वैसा ज  लेना पड़ता है꠰ अाज काेई मनु य यह सताेष नही कए ए है क भाई जतना उदय से 
मला वह ता ेगुजारने के लए मला, अाैर गुजारा के लए काफ मला, गुजारा कर ला,े ह का गुजारा सही, 
सताेष रखाे अाैर धम के लए ान बढ़ाने के लए जीवन समझाे ताे वह ताे पव जीवन है, जड़ वैभव 
सचत करने के लए मनु य जीवन नही, क त अा ा के  वभाव का परचय पाकर यहा ही  देकर बस 
िनमल अारै स न रहने से जीवन क सफलता ह꠰ै अपने उपयाेग क खाजे ताे करा,े कहा उपयाेग लगाना? 
अाैर देखये- धाखेा सब पायेगे꠰ जसने व वास बनाया ह ैइन पर व तअाे मे ता ेउसकाे एक न एक दन 
धाेखा अव य मलेगा꠰ जब धाखेा मलेगा ता ेद:ुख पायगा꠰ वे परव त मेर कुछ नही है, बाहर चीजे है, 
पाैद् गलक बाते है, जा ेअजीव है, दसूरे जीव है, उनसे मरेा  या मतलब? एेसी बु नही कर पाते अाैर इन 
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जड़ वैभवाे से ही एक अपनी उमग का भाव बनाते, अहकार बनाते꠰ जाे मै  साे मेरे बराबर अारै कानै 
रखा है? मेरे मे बड़ कला है, ान है, बु ह꠰ै मानाे सारा ान दा ेअाखाे मे हा ेता ेहर एक काेई यह 
साेचता ह ैक डेढ़ अाखे ताे हमने पायी है अाैर अाधी अाख जगत के सब जीवाे मे बट गई, याने जगत के 
सारे जीवाे का मलकर जाे ान हाे उसस ेितगुना ान अधक हमने पाया, एेसा साेचते है, एेसी पयाय मे 
अा बु बनाया है ताे उसमे भला नही हाेन ेका,क ट ही हागेा꠰ान काे बढ़ावे, अाैर अपने सकट मटावे꠰ 
भैया सकट बा सग सग से न मटेगे꠰ सकट मटेगे ताे अपने ानबल से ही मटेगे꠰ सकट मटेगे ता े
अपने ानबल के ारा साे पहला काम ता ेयह करना क  वप काे छाेड़कर,  वभाव काे छाड़ेकर बाक 
जतने भाव है उनमे यह ा यह बु लावे क ये सबके सब मेरे स ेबा है, मरेे शरण नही है, मेरा शरण 
ताे मेरा सहज परमा  तव है꠰ 
948- नाटक अारै नाटककार क मलू पहचान मे नाटक के रग का भग- 
     यह पु य पाप अधकार चल रहा है अारै अाज यहा समा त हा ेरहा है꠰  या अा था क कम मे 
घटाअाे एक ही कम दाे भेषाे काे रखकर अपना नाटक दखाता अाया था꠰ ानी न ेउसे पहचान लया क 
वह यह एक ही ताे है अाैर यह कभी पु य का भषे रखता, कभी पाप का꠰ वभावाे मे भी यह ही बात समझे꠰ 
परभाव ही ताे है सब, कभी शभभाव मे है, कभी अशभभाव मे है꠰ ता ेजब पहचान लया क ह ैता ेवह कम 
मूल मे एक अाैर भेष रख रहा है दाे, ताे फर मानाे शमन्  दा हाेकर अपने भेषाे का ेछाेड़कर इस मच से 
िनकल भागेगा꠰ काेई बपया अापक दकूान पर अाकर खबू डटकर खड़ा हाे गया, कभी इ  पे टर बनकर 
कभी पाे टमनै बनकर या कभी काेई दलाल बनकर, साे उसक एेठ तब तक रहती ह ैजब तक वह दकूानदार 
उसकाे पहचान नही पाता क यह ता ेफलाना है꠰ जब तक पहचान लेता क अरे यह ताे फलाना लड़का ह ै
एेसा भेष बनाकर अाया ह ैता ेफर वह बहपया झट वहा स ेअागे बढ़ जाता है, अभी काेई नाटक हा ेरहा 
हाे ता ेउसमे लड़के लाेग अपना भेष धर धरकर अाते है ना उस मच पर, सा ेदेखने वाले लाेग जब पहचान 
नही पाते क यह फलाने का लड़का है, यह राजा बनकर अाया है यह देखाे कैसा इस सग मे राे रहा है 
ताे वे दशक लाेग भी राेन ेलगत ेहै, अाैर काेई वजय क बात हाे ता ेदशक लाेग हष से ताल बजाने लगते 
अाैर  याे जी जसे पहचान हा ेजाय क यह ताे फलाने का लड़का है अारै एेसा भेष धर रहा है, देखा ेकैसी 
कला खेल रहा ह ैता ेउस पर उस घटना का असर न हाेगा,  याेक वह जानता क एेसा हा ेनही रहा, यह 
ताे फलाने का लड़का ह,ै उस तरह से खले दखा रहा ह.ै..꠰ अाैर, जसक बु जम गई क सचमुच देखाे 
धवल सेठ ने ीपाल का ेपटक ही ताे दया अाद, जाे याे देखेगा वह खदे मानेगा या स न हाेवेगा, जैसी 
घटना हाे꠰ क त जसे मालूम हाे क वह ताे खेल ही ताे हाे रहा यह ता ेअमुक का लड़का है यह अमुक का 
है, अारै ये ताे अापस मे एक दसूरे के बडे़ दाे त है, काेई इनमे वराेध थाेडे़ ही है꠰ यह ताे दखा रह ेहै लाेगाे 
काे इस तरह से पटक दया, ता ेएेसी बु वाला  या रा ेसकता है? न राेवेगा꠰ ता ेएेसे ही यह ानी जीव न े
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इस सारे ससार काे खले के प मे परखा क यह सब नाटक हा ेरहा, वह इसमे हष वषाद नही मानता꠰ 
जैसे सनेमा मे अाप शा,े अारै काेई थयेटर मे भी देखते, ताे बताअाे वह नाटक है क नाटक क नकल? 
वह ताे नाटक क नकल है꠰ ताे नाटक फर कहा है? यहा हम अाप सभी ता ेनाटक कर रहे अारै इसी का 
अगर फाटेाे ले लया जाय फ  मे ले लया जाय अाैर उसे दखाया जाय ताे वह नाटक क नकल है꠰ सा े
नाटक क नकल देखने काे ताे लाेग पैसा भी खच करते अाैर उसक भार चचा करते꠰ चाहये ता ेयह ह ैक 
असल नाटक देखे꠰  याे पैसा खच करे,  याे  यथ मे रातभर अाखे फाेडे़? 
945- कमभषे तजकर  वप मे च करन ेका अनरुाधे- 
     जगत मे जतने भी ये क ट हा ेरहे, जतनी भी वषाद क बाते हाे रही, ये सब कम के नाटक है꠰ जा े
यह पहचान जायगा क कम ता ेएक पाैद् गलक चीज है, कम भेष धर-धरकर अा रह ेहै पु य पाप तथा जीव 
ताे चैत य चम कार  वभाव वाला ह ैअाैर यह भेष धर-धरकर ज मरण करता रहता ह ैयह सब उसका भेष 
है,  वप ताे उसका एक वश चैत यभाव िनरपे सदा मै जैसा  सा ेहै꠰ एेसी जसकाे व त के वा तवक 
 वप क पहचान हाेती है उसकाे हष अाैर वषाद न सतायेगा꠰ कषाय, ाधे, मान, माया, लाेभ ये उस पर 
सवार नही हाे पाते꠰ ताे सख शात हाेना है ता ेउसका मूल उपाय है क स ा ान पावे꠰ यह ान रागेष 
काे दरू कर अलाैकक अपूव अा ाे थ अान द का लाभ करता व अान अधकार काे दरू करता, एेसी 
सथित का काम बड़ा कठन काम दखता इन माेहयाे का꠰े ये जाे ानीजन है उ हे कठन दख रही ह ै
माेहयाे जैसी बात करना꠰ माहे करना उ हे बत कठन दखता꠰ कैस ेकया जाय माहे? कर ही नही सकता 
ानी माहे,  याेक जब भेद जान लया क सब जीव  वत- वत है, फर कैसे यह मान सकेगा क यह 
मेरा है? ता ेजैसे अानी माहेी जीवाे काे उदासीनता पाना कठन है, एेसे ही ानी स य  जीवाे का े
माेहयाे क तरह राेना वहा बन ही नही सकता꠰ उनसे खेद, अाकुलता बन ही नही सकती, क त ान के 
बल से वह सारे सग सग वपदाअाे से अलग हाे गया अारै अपने उस परमा तव के दशन करके अान द 
पा रहा꠰ ताे लाे याे ानी क उपयाेग भूम से पु य पाप अपना भेष छाेड़कर बाहर िनकल गए꠰ 
 

—: अावाधकार :— 

कलश 113 
अथ  महामदिनभरम थर  समररङ् गपरागतमावम्  ꠰ 
अयमुदारगभीरमहाेदयाे  जयित  दजुयबाेधधनुधर: ꠱113꠱ 
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946- अाव वधान- 
    समयसार मे पहले अधकाराे मे यह बताया गया था क अा क याण चाहाे ताे अपने िनरपे सहज 
 वप काे जानाे꠰ वह सहज  वप  या है? दशन ान  वपी अान दमय, सम त पर याे से िनराला, 
अपने अापमे सहज ह,ै उसमे जाे वभाग जग रह ेहै वे वभाव मेरे स्  वप नही है, वे पु य पाप के कम के 
वपाक है꠰ उनक छाया माया ितफलन है, अाैर इस तरह जाे नही जानता है उसकाे कमब धन क परपरा 
चलती है, अाव हाेता ह ैअारै जसके फल मे ससार मे ज  मरण करना पड़ता है꠰ ता ेअब तब अनाद स े
यह ही नाटक चला अाया ह ैक ये कम, ये वभाव ये मनमाना अपनाऊधम मचा रहे है सब पर, फर भी 
अपनी वृ पर जरा भी अफसाेस नही कर रहा यह ाणी अाैर उमग मचा रहा है परव त के लाभ के लए, 
अाव चल रहे है- कम बध रहे है ताे ये अावभाव मानाे अा ा मे काेई एेसी ुट, एसेा छ है क जहा 
जस कारण स ेकमाे का अाव हातेा रहता है꠰ अाव का अथ माेटे प मे ता ेहै अाना अारै सही अथ 
कया है चाराे तरफ से चनूा꠰ जैसे काईे एेसा साधन हाे क वहा से पानी का धार ताे नही गरता क त वह 
देश, प थर बूद-बूद से चाराे अाेरसे गीला हा ेजाता ह,ै थाेड़ा ही झरता है꠰ ता ेजैस ेउस पवत के एक भाग 
मे सब अारेसे पानी चुवा ह ैएेस ेही अा ा मे चाराे तरफ स ेकम व चुवा है, याने वे कामाण वगणाये बाहर से 
नही अाती क त अपने अापमे बसी ई जा े वसाेपचय है बस वे ही कमप बन जाती है, एेसा इनका 
चूना है꠰ भले ही कुछ थाड़े दरू क कामाण वगणाअाे का भी अाव हा,े क त उसक मु यता नही, वे भी ता े
वसाेपचय बनकर तर त कमप हा ेजाते है꠰ ता ेअा ा ने काेई गलती क, खाटेा परणाम कया ता ेतर त 
ही यही बसी ई कामाण वगणाये कमप बन जाती है꠰ इस वप काे यह ाणी नही तक पा रहा, 
जसकाे वषयाे के साधनाे मे माेह लगा है, इस तरह यहा अाव अाता ह꠰ै 
947- महामदिनभरम थर अाव पर ान यािेत का वजय- 
     अनाद स ेअाव का इस जगत पर रा य सा चल रहा है, अाैर इसकाे महान मद अाया, वक प 
अाया, जससे भरा अा यह अाव मथर बनेगा꠰ जैसे यहा कसी ने शराब पी हाे, अहकार बसा हाे ताे जैस े
उसक एक मदायल धीमी वृ हातेी ह ैएेसे ही उसक गित मथर हा ेगई मायने कम अाते कहा से? यही 
से, काेई ल बी जगह स ेनही꠰ अा ा के देश मे ही कम बसे है जसमे कमपना अाया ह ैता ेएेसी महान 
िनध से भरे हाेने के कारण यह मथरगित वाला हाेता है अथात् अहकार के वश हाेकर उसक मदायल जैसी 
वृ हाे जाती है, एेसे ही यह अाव अनाद स ेइस जीव पर कुम करता लदा अा चला अा रहा ह,ै 
लेकन अनादकाल बीत गया इसी पद मे, अब कुछ ान याेित कट ई ताे अब इनका यु चलने लगा꠰ 
जैसे कभी काेई कहता है क एेसा मालूम हाेता है क हममे काेई दाे चीजे बसी है याने कहा ेमन अारै भु 
मन ताे खाेटे काम के लए उमग लाता ह,ै पाप करने के लए,  यसन कृित के लए यह मन एक उ साह 
दलाता है, उमग दलाता है, वृ कराता है अारै भु उसे राेकता है꠰कभी दाे मन जैस ेअा करते ताे वे दा े
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मन नही है꠰ मन ताे वहा एक ही है पर वह कुछ  यान मे वासत है, कुछ कषाय से वासत है, ताे एेसे देश 
मे उसक ये दाे धाराये चलने लगती है꠰ अब अा गया ान समररग मे, यु थल मे ताे यहा अब दाे का यु 
है- अाव अाैर भदेवान  याेित, यह ान धनुधार, जसका जतना बड़ा कठन है꠰ असल अाैर नकल 
जब इन दाे क मुठभेड़ हाेती है ताे नकल का  या वश चलेगा? देखये परभाव अारै  वभाव याेित जब इन 
दाे का मुकाबला हाेगा ताे परभाव का वलय हाेगा꠰ ता ेयहा स य ान प धनुधार अब वहा वजय पाता है 
अाव पर꠰ कैसी ह ैयह ान याेित जाे अाव पर वजय पा रहा? साे सिनये꠰ 
948- बाधेधनधुर वीर ानतव क उदारता व गभीरता- 
     यह उदार है  याेक इ ट वषय से ीित नही, अिन ट वषय मे ेष नही, कसी पर पपात नही, 
समता क गल स ेचलने वाला है, जाे सही ान है वह उदार अा करता है, साथ ही ग ीर बन गया याने 
अब उसमे तरग नही उठ रही, लहर नही उठती꠰ जैसे कभी हवा न हा ेता ेसमु अपनी शा त मुा मे रहता 
है, तरग उठ ताे उसमे खलबल हलचल ई꠰ ान के ऊपर रागेष क तरग चल ताे खलबल हलचल 
हाेती, पर स य ान ने अपने ान वभाव काे उपयाेग मे लया है ताे वहा तरग नही, इसलए वह ग ीर है꠰ 
एेसे महान अ युदय के लए जसका अभी तक वकास न था, एेसा ान हाेता ह ैअारै अाव पर वजय 
ा त करता ह,ै अाव चीज  या है? अकमप पुद् गल मे कामाणवगणाएक जाित हाेती ह ै पुद् गल क 
जसका नाम कामाण वगणाहै वह कमप बन जाता है꠰ कैस ेबन जाता कमप, जा ेपहले बाधे ए कम है 
उनका उदय अाया, उसका िनम पाकर नवीन कम अा जाते है, अारै उन उदय वाले कमाे मे िनमपने क 
बात अा रही है जीव के रागेष माहेभाव का िनम पाकर꠰यह अानभाव ह,ै जसकाे करते ए यह जीव 
अपने अाप चतराई समझता है꠰ कसी का ेअगर ठग लया ताे उसमे बड़ चतराई समझता है, देखाे मैन ेउसे 
कैसा उ लू बनाया, ठग लया꠰ अरे यह नही जानता क खद काे ही ठगा है, दसूरे काे नही, मेरा ताे सब 
कुछ मरेे पु य पाप के अनुसार हाेगा, मगर खाटेे परणाम ए ता ेखद काे ही ठग लया꠰ ता ेदेखा ेखद का े
कतना ठग रह ेलाेग꠰ रात दन राग करके ेष करके अान बताकर खद का ेकतना ठग रहे, लट रहे, यह 
लटावा इस जीव का तब तक चलता ही रहेगा जब तक अानभाव है꠰ 
949- ान यािेत के कट हाने ेपर अानभाव का लय- 
    ान यािेत जहा कट हा ेरही वहा अब अान का अावभाव नही हातेा꠰ अा ा ताे एक है, उपयाेग भी 
एक है꠰ जब उपयाेग मे ान याेित अायी ता ेअान के भाव दरू हा ेजाते है अाैर अाव भी दरू हा ेगया, 
 याेक अाव ताे इस जीव के रागेष माेह के बल पर अा करते थे꠰ याने चीज ताे वह एक ान है मगर 
वहा रागेष माेह का सबध है ता ेवहा अान का वातावरण बन गया꠰ अाैर, वहा कम का हण हाे गया꠰ 
यद रागेष माेह का स पक  छाेड़ दे ताे कम का अाव भी दरू हाे जायगा꠰ जैसे लाहेे के पास चु बक रख 
दाे ता ेलाहेा खच अायगा अाैर चु बक काे दरू धर दाे ता े याे खचेगा?एेसे ही रागेष माेहभाव बसेगे ताे कम 
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का परणमन हाेगा, रागेष माेहभाव न रह ेता ेकम का अाव कैसे रहेगा? देखाे एक ता ेहाेती ह ैघटना क 
बात अारै एक हाेती ह ैउपयाेग मे ा मे रहने क बात꠰ जसैे स य  अपने उपयागे मे ान मे अवकार 
चैत य वप काे ही समाये है, उसके बुपूवक अाव हाेते ही नही, अारै घटना देखाे ताे जब तक कमजारे 
है, भीतर वासना ह,ै रागेष के साधनभूत कम का वपाक है ता ेअबुपूवक चल रहा है अाव, पर जा े
ानी िनमनैमक भाव का त य जान गया वह जानता है क वे जीवभाव नही है꠰ ये रागेष जाे परणाम 
है वे मेरे भाव नही है꠰ मै ता ेचैत य वप ? साे जहा यह ताेड कर द ता ेजैस ेकाईे फल टूट जाय डठल 
से ताे वह डठल मे कैसे जुडे़गा फल? एेसे ही मरेे ान मे सही बात समा गई अाैर रागेष माेह काे अलग 
कर लया ता ेये रागेष माेह अब जीव के साथ एक व काे कैसे ा त हा ेसकते? यही ता ेएक अपनी वजय 
है꠰ भीतर मे ही ान स हालना है, फर अपनी पूर वजय है꠰ रागेषमाेह ये ही कमाे के अाव के जनक 
है, इ हे दरू करे फर अपनी वजय ही वजय है꠰ 

कलश 114 
भावाे  रागेषमाेहैवना  याे  जीवय  याद्   ानिनवृ  एव ꠰ 
धन्  सवान्  यकमावाैघान्  एषाेऽभाव: सवभावावाणाम्  ꠱114꠱ 
 
950- ानी जीव के भाव क ानिनवृता- 
रागेष माहे के बना जा ेजीव का भाव, जीव का ान परणाम चलता ह ैवह ता ेान स ेरचा अा ही है꠰ 
रागेष ता ेअानभाव है, अारै ान जब ान वप का े देखे जाने ता ेवह ानभावहै꠰ भैया, अपने-अपन े
उपयाेग काे ताे देख ेअापका ान कहा लग रहा है꠰ अापका ान जहा लगरहा अापके लए ताे बस वही 
सव व है, दसूरा कुछ नही है꠰ यहा फट बैठती भी नही यह बात क अापके ान मे जा ेबात बस रही, 
मकान, धन, परवार, अादक, सा ेयही अापके लए सव व है, यह बात फट बैठती नही, फर भी ान मे 
उ ही परतवाे काे बसाये ए है अाैर अपने ान मे अा ा का एेसा ान का काश ही रहे ताे यहा बात 
फट बैठती है꠰ कतनी सगम बात है꠰ खद ह,ै खद काे ही ताे जानना है पर इतनी सगमता हानेे पर भी 
कषाय का एसेा उदय है, भाव ह ैक इसे यह बात बड़ कठन लग रही है꠰ घर क बात कठन लगे, दसूरे 
क बात अासान न लगे꠰ घर के ब ाे क एेसी अादत हाेती क घर का भाेजन चता नही अाैर दसूरे का 
घर का भाेजन सूखा-खा भी हा ेता ेभी चता है, तब ही ता ेब ाे मे एेसी अादत देखी जाती क वे अपने 
घर मे न खाकर माैसी के पास से कुछ खा अाये, कही बुवा के पास से ताे कही कसी के पास से꠰ ताे एेस े
ही ये ससार अानी माहेी ाणी अपन ेअापके  वप मे बसे ए िनज ानान द  वप का ेन चखेगे, क त 
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परव त के भाेग चाहेगे꠰ ता ेजहा रागेष माेहभाव है वहा अानभाव ह,ै जहा रागेष माेह नही ह ैवह ताे 
ानी ही रचा अा भाव है याने ान से ही पैदा अा, ान स ेही बना, ान काे ही बनाया꠰ 
951- ानमय भाव क  वाधीन वृ- 
    ानमय भाव क रचना एक एेसी  वाधीन है जसमे कसी अ य-अ य तव क अपेा नही काेई भाजेन 
बनाता है ता ेबनाने वाला अाैर, अाधार अाैर तवा अादक साधन अाटा वगैरह अ य अाग जल रही, कतना 
झझट ह ैअारै अा ा के अनुभव के काम मे काईे झझट नही꠰ यह ही ान अनभुव करता, इसी ान का 
अनुभव हाेता꠰ इसमे कसी परतव क काेई अपेा ही नही हाेती꠰ ताे कतना  वाधीन काम अाैर अपने का े
लग रहा ह ैकठन अारै परपदाथाे मे रमने के वक प के काम इनका ेलग रह ेहै सरल꠰ सा ेजसक जैसी 
च है उसे उस कार क बात सरल लगती है अाैर उसके खलाफ काेई बात अाये ताे वह उसे बड़ कठन 
जचती है꠰ कसी बालक का ेएेसा काेई देख ले घर पड़ाेस के क यह ताे केवल धम-धम मे ही च देता, 
मदर मे,  यागयाे के सग सेवा मे यहा ही च देता है,न इसे खाना चता ह,ै न घर चता, न लाेग चते, 
साे एकदम एेसा सदेह करने लगते क कही इसका दमाग खराब ताे नही हाे गया꠰ डा टर का ेभी दखाते꠰ 
उ हे अा चय हाेता है क एेसा कैसा कत य हाेता क अपने घर काे न देखे, कसी स ेराग नही, माेह नही꠰ 
बस  यागयाे के सग ही बना रहे꠰ जब हम कथानक सनते है क सकाैशल, सकुमार, गजकुमार अाद 
महापुष एेसे उपव के समय भी अपने  यान से वचलत नही ए꠰ सन लेते है, मगर दय अनुभव नही 
कर पाता क एेसा भी हाे सकता,  याेक जसक जैसी च है उसक वैसी वृ हाेती है꠰ ताे जीव के 
जब एेसी केवल ान यािेत का वलास चलता है, जसमे रागेष माेहभाव नही ह ैता ेवह सारे  यकम 
अाव का ेराेकता है, अब उसमे शभ अशभ वभाव नही चलते बुपूवक अाैर कमाे का अाव नही हाेगा, 
बस यह ही कहलाता ह ैसम त अावाे का अभाव꠰ जब ान मे ान वप ही समाये,  वानुभव हा ेरहा ताे 
वहा अबुपूवक कुछ भी हा ेपर बुपूवक बगाड़ वहा रच भी नही है꠰ 
952- वह तव का अाह तजन ेमे ही क याण लाभ- 
    हत के लए अपना कत य  या है? बस अपने मे बसे ए सहज परमा तव काे इस ान वप का े
िनहारा ेअाैर जरा भी एेसी भीतर मे ा मे न लावाे न बनाअा ेक बाहर मरेा कुछ है꠰ जाे कुछ कुछ चाहेगा 
उस पर वप ही अायगी, लाभ कुछ न मलेगा꠰ कुछ क हठ छाेड़ाे परवार से ही कुछ मलेगा, दकूान से 
कुछ मलेगा, अमुक से कुछ मलेगा꠰ अरे जाे हा ेसहज साे हाे, पर अपने अा  वप के सवाय बाहर मे 
पर य मे कसी क भी, कुछ भी इ छा न रखना꠰ ा मे एसेा िनमाण बनना ह꠰ै कुछ चाहने वालाे का े या 
मलता? कायेला꠰ एक नाई सेठ क हजामत बना रहा था꠰ वह सेठ था कुछ डरपाेक, कुछ बहमी꠰ जब वह 
नाई सेठ क हजामत बना रहा था ताे उतरा भी कभी कभी गदन के पासतकजाता था꠰ सेठ खबू डर रहा 
था क कही एेसा न हाे क यह नाई हमार गदन ही साफ कर दे꠰ सा ेउस डर के मारे सेठ न ेकहा नाई स-े 
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खूब अ छ तरह दाढ़ बनाना, हम त हे कुछ देगे꠰ ताे वहा नाई ने समझा क सेठजी हमे न जाने  या वैभव 
हमे देगे पुर कार प मे꠰ खैर जब हजामत बन चुक ता ेसठे ने 1) िनकालकर नाई काे दया꠰ पहले ता े
दया करता था काेई दा ेअाने, पर उस दन 1) दया꠰ ताे वहा नाई अड़ गया, बाेला- सेठजी हम 1) नही 
लेते अापने ताे कहा था क हम कुछ देगे, सा ेजाे देना हाे साे दे दाे꠰ सेठ ने 10, 20, . दए, पर नही 
लया, माेहर द, पर नही लया, वह कुछ क अड़ करके बैठ गया꠰ सेठ बत परेशान हा ेगया, बत साेचा 
क अब मै इसे  या दे दू꠰ कुछ समझ मे नही अाता꠰ खैर इसी सग मे सेठ काे लग गई  यास साे नाई से 
कहा- जरा वह अाले मे रखा दधू का गलास दे देना꠰ कुछ दधू पी ले , फर त हेदेगे कुछ꠰ नाई ने झट से 
गलास उठाया, नजर गई ताे उसमे कुछ पड़ा था, समझ मे न अाया, ता ेझट कह उठा अरे सेठजी इसमे 
कुछ पड़ा है꠰... या कुछ पड़ा है?...हा कुछ पड़ा ह꠰ै...अ छा ता ेतू उस ेउठा ले  याेक तू कुछ क अड़ कए 
पड़ा था꠰ ला ेनाई ने उस ेउठाया ताे  या पाया?...काेयला꠰ ता ेभैया जाे कुछ क हठ करता है उस ेकाेयला 
ही हाथ लगता ह ैअथात ्उस ेकुछ नही ा त हाेता꠰ अाज जा ेलाेग इन बा पदाथाे क अाशा तृ णा लए 
बैठे है, बस कुछ मले, यही हठ कए बैठे ह ैता ेउसके फल मे लाभ मलेगा कुछ नही, उ ट बरबाद ही 
हाेगी꠰ अरे एक अपने अापके ान वप काे हण कराे꠰ वही अपने लए सव व है, सारभूत बात ह꠰ै 
953- अपन ेका ेसववव त कृताथ िनरखन ेका सदेश- 
भैया, अपने काे सव से िनराला, कृतकृ य देखाे꠰ बाहर मे कही कुछ करने काे नही पड़ा꠰ कुछ कया ही नही 
जा सकता बाहर मे꠰ केवल यह भाव ही ताे बनाना है जीव काे꠰ भाव से अितर त यह जीव कुछ नही 
करता꠰ बाहर मे मेरे काे करने का ेकुछ नही पड़ा꠰ वहा स ेवह वाम लेता है, अपने अापमे रमता है अारै 
अपना अान द बढ़ाता रहता है꠰ क त जाे बाहर पदाथ मे इ ट अिन ट क बु रखता ह ैउसके उदारता 
खतम हाे जाती है, गभीरता रच भी नही रहती ह,ै झगड़ा कलह ये उसके एक खले से बन गए है꠰ यह ताे 
अनाद स ेचला अाया ह ै, उसमे ही रम रहा है꠰ उसके अाव हाेता, ससार मे लना हाेता꠰ कुछ थाेड़ा भी 
यद साेच लया जाय क हम मनु य ए है ता ेयह भव ता ेसदा नही रहने का꠰ यह ता ेकुछ ही दनाे का है 
अाैर ितस पर भी यह िन चय कया क हम कल भी जीवत रहे, अगले ण भी जीवत रहेगे꠰ भले ही 
अाशा बना रखी है, मगर िनत ताे कुछ नही ना꠰ जब मृ यु हमारे सर पर ही मडरा रही है ताे फर यहा 
भाेगाे क ीित से काैनसा काम साध लया जायगा? एक अपने अा  वप काे देखाे, उस ही मे तृ त हाे, 
उसी क बात करा,े अपने  वप क ाि के लए तन, मन, धन, वचन, ाण सब कुछ भी समपत करने 
पडे़, ताे करे꠰ उसने एक बत बड़ िनध पायी जसने अपने अा ा के सहज अान दमय  वप क उप लध 
क꠰ यह ही ह ैान याेित, जा ेधनुधार बड़ा वीर, सारे सकटाे का ेन ट कर देन ेवाला है꠰ यह अा ान 
काश जहा उदत हाेता है वहा फर कमाे का अाव नही रहता꠰ 
954- हये तव अाव पर सवर का वजय- 
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     अाव बध ये दाे ही ताे ससार के तव है꠰ 7 तव जा ेबताये गए- जीव, अजीव, अाव, बध, स वर, 
िनजरा अाैर माे, इनमे हेय तव  या है? जाे बुरे है, जा ेहमे छाेड़ना ही चाहए, इन 7 मे हेय ता ेदा ेतव 
है अाव अाैर ब ध꠰ ये भले के लए नही है꠰ इनकाे छाेड़ना ही चाहए꠰ अाैर, उपादेय तव  या है जसकाे 
क हण करे꠰ ताे अ य त उपादेय ता ेहै माे अारै माे न मले जब तक, उसक ाि के उपाय मे उपादेय 
है स वर अारै िनजरा꠰ ताे अाव ब ध है हेय, स वर िनजरा है उपादेय अाैर माेतव है सवथा उपादेय, 
अ य त उपादेय꠰ अारै जीव अाैर अजीव से पदाथ है, ेय है इ हे जान ले꠰ केवल जीव अजीव मे हेय, 
उपादेय पाने क बात  या? पदाथ है, अपना-अपना सव लए ए है꠰ ताे हेयतव काैन कहलाये? अाव 
अाैर ब ध, अाैर इनमे भी मूल कानै है꠰ अाव꠰ अाव हाे ता ेबध का माैका मलता ता ेएेसा जाे हेयतव 
अाव है उस पर वजय पाने से कट अा ह ैयह स य ान꠰ इस स य ान के बल से ये सारे अाव 
कते है अारै अपन ेभीतर बसे ए सहज परमा तव से इसका मलाप हाेता है꠰ भु मल गए꠰अपना भु 
अपने मे जा ेबसा वह मल जाय, इससे बढ़कर जगत मे अाैर काेई सार क बात नही है꠰ 

कलश 115 
भावावाभावमय पाे यावेय: वत एव भ: ꠰ 
ानी सदा ानमयैकभावा ेिनरावाे ायक एक एव ꠱115꠱ 
 
955- वभाववष का ेतजकर  वभावामतृ का पान करन ेक रेणा- 
जतने भी ससार मे क ट है वे अब अपने  वप क सध छाेड़कर कमवपाक से उ प न ए, कमरस मे, 
कमलला मे अपने उपयाेग काे जटुाने से ये है꠰ साफ  प ट मामला ह꠰ै दाे बाते है- अापकाे अगर सबसे 
िनराले िनज अ त:  वप क च है अारै मा उसमे ही रहकर अाप स नता पा सकते है ताे अापका 
भव य उ  वल है अारै इस अा तव क सध छाेड़कर इस कमरस मे, इस ान वक प मे, इन रागेष 
भावाे मे, इनके बासाधनभूत पु, म,  ी कुट ब वैभव अादक मे यद अापक उमग है, च है ता े
िनयम से भव य खराब है, दगुित ही ा त हागेी꠰ दा ेही िनणय है अाैर ये दाेनाे ही बाते अपने अापके 
उपयाेग पर िनभर है꠰ भला बतलाअा-े जहा इतनी ट द जाय क तम चाहा ेता ेअमृत पी ला ेयह भी रखा 
सामने अारै तम चाहा ेता ेवष पी लाे, यह भी सामने रखा है꠰ अब इसमे काेई वष पीने क ही हठ करे ताे 
उसका अारै इलाज ाह?ै एेस ेही अपने अा े मे  वय अनादिनधन ायक वभाव परमा तव िनर तर 
बसा अा ह,ै अाैर पयाय मे बाहर रागेष वक प ये चीजे चल रही है, अब त हार च क बात है꠰ अगर 
पयाय मे च करते हाे ताे दगुितया ही ा त हाेगी अाैर  वभाव मे च हाेती ह ैता ेअापका भव य उ  वल 
हाेगा, सकटाे से मु मलेगी꠰ ता ेदेखाे यद काईे  वभावामृत काे तजकर वभाववष का पान करता है ताे 



समयसार कलश वचन तृतीय भाग कलश 115 
 

www.sahjanandvarnishastra.org 83 www.jainkosh.org

 

उसे  या कहाेगे खद एक अपने काे अपना  यारा, अपना ये जानकर अपने पर दया कर लजए꠰भीतर ही 
बात है꠰ समाधान अारै याेग कजये क कहा उपयाेग जमाये क इस जीव का क याण हाे꠰ 
956- ानतव क लगन मे ही उार क सभवता- 
     भैया, एक बात कह देत ेहै अारै अाप उसकाे चाहे कही शला पर अकत कर रख ले - ान के ित, 
ान क साधना के ित  यद उमग नही जमी है अाैर उसके व तृ णा का रग जमा ह ैता ेउार का 
रा ता नही मलता꠰ यह बात एक याेग क ह꠰ै जा ेमन अाये सा ेकराेमगर यह सदा  यान रखना क 
सवाे कृ ट वैभव ान है, ान वभाव का परचय है꠰ अगर इस ान के ित उमग नही है ताे समझये क 
केवल ान क स ावना नही है꠰ केवलान हाेन ेके लए उसे इस ानबीज मे पनपना है, यह ही एक बीज 
है, ान वभाव क ीित, जसके लए तन भी हाजर, मन, धन, वचन, ाण भी हाजर, ये सब भी अगर 
 याछैावर हा ेजाये ता ेभी वहा अापन ेसव व पाया, एेसे ान वभाव के ित उमग नही ह ैअारै धम के नाम 
पर चाहे अाप मदर िनमाण करे, चाहे अाप धमशाला बनवाये, चाहे अाैर-अारै भाजे खाेल दे, कुछ भी काम 
करे, एक एसेे ान क उमग नही, च नही ता ेअापकाे माेमाग न मलेगा꠰ ससार के सकटाे से टकारा 
का रा ता न मलेगा꠰ ान क बात चल रही, ान मे कतना वैभव पड़ा है, ान मे कतना अान द बसा 
अा ह,ै उपयाेग ही ताे है, बाहर ता ेहमारा कुछ नही꠰ ये ये है, बाहर मे बाहर बाते है, काेई सबध ताे नही 
बाहर क चीजाे से, बा सगसग मे द:ुख ही द:ुख है꠰ यही ानतव इसके लये सव व ह,ै बाक ता ेसब 
धाेखा ह,ै अारै ऊधम है꠰ 
957- अना तव क च तज देन ेका अनरुाधे- 
अहा,े अपने अा ा का ेिनयण मे रख नही पाते अारै इन असार पदाथाे मे च अाैर तृ णा घर कर रही ह,ै 
ताे बतावाे,  या पावाेगे꠰ रहेगा कुछ नही, छाेड़कर सब जाना हागेा꠰ दसूरे लागे ही इस बात काे समझ पायेगे 
क सारे जीवन इसन ेकुछ नही कया꠰ धम क, ान क काईे बात नही क, छाेड़कर चले जायेगे꠰ खद कैसे 
समझेगे? खद ताे अगले ज  मे पछतायेगे꠰ पछता भी न पायेगे,  याेक पछताना ताे तब बनेगा जब यह 
ान हा ेक मैने पूवभव  यथ गमाया था, इस कारण मै पश अा , पर यह  याल कहा अायगा? बस क ट 
ही भाेगना हाथ रहेगा, इसलए चेता,े अपनी माेड़ माेड़ाे, ान वभाव क च करा ेअारै इस ही अा ान के 
लए अपना सव व  याछेावर कर दा,े अ य कुछ नही꠰ कहते ता ेराजे-राजे पूजा मे भगवान के सामने, पु य 
सममहमेकमना जहुाेम꠰ वहा चूक यह ान-ान ही दखा वही भगवान, उसक भ मे कहते है क इस 
केवलान पी अ मे उस सारे पु य काे मै एकमन हाेकर  वाहा करता ꠰ पु य वैभव क च थी 
इसलए पु य वैभव के  वाहा क बात कया꠰ पाप मे च नही ह ैतब ता ेइतनी पाता है꠰ भुभ कर रह े
है अारै पाप मे च हाे, धन सतान वैभव चाहना, दसूराे काे हराना मकुदमे मे हराना, अ याय करना, अ याय 
करते ए भी दसूराे पर वजय पावे, एेसी इ छा अाकााये बनाता है ता ेउसे पाप मे च कहेगे या पु य मे? 
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पाप मे कहेगे꠰ ताे एक अपनी स हाल करे, इसी मे सार ह,ै बाक बाहर पदाथाे क स हाल करने मे एक 
वक प जाल है अारै उस वक पजाल मे अपने अापका उार नही꠰ 
958- वृ हाने ेपर भी ानी का अातरक ल य– 
ानी जीव ने  या पाया? अवकार अपने अा ा के  वभाव क ꠰ समझ बनी क मै अपने  वप मे 
केवल एक काशमा , बीत रही घटना के िनषेध के वषय मे समय गमाना वह ता े एक अ याय है꠰ 
परणित का वराेध करके  वभाव क एका तत: चचा करना अ छ बात नही,  याेक स य का अपलाप  याे 
कया जा रहा? घटना ताे हाे ही रही लेकन उस घटना ही घटना मे च बसाये ता ेअा ा का उार नही꠰ 
है घटना, मान ल, मगर कसकाे हम  मे ले क हमारा उार हाे꠰ वह  या ह?ै अपना सहज  वप꠰ 
उसे ान मे लया ता ेअब जतन ेभी भाव बनेगे वे ानमय भाव बनेगे꠰ कषाय के काम मे भी वृ हा ेरही 
मगर भीतर ताे देखाे च कहा है? अाैर लगन कहा ह,ै धुन कहा ह,ै यह बात जनके हाे उनक ही वह चचा 
है꠰ ान क बाहर या काे देखकर उन यायाे का ताे अाह कर लया, पर ानी क अत: साधना काे 
काेई रह य ही नही समझ पाया, ता ेउससे काम नही बनता꠰ एक कताब है गध ेक कहानी नाम क꠰ एक 
धाेबी के पास उसका एक गधा था अाैर उसक एक कुितया भी थी, जसके छाटेे-छाेटे प ले भी थे꠰ कुछ 
बडे़ हाे गए वे प ले ताे वह धाेबी उन प लाे काे खूब खलाये, हाथ से उठाये, क धे पर बठाये, छाती स े
लगाये- अब वह साेचता है क मै ताे मर रहा भार से अारै मै ही इसके कुट ब का पालन पाेषण करता , मै 
इसके परवार काे खलाता , मै ता ेइतना कमाता , मगर यह धाेबी हमकाे नही खलाता हमसे नही  यार 
करता ! ता ेउसने साेचा  या कारण है꠰ क मै इतना ता ेकाम करता  अारै फर भी यह मुझका ेताे 
खलाता नही अारै इस कुे का ेखलाता है, उसक समझ मे अाया- अाहेाे इन प लाे पर इसलए धाेबीक 
इतनी ीित है क ये इसकाे अपन े पैराे स ेमारते है, ऊपर चढ़त ेहै, काटते है- बस एेसा ही काम मै भी 
क गा जससे हमारा यह धाेबी मालक हमसे ीित करेगा, हमकाे खलायगा꠰ इस अाशा से उसने धाेबी के 
पास जाकर फटाफट लाते मारना व काटना श कर दया, पर वहा काहे का  यार? वहा ता ेफटाफट डडे 
बरसने लगे꠰ वहा गधा साेचने लगा अरे हमसे एसेी  या भूल हा ेगई जा ेहम पर डडे बरसे꠰ ताे सबक बात 
जुद हाेती ह꠰ै कसी क बाहर या मे देखकर उनक नकल करने मा से काय क स नही हातेी꠰ 
ानी क बाहर याये भी एेसी ही हाेती है जैसा क ाय: रवाज ह ैधम के सग मे पूजा, दया, दान, 
 याग, त उपवास अादक का, मगर यह ानी कैसा परणम रहा, कैसा ान बना रहा, कस अाेर दए 
ए ह,ै यह ताे  यान मे अाया नही अाैर ऊपर यावाे क नकल करे काेई ता ेनकल मा स ेअ त: शात 
ताे नही अा सकती, वह ता ेबा वृ मा अायगी꠰ हाेता ही ह ैएेसा पद मे, एसेा कत य ही है मगर 
कसके ल य से, कसके अाय से कम कटते है इस बात का भी ताे  यान करे꠰ अा  वभाव के अाय से, 
कम कटते है꠰ ताे ानी ने अपने सही ान वप काे िनरखा ताे उसके अानमय भाव सब क गया, अब 
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ान-ान जैसा ही भाव चल रहा꠰ अब उसके ान वप मे धुन हाेने से एेसी िनमलता जगी है क पूवब 
कम उदय मे अावे ताे वे भी अबुपूवक या कम अनुभाग मे कट हाेकर िनकल जाते है꠰ 
959- ानी के भावाव का अभाव अारै  याव स े वत एव भ नपना- 
देखा ेजा ेकम अाज बाधे है उन कमाे का फल अाज ही नही मलता꠰ वह सा मे ही पड़ा रहता है꠰ जब 
उनक सा पड़ हाेने का ेहाेती है याने कट हानेे अाती है तब उसका फल ा त हाेता꠰ ताे देखाे अान 
अव था मे ता ेकम बाध ेये, पर जब कम उदय मे अान ेका समय अा उस समय मे इसक ान अव था 
बन गई, ताे पहले ताे पृ वी के डेले के समान पडे़ थे, याने उनका काेई कुफल न था꠰ अब ये वपाककाल मे 
अाये सा ेानी का मन वर त हाे गया ता ेअब वे भी िन फल हाे रहे है꠰ जैसे कसी बडे़ उ वाले पुष ने 
एक छाटे क या से ववाह कया, पहले था रवाज- ता ेवह क या माना े8-9 वष क थी, ता ेवह उपभाेग के 
याे य नही ह,ै जब वह जवान ई अाैर उपभाेग के याे य ई ताे पुष के ान व वैरा य का अ युदय अा꠰ 
देखा ेववाह के बाद वह कई वष तक बेकार रही, अाैर जब वह उपभाेग के याे य ई, जवान ई अाैर इस 
पुष काे भीतर मे ान जग गया, अ त: वैरा य बना, ान वप क धनु बनी ता ेउसकाे उपभागे ताे कुछ 
नही अा꠰ जैसे एक माटे कहावत है क जब दात थ ेतब चने न मलते थ ेगरबी के कारण अाैर जब चने 
ए यान ेगरबी दरू ई ताे दात नही रहे꠰ ता ेजब कम बाधे, अान अव था थी सा ेपहले बाधे का ता ेफल 
पा रहा, मगर इस समय बाधे का फल नही मल रहा꠰ अारै जब उनका फल मलने का समय अाया ताे 
यहा कषाय क उमग न रही꠰ ान वभाव मे ीित जग गई, ताे यही ता ेहाल अा ानी का꠰ उसके अब 
भावाव नही रहा꠰ देखाे जाे कम थे उनसे ताे  यारा था ही यह जीव  वप से꠰ यप यहा ब धन ताे है 
मगर  वप काे देखाे ताे जा े यकम है,  याव है उससे ताे यह भ न है,  वय यह ही  या? अानी भी 
भ न है, ानी अा ा भी भ न है,  याेक वे पदाथ दा ेकार के है अाैर दा ेपदाथ वभ न हाेत ेही ह ैमगर 
जैसे ही इसकाे अपने ान वप क सध ई वह भावाव से भी दरू हाे गया꠰ सा ेभावाव ता ेइसके रहा 
नही, मायने भावाे का अाव नही रहा, रागेष के ित इसक उमग नही रही, लगाव नही रहा, उसे सव व 
समझे यह बात अान मे थी꠰ अब ताे वर त हा े रहा꠰ ताे भावाव का अभाव हाे गया ानी के, अाैर 
 यकम साे जुदा है ही꠰ अब यह ानी सदा ानमय ही एकभाव मे बस रहा꠰ अब यह ताे ायक है, ाता 
है꠰ 
960- अ त तव के अाय का ताप- 
    अा  वभाव व वभावाे मे भदे वान क बाते ज हाेन ेपायी वे है अमीर अाैर भेदवान क छटा 
ज हाेने नही पायी, वे वषयाे मे रमते, इ ट अिन ट साेचते, धन वैभव ही अपना सव व समझते꠰ उनके 
उपयाेग मे ान वभाव का,े परमा  वप काे रच भी  थान नही, अारै कदाचत् भ भी करे, कुछ धम भी 
करे जसे समझ रखा ता ेकेवल वैभव क तृ णा के कारण करते है, उ हे वह  मल नही क जससे यह 
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काश जगे क ये धन वैभव ये अ य त त छ बाते है꠰ ता ेयह ानी स य  पुष अपने भावाे मे इतना 
 प ट िनमल हाे गया, एसेे ानी क सेवा मलना ही बड़ा कठन अाैर दलुभ है꠰ ानी सत क सेवा भी 
जसे ा त ई वह भी एक बत बड़ा भा यवान है, उसका िनमल भवत य है अारै फर जसने उस ानी 
के अ त:  वप का परचय पाया क यह अा ा ान वप अपने ान काे कहा वे रहता है, वह काैनसा 
तव ह ैक जसमे रमण करके यह अपने अापमे अपना साद पाये ए है, उस ानी क कला का परचय 
हा ेजाय यह उसस ेभी अधक साैभा य अाैर सभवत य क बात है꠰ अाैर, फर उस परम ानकला के ित 
एेसी उमग उठ क मझुे यह ही चाहए, बाक तीनाे लाेक का वैभव भी त छ है꠰ िलाेक के वैभव से मेरे 
अा ा का उार नही, बक बरबाद है, यह भाव जहा जम गया अाैर अपने अ त: उस सहज 
परमा  वप मे भ जग गई ता ेसमझये क हमारा ससार सकट ट गया꠰ जैसे एक पेड़ कट गया, 
जड़ से गर गया हराता ेअब भी ह ैमगर वह हरयाल ण-ण मुरझाने क अारेहै त काल ताे मुरझाना 
वदत नही हाेता꠰ दाे चार दन मे मरुझाने क बात कुछ अदाज मे अाती, मगर जस काल मे पेड़ कटा उस 
ही काल से वे पया मुरझाने क अाेरमुख कर गई, अब हरयाने क अाेरमुख नही है, एेसे ही  वभाव अाैर 
वभाव का जहा भेदवान अा, अपने  वभाव क  ई, यह मै , वभाव पर है, एेसा भेद जगा, एेसा 
ान मे परचय अाते ही ये वभाव मुरझाने क अाेरहै, अब बढने क अारे नही है꠰तरत ताे मरुझाना वदत 
नही हा ेरहा मगर जड़ एसेी ही बन रही꠰ लाेग कहते है क भरत चवती काे दा लेते ही तर त अ तमुत 
मे केवलान हाे गया एसेी तर त क साधना कैसी? लाेगाे काे ताे वदत हाे रहा क तर त क साधना थी? 
उ हाेने गृह थाव था मे भी िनर तर अा साधना क थी, घर मे रहते ए भी वैरागी, भरत के बारे मे स 
ही है꠰ इतना वैभववान हाेकर भी वैभव से अल त रहे, उसमे माेह नही, उसमे उपयाेग नही, राग नही बसा꠰ 
ताे ानी पुष क अ त: साधना यही ताे एक काम करती ह,ै काम करने काे दसूरा कुछ नही रखा꠰ 
961- परकतृ व का  यथ म- 
यह ताे  यथ का म ह ैक धन वैभव मेरे जाडेने से जुड़ता꠰ अरे जन-जन के काम मे यह वैभव अायगा 
उनका पु यादेय है ता ेअापकाे उनका नाैकर बनना पड़ा꠰ अाप धन कमा नही रहे, अाप ताे उनक नाैकर कर 
रहे꠰ कनक? जन-जन के उपभाेग मे यह स पदा अायगी꠰ अ छा ताे उनक नाैकर करने से कुछ फल 
मलेगा  या? हा मलेगा फल꠰ वह पाप, पाप का फल, यही ता े मलेगा꠰ अाैर अधक अ छ नाैकर नही 
मलने क,  याेक सब कुछ एेसे ही ताे (मुत ही ताे) अाया है꠰ ताे यह जायगा भी मुत, मुत कैसे अाया? 
पैदा हाेत ेही अापने कुछ कमाया  या? कमाया ता ेनही, पर कहलाने लगे लखपित꠰ ता ेयह सब पु ययाेग है, 
पूवकाल मे कए ए धम का साद है꠰ हा ेगया, मगर यद धम मे बु नही, ान मे ीित नही ता ेबस एेसे 
ही यह वषय वैभवाे क ीित मे समय जायगा, जाे ब कुल बेकार सा समय है अाैर अ त मे खाेटा फल 
ा त हाेगा꠰ ताे  याे न चतेे अारै अपने अ या  मे अपना काश पाये꠰ 
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962- अा ान स ेअा जीवन का ार - 
     एक बार एक छाटे ही उ के मुिनराज कसी सेठ के घर अाहार करने अाये꠰ अाहार करने के पात् 
जब थाेड़ा बैठे ता ेसेठ क ब न े पूछा मुिनमहाराज से- महाराज अाप इतने ज द कैस ेअा गए꠰ ता े
मुिनराज बालेे- बेट समय क खबर न थी꠰ मुिनराज ने पूछा ब से- बताअाे त हार उमर कतनी 
है?...महाराज मेर उ 5 वष क है꠰...अाैर पित क अायु?...सफ  5 महीना क꠰...अारै त हारे ससर साहब 
क?...महाराज ससर साहब ताे अभी पैदा ही नही ए?...अ छा ताजा खाती हाे क बासी꠰...महाराज सबह 
दाेपहर, शाम तीनाे ही बार बासा ही बासा खाते है, ताजे का नाम नही꠰ खैर, मुिन महाराज ताे चले गए꠰ 
इधर सेठजी बत बगडे़ अपनी ब पर꠰ बाेले क अाज जा ेतूने इतने लाेगाे के सामने मेर इ जत गवा द꠰ 
कैसे अटपट उर दए꠰ ता ेब बाले- पताजी अाप नाराज न हाे, चला ेउ ही महाराज के पास, उ ही स े
सब बाताे का समाधान करे꠰ पच ेताे  या समाधान मला क मुिन थे 18-19 वष क उ के सा ेजब ब 
ने पूछा था क इतने ज द कैसे अा गए, ताे उनका अथ था क इतने ज द मुिनपद मे अाप कैस ेअा गए꠰ 
ताे वहा मुिनराज ने कहा था क बेट समय क खबर न थी याने इस जीवन का  या ठकाना क कब तक 
रहे यही साचेकर ज द ही इस मुिन पद मे अा गए꠰ ब क उ के वषय मे जाे बात चल ताे ब ने 
बताया क 5 वष से मुझे धम मे ा ई तभी से मै अपना जीवन समझती, उसके पहले का जीवन काेई 
जीवन नही समझती꠰ जब से धम मे ा हा ेतब से जीवन सही समझना꠰ पित क उ 5 माह क बतायी 
ताे उसका अथ था क पित काे सफ  5 माह से धम मे ा ई꠰ अारै ससर बालेा-महाराज, यह ताे ठक 
समझ गए, पर मै जा ेइतना बड़ा बूढ़ा हाे गया साे उसे बताती क अभी पैदा ही नही ए सा ेकैसे? ताे ब 
बाेल- महाराज देख ला ेयह अब भी झगड़त ेहै꠰ इनकाे अभी तक धम मे ा नही ई ता ेहम इनका 
जीवन कैसे समझे꠰ धम मे ावहीन जीवन काईे जीवन नही꠰ अब राेज-राेज बासा खाने क बात  या थी, 
उसके सबध मे ब न ेबताया क सेठजी न े पूवभव मे जा े पु य क कमाई क थी उस कमायी काे अाज 
खाया जा रहा है꠰ साे वह सब बासा ही ताे कहलाया  याेक सेठजी काईे नई कमाई धम क पु य क नही 
कर रहे꠰ सठे क समझ मे सब अा गया क इस ब अाैर मुिनराज क वा तवक वाता  या थी, सहष 
वापस अाया꠰ ता े भाई ज दगी अपनी तब से समझा े जब स े अपने का े अपने अा ा क ीित 
जगे꠰ान वप का अादर बने, ताेये कम झडे़गे ससार के सव सकट टेगे꠰ 

कलश 116 
सययजबुपूवमिनश   राग   सम   वय 
वारवारमबुपूवमप  त  जेत  वश    पृशन ् ꠰ 
उछ दपरवृमेव सकला ानय  पूणाे  भव- 
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ाा िनयिनरावाे भवित ह ानी यदा यादा ꠱116꠱ 
 
963- ानी क िनरावता का त य- 
     यहा ावकाधकार मे यह बताया जा रहा ह ै क जस अा ा ने अपने सहज स्  वप काे पहचाना, 
सहज  वप मे अपने अतव का े वीकार कया, एेसा ानी पुष ता े िनराव ह ैअथात ्अब वहा कमाे 
का जाेर नही, अाव नही꠰ इस करण मे यह सदा  यान मे रखना क  यानुयाेग मे जाे वणन हातेा है वह 
बुपूवक का वणन हाेता है꠰ अबुपूवक तव का वणन  यानुयाेग मे नही, करणानुयागे मे ह,ै इस कारण 
करणानुयाेग माेटा से माटेा वणन करता ह,ै अाैर छाेटा से छाेटा वणन करता ह,ै सू  अारै  थलू सभी 
करणाे का वणन करणानुयाेग मे है꠰  यानुयागे मे ताे बुपूवक बाताे का वणन है, ानी के ान का 
उपयाेग सहज वप क अारे लगा है, अान दसागर है, जस  वप मे  वय अान द भरा अा है꠰ पदाथ 
सभी िनरापद अा करते है  वय अपने अाप꠰ ताे एेसा जाे अत तव ह ैउसक अारेजसक  लगी है 
वषय के साधनाे क अारेजसका उपयाेग नही है एेसा ानी पुष चूक उसके बुपूवक रागेष माेह का 
अाव नही है, सा ेउस अारे स े ये िनराव कहलाते है, अारै चाहए  या? जा ेयाेग मे अाये, जससे 
सफलता मले, गित बने वही ताे एक काम क चीज है꠰ जहा बुपूवक अाव न रहेगा ताे अबुपूवक 
अाव कब तक चलेगा? ता ेानी पुष के अाव क भावना का अभाय नही ह,ै इस कारण िनराव ही 
है꠰ अबुपूवक अाव काे अाव मे गना नही  याेक वह एक अानुषगक चीज ह ैउसका मटना꠰ जब 
बुपूवक अाव न रहेगा ताे अबुपूवक अाव अपना समय पाकर सब दरू हाे जायगा꠰ जैसे काईे वृ क 
जड़ कट गद ताे वृ हरा हाेगा ह ैखाद डालने से, पानी डालने से꠰ जहा जड़ क कट गयी खाद पानी 
डालकर य नपूवक जहा हरे करने क गुजाइश ही नही रही, ताे वह हरा कैस ेरहेगा, यप हरा रहता है 
कुछ समय मगर वह मरुझाने क अाेरही उ खु रहता है, इसी तरह ानी पुष के रहते है अाव, राग, 
मगर वे सब मुझाये ए क अाेरही रहते है꠰ 
964- अ त तव क अपनी वाता- 
     यहा अपने अापके अत तव क बात कही जा रही ह꠰ै अपने अापक खद क बात खद  मे ले , 
खद  यान मे ले , खद का खद मे काश मल जाय ताे अाप यह समझे क तीन लाेक का वैभव भी न कुछ 
है, अारै अापकाे अपने अापके भीतर का,  वप का जा ेकाश मला वह अापके लए सव व ह,ै कारण यह 
है क शरण हाेगा अापकाे ता ेअापके  वप का अाय शरण हाेगा, जगत मे जा ेबा पदाथ है उनका 
अाय ताे धाेखे स ेही भरा अा है, शरण क बात ताे दरू ही रही, खद ही खद के लए शरण है꠰ माेटे प 
मे ताे ाय: सभी कहते है, देहाताे मे भी कहते है क कसी का काेई शरण नही, खद के लए खद शरण है, 
पर ाय: वहा इतनी ही  रहती ह ैक भाई खद अ छा चले , अ छा  बाेले , दसूरे का उपकार करे, हम 



समयसार कलश वचन तृतीय भाग कलश 116 
 

www.sahjanandvarnishastra.org 89 www.jainkosh.org

 

अगर अ छा काम करेगे ताे हम खद के लए खद शरण ए, वहा  केवल इतनी ह꠰ै यहा अ या  मे वह 
 लेना ह ै क सम त यायाे अाैर चे टाअाे से रहत जा ेअा ा का सहज  वप अत तव है, उसमे 
ान जाय क यह मै , िनय, रग चेारहत एेसी भीतर मे ान क अपूव रहे चे टा, एेसी थित ही इस 
जीव का शरण है꠰ ताे जहा एेसा अ त:  वप ा त कर लया ानी न ेताे बुपूवक राग का ता े याग ही 
हाे जायगा꠰ देखये बुपूवक राग का  याग अा, इसके दाे अथ है- एक ता ेराग हातेे ए भी याने जानकर 
राग कर रहा है ानी, जानकर मायने उपयाेग मे ताे है, चे टा ताे हाे रही है मगर ा ने काट द है जड़, 
िनर तर यह तीित रहती ह ै क ये सार चे टाये ये सब मरे नही है꠰ मेरा ता ेसहज  वप एक चैत य 
काश है꠰ ताे याे बुपूवक राग नही रहा꠰ इसस ेबढ़कर अारै बुपूवक अाव का अभाव  या है क जब 
जीव ान वभाव के अनुप मे हाेता ता ेवहा चे टा नही रहती है꠰ वहा ह ैबुपूवक अाव का अभाव꠰ दाेनाे 
ही पदाे मे बुपूवक अाव का राग ेष माेह का अभाव ह,ै अतएव ानी िनराव है꠰ 
965- ानी क बुपूवक रागपरहरणी का ृगार- 
ानी बुपूवक राग का िनरतर याग कए ए है जैसे कसी का काेई इ ट गुजर गया, जाे क घर का 
एक लाैकक सहारा था, अाैर बत य था अचानक वह गुजर गया, ता ेउसक याद वह रात दन रखता है꠰ 
काैन? जसका क इ ट गुजर गया ताे  या वह खाना पीना भी बद कर देगा?  या वह अपना काम काज 
भी बद कर देगा, या व ह कसी के साथ अपना बाेल चाल भी ब द कर देगा? नही꠰ करता ह ैसब कुछ मगर 
तीित मे, धनु मे, वासना मे याद उसक बनी ई है꠰ थाेड़ देर का ेजतनी देर दकूान मे समय लगा, दकूान 
मे उपयाेग लगा, अारै जरा सा भी अवकाश मला ताे झट याद करके अपने अु बहाता है꠰ ताे देखा ेसारे 
काम काज करते ए भी उसक तीित मे िनर तर यही इ ट बसा रहता ह ैअाैर जस समय उसकाे याद 
वशेष अाये याने बाहर  यता न रहे ता ेझट उसक याद करके द:ुखी हा ेजाता ह ैअारै अपने अ ुबहा 
देता है꠰ इसी तरह ानी जीव का ेइस अ त:  वभाव क तीित ताे िनर तर रहती ह ैमगर काम काज मे 
जब लगा ह ै पूजा, वदना, रसाेई, भागे, उपभाेग अाद जब इन कामाे मे लगा है तब उसेयाद नही रहता, 
तीित ताे ह ैमगर  यपना नही, सामने नही अायी बात, लेकन जैसे ही थाेड़ा अवकाश मला अारै यहा 
से बल ता ेयह उठा ही रहता है क मै अपने का े वानुभव का अनुभव क , बस जैस ेअवकाश मला, बल 
यहा से उठा ही है, यह अपनी अाेर अा जाता है, अनुभूित मे, चचा मे, ान मे यह अपने अापमे अा जाता 
है꠰ जैसे काईे ब ाे के खेलने का एसेा मेढक अाता ह ैटन का क जसके नीचे रार लगी हा ेअाैर वहा पी 
चपका द, जब तक वह चपक ह ैतब तक वह खले का मेढक जमीन पर रखा है, जैसे ही वह पी का 
लगाव मटा क वह मेढक उछलकर बड़ दरू जा गरता है꠰ काेई कवाड़ भी एेस े गदार अाते है क 
जनकाे जब तक पकडे़ रहा ेतब तक ता ेखले रहेगे अाैर जब हम उसके खाेलने क चे टा छाेड़ दे ता े वे 
 वत: ही बद हाे जाते है꠰ ता ेअपनी अाेरअाना, खचना यह ानी का नसैगक काम ह,ै लेकन चारमाहे 
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क ेरणा कहाे, उसका वपाककाल कहाे, जब तक इसका उपयाेग वषय साधनाे मे रहता तब तक यह 
खचा-खचा फरता है लेकन िनसगत: उसक धुन, उसका अागमन, उसक माेड़ अपने अापके  वभाव क 
अाेर हाेती ह꠰ै 
966- ानी क मु य धनु सहजपरमा तवानभुिूत के लय ेपाैष-  
     भैया एक नीित बनाअा ेमझुका ेवही चाहए मु य धान काम मलू मे क मेरे का ेअपने इस सहज 
ानकाश मे यह अनुभव बने क मै यह ,  यथ क माया काे  याे मान रहे क यह मै , इस शकल 
सूरत शरर काे  याे मानते क यह मै , कमवपाक मे उठा अा वक प वचार का े याे माना जा रहा क 
मै , जा ेमट जाने वाला है, जा ेमायाप है, वचार वक प वतक  इनकाे मान रहा क मै , मै ता ेयह 
िनवक प अख ड स हज ान वभावमा ꠰ साेचये, च तन करये अाैर एेसे ही यागे मे अपने अापके ान 
काे ढाले , ध य ण अायेगे काेई क सारे वक प टूटकर एक इस ान  वभाव का अनुभव हाेगा क जस 
अनुभव मे कही का वक प नही अाैर मै खद का ेजान रहा , खद मे लग रहा , यह भी वक प नही, 
वक प का नाम नही अारै वहा बस यह ान वभाव का अनभुव, उसमे एक परणमन, यह एक चीज हाेगी꠰ 
जहा सहज अद् भुत अलाैकक का अनुभव हाेना ही हाेता ह,ै उसे फर समझाने क जरत नही क तझे 
अनुभव अा क नही꠰ वह  वय जान जायगा  याेक उसके च ह है꠰ वह खद समझेगा, अब उस ेजगत का 
वह लाैकक वैभव उसके लए कुछ न रहेगा꠰ 
967- बुपवूक अाव का सयास करन ेवाले ानी का अबुपवूक अाव का ेजीतन ेका सहज यास- 
ानी पुष बुपूवक ताे िनर तर राग का  याग कए ए है, अब रह गया अबुपूवक राग वकार, मायने 
कम के उदय हाेते है, उनक झलक हाेती ह ैजैसे क सनेमा के पदे पर दरू चल रह े फ  का िनम 
पाकर वहा फाेटा ेअा जाती है एेसा यहा ितफलन हाेता है, उस ितफलन काे काेई राेक नही सकता꠰ 
अबुपूवक वकार है, राेकन ेका य न बुपूवक का े हातेा है, लेकन उसी उपाय से,  वभावाय स े
अबुपूवक वकार काे भी जीतने का य न सहज चल रहा है, वह य न यही है क अपने  वभाव मे रहे꠰ 
 वभाव क जावे, यह ही अनभुव कया जावे क मै ताे ान  वभावमा , फर समय पर सहज ही 
अबुपूवक राग दरू हाेगा꠰ ताे अबुपूवक राग काे जीतने के लए यह ानी जीव अपनी श का बार बार 
 पश करता ह꠰ै कसी कुम का (खाटेे दाे त का) साथ लग जाय ता ेउसस ेटकारा पाने का उपाय  या 
है?उससे लड़ना, यह उपाय नही, उससे ेम करना यह भी उपाय नही है꠰ कुछ न करे, उपेा कर जाये, 
समय अायगा ज द क उसका सग ट जायगा꠰ यह कम उपाध का सग अाैर तमत वभाव का सग 
जाे उसके साथ लगा अा ह ैइसकाे दरू करने का उपाय उन पर  देना नही, कम अाैर वभाव काे गाल 
देना उपाय नही, क त उनक उपेा कर जावे अारै अपने सहज  वभाव क अाेर उपयाेग लगा दे ता ेये कम 



समयसार कलश वचन तृतीय भाग कलश 116 
 

www.sahjanandvarnishastra.org 91 www.jainkosh.org

 

अाैर वभाव ये जैसे जैसे जस वध से दरू हाेगे, जसक वध करणानुयागे मेबतायी है, दरू हाे जायेगे꠰ ता े
बुपूवक वकार काे जीतने के लए जीव अपनी श का  पश करता है꠰ 
968- ान का ान वभाव स ेहाने ेका माड़े देन ेक रेणा- 
भैया, अब इसी समय जतने शी हाे उतन ेशी ान क जाे सम त परवृ है परवतन है, कम वभाव का 
हाेना है उसका उ छेद कर दे, ढग बदल दे, उस सही परमाथता काे  वीकार ता ेकर ले ꠰ अा ा ान वप 
है उसका काम िनर तर जानत ेरहना है꠰ यह ान ारा जाना ही करेगा꠰ अब वह जानना कस वध से हाे 
रहा ह ैबस इसी मे ही ससार अारै माे का उपाय बना अा है꠰ अा ा ानमा है, अ य कुछ करता नही 
है꠰ तब यह ानमा अत तव कस कार स ेइसका परणाम बने यह ही बात खास देखने क है꠰ दपण ता े
अचेतन है, मगर कुछ थितयाे तक इसके लए वह  टा त है पूरा  टा त नही बनता,  याेक वह अचेतन 
है꠰ यहा तक ताे  िनभायेगा꠰ यह क सामने कसी व त का सधान अा, त काल  व छ वप दपण न े
अपनी  व छता ढककर अपने मे फाटेा ेका परणमन कर लया, इसी तरह कमवपाक रागेष कृित, इनका 
उदय हाे, अपने मे जब वपाक फूटा हाे जैसा क कपडे़ का रग कपडे़ मे ही ह,ै मगर रगीन कपडे़ का 
सधान पाकर दपण मे भी उसी रग का फाटेा ेहाेता ह,ै एसेे ही कम क कृित कम मे ही है, उसमे ही 
उसका वपाक िनकला है, मगर उसका सधान पाकर उस ही कार यह ितफलन हाेता है, छाया माया 
यह कमलला, कमरस ये सब उसके उपयाेग मे ितफलन प मे अाये꠰ यहा तक दपण का  टा त िनभा꠰ 
अब चूक यह दपण अचतेन ह ैता ेवह यह नही कर सकता क उस फाेटाे काे वह अपना ले क मै ता ेयह 
ही ꠰ लेकन यह अा ा चूक चेतन है साे वह यहा कर डालता ह,ै यह अपने मे अाया अा जा ेकमवपाक 
ितफलन ह ैउसका ेअपना लेता क यह मै , अपने सही कुल क बात ता ेभूल गया यह, चैत यकुल मे मै 
, यह ता ेवह ब कुल भूल गया अारै जाे जड़ कमरस ह ैउसकाे अपना लया꠰ ता ेजनक ान बन गई 
क याे हाे रहा है यह काम, यह म मे बन रहा है यह सब कुछ जगजाल, मै ताे अपने मे ान वभाव मा 
, जहा यह  जगी अाैर  वभाववभाव का यह भेद बना, बस उस समय से फूट पड़ गई, सध मे भेद 
अा गया, अब  प ट जान रहा ह ैक यह मै नही , यह मेरे पर बाेझ है, भार ह,ै परतव ह,ै परभाव ह,ै 
एेसा जानता है, इस कारण उसका परभाव से अब राग नही लगाव नही꠰ ानी क ट मे खेद नही मानता꠰ 
कुछ ता ेहाेता ही ह,ै पर खेद नही मानता, पर अानी म या जीव ताे उस ही प अपने काे अनुभव 
करता है इसलए वह सदा खेदख न रहता है꠰ ता ेएेसे ान क सकल मे यह माेड़ अाया꠰ अानवश अनाद 
से उस ितफलनप मे अपने काे ढाल-ढालकर उस प अनुभव करता अाया था यह कृित चल अायी, 
क त अाज उसमे भग अा ताे यह अपने  वभाव क अारे मुड़कर अपने काे ान वभाव प अनुभवने 
लगा꠰ एेसी थित मे ान का ान  वभाव स ेहाेने क बात पूण करता अा अपने मे यह जीव िन य 
िनराव है꠰ 
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969- परवव त िनज अ त तव का ेिनभार परखकर स न रहन ेका सदेश- 
उस सग मे हम अापका े या उ साह लेना चाहए,  या उ साह जगना चाहए सा ेभाई देखा ेयह म छाेड़ 
दाे क तरेे पालने पाेषने से ब े पलते पुसते है꠰ काम ताे यही बनेगा गृह थाव था मे जा ेकर रहे है, दकूान 
जायेगे, सब कुछ करेगे मगर माैलक बात समझे꠰ अगर एसेा िनयम हाे क अापके पालने स ेअापके रा 
करने से यह रत हाेता है इसलए हम पर उनका भार है, अगर एेसी ही बात है ा मे, वृ मे ताे यह 
करना ही पडे़गा जब तक गृह थ है꠰ गृह थ का अारै तरह से गुजारा नही, मगर स य बात ता ेजानाे꠰ यद 
एेसा है क अापके परजन का पु य का उदय उतना नही ह,ै पाप का उदय अा गया है ताे अाप कभी सफल 
हाे भी सके गे  या? सा त क बात देखाे꠰ यहा जतने भी जीव है वे सब अपने-अपने कमाेदय से ही सखी 
द:ुखी हाेत ेहै अाैर कसी भी जीव का कम काेई दसूरा दे नही सकता꠰ जसने जा ेकम उपाजत कया बस 
वही कम उसके उदय मे है अाैर उसके अनुप उसक थित बनती है ताे मै दसूरे काे  या कर सकता ? 
पर जब राग है तब तक अाप एेसा कए बना ही नही रह सकते꠰ बा िनम ह ैपरजन का पुयाेदय, 
अत: ेरणा मलती ह,ै अापकाे पर के राग से  या लाभ मल रहा꠰ काम ताे सारा चल रहा है, मगर स य 
बात समझने का इतना बड़ा महव है क हर परथित मे रहकर यह जीव अ त: स न रहा करता है꠰ तभी 
ताे बतलाया क नारक जीव कटत ेछदते भदते है? फर भी वे अ त: स न रहते है꠰ इतनी वप मे भी 
रहकर भीतर स न रह सके , यह कसका बल है?ान का꠰ देव जा ेानी है वे भलेभले पुष देवागनावाे 
के बीच रहकर भी तरह तरह के सासारक सखाे के बीच रहकर भी अ त: स न रहते है꠰ इसका कारण 
 या है? ान꠰ द:ुख मे भी सकट है, सख मे भी सकट है अाकुलता है꠰ ताे जहा भाेगसाधन बत मले 
हाे अारै यह उपयाेग बाहर-बाहर क अाेर चला करे ता ेइसमे अाकुलता नही ह ै या? वह माहे मे मानता 
नही, पर भीतर मे ता ेअाकुलता उसके बराबर चल रही है꠰ तब ही ता ेवह उचक-उचककर वषयाे के समूह 
मे दाैड़ता है꠰ वषयस ब धी तृ णा मे इतनी अाकुलता ह ैक वह उसके लए चे टाये करता, वक प मचाता, 
जहा वक प उठते है वहा  लेश ही  लेश है꠰ 
970-  विनध क भान व अादान क शान- 
    ानी, देवजन भी सासारक सखाे के वषय के बीच पडे़ ए अ त: स न रहा करते है꠰ ताे कसका 
बल है? यह अ त:  वभाव मे अपने अापकाे  वीकार करने का बल ह,ै यह बात यहा मनु याे मे अाप िनरखते 
जाइये, जसका ेान जगा ह ैभीतर  वभाव बनी ह,ै कुछ परथित एसेी हाेती ह ैक उस परथितयाे मे 
वह गुजर रहा है,  यवहार करता ह ै फर भी अपने इस अान दमय  वप काेभूलता नही है꠰तीित मे है 
उसके꠰ काेई बड़ िनध मल जाय कसी याचक काे ताे उसक वह इतनी खशी मानता है क िनर तर उसक 
याद रहती ह꠰ै अाैर, उस याद मे, उस अनुभूित मे यह जीव अ त: स न रहता है꠰ घर मे िनध गड़ ह ैता े
वह गरबी का अनुभव करता ह ैअारै क ट भाेगता है꠰ अगर घर मे गड़ ई िनध का भान भी हाे जाय क 
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मेरे घर मे िनध गड़ ह ैअाैर उस ेवह िनकाल भी नही पाया अाैर उस दारय क परथित मे सूखा खा 
खाकर ही गुजारा कर रहा है, पर उसके अ दर एक ठसक जर अा जाती ह ैक मरेे घर मे यह िनध गड़ 
है꠰ताे एक ता ेउस िनध के माल क शान अारै दसूरे वह उपाय करे अारै उस िनध काे हण कर ले,  पा 
ले ता ेउसक शान उसस ेभी अधक हा ेजाती है꠰ ता ेस य  न ेता ेअभी अपनी िनध का भान कया है꠰ 
जाना ह ैता ेइस ान भी बड़ा भाव है क वह अपने अापमे एक ठसक रखता ह ैमायने एक बल रखता ह,ै 
स न रहता है, साहस रखता है, जससे उपवाे काे, क टाे काे बडे़ हष से सह लेता है꠰ अारै जब यह 
उपाय करे, अनुभव बनाये अाैर उस िनध काे ह तगत कर ले,  य कर ले, अपने ान मे समाये रहे꠰ एेसी 
थित अगर पा ले ताे इस ानी क थित एक बडे़ शान क हाेती है꠰ बस यही ताे बात अायी꠰ यह 
अा याक कथन यह सब ठक चल रहा꠰ अगर  वानुभव के लए चले ताे बस वहा व न हाेता है꠰  या? 
क घर क खबर, ब ाे क खबर꠰ चूक व ादक के परह रख ेहै ना, ताे वे बाधक हाेते है अा ा के 
 वानुभव मे लगे रहने के पाैष मे꠰ इस कारण इनका  याग है बस, यह है चरणानुयाेग का त य꠰अतएव उस 
ानी पुष के अपन े वभाव मे अभमुख हाेन ेके कारण, उसका परचय, अनुभव हानेे के कारण बुपूवक 
अाव ताे दरू हाे गया अाैर अबुपूवक अाव काे दरू करने का िनर तर य न चल रहा है꠰ एेसी थित मे 
इसका ान एेसा स हा ेगया क वह ता ेिनराव है, वदनीय ह,ै अादरणीय ह,ै  याेक उसक  इस 
अाेरलगी है अाैर इस अारेजुटने का य न चल रहा है꠰ हमका ेयह भल कार िनणय रखना चाहए क मेरा 
जीवन परजन, धन वैभव इनके लगाव के लए नही है, इसमे ता ेहम धाेखा खा जायेगे, दगुित मे रहना 
हाेगा꠰ मरेा जीवन ता ेअपने अापमे इस सहज अत तव मे यह मै - एेसा अनुभव बनाये रहने के लए है꠰ 

कलश 117 
सवयामेव   जीव या   यययसतताै ꠰ 
कुताे िनरावाे ानी िनयमेवेित चेित: ꠱117꠱ 
 
971- ानी के िनराव व का करण- 
     यहा यह बतलाया जा रहा था क यह जीव जब अपने ान का ेअपने ान वप मे जाेड़ता है अथात् 
मै सहज ानमा  एेसा अपने मे व वास लाता अा जानता ह ैअारै इसके कारण अब उसके इ छा नही 
रही ससार के पचाे क, एेसी थित मे इस जीव के अाव नही हाेता꠰ यहा बुपूवक अाव नही हाेता, 
यह अथ जानना अाैर जहा ऊ ची समाध हा ेजाती ह ैसाधजुनाे क वहा अबुपूवक भी न हाेगा, सा परायक 
अाव भी अकषाय मे नही हाेता꠰  यानुयाेग मे समयसार मे जहा-जहा भी यह लखा ह ैक ानी िनराव 
है, स य  के कम का बध नही ह ैवहा यह अथ लेना क इस जीव क इ छा अब वषयाे मे रमण क 
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नही है, वहा ये यह हटाव लए रहता ह ैइस कारण इसके बुपूवक रागेष माेह नही है, माेह ता ेहै ही नही 
अाैर बुपूवक रागेष नही ह ैइस कारण यह जीव िनराव ह,ै अथात ्बुपूवक रागेष हाेन ेके कारण जाे 
अाव अा करता ह ैवह यहा नही हाेता꠰ फल मलता है अपने भावाे का꠰ काेई परथित मे या कुछ 
करनी हाेती फर भी फल हाेगा ताे भाव का हागेा꠰ जैसे लड़क का ववाह अा अाैर बत उ ई, कुछ 
वृापना अाने काे ह ैअारै जब-जब भी वह अपने मायके अाती है ताे मायके से जाते समय वह राकेर जाती 
है एक रवाज है, अारै, मन मे चाह ेयह हाे क घर का काम बगड़ रहा, हमे ज द जाना है, मन मे खशी 
है,  याेक काम ताे चलेगा घर स,े ता ेमन मे खशी है, सा ेजायगी, पर राेये बना न जायेगी꠰ रवाज ह,ै 
परथित ह ैअाैर एेसा दन भी करती क दसूरे लाेग सनकर चाह ेअासू ला दे क यह ता ेबत कठन रा े
रही, इस ेबत अधक खद हा ेरहा ह ैअाैर भीतर मे फल  या है? उसे ता ेसख ह,ै बक काेई लवाने न 
अाये ता ेअपने लड़का ब ाे काे खबर भेजती क तम लवाने अा जाना꠰ फल कसका मला? जैसा भीतर मे 
भाव है उसका फल मला꠰ 
972- अाशयानसुार भव यिनमाण- 
 काेई दा ेबालक थे, छाटेे बडे़ भाई थे꠰ उस नगर मे कुछ ही घर भ ताे के थे꠰ वहा एक-एक दन एक-एक 
घर के लाेग बार से मदर मे पूजन करते थे꠰ एक दन इन लड़काे क पूजा क बार थी꠰ उसी दन 
रसाेईघर मे लकड़ याे क जरत पड गई ताे उस बडे़ लड़के ने छाेटे से कहा क हम ताे जाते है लकड़ या 
बीनने अाैर तम जाकर पूजा कर अाना꠰...ठक है꠰ बड़ा लड़का ताे चला गया लकड़ या बीनने अाैर छाेटा 
लड़का चला गया पूजन करने꠰ अब जगल मे लकड़ या ताड़ेने वाला लड़का  या साेचता ह ै क कहा मै 
झझट मे पड़ गया? हमारा छाेटा भाई ताे भु क भ मे, पूजा मे भु के गुणगान करके अान दवभाेर हा े
रहा हाेगा...अाैर इधर छाेटा भाई मदर मे  या साेचता ह ैक मै कहा झझट मे पड़ गया꠰ मेरा बड़ा भाई ता े
अाम के पेड़ाे पर चढ़कर मीठे-मीठे फल खा रहा हाेगा, सनमेा के गीत गा रहा हाेगा...अब देखा ेभावाे क 
बात꠰ इससे कही यह न समझ लेना क लकड़ बीनना अ छा है (हसी) अरे अगर लकड़ बीनते ए भी भाव 
खराब रखा ताे वह अ छा काहे का? अ छापन ताे पूजा मे अायगा꠰थाेड़ा भाव सधार ले, भगवान के  वप 
क  कर ले, यह ता ेएक साधन है, मगर फल मलता है भाव का꠰ ताे ानी जीव के भाव अा ा के 
 वभाव क अाेर है꠰ इस ही मे वह तृ त रहना चाहता꠰ बाक चारमाेह के उदयवश बाहर कामाे मे लगना 
पड़ रहा ह ैफर भी उसका मूल उे य, मूलभाव यह  वभावरमण है꠰ इसी कारण ानी काे िनराव कहा है꠰ 
973-  य ययसतित हाने ेपर िनराव व ितपादन मे एक अाशका- 
ानी के िनराव व क बात सनने पर यह एक अाशका ई क अभी यह ानी अवरत भी है ावक भी ह ै
अाैर मुिन भी हा,े पर ेणी मे ता ेनही है, अाैर हा ेता ेभी 9 वे, 10 वे गुण थान तक इन सबके कम लगे है, 
िनर तर कम उदय मे अा रहे है, लगातार उदय मे अा रह ेहै,  य यय क सतित बराबर चल रही है꠰ 
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 य यय मायने पहले बाधे ए कम जाे उदय मे अाये है ताे उदय मे अाये ए कमाे का नाम है  य यय꠰ 
उसके ताे सतान लगी है, लगातार चल रही है फर इस ानी काे िनराव कहा सा ेकैसे कहा? अाैर, कहा 
क यह ानी सदा िनराव ह ै याने साे रहा है वहा पर भी स वर जग रहा, खा रहा पी रहा अारै 
इयवषयाे मे भी है ता ेभी िनराव व, स वर उसके ही रहा, एेसा  याे कहा गया ह꠰ै कमाेदय बराबर चल 
रहा है, ताे  य यय जाे क वकारभाव के िनमभूत है वे चल रहे अारै फर िनराव कह रह ेसाे इसका 
कारण  या है? उसके उर मे अब अागे का कलश सनाे꠰ 

कलश 118 
वजहित न ह स यया: पूवबा: 
समयमनुसर ताे  यप  यपा: ꠰ 
तदप  सकलरागेषमाेहयुदासा- 
दवतरित  न  जात  ािनन:  कमबध: ꠱118꠱ 
 
974- बुपवूक रागेषमाहे का अभाव हाने ेस ेानी के िनराव व का ितपादन- 
यप पहले के बाधे ए कम अपनी सा काे नही छाेड़ रहे है, उनक सा बनी ई ह ैअारै जब-जब उनका 
समय अाता है ता ेवे कम अपने समय मे अपना वपाक भी उगलते है ता ेभी सम त रागेष माेह का अभाव 
हाेने से ानी जीव के कभी कमबध नही हाेता꠰ देखना, थाडे़े पढे़ लख ेलाेगाे काे यह ही सदेह हाेता अाैर 
एका त हाे जाता है, क त इस  थ मे लखा यह है क इ छापूवक रागेष नही है, साे इ छापूवक जाे 
अाव हाेता वह नही है꠰ कमाेदय क चे टा चल रही है꠰ रागेष काे यह ानी स य  भी कर रहा ह ैसाे 
उसके  या अाव न हागेा?  या बध न हाेगा? अाव है, बध है, पर चूक उससे वर त है, उस अाेर 
इ छा नही ह ैइस कारण से उसके अधक अाव या अधक बध (ती) नही है꠰ याने बुपूवक अाव से 
जैसा बध हातेा सा ेनही है꠰ यह बात सव लगाना꠰ ता ेअ य  थाे मे वराेध न अायगा, अ यथा यह शका 
रहेगी क धवल मे, कमका ड मे, महाधवल मे ताे 10 वे गुण थान तक सा पारायक अाव कहा, बध कहा 
अाैर अरहत भगवान तक के भी अाव कहा, बध ताे नही है, वहा ईयापथाव ह ैअारै यहा कह रह े क 
जहा स य दशन हा,े ानी हा ेमायन ेचाैथे गुण थान से लगा ला-े वहा से वह िनराव है, िनब ध है, ता े
उसका अथ है क अबुपूवक ताे अाव हाे रहा है मगर इ छा करके, लगन करके उसके अाव बध नही 
है꠰ 
975- कम परतव का परचय- 
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अ छा अब थाेड़ायह  यान मे लाये क ये कम  या चीज ह?ै कैसे उदय मे अाते है अाैर  याे फल इनका 
मलता है? ताे देखा ेकम क बात ता ेसभी लाेग कहते, तकदर, देव, भाय, रेखा, कम, अारै-अाैर भी बाते 
करते है क कमरेखा नही मटती, भा य बड़ा बल है..सार बाते करते है, पर एसेी बात करने वाले काे 
अनेक पुष कहने लगते है, इसका  प ट बाेध नही हाेता क कम भी काईे व त अा करती है꠰ उसके बारे 
मे अदाज ह-ै ई वर न ेभा य बना दया, अब कई लाेग मदुा का ेखाेपड़ का ेभी िनरखते क इसमे कैसी 
रेखाये पड़ है ताे उसस ेजीव का अदाज लगाते꠰ अरे, इन ह क रेखाअाे का नाम कम नही ह,ै काेई 
साेचना मा ही कम नही, हाैवा मा नही꠰ जैस ेअ य पदाथ है वैस ेही वा तव मे कम भी पदाथ ह꠰ै यह जाे 
परमाणुअाे का समूह है इट भीट प थर अादक ये जाे है साे है, ताे जैसे ये पाैद् गलक है एेसे ही कम भी 
पाैद् गलक हाेते꠰ फक  इतना ह ैक इनमे प, रस, गध,  पश  य त ह,ै इ हे हम लाेग इय के मा यम से 
जान जाते है अारै कम का प, रस, गध,  पश अ य त है꠰ हम इसे नही जान पाते, केवल ानी जाने, 
सवावध परमावध ानी जाने, अारै के वश क साात् जानकार नही, पर है वे कम, अारै जहा इस जीव 
ने कषायभाव कया, यही पड़ ई कामाण वगणाये कमप बन गई꠰ कमप हा ेगई याने उनमे फलदान 
श अा गई꠰ अब वे सा मे पडे़ है, उससे जीव का काईे नुकसान नही, मगर नुकसान करने वाले कम 
पडे़ ता ेह ैअाैर सा मे अाैर उसस ेपहले के उदय मे अा रह ेता ेउदय मे जब अाते है ताे याे समझये क 
जैसे दपण के सामने कपकपाता अा हाथ अाया ताे दपण क फाेटाे भी कपकपाती ई बनती है, ताे एेसे ही 
वे कम अपना अनुभाग वपाक लए ए उदय मे अाये मायन ेिनकलते समय उनमे एक अपनी तडफन ई꠰ 
इतना काम कम मे अा मगर चूक वे एक ेावगाह मे है, इनके बधन मे है याने पर पर िनम नैमक 
ब धन है, साे वे दपण मे अधकार क तरह भीतर ेय बन गए, ितफलन अा, छाया ई, फाटेा ेअायी, 
क ही श दाे मे कहा,े वहा वे कमवपाक एेसा जानने मे अाये क यह जान नही पाता अाैर जान गया꠰ कैसा 
वच जानना है क इसक बु मे नही अा पाता, ान मे नही समा पाता क ये कम है अारै कमरस है, 
मगर उस कमरसप अपने काे मानने लगा ताे यह जानने मे ही ताे उसका एकरस बना꠰ यह एेसा वच 
ेय हाेता क जसक काेई उपमा नही꠰ यह कम यह ितफलन बाहर नही꠰ पदाथ ेय हाेता है ता ेबाहर 
पदाथ का ता ेपरचय हाे जाता है यह है प थर, यह है इट, अाद लेकन चीज क फाटेाे अायी अारै रात के 
समय मे खबू अधरे रात मे उस दपण मे काेई फाटेा ेह ैया नही सा ेबताअाे꠰ अब उस अधरेे क फाेटा ेक 
उस दपण मे कुछ मालूम पड़ता है  या? नही꠰ उसक सा ही नही ात हाेती क जसैे दन हाेन ेपर दपण 
मे इन चीजाे क फाटेाे सवदत हाेती है꠰ ताे अधकार का ितफलन हाेना, फाेटा ेअाना एेसा वच है क 
उसमे दपण तक का भी पता नही रहता, अाैर का ता ेपता  या पडे़,  या है꠰ ता ेएेसे ही कमवपाक एक 
अधकारप से ात हाेता है क उसमे यह ल त हा ेजाय, उस अनुप वृ बन जाय फर भी यह ान 
नही हाे पाता क ये कम अाये है, ये अाये है, जसैे क ये बाहर क चीजे जानन ेमे अाती꠰ 
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976- परभावाे स े वभाव का पाथ यपरचय- 
ये कम व कमवपाक अ य है अाैर अपने मे इसका कमप ितफलन बनता है यह परभाव है꠰ बस यही दा े
टूक करना है, ान से यही भेद करना है꠰ ान से भेद कराे क जाे यह ितफलन, यह फाेटाे, यह कमरस, 
यह कमलला, यह कमछाया ह ैयह मै नही ꠰ मेरे मे ए ताे है सा ेयह मरे  व छता क शसा है꠰ जा े
कमवपाक का ितफलन मेरे मे अा ह ैसा ेयह ता े व छता क शसा है꠰ यह मै नही ꠰ जैस ेकभी कसी 
कमरे मे ब ब जल रहा अाैर बाहर बैठे ए का ेउस कमरे क खड़क मे से कुसी टेबल सब नजर अा रहे, 
ब ब नजर नही अा रहा, दपक नजर नही अा रहा, पर उस खड़क मे से अनेक चीजे काशत नजर मे 
अा रही꠰ ता ेउन काशत चीजाे का ेपरखकर अाप तर त यह ान नही करते,  या, क ब ब जल रहा है? 
हाेता ना ान꠰ दपक जल रहा, ता ेएेसे ही इसमे रागादक अाये, वकार बने, उनका ेिनरखकर हम यहान 
करे क यह  व छता का अ युदय है याने अा ा मे ान क  व छता का वलास है, शसा है क यह राग 
यहा उदत हाेता ह,ै एेसी  व छता क अारे जारे दया जाय꠰ ान क अाेर माेड़ कजये, वकार क अाेर 
माेड़ न कजए, यहा एसेा भेद करना ह,ै एेसा छेदन हाे जावे ताे समझ लजए क हमारा जीवन साथक है, 
अागे हमारा भव य उ  वल ह ैअारै अ त तक वभावाे मे ही रम गया, उस तृ णा मे, कषाय मे, माया मे, 
इनमे ही रम गया अारै इसी प हा ेरहे ताे यह ही ताे अनाद से कया है꠰ कसी भी भव मे पच गए, 
दसूरा काेई उस भव मे साथ नही गया꠰ कसी भी भव का सग अापका ेमददगार उस समय भी नही हाेता, 
अागे भी न हाेगा ताे यहा वरमना  या, यहा लगना  या? यह अपने अापके  वभाव मे लगता है꠰ बत 
ग ीरता स े वचार करे꠰ बड़ा हाेना हा ेता ेअपने  वय सहज बड़पन क बात करे꠰ पाैद् गलक वैभव क 
तृ णा मे, ममता मे बड़पन न बनेगा꠰ अापका बड़पन अाप मे ह ैअाप  वय बडे़ है,  वप से बडे़ है꠰ ताे 
अपने  वप क सध ले , ान क सध ले ता ेवह है अापका स ा बड़पन꠰ उसमे एक सहज अान द है, 
परमतृि है, अाैर उसके अितर त अ य वभावाे मे ताे सार उलझन, फ साव, बध, अाव ये सभी बाते अा 
जाती है꠰ 
977- भदेवानी के ान व वरैा य के कारण कमब धन का अभाव- 
 इस कलश मे यह कह रहे है क अान अव था मे जाे पहले कम बाध रखा था वे कम अपनी सा नही 
छाेड़ रहे अारै जब उनका उदयकाल अाता है ता ेवे अपना वपाक दखाते है꠰ बात यप एेसी है ताे ानी ने 
अपने सहज  वप का ेपहचाना, अनुभवा जस कारण स ेइसकाे अब बाहर सगाे मे इ छा नही रही꠰ 
अाैर देखा-े इ छा बना काेई राेट खायगा  या? मुिन अाहर काे िनकले अाहार हण करे अारै कहा े क 
उनके इ छा नही है ताे यह बात काईे मान लेगा  या? मानेगा ताे नही, मगर इ छा-इ छा का भेद है꠰ एक 
ताे बा चीज का ेअपना सव व जानकर चाहना अारै एक परथित, सग एेसा बन गया क गुजारा के 
लये चाहना꠰ इन दाे चाहाे मे अ तर हाेता है꠰ जैसे कैद काे च क पीसनी पड़ती ताे वह इ छा बना पीस 
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सकता  या? अरे, वह इस इ छा का ेमन मे रखकर च क पीसता क कही सपाही लाेग हटर से पीट न 
बैठे ꠰ ताे बना इ छा के पीस ता ेनही सकता अाैर ये घर के अ दर च क पीसने वाल बुढ़या जा ेगा-गाकर 
पीसती है, बड़ उमग के साथ, ताे बताअाे उनके च क पीसने मे अारै कैद के च क पीसने मे अ तर ह ै
ना? है अ तर꠰ यहा अाससहत इ छा है अारै वहा वरसहत इ छा है, मामूल इ छा है꠰ उस इ छा काे 
यहा इ छा नही कहा ह꠰ै यहा इ छा कह रह ेहै उसी काे जाे माेह वाल इ छा ह꠰ै साे एेसी इ छापूवक 
बुपूवक वकार नही ह꠰ै रागेष नही ह ैानी के इसलए कमबध नही हाेता꠰ शा  का  वा याय ताे है 
मगर तवरह यमयी वा गुगम बना नही अाती माैलक ढग से याने केवल पढ़ लेन ेसे या थाेड़ा सन लेन े
से उसका मम पूरा हाे जाय साे बात बन नही पाती꠰ काेई वषय हाेते है एेसे क बाचने से भी सही-सही 
समझ मे नही अाते꠰ उनमे नासमझी से एका त या अनथ क बात भी कर सकते꠰ इस कलश मे सीधा 
लखा ह,ै बुपूवक, अबुपूवक क काेई बात नही लखी ह,ै मगर जसने चाराे वेदाे का अध्  ययन कया- 
थमानुयाेग,  यानुयाेग, करणानुयाेग, एेसा जा े चतवेद वान है वह उससे सही त य िनकालेगा अाैर 
िनकालकर चूक एक अ या गित करना है अतएव वह ववादाे का ेहटायेगा, बस जान लेगा अारै जान 
करके, उपेा करके एक  वभाव भाव मे ही लगेगा एेसे ानी पुष के कमब ध नही हाेता꠰ इसी बात के 
समथन मे अब एक  लाके कह रहे है꠰ 

कलश 119 
रागेषवमाेहाना    ािननाे    यदस व: ꠰ 
तत एव न ब धाेऽय ते ह ब धय कारणम्  ꠱119꠱ 
 
978- ानी के रागेषमाहे क असभवता के कारण ब धन का अभाव- 
 ानी जीव के रागेषमाेह हाेना अस व है, कतना तजे श द डाला ह,ै  या सवथा यह बात बनेगी? 
जसके स य दशन हा ेगया उसके रागेष हाेत ेनही,  या यह बात स य है? हा नही हाेत ेवह महान साधक 
है, मगर सभी स य याे के रागेष नही हाेत,े यह ताे सही बात नही अाैर  लाेकाे मे कह रह ेक ानी 
पुष के रागेष हाेना ब कुल अस व है? ताे सव यह अथ लेना है क अ या  शा  मे ाय: सव 
बुपूवक ब ध के िनषेध का ज चला करता ह ैअाैर फर एक  अारै दजए क जैसे अादमी ताे एक 
है वह पूजा करता साे पुजार ह,ै पढ़ाता है साे पडत है, दकूान करता सा े यापार है अाैर पचायत मे िनणय 
देता ता ेसरपच भी है꠰ अब पुजार श द सेपुकारा जाय ता ेकेवल यह तब नाता उसमे लगेगा जब क वह 
पूजा करता हाे अाैर कुछ न देखेगे क यह दकूान करता या पच भी है꠰ केवल जाे श द बाेला उस श द का 
ही अथ लगाना है꠰ दकूान पर बैठे ए का ेकाैन कहता ह ैक पुजार जी  या कर रह ेहै? अाैर यहा मदर मे 
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पुजार श द बाेला जायगा꠰ ता ेएेस ेही जब ानी कहा ता ेवहा ान मे ान वभाव अाये ता ेएेसी थित का े
ही हण करना꠰ इस थित के कारण अाव नही हाेता, क त जाे राग चल रहा ह ैउसके कारण ताे अाव 
हाेता ही है ताे  य एक है अाैर अा ा एक है अारै काम वहा दाे है꠰ राग भी चल रहा अाैर ानधारा भी 
चल रही है, पर जब ानी कहा ताे कहना िनबध꠰ अाैर स य  भी कसी हद तक रागी रहता है, साे जब 
रागी कहा तब साेचना बध꠰ इस तरह से ानमा के नाते स ेउसकाे परखा जा रहा ह ैता ेवहा रागेष माेह 
नही ह,ै अारै जब रागेष माेह नही ह ैताे इस ही कारण वह बध मे कारण नही बनता, याने रागेष माेह नही 
है, साे बध वहा नही हाेता꠰ 
979- वभावाे के उपेक ानी का अ त:  वपागमन मे पाैष- 
     जतने कमब ध है सब रागेष माेह के कारण है꠰ अपने काे भव य मे वपयाे से बचाना है, ताे 
कमब ध से हटे꠰ कमब ध से हटना ह ैताे रागेष माेह स ेहटे, अारै इन तीनाे मे थम व पूणतया हटना है 
माेह से꠰ अान माेह हटा क रागेष हाेत ेए भी हटे से है अारै हट जावेगे꠰ घर मे अाप रह रह ेअाैर धान 
है अाप अाैर 5-7 जनाे जाे घर मे है उनसे अापक नही बनती,  ी स ेभी अापक नही बनती ताे अाप उस 
अाेर देखना तक भी नही चाहते, उपेा करते꠰ ता े या कहा जायगा क अाप वव त है, न्  यारे है꠰देखा ेअाप 
रह रह ेहै घर मे अाैर लाेग कहते क यह ता ेघर से अलग है꠰ जब घर मे रहते ए मे कसी स ेमन नही 
मलता ता ेयही बात ता ेवहा गुजरती है तब ही ताे एक कहावत ह-ै भल मार करतार क, दल से दया 
उतार꠰ कसी काे दल से उतार दया वह चाह ेएक ही त त पर  याे न बैठा हाे, पर वह ताे िनराला है, 
अलग ह,ै कसी स ेमला नही है꠰ ताे रागादक वकार चल भी रहे है ानी पुष के चारमाेह के उदय स,े 
मगर जब उनसे दल नही मलता, उनमे अा था नही जगती तब ता ेउनसे िनराला ही समझये न ए बराबर 
जैसा समझये꠰ ताे वजय अपनी इसमे है क इन वभावाे से ताे उपेा करे अारै अपने परमाथ सहज वप 
मे अपने अापकाे अनुभवे क मै यह मै सहज परमा तव ꠰ 

कलश 120 
अयाय  शनयमुतबाेधच- 
मैकायमेव कलय त  सदैव  ये  ते ꠰ 
रागादमुमनस:  सतत भव त: 
पय त  ब धवधुर  समयय  सारम्  ꠱120꠱ 
 
980- ानघन शा ा का अवल बन- 
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हम अाप सब ान वप पदाथ है꠰ एेसा काेई पदाथ है अ दर, जसमे प, रस, गध,  पश नही जा ेपकडे़ 
स ेपकड़ा नही जा सकता छेदा नही जा सकता, बहाया नही जा सकता, अाकाश क तरह अमतू, क त 
ानघन꠰ जसैे क घडे़ मे पानी भरा अा है ताे वह पानी घन है याने उस पानी का जतना व तार है उसके 
भीतर कही भी एक सूत भी पानी नही रहे एेसा नही ह ैअारै इसी  टा त के कारण पानी स ेभरा अा 
कलश काेई ला रहा अा दख जाय ताे उसे अाप सगुन मान जाते है꠰ जल से परपूण कलश का दखना 
सगुन जाे माना जा रहा है उसक मूल बात यहा ये उठ꠰ ानघन अा ा का े िनहारना वा तव मे यह ही 
सगुन है, कही म पानी सगुन नही या काेई अादमी ,  ी सगुन नही है꠰ अरे इस सगुन अा ा का, 
ानघन का यह  टा तप है꠰ ताक उसे देखकर झट  याल अाये क जैसे वह घडा अपने अापमे जल से 
एेसा भरा है क घनप है꠰ घन उसे कहते है क जसके बीच मे कही भी उस सारतव से रहत  थान न 
हाे꠰ घन का अथ वजनदार नही क त जतनी उसक बाेड ह,ै अवगाहना है, पदाथ जतन ेका ेअाेकाेपाई 
कए ए है उस  वे के अ दर रचमा भी एक देश भी एेसी जगह नही ह ैजा ेउस  वप काे घरेे ए 
नही हाे, सा ेएेसा जाे हाेता ह ैवह ाय: वजनदार हाे ही जाता है꠰ ठाेस लकड़ जसैे क कुछ सागाैन क 
लकड़ दखती है꠰ ता ेठाेस लकड़ काैन꠰ जसके अ दर साररहत  थान न हा,े जा ेपाेल न हा ेअाैर कुछ 
साधारण एक फसफस जसैी थित न हाे ताे वह वजनदार ता ेबन ही जायगी, मगर घन का अथ यह है क 
उसके बीच मे  या तर न हाेना, अ य  वभाव न हाेना, असार बात न अाना꠰ ताे यह अा ा ानघन है, इस 
अा ा के इन देशाे मे इस  वपदाथ मे कही भी ान स ेर त  थान या देश नही हातेा꠰ ता ेयह अा ा 
अमूत ह,ै ानघन है, अारै जाे सहज है,  वप है दशनानमय चैत यमा उसका  यान बने, दशन हा,े ल य 
हाे ता ेसमझये वह एक माेमाग ह,ै माे के अ य त िनकट है वह जीव जसका ान अपने सहज  वप 
मे बसा अा हा ेवहा वैसी थित बन जाती है꠰ वशेष थित ताे भयकर अा करती ह꠰ै जैसे कही भी बलबा 
मच गया ता ेइसकाे खबराे मे कहते है क अभी साधारण थित नही हाे सक꠰ साधारण थित मायने शा त, 
सताेष अान दमयी थित, ता ेजब यह ान अपने सहज ान वभाव मे उपयु त हाेता ह ैता ेवहा साधारण 
थित बन जाती है꠰ अथात् िनवक प केवल ान वरस का ही अनुभव एसेी अानदमयी थित हातेी है꠰ बस 
उस  वप काे कहते है शनय꠰ शनय का अथ ताे है शतव काे जानने वाला वक प꠰ मगर शनय का 
जाे वषयभूत है उस ेभी शनय बाेलते है꠰ यह एक बाेलने क भाषा है꠰ ता ेइस श अख ड तव का अाय 
करके जाे  वप मे ही एकाता लाते है वे ही समयसार का अनुभव करते है꠰ 
981- समयसारयागेयागेपाैषी के ायाेगक तीन पुषाथ- 
     समयसार का याेग बने, अ त: काशमान ान वभाव काउपयाेग बने, इसके लए अाैर कतना 
पुषाथ करना हाेगा? उन सब पुषाथाे मे सबसे पहला पुषाथ ह ैक सव जीवाे मे समता क  अाना꠰ 
अगर अा ा के उस वश  वप का उपयाेग करना चाहते है ता ेजब तक यह थित न बने- सव जीवाे मे 
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समता अाना, तब तक अा ा के उस वश वप का उपयागे नही बन सकता꠰ अाैर,  याे जी, जतने हम 
अाप मनु य बैठे है, या जतने भी है उन सब मनु याे के अ दर यह मरेा यह गैर, यह अमुक यह तमुक, याे 
अगर भावना हा ेअाैर एसेी बात च मे स ावना भी हाे सकती ह ै या? कतनी तैयार करना, कतना 
पुषाथ करना क हम अपने अापमे अ त:काशमान इस सहज ान वभाव का अनुभव कर सकते꠰इसका 
उम करना है꠰ अब धम के नाम पर कसी तव पर कतने ही प बने अारै वहा मै मै, तेरा मेरा, एेसी 
बात अाये ताे वह अा क याण का पा नही꠰ पहला पाैष ताे यह है꠰ दसूरा पाैष यह करना क अपने 
अपने सग मे, अपने उपयाेग मे जा ेजीवन क जा े उपयाेगी बा बाते अा करती है, जनके कारण 
वक प मचा करते है उन सम त पदाथाे काे चतेन हा,े अचतेन हा,े अणुअणुमा सम त पदाथाे का परपदाथ 
जानकर अाैर इनसे मरेा काेई स ब ध नही, यह मेरा काेई रक नही, एसेी उन सब बाताे का ेअपने लए 
असार जानकर एक च हाेकर अपने अापके  वभाव के अभमुख हानेा, यह उसका एक बत बड़ा पाैष 
है꠰ अाैर बन सके एेसा ताे वह अनुभव करेगा, मगर बाधा  या अाती ह ैक अपने अ दर वासनाये पड़ ई ह ै
नाना तरह वषयाे के उपयाेग क अ य–अ य बाताे क ता ेउन वासनाअाे का परहार करने के लए अपना 
जीवन कैसा वश हाेना चाहए? वह  यागमय,  यागधान, जतने से अपना काम चले वह ताे ठक ह,ै 
मगर बाहर ऊलमथूल साधन वक प न हाे यान ेफ साव न बने एेसी अपनी बाहर थित हाेनी चाहए꠰ बस 
इसकाे बताता है चरणानुयाेग꠰अभ य का  याग, कम खाना, रािभाेजन का  याग, अाैर-अाैर, जीवदया करना, 
इस तरह स ेजनका च सवासत है वहा ये वासनाये परेशान न करेगी अाैर हम अपने  वभाव क अनुभूित 
मे सफल हा ेजायेगे꠰ ता ेये तीन तरह क बाते अगर हम कर सके, यागे मे ला सके ताे कसी ण हम 
अपने उन  वप का अनुभव पा ले गे क जसके बाद यह िन चय है क िनयम से माे हाेगा꠰ ससार के 
ज  मरण के सकटाे स ेहम सदा के लए िन चय से ट जायेगे꠰ कभी भी हम ससार से टे, िनकटकाल 
मे तीन बाते अायेगी꠰ 
982- सवजीवाे मे सा यभाव पुषाथ क ानवृ- 
     सव जीवाे मे अा  वप काे िनरखना अारै उस  वप क  करके सव जीवाे मे समता का भाव 
अाना यह बत बड़ा कठन तप चरण है꠰ जरा सी काेई ितकूल बात िनहारते है ता ेहम उसमे उद् व न हाे 
जाते है, मगर यह जाने क उसके ितकूल जा ेयह चे टा है ताे इसस ेअागे इसका  या अपराध? इस 
अा ा का े या जरतपड़ है? यह अा ा ता ेसहज िनरपराध चैत य  वप ह,ै पर कमवपाक क एेसी 
छाया है क उसमे एेसी अटक चल रही ह,ै पर यह मूलत:  वभावत: िनरपराध है꠰ सव जीवाे मे समता क 
बु चाहए꠰ यह ह ैमूलमाग, पर इसक उपेा करके काेई धम मे बढ़ना चाहे क हम याेगा क कुछ लाभ 
पा ले ताे वह कठन है꠰ ताे  वप का एेसा ढ़ अ यास बने क सव जीवाे का ेकसी काे भी देखे ता े
पहले  वप दखे, पीछे गड़बड़ दखे꠰ एक धुन ही ताे हाेती है꠰ जसका ेजसक धनु हाेती है उसकाे वही 
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सब दखता है꠰ एक खवास (नाई) बादशाह क हजामत बना रहा था꠰ ता ेदेखा हाेगा अापने क खवास लाेग 
बाल बनाते समय बाते बत कया करते, ता ेबादशाह स ेभी बत-बत बाते कर रहा था꠰ बादशाह न ेपूछा- 
खवास जी, सच बताअा ेहमार नगर क जनता सखी है या द:ुखी? ताे खवास बाेला- महाराज अापक 
नगर मे सार जनता सखी है꠰ घी दधू क ताे बत नदया बहती है꠰ बादशाह न ेसमझ लया क सचमुच 
यह सखी है, इसके पास घी दधू का अ छा साधन है, तभी ताे उसक सार जनता सखी दखाई देती है꠰ 
पूछ बैठा बादशाह- बताअा ेत हारे पास कतनी गाय भैस ेहै? ता ेखवास बाेला- महाराज हमारे पास सैकड़ाे 
क स या मे काफ-काफ गाय दधू देने वाल भैस ेहै꠰...ठक है꠰ अब बादशाह ने  या कया क कुछ थाेड़ा 
सा अाराेप लगाकर उस खवास क सार गाय भैसे ज त करवा ल꠰ कुछ दन बाद फर वही खवास 
बादशाह क हजामत बनाने अाया꠰ वहा बादशाह ने पूछा- कहाे खवास जी, हमार नगर क सार जनता 
सखी है या द:ुखी? ता ेवहा खवास ने जवाब दया महाराज- अापक नगर क सार जनता बत द:ुखी 
है꠰घी दधू के ताे कसी काे दशन भी नही हाेते꠰ ताे जसके मन मे जसैा है उसकाे वैसी बात बाहर मे 
दखती꠰ अभी काेई बड़ा द:ुखी हाे, वह कही जा रहा हा,े रा ते मे उसे काईे हसते बाेलते लाेग दख जाये ताे  
वह ता ेयही साेचता क ये सब बनावट हस रह,े अ दर सदे:ुखी है꠰ अारै एेसी ही अगर काेई बड़ा खश हा,े 
उसे काेई द:ुखी लाेग दखे ताे वह साेचता क ये लाेग बनावट द:ुखी हाे रह,े अ दर से ये सब खश है꠰ ताे 
एेसी ही बात स य  ानी पुष क है꠰ ानी पुष काे अपने सहज ान वप का एेसा ढ़ अ यास है 
क उसकाे सब जीवाे मे उस सहज  वप के सवथम दशन हाेत े है꠰ बाद मे जब चे टाये दख रही, 
घटनाये दख रही ताे यह जचेगा क यह सव कमवपाक का फल है꠰ ताे सबसे पहल बात है सव जीवाे मे 
समता अाना꠰ 
983- समयसारदशी का अना  वस  यास- 
समयसारदशी का दसूरा पाैष है अपने जीवन काे एक  यागमय बनाना꠰ अगर  याग करना बेकार अाैर 
फाेकट है ता ेबेकार अारै फाेकट बात करने मे  याे कठनाई महसूस क जा रही है? सबका एक िनणय है 
क जा े बेकार ह ैसाे उसकाे धारण करने मे भीतर कठनाई महसूस नही हाेती है꠰ वह  याे हातेी है क 
इय के वषय भीतर से सता रहे है, वे छाेडे़ नही जा सक रहे ताे फर बाहर थाेड़ा  याग कैसे बन सकता 
है? यह  वभाव क अनुभिूत क सही बात कह रह ेहै꠰ कैसे अनुभव क पाता अाती ह꠰ै तीसरा पाैष यह है 
क जन-जन साधनाे मे हमे रहना पड़ता है, घर है, दकूान है, मील ह,ै परजन है, जा-ेजाे भी साधन है उन 
सब साधनाे मे सबकाे एक बराबर, एक समान, एक साथ परतव जानकर यह मेरे अा ा मे  या कर सकता 
है꠰ मरेे इस ान वप अा ा क ये काेई परणित बना देगे  या? कुछ भी नही कर सकत ेहै, तब उसके 
वक प करके मै अपने मे वक प  याे क  अाैर  वानुभव का अवसर  याे खाेऊ ꠰ एक ही साथ मरेे ता े
सबका  याग है꠰ मै अपने इस सहज अत तव का ेही िनरखू, एेसा एक ढ़ सक प बनाकर  वभाव के 
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अभमुख हाे ता ेवह वहा एक एेसी साधारण थित पा लेगा क जसमे  लेश का काम नही, अान द का 
सहज अनुभव है꠰ एेसा पुष समयसार का अनुभव कर सकता है꠰ समयसार मायने अा ा का वश सहज 
िनरपे वप꠰ 
984- अ त तव के चया क रागादमु तमन कता- 
समयसार दशन क पाता तब अा पाती है तब सवजीवसा यभाव व सकलस  यास याेग मे अा सके꠰ कभी 
समयसार  थ हाथ मे ले लया, दा ेलकर बाच लया, इतने से बात नही बनती या समयसार ववेचन करने 
वाले कुछ हष दखाकर, उछल कु द कर वहा बाचने लगे ताे उनकाे उससे कही अनुभव नही हाेता꠰ अपने मे 
अगर सवजीव समता अना  वस  यास व सयम याेग मे अा पाते है ता ेअनुभव हा,े जसका ेान याेित 
जग गई वह ता ेअकेला ही रहना चाहता ह,ै अकेला ही िनवास चाहता है꠰ उसका ेबाहर बाते सब कचड़, 
वप, अाफत जचती है,  याेक सार कुछ ह ैनही अाैरफ साव बड़ा हा ेजाता है꠰ यह उसके  यान मे ह꠰ै 
ान ावक के  यान मे ह ै क परजन, वैभव, अ य–अ य बाते, इनके सगसग मे मेरे इस परमाथ 
अा ा का काेई भला नही है꠰ जसे वा तवक भलाई कहते है अारै उसमे व न बन रहा है꠰ केवल एक ही 
तव इस ानी का ेचा है, दसूर काईे बात नही  ची꠰ उसका े प ट बाेध है क घर मे रहने वाले दा ेचार 
जीव  वत सा वाले है इसके ही भाव के अनसुार इसका कमब ध है, इसके ही उदय के अनसुार इसक 
सासारक थित है꠰ इसके ही वीतराग परणाम अाये ताे यह माे पायेगा꠰ सब कुछ इसका इसके भाव पर 
ही िनभर ह,ै उसमे मरेा रच भी दखल नही, एेस ेही सब कुछ भवत य मेरा मेरे पर ही िनभर ह,ै मरेे भाव 
पर ही िनभर है꠰ यहा भी कसी का दखल नही꠰तब एेसे ये सब पदाथ  वय अपने अापमे नगे-नगे रहा करते 
है꠰ जब एेस े ये पदाथ  वय अपने अापमे नगे रहा करते है, ता ेमतलब नही कसी का कसी दसूरे स ेताे 
फर वह जीव अपने अापकाे कम वभावप स ेबनाकर  याे द:ुखी हाेता है? यह ान अपने ान का ेान 
 वभावप से बनाकर  याे नही सवसकटाे स ेमु त हाेता? उसक  मे यह अपना श सार तव अाया ह ै
ताे अब उस ेबाहर मे कुछ भी चकर नही है꠰ हा परथितया हाेती है एसेी क उ हे करना पड़ता है, 
परमाथ च केवल अपने अत तव मे है꠰ ताे जाे जीव इस शनय का, इस अत तव का, कसका? 
जसका क उ नत ान ही च ह ैयाने जसका ेकाेई राेक नही सकता एसेा उत ान वही जसका लण 
है, एेसे शनय का सहारा लेकर जा ेएका मन स ेउसही का सह करता ह ैान मे लेता ह ैवह पुष 
रागादक से मु त मन वाला हाे जाता है꠰ 
985- करणानयुागे व  यानयुागे मे िनरावता बतान ेका वभ न वणन हाने ेपर भी अवराधे- 
     देखाे करणानुयाेग क  स ेयाने वा तवकता से ानी के भी अारै म अव था तक अधक प से 
उसके सग चल रह े है अपन ेअपने भाव के अनुसार, ता े भी मन रागादक स े मु त है꠰ ा मे ताे 
रागादकप िनराला ान वप ही मेरे लए सव व है, इस कारण  यानुयाेग मे स य ान जगन े पर 



समयसार कलश वचन तृतीय भाग कलश 120 
 

www.sahjanandvarnishastra.org 104 www.jainkosh.org

 

भेदवान कट हाेन ेपर यह ही वणन अाता ह ैक ानी के रागादक ट गए꠰ रागेष अब अस व है, 
इसलए वे िनराव है꠰ देखा ेकरणानुयाेग से  यानुयाेग का वराेध नही꠰ करणानुयाेग ताे सू  अारै  थूल, 
बु अाैर अबुपूवक सब घटनाअाे का वणन करता है꠰ अाैर  यानुयाेग कुछ बुपूवक जा ेघटनाये है 
उनका वणन करता है अाैर इतना काम ही बुपूवक बनता  यानुयाेग से, शेष ह ैअबुपूवक, पर इसक 
बात  या चलाना, वह ताे अपने अाप न ट हाेगा꠰ हम ान काे अपने  वभाव क अाेरले जाये ताे बुपूवक 
हमने यह पुषाथ कया अारै बुपूवक वहा अाव नही꠰ ताे रागादक भावाे स े जनका मन मु त ह ै वे 
सतत एेसे ही वव त हाेते ए इस बधवधुर समय के सार का े देखते है꠰ वह अख ड तव, वह सहज 
ान वप, वह शप  वह बध स ेिनराला ह,ै वहा ब ध का  या काम?पदाथ मे जब सा है ताे सा ता े
अपने अाप है ना िनरपे ह ैना? उस सव मे  या बध पड़ा ह,ै भले ही थित ह ैबध क, थित ह ैराग 
क, मगर  वप काे देखे ताे  वप मे ब ध नही है꠰ अगर  वप ही बध वाला हा ेताे माे क चचा करनी 
भी  यथ ह,ै  याेक  वप कभी मटता नही꠰ सा ेबध  वप नही है꠰ एेस ेबध स ेवव त अत तव के सार 
काे वे पाते है꠰ जसक जाे ा, जनक जहा लगन, जसकाे जाे समाया अा ह ैसाे कारणवश दसूर बात 
मे भी लगना पड रहा हा ेता ेभी तीित िनर तर ह ैउसक, जसक अाेर लगन ह ैअारै अवसर पाकर तर त 
ही उसक अाेर शी पचता है꠰ जैस ेजसका ेकसी इ टवयाेग क चाेट लग गई हा,े खाना उस ेभी पड़ता 
है,  यवहार भी उसे करना पड़ता, मगर धुन ता ेउस ही क लगी रहती है꠰ 
986-  वभावान द व भवभय के परणाम का फल- 
बताया है क जाे साधजुन हाेत ेहै म वरत गुणगान वाले उनकाे नीद, अधक नही अाती, अ प िना 
बतायी है꠰ अाप साेचते हाेगे क कारण  या है जाे उनकाे कम नीद अाती꠰ अ छा ताे साधुवाे क बात छाेड़ा,े 
अारै क बात बताअा,े जसका ेनीद नही अाती अारै कभी कभी ता ेरात भर भी नीद नही अाती उनका े या 
कारण है? ताे उनकाे नीद दाे कारणाे से नही अाती꠰ एक ताे कसी बात का भय हा ेया कसी बात क उमग 
हाे, देखाे अगर उमग हा ेताे भी रातभर नीद नही अाती꠰ काेई एेसा ममता परणाम हा ेजाय, काेई जैसे मान 
लाे एम. पी. िनवाचन मे खड़ा है, अा गया रज ट, हाे गया िनवाचन मे सफल ताे उस ेउमग के मारे रातभर 
नीद भी नही अाती꠰ अाैर, च ता, भय लग जाय ताे उसमे भी नीद नही अाती꠰ यह ही बात मुिन महाराज क 
है꠰ उनका ेभय इतना लगा क उसके मारे उ हे नीद नही अाती꠰ काह ेका भय लगा ह?ै ससार मे लने का, 
इस ज मरण क पर परा का, इस भवधारण करने क वप का उनका ेभय लगा ह,ै यह कैसे मटे, यह 
बड़ा खतरनाक है, अाैर उमग कसक है? अपने अापमे सहज परमा तव के दशन ए है अारै उसका एक 
अलाैकक अान द पाया ह ैताे उस अान द के कारण इतना वभाेर रहता ह,ै इतनी उमग रहती है क उनका 
यह ही चाव रहता है क मै उस शनय के अात हाेन ेवाला अद् भतु अान द वही-वही मेरे वताे, या 
वही, य न वही, ता े वभावदशन मे ताे उमग अाैर भव मण का भय, ये दाे थितया मुिनराज क है सा े
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उनके भी नीद नही अाती꠰ चूक शरर है ताे झपक ताे अा ही जाती है, ताे ये दाे बाते अपने मे पैदा करे꠰ 
शायद अाप साेचते हाेगे क यह ताे अ छ बात बतायी क जससे हमका ेनीद भी न अाये, अाराम से साे भी 
नही सकते꠰ अरे, थाेड़ा उमग बनावे ताे सही अपने अापके  वभावदशन क, फर अनुपम सहज अान द 
पावेगे, नीद क  या फकर? 
987- अ त तव क शरण गह कर दलुभ नरभव का ेसफल करन ेका सदेश-  
मेरा शरण केवल मेरा  वप है, उसक अारे मरे बु हाे, वही मेरा ान बना रह,े बाहर वक पाे मे उलझ े
नही ताेइसकाे अान द यहा ही है꠰ अ यथा, यह बात अगर नही बन सकती ताे यह न साचेाे क हम मनु य 
हाे गए है साे जैसे क लाेग साेचते है क मै ता ेअब मरकर मनु य ही बनूगा꠰ यद मरकर बन गए अाैर 
कुछ, घटन ेका काम बने, ताे...꠰ अानी जीव क एेसी थित है क यह घटे ताे तर त िनगाेद हाे सकता, 
एकेय दाेइय अादक हा ेसकता, अ य जीव क बात ता ेएेसी ह ैक उनमे कुछ िनयण है क ये ये ही 
बन सके गे अाैर कुछ नही꠰ जाे देवगित के जीव है वे मनु य या ितय गित ही पा सकते है, नारक अाैर देव 
नही बन सकते꠰ नरकगित मे जीव मरकर मनु य या ितय ही बन सकते, नारक या देव नही हा ेसकते꠰ 
छाेटे-माेटे सभी जीवाे मे एेसा िनयण है, मगर मनु याे के लए काेई िनयण नही है꠰ एक मनु य सामा य के 
लए बात लजए꠰ एकेय से लेकर सम त पेय तक ये ज  ले सकते है, नरक मे, देवाे मे, चाराे 
गितयाे मे꠰ अाैर, इनका बल बने ताे ये माे भी ा त कर सकते है꠰ यह सब मनु याे क बात कहा जा 
सकती꠰ पचमकाल के मनु याे पर ही  नही ह꠰ै अाज यह दलुभ मानव जीवन पाया ताे इस भव से माे 
नही बनता ताे न सही मगर इसका पाैष हम इस भव मे भी बना सकत ेहै, वह बना ले , फर अपने अान द 
का अान द हाेगा꠰ इन बाहर बाताे मे, हठाे मे, इनमे पड करके अपने जीवन काे  यथ गमा देने मे चतराई 
नही ह,ै चतराई अपने अा क याण का काम बनाने मे है꠰ 

कलश 121 
युय  शनयत:   पुनरेव   ये   त 
रागादयाेगमपुया त     वमुबाेधा: ꠰ 
ते   कमबधमह  बित  पूवब- 
यावै:  कृतवचवकपजालम्  ꠱121꠱ 
 
988- शनय स े यतु पुषाे क वड बना- 
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    अपने अापकाे पर से िनराला अाैर अपने  वपमा ान याेित प मे िनरखना यह कहलाता हैशनय꠰ 
इस शनय क बात काईे छाेड़ दे, उस शता से गर जाय ता े या बात बनेगी? चूक अपने ान स ेता े
हट गया ताे रागादक के साथ उसका स ब ध बनेगा꠰ यद अपने अापके  वप मे लगा है तब ताे वह सही 
है अारै  वप से  युत अा ताे रागादक के साथ स ब ध बना꠰ जब रागादक के साथ स ब ध बना, ताे 
कमब ध काे करता है꠰ कम का कहा बध हाेगा? कम कससे बधते ह ैजा ेपहले बाध ेए कम है उन कमाे स े
बधते है꠰ पर उनके इस िनमयाेग मे िनम है साात ्  य यय अाैर  य यय मे न यकमाव का 
िनम व अावे इसका िनम है वकारभाव꠰ वकारभाव क सब अनथाे क जड़ है꠰ ता ेयहा यह बतलाया 
जा रहा ह ैक हम सबका कत य ह ैक अपने अापका ेइस तरह िनरखे क मै ता ेकेवल ान याेित  वप 
 शरर स ेभी िनराला सम त अ य  य े काल भाव से जुदा ान याेित मा  एेसा अपने अापका े
िनरखे ताे यह जीव शवमाग मे है अाैर जहा अपने अापके  वप से  युत अा क यह रागादक ब धन मे 
पड जाता है꠰ अब दा ेथितया ह-ै एक ता ेस य  ानी पुष अपने  वप मे िनर तर नही लग पाता, ताे 
अपने  वप से वह हट गया꠰ एक ताे ानी क थित अाैर एक म या क थित क अपने  वप क 
ा भी खा ेद अाैर अानभाव मे अा गया꠰ अपने  वभाव से हटने मे दाेपरथितया अा करती है꠰ एक 
ताे अानी बन करके अपने  वप से हट गया, दसूरे ानी रहता अा भी अपने  वप मे उपयाेग न रख 
सका꠰ ता ेइन दाेनाे मे बध ता ेह,ै ानी भी अपने  वप से हटा अा ह,ै ता ेउसके भी बध है, मगर 
म या व वाला बध नही है, अ पबध है꠰ अारै, जाे अानी ही बन गया, म या ही बन गया उसका बध 
म या व वाला बध है꠰ मगर बध है दाेनाे मे꠰ इसीलए यह ेरणा दलाई जाती है क तम अपने  वप क 
तीित कये रहाे अाैर भरसक पाैष कराे क मै सबसे िनराला केवल ानमा , एेसा एक अपने अ दर 
 पष्  ट करे꠰ जैसे पतग दरू उड़ गया, उसक डाेर हाथ मे ह ैताे पतग दरू नही गया, एेसे ही उपयाेग अगर 
कसी कारण से घर मे, दकूान मे, सवेा मे, अ य बाताे मे जाय अारै तीित रहे अपने अा ा क क मै यह 
अा ा उपयागे नाम का केवल पतग मा  ता ेअापका उपयाेग पतग क तरह अपने अात है꠰ एकदम 
जैसे डारे टूट जाय ताे पतग हाथ नही अाती, कही क कही पड़ती꠰एेसी थित ानी क नही ह,ै यह अानी 
क थित ह ैक डारे उसक टूट गई, पतग कही पच गई꠰ ताे ान ही एक अपने काे शरण है꠰ ानमय 
अपना एक भाव रहेगा ताे अपने अापका उार हागेा꠰ जगत मे काेई दसूरा उार का साधन नही है꠰ 
989- कमब ध का कारण श वप स े यवन- 
 या थित यहा वणन मे चल रही है क एेसा जीव जसने अपने ानाेपयाेग से हटकर बाहर पदाथाे मे 
लगाया है, एसेे जीव ता ेअन तान त है जगत मे꠰ उनके खराब परणाम का िनम पाकर ये कम नाना कार 
से बध जाते है, जैसे भाजेन कया ताे पेट के अ दर भाेजन पच गया꠰ अब उसके बाद उसक सार याये 
अपने अाप हाेती है꠰ उस भाेजन का काैनसा ह सा  या बनता है, काेई अश खूनप बनता है, काेई हप 
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बनता है, काेई वीय प बनता है काेई कसी प...एसेे ही जहा यह कषायभाव जगा अाैर वहा 
कामाणवगणाये कमप परणमी ता े कुछ वगणाये ानावरणप बनी, कुछ दशनावरण बनी अाैर उनमे 
अनुभाग भी वैसा ही बना, ता ेएेसे 8 कार के वे कम बधत ेअाैर 8 ही नही, उस 8 मे अारै भी भदे है, 
उतने कार के कम बधते꠰ जैसे सकल सबक एकसी नही हाेती꠰ मनु य हाेते सभी एक ही ढग के अगाेपाग 
वाले फर भी ये जाे जा ेकुछ भेद नजर अाते समझाे उतने कम के उदय है꠰कम 8 नही है꠰ कुछ वस वाद 
है, ता ेसमझाे क उसका िनमभतू कम उस ढग का ह,ै ताे कम केवल 8 नही, केवल 148 नही, 
अनगनते कार के कम है꠰ उ हे बताया कैसे जाये? ताे उनकाे उनक जाित मे अ तभूत करके बताया गया 
है꠰  याेक जतने भी वषम काय हातेे है वे कसी पर िनम के सधान बना नही हाे सकते꠰ एेसे ही हर 
एक लाैकक बात मे लगा लाे꠰ ताे जाे कमजाल नाना कार के बधते है उनका िनम यह है क यह जीव 
अपने  वभाव का अाय न करे, अपने अाय मे इसका उपयाेग न रहे अाैर बाहर बाहर उपयाेग चले ता े
नाना कार के कमबध इसके हा ेजाते है꠰ 
990- शनय के  याग स ेब ध अारै शनय के अाय स ेअब ध- 
 

कलश 122 
इदमेवा  तापय  हेय:  शनयाे  न  ह ꠰ 
नात ब धतदयागायागाद् ब ध एव ह ꠱122꠱ 

 
     यहा ता पय यह ह ैक शनय कभी छाेड़ना न चाहए, यह हेय नही ह,ै अपने अा ा मे िनरपे वश 
 वप क   यागने याे य नही ह꠰ै अपने  वप क  न  यागे꠰ मै ानकाश मा , एेसा अपना 
अनुभव बनेगा ताे बध न हाेगा अाैर यद उस शनय का  याग कर देगे ताे िनयम से ब ध हाेता है, बस इस 
ससार मे ले बधे फ स ेउसका कारण है अपने काे अपने  वभावप न मान पाना꠰ अ य प से माना जाना 
बस यही अापक बड़ दगुितयाे का कारण है꠰ कुछ लाेग ताे सनकर अचरज कर सकते है क इस जीव ने 
एेसा  या अपराध कया꠰ अगर मान लया कसी पदाथ मे क यह मेरा है ताे इतनी ही बात ता ेउसके अ दर 
अायी, मगर इतना कठारे द ड  याे मल रहा क यह जीव मरकर पश बन जाय, कड़ा बन जाय, वृ बन 
जाय꠰ इतना कठाेर दड इतने से परणाम का मल गया क परपदाथ का ेमान लया क यह मेरा ह ै! हा 
मल गया꠰ यह परमा भु भगवान अा ा बत पव अत तव है꠰ इसमे कसी कार का वकार तरग 
नही, यह इस पर बत बड़ा भार अ याय है जा ेअपने  वप स ेचगकर  कसी बाहर पदाथ मे काेई बु 
ममता रखे, ताे उसमे इतना वच कमब ध हाेता क उसके उदय मे यह जीव एकेय दाेइय अादक 
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अनेक तरह क दगुितयाे काे ा त करता है꠰ अब अपने अपने उपयाेग काे स हाले क हम अपने  वप स े
कतना बडे़ ए रहते है अारै चग करके हम अपना कतना वनाश कर रहे है꠰ साथ काेई दसूरा ताे नही 
हाेने का, जा ेबा पदाथाे मे तृ णा करे, ममता करे, उसे ही सब कुछ माने, दसूरे का ेकुछ न समझे, एेसी 
जाे वृ है वह बत बड़ खाेट वृ है꠰ उसस ेकभी भी अपना उार नही है꠰ इसलए एक बार ताे सबस े
िनराला अपने का ेिनभार अनुभव कर ले - मै सम त भार स ेरहत केवल अपने  वपमा , ताे  वप 
रहेगी, शनय का  याग न रहेगा ता ेउसका ब धन नही, यद  व  याग द केवल बाहर-बाहर साधन ये 
भाेग  ये उपभाेग जहा बाहर च गया ता ेजैसे मछल पानी से िनकलकर बाहर रेतील जमीन पर पड जाय 
ताे जैसे उसका भला जीवन नही, तड़फ-तड़फ करके मरेगी एेसे ही हम अाप सभी जीव अपने  वप स े
चगकर, अपने ान वभाव का अाय तजकर बाहर पदाथाे मे उपयाेग लगाये रहे ताे उस मछल क तरह 
बुर तरह तड़फे गे अाैर अपना जीवन याे ही बेकार करेगे एव ससार पर परा बढ़ायेगे꠰ 
991- दलुभ मानवज  के अवसर का सदपुयागे न करन ेका वषम फल- 
अाज हम मनु य है ताे कुछ बाधे है, कुछ समझते है, हम अापकाे कुछ समझा सकते, अाप ही कुछ समझा 
सकते है, ये सब बाते चल रही है अाैर मनु यभव के बाद मानाे कट पितगा हा ेगए ताे वहा सब बाते एकदम 
खतम हाे गई꠰  या दखती नही है इन जीवाे क दशाये? इन जीवाे क दशा देखकर भी हम नही चेतते꠰ 
एक बार एक पुष कसी शराब वाले क दकूान पर गया- दकूानदार स ेपूछा भाई वलायती शराब हागेी  या 
अापके पास?...हा ह꠰ै...खबू अ छ ह ै ना? हा-हा खबू अ छ ह꠰ै...अजी हमका े ता े बत ही अ छ 
चाहए?...हा हा बत ही अ छ हाेगी꠰ अारै यद अापकाे व वास न हा ेताे चलाे इसका साात् माण भी 
त हे दखा दे क हमारे यहा क शराब अ छ है क नही, चलाे, देखाे वे जाे नाल मे गदगी मे पडे़ ए जाेग 
है, जनके मुख मे कु ेभी मूत रह,े जा े बेहाशेपडे़ है उनकाे देखकर अनुमान कर ला े क हमारे यहा क 
शराब अ छ है क नही꠰ ताे एेसे ही इस जगत के इन दगुितयाे मे पडे़ ए जीवाे काे देखकर कुछ व वास 
कर ले , इन पश पी एकेय अादक, गधा सकूर अादक द:ुखी जीवाे काे िनरखकर ही  एेसा अदाज बना 
लाे क माेहपी मदरा का पान करके एेसी-एेसी दगुितया जीवाे क हाे जाया करती है꠰ वह  याे ह?ै याे ही 
ताे ह ैक अपने श वप से  युत हाे गए अारै बाहर पदाथाे मे रागादक बना डाला꠰ उनका यह फल है 
क ये नाना कार के कमब ध हाेते है꠰ 
992- शनय के  याग क दा ेथितया- 
     शनय के  याग मे दा ेअ तर है, एक ताे ानी अपने  वभाव स ेहट गया अाैर कही बाहर लग गया 
ताे वह ता ेथाेड़-थाेड़ देर क थित है꠰ अाैर, तब भी अपनी तीित सही है, उसमे भी बध ताे हाेगा मगर 
थाेड़ा बध हागेा꠰ म या व अाैर अन तानुबधी स ब धी न हाेगा꠰ अाैर कदाचत् काेई ान से ब कुल  युत हा े
जाय यान ेस य  से म या बन जाय ताे अान हाे गया꠰ उसके रागादक, एेसा अधक यागे बनता 
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है, वहा फर यह जीव अपने  वभाव से एेसा चग जाता क म या व अन तानुबधीकृत उसके बधन चलता 
है꠰ ताे हर कार, हर एक पुषाथ से अपने काचेाहए क चग भीजाय ताे भी उसी क अाेर लगे꠰ जैसे चीट 
भीत पर चढ़ती है, गरती ह ैफर भी चढ़ना नही छाेड़ती, एसेे ही हम अपने  वभाव क अारे अभमुख हाेने 
का य न करे, गर भी जाये, फर भी य न करते रहे, उसके लए बाहर बाताे के सग  यागे꠰ कुछ करना 
पडे़ अपने लए ता ेकरे, इसमे रखा  या? जैस ेकाेई-काेई अादमी एेसे हातेे क उनका ेबतावाे क इसमे बड़ा 
दाेष है जैसे गाेभी का फूल, उसे अगर कसी का ेछाेड़ने काे कहा जाय ताे कहते क भाई हम ता ेइसे नही 
छाेड़ सकते꠰ ताे वह सब बेकार बात है गाेभी के फूल का ता े याग करना ही चाहए꠰ एेसे ही अा हत क 
 से इन बाहर पदाथाे का  याग, सयम सग ये करने ही चाहये, चरणानुयाेग क अाा ह ै ता े वे 
साधारणप से भी कठन  याे लगते? यह भी कर सकते है  याेक धुन ह ैक मै अपने शनय काे न छाेडू 
ताे अपन ेअापके शनय से मायने अा ा के सहज वप क  से हम कही  युत न हा ेपाये, तीित से 
 युत न हा ेपाये, एेसी अपनी िनर तर भावना हाेनी चाहए꠰ 

कलश 123 
धीराेदारमहयनादिनधने   बाेध े  िनबधृित 
याय: शनयाे न जात कृितभ: सवङ् कष: कमणाम्  ꠰ 
तथा: वमरचचमचरासय िनयद् बह: 
पूण  ानघनाैघमेकमचल  पय त  शा त  मह: ꠱123꠱ 
 
993- ससार ाणयाे क द:ुखमयता-  
    अपने अापका क याण कस थित मे ह,ै  यानपूवक सनाे- एक बार भी अगर अपना यह ान इस 
िनज ान वप मे रम गया ताे समझ लजए सदा के लए ससार का सकट टल गया- अ यथा यह 
बतलाअा,े ज े मरे, फर दसूर जगह जे फर मरे ताे एेसा ज  मरण का ताता लेकर काैनसा क याण 
पा लया जायगा? द:ुख ही द:ुख ह,ै ज  का द:ुख, मरण का द:ुख, अाैर ज  मरण के बीच क जा े
ज दगी ह ैउसमे भी द:ुख꠰ जैसे बास का पारे हाेता है उस पाैर के भीतर कड़ा फ सा हा ेअारै बास के दाेनाे 
तरफ लग जाय अाग ताे कडे़ क दशा  या हाेती है? एसेे ही समझ ला े क हमारा जीवन ह ैम य तथा 
उसके दाेनाे तरफ लगी ह ैज मरण क अाग, ता ेएक तरफ ज  क अाग, एक तरफ मरण क अाग, अाैर 
इसके बीच क जाे ज दगी है वह महाक ट से भर ई है꠰ ताे एेसे इस जीवन स ेकाैनसा हत पा लया 
जायगा? इसलए उचत ताे यह ह ैक एक ही बार मे पूण ा के साथ यह  वीकार कर लाे क मेरा ता े
ान वप के सवाय अ य कुछ नही है꠰ मै केवल ानमा , अ य मेरा कुछ नही꠰ 
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994- अा ान स ेही शात क सभवता- 
अपने अापमे अाने के लए  या करना? देखाे िनरखाे अपने ान वप काे꠰ यह ान वप धीर है, उदार है, 
महमा वाला है꠰ मेरे लए महान मेरा यह स य ान है꠰ हा जब यह स य ान अपने अापके  वप मे नही 
रहता ह ैअारै रागेष क तृ णा मे काेई तरग चलती ह ैता ेयह जीवन द:ुखमय हाे जाता है꠰ सा ेथाेड़ा 
भेदवान क बात रहेगी च मे ता ेशात रहेगी अाैर भेदवान क बात च मे न रहगेी ता ेकुछ भी कमा 
ले , रा य पा ले ꠰कराेड़ाे का वैभव पा ले , शात उसकाे नही मल सकती꠰ शात देन ेवाला वैभव नही है꠰ 
शात देने वाला ताे अा ान है꠰ चाहे अाज शात पाने का उपाय बना ले चाहे कुछ भव बाद, मगर शात 
पाने का उपाय ता ेकेवल अा ान है, केवल अा वैभव है꠰ साे धीर, उदार, महमा वाला यह अनाद अन त 
मेरा ान वप है꠰ उसमे मै अपने काे लगाऊ ꠰ उसमे मै धीरता बाध ूयाने मेर  अपने अापके उस ान 
काश पर रहे अारै फर यह बाेध, यह शनय यह कभी  या य न रहे, हेय न रह,े  मे रह,े तीित मे 
रहे꠰ यह ससार बड़ा द:ुखमय है, अाैर रच द:ुख भी नही है꠰ जहा बाहर देखा वहा द:ुख हाे गया, जहा भीतर 
िनरखा, बस सारे द:ुख शा त हा ेगए꠰ जन भगवान क हम पूजा करते है वे पूण अान दमय है꠰ अारै, इ हाेन े
 या कया? बाहर क  यागी, अपने अा ा मे  लगायी, उसके ताप से केवल ान उ प न अा, 
अब सारे लाकेालाेक काे वे युगपत् जान रहे है अाैर अपने अान द मे िनर तर लन रहते है꠰ यह ह ैभु का 
 वप, अाैर एेसा ही मरेा  वप  वभाव है꠰ जैसा उपाय भु ने कया वही उपाय हम अाप कर सकते꠰ ता े
मेरे का ेभी यह अान द ा त हाे सकता है꠰ सदा के लए सकट मट जायेगे꠰ इस अारे उमग  याे नही लायी 
जाती? मुझ ेताे अपने अा ा मे बसे ए सहज परमा तव क उपलध करना है꠰ 
995- शनय क सवकषता- 
    यह शनय, अा दशन, बाहर के वक प  यागकर अपने का े केवलान वप िनरखना यह सम त 
कमाे का सव कष है꠰ मायने परवक पाे का यह सवकार से करने वाला है, वनाश करने वाला है, लय 
कर देगा, जाे वभाव है, जाे कम है उनका लय कर देगा꠰ अपने का ेएसेा िनरखना क मै मा ान वप 
, ान ही मेरा वैभव ह,ै ान के सवाय परमाणुमा भी मरेा कुछ नही है, एेसा ढ़ िनणय बनाये बना 
शात का माग ता ेपा नही सकते, बाक जैसी ज दगी चलती है चलती रहेगी꠰ ज दगी पार हा ेजायगी, 
फायदा  या पा लया जायगा? इसके बाद जीवन, फर वही पाट, फर वही मरण꠰ अाैर, कहा कहा जीवन, 
कहा कहा मरण, कहा बु लग रही है꠰ सव अाेर से अपनी बु काे सत करके अपने अापमे िनरखे क 
मै केवल ानमा , एसेी  ढ़ ताे बनाये, उसमे नुकसान कुछ नही हाेने का꠰  याेक धन वैभव क 
कमाई यह काेई अापके हाथ स ेनही ई, अापके दमाग से नही ई꠰ जन जनके उपभाेग मे वह वैभवअाता 
है उनके पु य का उदय है जससे अापकाे अापक सेवा करनी पड़ती है, अाैर काम बन जाता है꠰ अपने 
अापके  वप क अारे अभमुख हानेे का काम रहेगा ताे पु यकम बढे़गा, घटने क बात नही है, अाैर जतने 
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भवशेष है इस जगत मे उन भवाे मे अाराम स ेरहेगे꠰ अाैर फर देखना हाेगा क जा ेजीव मु त ए है उनमे 
ाय: सभी जीव उ सव सहत मु त ए है꠰ कुछ मुिनजन एेसे जर है जन पर उपसग अाये, उपव अाये 
अाैर फर उनकाे मु मल꠰ मगर एेसे बरले है꠰ बाक ताे कसी का िनवाण क याणक मनाया गया, कसी 
का कुछ उ सव मनाया गया꠰ इस तरह मु त हाने ेवाले बत है,  याेक ह ैही एसेा꠰ अापके घर का ब ा 
वलायत जा रहा हाे ताे अाप उसे बड़ा उ सव समाराहे मानकर भेजते है अाैर फर इस ससार मे रहने वाला 
काेई एक जीव इस ससार घर स ेसदा के लए बदा हा ेरहा है ताे यहा रहने वाले लाेग मन भर उसका 
समाराहे करते है꠰ यही ताे िनवाणक याणक समाराेह अा꠰ 
996- वीतरागता का सवाे कृ ट वभैव- 
वीतरागता सबसे बड़ा वैभव है, स य दशन ही एक मा वभूित है, बाक पाैद् गलक रग ढग ये सब बाते 
काैन  या है उनमे बु लगे ताे उससे अपना अनथ ही है, कुछ उससे अपनी िनमलता नही बनती है꠰ भाई 
ान अगर ठक ह ैता े जतना उसमे ान है, जतने अश मे वीतराग भाव ह ैउतने अश मे उसकाे शात 
ा त हाेती है꠰ करने का काम यह है बलपूवक, सारे अाहपूवक एक जसे कहते है दमदार, पहले पार꠰ 
काेई नद बह रही ह ैएक साहस न बनाया, ला ेगर गया, बल लगाया, कनारे पच गया, इसी तरह स ेएक 
साहस एेसा बनाये क चतेन अचेतन सभी पदाथाे से मम व ट जाय अाैर एक बार ता ेअपने अ त: मे बसे 
ए उस परमा तव का अान द अा जाय꠰ यह अपने  वप का दशन,  वप का अाय, अपने  वभाव मे 
ही रहना, देखना यह एक इतना ऊ चा अलाैकक काम है क सम त पापाे का सव कष हा ेजाता है꠰ तब 
 या करना? बस अा  वप मे थ त हाेकर  व त कर दे मरचका च काे याने मरच तृ णा के रग काे꠰ 
जैसे उदाहरण ह ैक काईे हरण नद के कनारे रेत पर था꠰ उसे यास लगी थी꠰ वह नद के रेत दरू स ेपानी 
जैसी चमक रही थी꠰ उसने दाैड़ लगाया, वहा पचा ता ेपानी का नाम नही, फर अागे  डाला ताे दरू क 
चमकती रेत पानी जैसी दखी, दाैड़ लगाया, वहा पचा ता े या देखा क पानी का नाम नही꠰दाैड़ लगाते-
लगाते  यास क वेदना बढ़ गई꠰ याे ही दाैड़ लगा-लगाकर वह हरण अपनी  यास क वेदना काे बढ़ाता 
जाता ह,ै अ त मे गरकर अपने ाणपखे उड़ा देता है꠰ ताे एेसे ही कुछ सख क अाशा मे ये ससार ाणी 
दाैड़ लगा रहे है, मै इस धन वैभव से सखी हाऊे गा,  ी-पुादक से सखी हाेऊ गा, इ जत पाेजीशन अाद 
से सखी हाऊे गा꠰...याेसाचे-साेचकर सख क अाशा कर करके ये अपनी अाशा तृ णा क वेदना क अाैर 
अधक बढ़त ेरहते है, अ त मे िनराश हाेकर अपनी जीवन लला समा त कर जाते है꠰ बताअाे इन बा 
पदाथाे क अाशा करके, इनके पीछे दाैड़ लगाकर पाया  या? केवल क ट ही पाया꠰ अारै अ त मे दगुित 
ई꠰ एेसे उदाहरण जीते जागते मले गे꠰ ता ेससार के इन वैभवाे मे इनमे व वास न करना क इनसे मरेा 
हत हाेगा꠰ 
997- स य ान क हतमलूता- 
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मेरा हत हागेा ताेस य ान से हाेगा꠰ हमारे भीतर के ने भीतर मे खल जाये, अपने ान वप का अनुभव 
हाे जाय ता ेसमझा े क सदा के लए हमने सम त द:ुखाे से टकारा पाया꠰यहा क थाेड़-थाड़े बाताे का 
 या साेचना क  इसमे यह सवधा मलेगी इसमे यह मलेगी꠰ वे सब दुवधाये है꠰ जतने भी बा अधकार है 
वे सब दुवधा है सवधा नही꠰ सवधा उसमे है क अपने अा ा के  वप मे रमा,े अपने इस मरच समूह 
काे बत ज द मटाकर देखा ेता ेसही ानीजन  या िनरखते है, ानघन का प ड, याने ान ही ान रस 
से पूरा भरा अा, इस ेकहते है ानघन꠰ मरेे  वप मे अारै चीज ह ै या? ान ही ानमा ता ेउस अचल 
काे, अवचल का ेजाे शा त पुष है, ानीपुष है वे शात तेज के प मे िनरखते है अपने का े कैसा 
िनरखना? बस इस ही मे बधन, मु, द:ुख, सख, अान द सब कुछ इस पर िनभर है꠰ अारै, दसूर बात का 
उर नही꠰केवल एक बात꠰ मै अपने का ेकैसा परखू क मै  या ꠰ बस इस पर ही सारे कष्  ट अाैर सारा 
अान द िनभर है꠰ जसने अपने का े याे िनरखा क मै मकान का मालक , धनी , वैभव वाला , 
 ीसहत , परवार सहत , इ जत वाला ꠰ समाज वाला - इस कार काेई अपने काे िनरखे ताे 
उसका फल है क ट भाेगना अारै जाे अपने काे इस तरह िनरखे क उन सम त वभावाे से िनराला, शरर स े
भी िनराला केवल ानमा, ानकाश एक मै ही मा , वहा एेसा देखे ताे उसके माे का ार खल जाता 
है꠰ ताे ाेाम बनावे ताे माे का बनावे꠰ बधन का ाेाम मन मे मत साेचे꠰ है ब धन, घर ह,ै परवार है, 
मगर मु यता कसका े देना चाहए? माे क अारे,ब धन क अारेनही꠰ ताे एेसे जा ेानी पुष है वे इस 
शा त तेज काे िनर तर िनरखते रहते है꠰ यह  देना ह ैसबकाे꠰ कसी क भलाई कसी दसूरे से न हाेगी꠰ 
अपने काम से अपने अा ा का भला हाेगा꠰ अपने मे ान वप क  का काम करे उसका भला हाेगा꠰ 
कसी का काेई दसूरा भला नही कर सकता꠰ इससे अपना मुख माेड़ ले ꠰ मेरे काे अाैर कुछ न चाहए꠰ मेरा 
जा ेएक सहज परमा तव भगवान अा ा ह ैवह मरे नजर मे रह,े मेर  मे रह꠰े मा यही मै चाहता 
꠰ 
 

कलश 124 
रागादना झगित वगमासवताेऽयावाणा 
िनयाेाेत कमप परम वत स पयताेऽत: ꠰ 
फारफारै: वरसवसरै: ावयसवभावा- 
नालाेका तादचलमतल      ानमुमेतत्  ꠱124꠱ 
 
998- रागादवगम स ेअाववगम, अ तदशन, सववान हाकेर ान का अनपुम वकास- 
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जहा रागादक दरू ए राग दरू हा ेही जायेगे ान मे꠰ राग मे रहते ए भी राग फर न कहलायेगा꠰ जहा यह 
जाना क मरेा ताे मा ान वप ह,ै यह राग जाे है वह कमछाया ह,ै मरेा  वप नही ह,ै यह ताे अधरेे का 
ितफलन है, इसमे मेरे काे  या है? मै अपने  वप मे ही म न हाेऊ , यहा ही चलू एसेा जसने भाव बनाया 
है उसके राग अाये ताे भी राग नही꠰ ताे रागादक शीता स ेजब दरू हाेत ेहै, सब अारे से, जब इस अाव 
का लय हातेा ह ैताे अपने अापमे अनादकाल से अ त: काशमान जा ेपरमाथ व त ह ैवह अपने अनुभव मे 
अाने लगती है꠰ यह वकार ही ताे बाधक है जा ेहम अपने अ दर बसे ए भगवान के दशन नही कर पाते꠰ 
अाैर वकार मटाने के लए यह ही ान चाहए क शरर भी जब मेरा नही अाैर यह वकार जा ेकम का 
उदय पाकर अाया है वह भी मरेा नही ता ेमेरा फर जगत मे  या रहा? केवल मेरा ान वप, वही रहा꠰ 
थाेड़ यह बात भी ताे च मे बसा ले क कस कस काे अभी तक माैत के सग नही अाये? कसी के 
बीमार मे मुकल स ेाण बचे, कसी के दगा मे, कसी के कसी सग मे, अनेक माैके पर अाये हाेगे 
जबक इस जीवन का कुछ भराेसा न था꠰ बड़ मुकल मे ाण बचे꠰ मान लाे उस माकेै मे अापके ाण चले 
गए हाेते ता ेफर  या था अापका यहा कुछ? यहा से मरकर न जाने कहा कस गित मे ज  लेत꠰े यहा का 
कुछ भी समागम साथ ताे नही जाता, मेरा यहा बाहर मे कुछ ह ैभी ता ेनही꠰ मरेा ता ेमा मेरा अा वैभव 
है꠰ वही मेरे साथ जायगा, दसूरा अारै कुछ मेरे साथ न जायगा ताे जब रागादक अाव वेगपूवक हाे रहे है 
ताे अपने अापमे िनवाध िन य अ त: काशमान् काेई परमव त नजर अाती है꠰ फर अपने  वरस के फैलाव 
से सव पदाथाे पर तरैता अा लाेक अारै अलाके  िकालवती सम त पदाथाे का ेजानता अा यह अनुपम 
ान कट हाेता है꠰ वकाराे से लगाव काे छाडे़े꠰ केवलान  याे नही कट हातेा अारै वकाराे मे अाैर 
छाेट-छाेट धन वैभव अादक क जाे छाया ह ैउसमे माेह रखेगे ताे कानैसा क याण पा लया जायगा, ताे 
अपना वचार कर लाे꠰ काेई मेरा सार नही है꠰ मेरा सार मरेे मे मेरा अत तव ही है꠰ 
 

अथ सवराधकार: 

कलश 125 
अाससार-वराेध-सवर-जयैका तावलाव- 
याराितलधिनयवजय    स पादयसवरम्  ꠰ 
यावृ  परपताे  िनयमत  सयवपेफुर- 
ाेितयमुल   िनजरसाभारमुृते ꠱125꠱ 
 
999- उपयागेमच पर अाय ेए जीव अजीव पु यपाप अाव का भदे ात हाने ेपर िन मण-  
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उपयाेगभूम पर याने एक जानकार के सग मे पहले जीव अाैर अजीव ये दाेनाे भेष बनाकर अाये थे꠰ 
उनक जानकार ई꠰ पु य पापप मे भेष बनाकर अाये थे, उनक सही जानकार ई꠰ उस सही जानकार 
के हाेत ेही भेष बनाने वाले मे कात नही रहती꠰ जैस ेकाेई बपया अापके घर पर अाये ता ेउसके अाते 
ही ताे एकदम भाव सा बैठता है, क इ  पे टर या काेई अाफसर सा बनकर अा गया ताे उस ेदेखकर एक 
बार ता ेदल दहल जाता क  या मामला हा ेगया, अाैर थाेड़ ही देर मे जब अाप खद पहचान गए क यह 
ताे फलाना  य है, भेष धरकर अाया है, या उससे ही कुछ मु कराने जसैी बात बन जाय जससे पहचान 
मे अा जाय क यह ताे बपया है꠰ सही पहचान हाे जाने पर फर उसके भय नही रहता अाैर साथ ही 
वह बपया वहा से अागे बढ़ जाता, वहा ठहर नही सकता꠰ उसके ठहरने का सक प ताे तब तक मजबूत 
था जब तक क वह बपयापन जसका भेष धरा वह सही उतरता अारै भावत हाेता꠰ जब उसका मलू 
 वप जाना क वह फर ठहरता नही, इसी कार, पु य, पापकम का मूल वप जाने ता ेवे ठहरेगे नही꠰ 
अाव भी अाया था अपना नाटक दखाने काे꠰ वहा पर भी इस दशक ने, मननशील इस अ तरा ा न े
समझा, अाव का भी भेद अारै जाना ताे अाव भी िन का त हाे गया꠰ यह सब नाटक भेष के प मे इन 
7 तवाे का परचय कराया जा रहा है꠰ 
1000- अाविन ात का उपायभतू अावत य का परचय- 
अाव क  या पहचान कया था मलू मे क जससे अाव टक न सका꠰मायने हमारे ान मे जाे अाव 
क उमग रहती है बस वही ता े एक भेष, नाटक चल रहा है, अाैर जहा यह जाना क अाव नाम ह ै
कसका, काईे माैलक पदाथ ता ेनही, सावान ताे चीज ह ैनही, मूल मे ताे दा ेही चीजे है यहा चतेन अाैर 
जड़कम, बना कैस ेयह अाव? यह अाव मायने अाना, कामाणवगणाअाे मे कम व परणित हा ेगई, यह ही 
ताे अाव ह,ै कैस ेअा गई? वषम वकार, परणाम कसी  परिनम के सधान बना हा ेही नही सकता꠰ 
अ यथा वह  वभाव बन बैठेगा꠰ ता ेपुद् गल कामाणवगणाअाे मे जा ेकम व अाया ह ैउसका िनम कारण  या 
है? ताे उदय मे अाया अा पुदगल कम, यह ह ैउसका िनम कारण꠰ अ छा ताे उदयागत  य यय नवीन 
कम के अाव का िनम बने, यह बल कैस े मला? कारेे  य  यय मे नवीन कम के अाव का 
िनमपना हाे नही पाता꠰ यहा िनमपना अाया कैसे? ताे उस  य यय के उदय के िनम से जाे जीव मे 
रागेष भाव ए है उस वकार का सधान पाकर इन उदयागत  य  ययाे मे नवीन कमाे के अावपने 
का िनमपन अाया꠰ जसैे कमरे मे राेशनी अायी जहा अधरेा था, जहा सूय क राेशनी कभी न पची थी, 
मगर कसी ब े ने कही धूप मे बाहर खडे़ हाेकर एेसा दपण कया घर के स ुख अारै सूय के सामने क 
वह सूय का काश घर मे पच गया꠰ घर मे जा ेकाश अा, पदाथकाश पचा, उसका िनम  या है? 
वह दपण उस परथित मे र हने वाला दपण अारै दपण मे एसेा िनमपन अाया उसका िनम  या है? वह 
दपण, उस परथित मे रहने वाला दपण अारै दपण मे एेसा िनमपन अाया उसका िनम  या है? सूय꠰ 
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ताे मूल मे ताे सूय ही रहा꠰ सूय न हाे ताे वह दपण उस घर मे पच ेए काश का िनम नही बन 
सकता꠰ ताे इसी तरह उदय मे अाये ए  य यय मे जब िनमपना नही अाता तब कमाव नही हाेता꠰ 
उसके िनम व काे  फुरत करने मे िनम ए रागेष वकार꠰ ता ेउदय मे अाये ए  यकम क दा े
याये ई एक कार से꠰ है वह नैमक काय क एक ता ेरागवकार उ प न करना अारै एकनवीन कमाे 
का अाव करना꠰ जैसे कब खेलने वाले लड़के दाेनाे तरफ से सावधान रहते है एेसे ही मैदान मे अाये ए 
वपाक  यकम, इनका दाेनाे तरफ भाव चलता है꠰ जहा रागवकार अा वहा कमाव ह꠰ै है दाेनाे 
नैमक꠰ यप  येक पदाथ का परणमन अपने मे है, दसूरे मे नही꠰ फर भी अगर वकारप काेई 
उपादान परणमे ता ेउसमे एेसी ही कला ह ैक उस अनुकूल िनम सधान मे वह वकारप परणमता है꠰ 
अाव क पाेल जाने, भषे जाने, मूल चीज जाने꠰ अाव भी िनकलकर भागेगे꠰ 
1001- च य उ  वल ान यािेतमय सवरतव का वशे- 
     देखा,े उपयागे ताचेल ही रहा ह꠰ैउपयागे मे स वर का वेश अा꠰स वरतव अाया, वह स वर  या 
चीज है? यह काेई  वत पदाथ ता ेनही है꠰ बताअाे सवर उ पाद  यय अाैर ाै यप ह ै या? गुणपयायवान् 
है  या? स वर ता ेएक परणमन है꠰ वह  या चीज है? वह चैत य वप꠰ यही  वय स वर  वप है, ता ेजाे 
च य  फुरायमान  याेित है, यही है स वर, साे यह  याेित, यह सवर तव अब यहा बडे़ वेग से कट 
हाेता है꠰ ता ेयह च ा च य,  फुरायमान उ  वल  याेित जाे कट ई है ताे वह अपने ही रसभार स े
भरा अा ह-ै उसका ृगार,उसका तेज, उसका बल, उसक कला꠰ जसैे काेई मच पर अपना पाट खेलने 
अाया हा ेता ेउसमे सभी चीजे हाेती ना? वहअपनेअाप मे बल ट, तेज वी कहने का ढग, बाेलने क बात, 
पूर श यु त हाेना याने एक वह मन वी एक ढग स ेही ताे पाट मे अाता ह,ै अ यथा उससे कुछ बनेगा 
ही नही, काप करके गर जायगा या शम दा हाकेर भाग जायगा꠰ ताे एसेे ही यह स वर जाे अाज अपने 
उपयाेग मच पर अाया है जस सग मे हम सब केवल जानकार िनरण कर रहे ह ैवह अपने अापमे बड़ा 
बल ट ह,ै वैभवशील ह ैअारै अपन े िनजरस स ेभरा अा ह꠰ै यह सम्  वर अब यहा उदत हातेा ह꠰ै  या 
करता अा उदत हा ेरहा? इस अाव पर वजय ा त करता अा उदत हा ेरहा꠰ अाव कैसा ह ैअाव 
ने ताे इन सम त ससार जीवाे पर अनाद से ही एक एेसी छाप द ह ै क ाणी इस अावाे से अपना 
 वप मान मानकर एेस े वल ए है जससे क अाव काे एक बड़ा घमड अा गया क मै ही ता ेइस 
जगत का बादशाह ꠰ लेकन, उसका भी ितर कार कर दया इस स वर ने꠰ 
1002- ानच का भाव- 
लाेग ताे साचेते है क यह माेह बड़ बल चीज है, माेह के अागे कसी क बात नही चलती है मगर  वप 
देखा,े स ाई देखा ेताे माहे अाैर ान इन दाेनाे मे तलना करे ताे माेह बल ट है क ान? अनादकाल स े
इस माेह ने इस जगत के ाणयाे पर अपना एक साा य बना रखा है꠰ जाे एेसे बल ट माेह काे भी पछाड़ 
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दे वह ान बड़ा पूजनीय है꠰ अ छा इसके वपरत भी ताे बाले सकते है क जाे ान एक  वभावत: बल ट 
है वह सब कुछ ह,ै लेकन इस ान का ेअनादकाल से अब तक इस माेह न ेपछाड़ रखा꠰ बल सबका 
मालूम पडे़गा मगर जस पहलवान क अाेर च हाेती है उस पहलवान क वजय पर दशकाे काे खशी हाेती 
है अाैर उसके लए एक दाद द जाती ह,ै एेस ेही माेह भी बल ट, ान भी बल ट, अगर माहेबल कुछ न 
कहलाये ताे फर अब तक  याे लते अाये है,  याे नही इससे पहले मु ा त कर ल? माहे का भी 
अतल बल समझाे꠰ ान का भी एक अलाैकक बल ह,ै मगर जसकाे ान पहलवान से च लगी ह ैउसक 
मुा जानकर, उसक काईे बात परखकर ही ताे उसक च बनती है꠰ भावत पहलवान के ित दाशिनकाे 
के मन मे जर छाट हाे जाती है क यह ताे हमारा पहलवान है꠰  याे छाट हा ेजाती है? काेई बात ताे 
नजर अायी ना꠰ काेई मु कराता पहलवान ह ैकाेई बड़ा अ छा ढग है, काईे बात है तब ही ता ेदा ेपहलवानाे 
मे तलना करके काेई न काेई च जाता है꠰ यप वहा बेकार बात है,  याे च ेपहलवान? वह ताे एक 
बेकार सी बात है꠰ एेसे ही माेह अारै ान मे ान चना चाहए, माेह नही꠰ अब, जब ान क च ह ैता े
हमे ान क बलता दखेगी꠰ ान वजय ा त कर रहा है, अाैर यप अनाद से स वर तव पर ही 
वजय ा त कर रहा यह अाव, इस ान  याेित पर वजय ा त कर रह ेये अाव अाैर कम, लेकन तब 
ताे बेसधी थी꠰ अब कुछ थाेड़  व क परख अायी, थाेड़ ान क मुा ान का प, ान के गुण चने 
लगे꠰ हा बस चने लगे, इतना ही भर ता ेचाहए꠰ इस ानी के इतना ही ताे दाद चाहए था, दशक के अाैर 
मालक के थाेड़ा इस ान क अारे ताे अाये, फर अपने ान मे इतना बल है क वह कट हा े
जायगा꠰ ान क उपेा करेगे ता ेान  या करे? थाेड़ा ान चे, ान क  जाय फर ान का ताप 
अाैर ान का उमग जा े फुटत हाेता ह ैवह एक अपने वेग के साथ हाेता है꠰ यह अा ा, यह उपयाेग यह 
ानमा है꠰ है एक ही चीज꠰थाेड़ा ान से ताे च कर ले फर यह बडे़ वेगपूवक हाेता है ता ेएेसा यह अपन े
िनज रस स ेागभावप बाेझल एक अपने अापमे कुछ महव मानता अा यह ान कट हाेता है꠰ यह 
स वर, स वर कहाे, ान कहा,े िनध कहाे, िनज क एक बात है, वह कैसे कट हाेता? यह अाव का 
ितर कार करने से कट हाेता, जा ेअनाद स ेस वर पर वजय ा त करके एक मदैला बन रहा था꠰ 
1003- ान वप मे ान क िनयमतता- 
जाे यह स वर बना,  या थित ई इसक? यह कहा है ान याेित꠰ अपने अापके  वप मे ता ेिन यत है 
अाैर सम त परपदाथाे से िनराला है꠰ ान कहा रखा है? ान मे ान रखा है꠰ ान वप मे ान मल 
रहा, बाहर कही नही मल रहा, क त ान वप मे ही यह ानतव, यह स वर यह िनयतह ै िनयमत है 
एेसा ह ैयह तव꠰ अाकाश कहा है? अाकाश अाकाश मे ह,ै अ य जगह नही रह रहा, अाैर चीजाे क पूछाे 
क घडा कहा है, चाैक कहा है? ता ेकदाचत् कहा जा सकता क घर मे रखी, इस जगह पड़꠰ यप वहा 
भी  वप  स ेअपन ेअापमे वे सब है? जीव कहा? जीव मे꠰ ससार जीव कहा रहते? अपने देशाे मे, 
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अरे अाकाश मे ही ताे दख रहे अवगाही से, मगर  या कह सकते? अाकाश कहा ह?ै अाकाश अाकाश मे 
है꠰ अाकाश ताे सव  यापक है, अन त है꠰ केवल अाकाश का ेही देखाे, इसी तरह ानमा अा तव का े
देखा,े इसका यह सहज  वप, यह ान वप यह कहा है? यह ान मे है अपने  वप मे है, अपने 
 वप स ेबाहर नही है? यप ान अा देश मे है ता ेभी इस करण मे एेसा देखना नही꠰ है, एसेा रहाे 
 याे  य, े, काल, भाव इन चाराे से पहचान ताे हाेती है व त क꠰ ताे भी बाव त क पहचान मे ये 
चाराे ही मु य है, वहा अपना कुछ याेजन नही꠰ मगर अा तव क पहचान मे भाव मु य है꠰ प ड, 
े, परणाम ये मु य नही बनते꠰ है ताे याेजक सब या मगर  वानुभूित का याेजक प ड का 
िनणय नही है यप यह भी िनणय अव य याेजक है मगर साात् याजेक नही꠰ े से भी सब कुछ 
पहचाने, अा ा इतने व तार वाला, अस यात देश वाला....वतमान मे ताेकाेई 5 फट वाला मनु य ह ै
उतने माण अा ा है꠰ ताे 5 फट वाला भले ही िनणय ता ेअा, अाैर यह िनणय काम का ताे है मगर 
 वानुभव के लए साात ्याेजक नही꠰ याने जस मन के बाद  वानुभव हाे सकता ह ैवह  या े प ड 
वाला देश है? यह भी साात् याजेक नही꠰ ह ैयह सब, क त भाव वप मे जानने के लए याेजक ह꠰ै 
कसी भी तरह पहचाने, मगर भाव से अाैर उसमे भी अभेदभाव से पहचाने, ताे अान दधाम का 
अनुभव हाेता है꠰हमे जा ेबात चाहए उसका ेही ता े िनरखना ह,ै ता ेयह ान कहा माैजूद है? यह अपने 
 वप मे ही स यक् कार स ेिनहत है, एेसा वह सवर  वपान तव अब यहा कट हाेता है꠰ 

कलश 126 
चैूय जडपता च दधता:े कृवा वभाग याे- 
रतदाणदारणेन   परता े  ानय   रागय   च ꠰ 
भेदानमुदेित   िनमलमद   माेदवमयासता: 
शानघनाघैमेकमधुना    स ताे    तीययुता: ꠱126꠱ 
 
1004- सवरतव के अ यदुय क भदेवानमलूता- 
स वर कैसे कट हाेता? स वर तव इस उपयागे भूम पर अाया, यह अा कैस ेगया? ता ेयह अा पाया है 
भेदवान के बल से꠰  व अाैर पर मे भेदवान हाेना,  व  या? चैत य वप꠰ पर  या? जड़प꠰ कहा 
देखा, कहा भेद कया? ताे स वर हावेे꠰ भेदानी ताे ाय: सभी लाेग है꠰ देहात मे भी जावाे ताे वहा बना पढे़ 
लखे लाेग भी भेदवान क बात करते मले गे꠰ कसी पुष के गुजर जाने पर लागे कहते क देखाे हसा 
उड़ गया, यह शरर यही पड़ा रह गया꠰ एेसा सभी कहते है, मगर इसमे वह चाटे नही अा पायी जससे 
कट यह जीव अपन ेअापमे रहता अा स न रह सके꠰ वहा अाकुलता ह ै यता ह,ै भय न बन रहा꠰  या 
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यह भेदवान ह ैजा ेभय का े पैदा करे, शका करे,  प टता न लाये? वह ता ेनाम का भेदवान है꠰ यहा 
भेदवान करना है꠰ कहा?  वभाव मे अाैर वभाव मे꠰ एक ही मे भेदवान करना꠰ यहा अाशका हाे सकती꠰ 
भेद ताे दा ेमे ही हाेता है꠰  वभाव भी ताे जीव क ही बात ह ैअाैर वभाव भी ता ेजीव क बात ह ै क 
जीववकार, ाेधादक वकार ये परणमन कसी दसूरे के ता ेनही है꠰ एक मे  या भेद डाल रह,े  याे फूट 
पाड़ जा रही अाैर कसी परवार मे फूट डालने क काेशश  याे करते? बने रहने दा ेवभाव, वे वभाव भी 
बन रहे,  वभाव भी बना रहे꠰ घर मे भी दसाे तरह के अादमी हाेते है, उनमे काेई कमाऊ हाेता, काेई बैठा 
रहता, कुछ नही करता, लेकन घर से भगाते ता ेनही कसी काे꠰ सभी काे घर मे रहने देते꠰ ताे एसेे ही रहने 
दाे सबकाे अपने अ दर, ाधेादक कषाये भी रहे, रागेष माेहादक भी रहे, अाखर अपनी ही ताे परणितया 
है꠰ वभाव भी रहने दाे꠰ पर त यह मजूर नही हा ेपा रहा इस ानी अा ा काे꠰ बस बल बलधार इसे 
उपचार भाषा मे बाेलतेअारै याेजन करके याने कम के बल पर बल रखने वाला है वभाव तभी ताे इस े
नैमक कहते꠰ उस उपयाेग के वक प से ये वभाव बने है꠰ 
1005- कमवपाकभव हाने ेस ेवभावाे क परभावता-  
     वभाव का अथ यह न लेना क कसी परतव का अाय, उपयाेग करके हाेता है इसलए यह परभाव 
है꠰ यप परभाव का यह भी अथ है क त सम त परभावाे का यह अथ न बनेगा क परपदाथ का अाय 
करके हाेन ेवाले भाव काे परभाव कहते है꠰ हा बुपूवक जाे परभाव ह ैयाने जगत मे ये वषयसाधन इतने 
पडे़ ए है, इन वषय साधनाे का अाय करके, इनमे उपयाेग जाेड़कर जाे रागेष, ाेध, मान, माया, 
लाेभादकभाव उ प न हाेते है वे परभाव एसेे है क पर का अाय करके उ प न ए है꠰ क त एकेय, 
दाेइय, तीनइय, चाइैय असीजीव, सी मे भी थाेडे़ से जैिनयाे काे छाेड़कर जाे क कम क चचा 
करते है, बाक सब मनु य जाे कम काे नही जानता वह कम का कैसे वषय, अाय करके अपना उपयाेग 
बनाये, वहा ताे एेसा सहज िनम नैमक याेग है क जैसे अ पड़ ह ैउस पर लात अा गई ताे तम भले 
ही न जाना ेपर वहा जलनकाय ताे बनता ही ह,ै उसी कार अा ा मे जाे ितफलन है, वकार है, उसके 
िनमभूत कम का ेजाना ेता,े न जानाे ता ेउनके वपाककाल मे यह ितफलन हाेता ही है꠰ वहा उपयाेग मे 
माल य ह ैअाैर उपयाेग उस अनुप वक प करता ह ैयही जुटना समझे ताे यह सहज है꠰ हा उस काल मे 
यद  इन बाहर वषय साधनाे पर  देगे, उनकाअाय करेगे ताे यह बुपूवक वकार हाेगा꠰ 
1006- अ या शा ाे मे बुपवूक वभावाे के सद् भाव अभाव अाद का वणन- 
बात यहा एक यह सदा समझना क समयसार या अ य अा या क  थाे मे जतना वणन अा ह ैवह 
बुपूवक तवाे का वणन अा꠰ अबुपूवक बात का वणन इनमे नही अा꠰ अबुपूवक तव का वणन 
 यानुयाेग नही करता, लेकन अाचायजन सभी वषयाे मे िनपुण हाेते है꠰ ता ेकही सकेत दे दया करते꠰ 
समयसार मे कहा ह ैक ान गुण के जघ य परणमन स ेअाव ह꠰ै अथ यह ह ैक यथा यातचर अव था 
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से पहले िनयम से हाेने वाले राग का सद् भाव हानेे से वहा अाव है, अाैर इसी कारण ान वभाव का तब 
तक अाव बनावे, ढ़ता स ेबनावे क जब तक यह पूणतया इस अबुपूव अाव से भी रहत हाे जाय꠰ 
करणानुयाेग क बात का बीच बीच मे सकेत दया, मगर अ या  शा  मे बुपूवक तव का ही वणन हाेता, 
अाैर जबएकयह  याय अपने लए अ या शा  का है ताे इसकाे कुछ भी कहने मे अब हचक नही रही꠰ 
 याेक हचक तब हाेती तब पहले से कुछ अिनणीत हा ेजाता है क कस  से अ या शा  मे वणन है꠰ 
िन:शक बाेलये ानी सवथा िनराव है, एेसी बड़ बड़ ढ़ता वाले श द अ या   थाे मे दये जाते है, 
मगर कही फसल न जाये इसलए बीच बीच मे एक सकेत भी दया जाता ह ै क अबुपूवक वभाव भी 
हाेता है꠰ मगर जहा  वभाव ल य बना ह ैवहा बुपूवक वभाव के परचय क मु यता नही हाेती,  याेक 
ववध भावाे के  पश करने क मु यता यद हाे ताे उसक चाल मे फक  अा जाता है꠰ 
1007- अ य भावाे मे न अटककर  वभावावमखु हाने ेके लय ेानी क िन:शक वृ- 
िन:शक हाेकर अपने सहज ान वभाव क पहचान चाहता ह ैयह ानी, ताे बस वही वही बात सामने रखे 
जाये꠰ दसूर बात अाैर जाे अा करती है उ हे नही सामने रखना, नही ता ेयह छड़ जायगा꠰ जैसे काेई 
अादमी मदर अाना चाहता है घर स,े ताे रा ते मे बत से लाेग मलते क त उन मलने वालाे से छड़ता 
नही,  याेक ल य ता ेमदर मे अाने का ह,ै ताे मलते ता ेहै इतने म भी, इतने परचत लाेग भी मलते, 
मगर तम उपेा कराे꠰ मदर अाना हाे ता ेसीध ेमदर मे ही अा जावा,े रा त ेमे इससे बात क उससे बात 
क...इसमे समय गमाना ठक नही꠰ अरे उन सबक उपेा कराे꠰ मदर मे अाने का ल य है ताे इस मदर 
क अारेही तेजी से अा जावाे अाैर अाराम से बैठकर अपना  यान बनाअाे꠰ उसी कार जब ान वभाव का 
अाय करने का ही ल य है ताे बीच मे अा पड़ता अा, युवात अबुपूवक राग है, अारै शरर भी है, 
कम िनम भी है꠰ यहा बात झूठ ताे नही है, शरर है नही  या अभी? अारै, ब धन मे नही है  या? 
अबुपूवक राग वकार उठता नही है  या? सब बात है मगर तम इनसे बात न कराे꠰ इनसे छड़ाे मत, 
भड़ाे मत,  याेक इसने ल य बनाया है क ान वभाव अान दधाम िनज के मदर मे अाना है꠰ बीच मे रहने 
वाले इन अनेक पदाथाे का प डालेा इ हे  या देखना꠰ एेसा अ या शा  का एक िनयम है, सक प है꠰ एक 
नीित ह ैएेसी, इसी कारण ता ेएक ही कुी ह ैक ितपनय का वराेध न करके ववतनय क मु यता 
करके याेजन काे स कराे꠰ यह हर जगह बात अाती है꠰ हमे  वभाव िनरखना ह ैताे  याथकनय से 
िनरखते जायेगे꠰ अाैर पयायाथकनय का वराेध न करके अपने याेजन से  याथकनय क मु यता करे ता े
उसे धाेखा न हाेगा, मगर ितपनय का वराधे करके ववत ता ेकुछ रहा ही नही, फर भी जा ेमाना उस 
पर एका त से लगे ता ेउसे धाेखा ह,ै  याेक माहे मे अान मे यह पड़ा अा है꠰ ताे यह ही एक नीित है 
सव क ितपनय का वराेध न कर व वतनय क मु यता करके उस याेजन मे रहे, उस ेसफलता 
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ा त हाेती꠰ ताे यहा बतला रह ेहै क यह स वर कैस ेकट अा? अपने  वभाव मे, अा  वभाव मे वभावाे 
मे भेद डालकर अा꠰ कैसे डाला,  या डाला, इसे अागे कहेगे꠰ 
1008-  वभावाय मे सवर तव- 
     ानीजीव के स वर हाेता है, जाे जस पद मे है, गुण थान मे ह ैउसके उस अनुप कुछ कृितयाे का 
स वर चलता है, उस स वर का मूल  या है?  वभाव का अाय꠰  वभाव के अाय का उपाय  या है? 
 वभाव का सपरचय꠰  वभाव के सपरचय का उपाय  या है? ान अारै राग मे दा ेटूक कर देना, भेद कर 
देना एेसा यह भेदवान वभावाय काउपाय बनायगा अारै  वभावाय से स वर हाेगा꠰ जतना भी जाे कुछ 
उपदेश है, ान है उन सबका याेजन है अपने सहज  वभाव का अाय बनाना꠰ जैस ेकाेई भाजेन ताे सब 
कुछ बना डाले अाैर उस ेयहा वहा फे क दे, खाये नही, ता ेभाेजन बनाने का याेजन  या रहा? इसी कार 
सम त नयाे से सवकार का ान कया अाैर उसका फल वक प ही बनाया, ववाद ही बनाया ताे उसका 
फल  या मला? वह ता ेभाेजन का ेय त फे क देने के बराबर है꠰ ान का याजेन है  वभाव करके 
 वभाव मे अपने उपयाेग काे लगाना, अ त तव मे मनन करने का पाैष करना꠰ यह बात बने उसके लये 
ार  मे  या करना हागेा? भेदवान, ान अाैर राग मे भेद डालना꠰ ान चैत य वप काे धारण कए ए 
है अाैर राग जड़पने का ेधारण कए ए ह,ै ये दा ेबाते यहा कट भदे मे अा रही है꠰ देखये इन दाेनाे बाताे 
के समझने के लए अाैर  वभाव का सपरचय पाने के लये िनम नैमकभाव का परचय बत सहयाेगी 
बनता है꠰ कुछ िनमनैमकभाव का िनषेध या िनमनैमककाे न बदलने क उमग याे बड़ है क लाेग 
कताकमबु करके याे मानने लगे थे क एक  य दसूरे  य का कता है, जाे बात कही स व नही꠰ अब 
काेई एक  य दसूरे  य क परणित कर दे, इस कार के म काे दरू करने के लए िनमनैमक भाव 
काे झूठ कहने लगे ता ेउसने अपना याेजन बगाड़ा अारै िनमनैमक भाव का ेभी वकृत बनाया, सा े
ानबल वह कहलाता ह ैक िनम नैमक भाव अाैर व त वातय दाेनाे का ेएक जगह एक साथ िनरख 
सके ꠰ िनम नैमक भाव बराबर चल रह ेहै, इतने पर भी व त क  वतता का वघात नही है꠰ व त क 
 वतता यहा चल रही ह,ै फर भी जा ेवकार परणमन हा ेरहा उसमे िनम नैमक भाव क अित ठा 
नही ह,ै दाेनाे बाते एक साथ परख मे अाती है꠰ यहा बत सगमता स े वभाव  जैसे परचय के लये मूल 
मे बात कह रहे है िनम नैमक भाव के परचय क꠰ 
1009- ान वपअा ा मे वकार के उपव क वध के ान स े वभाव का ेय- 
मै  ान वप꠰ मेरा  वभाव है मा ितभास, जानना꠰ यह जानना इसका  वप है, साे चलता ही रहता 
है꠰ अाैर फर यह जा े राग बन रहा, जसमे हम बड़ वप मे पड जाते, यह राग  या है? ताे 
ीमत् कु दकु दाचाय न ेीमद् अमृतच  सूर ने यह  प ट बताया क पु गलक  रागाेत स ववागाेदअा े
हबद एसाे꠰ ण  ते म झ सहावा जाणगभावाे  अहम काे꠰ अतकल रागा े नाम पाद्ै गलक कम꠰ 
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तददुयवपाकभवाेय भावा ेन मम  वभाव: एष टकाे कणैकायकभावमााऽेह꠰ िनयम से है राग,कृित नाम 
का पाैद् गलक कम, इसके उदयवपाक से उ प न अा यह रागभाव यह मेरा  वभाव नही꠰ मै ताे टकाे कण 
वत् िन चल ायक वभावमा , देखाे अलग हाेना ह ैना, ताे ये परभाव है, एेसा सही समझे बना वभावाे 
से अलगाव न बन पायगा꠰ ये वभाव परभाव है,  याेक ये कम के वपाक से उ प न ए꠰ कम ने नही 
कया, क त वहा एेसा ही स पक ज भाव ह ै क कम अपनी थित पर अपने मे वपाक का ेकरता अा 
उदत हाेता है अाैर चूक यह अा ा उपयाेग  वप है उसमे वह ितफलन हाेता है अाैर यह उपयाेग मे ही 
ताे ितफलन है साे यह जुटान अबुपूवक है, इसके फल मे यह जीव अपने का ेराग करता , ेष करता 
 इस तरह अपने अापकाे बाेलने लगता है꠰ जैसे जस पुष काे साप ने डस लया ताे वह पुष एेसी भाषा 
बाेलने लगता ह ै क अरे मुझ े  याे पीटा, इसने मरेे ऊपर पैर  याे रखा? एेसी वष चढे़ ए पुष क 
अावाज हाेती है, एेसे ही माेह स े त ाणयाे के उस कम वभावप से ान के भवन क बात चला करती 
है꠰ हा ता ेयह स पक जभाव है꠰ जड़  याे ह ैक यह वभाव जड़ के वपाक का एक ितफलन ह ैजस पर 
उस प स ेअब उपयागे यहा बगड़कर चला है, इस कारण राग जड़ है꠰ दसूर बात यह क राग का जाे 
 वय  वप ह ैवह चेतना स ेशू य ह,ै उसका परान चेतना ारा हाेता ह,ै याने राग  वय चेतक नहीहै꠰ यह 
चेय ता ेह ैपर वह ान ारा चेय है,  वय के ारा चेय नही है꠰ जाे बात, जा ेजा ेभाव, जा ेजा ेपदाथ 
 वय के ारा चैय नही है वे सब जड़कहलाते है꠰ अब यहा केवल  वप पर  द ह ैयह राग जड़ ह,ै 
 याेक यह वय अपने अापकाे चेतता नही ह,ै यह ान ारा अनुभव मे अाता ह,ै ता ेयह राग जड़ है꠰ जब 
इन दाे बाताे से समझ लया क राग जड़ है,  याेक यह जड़ कम का िनम पाकर अा है, उसका 
ितफलन ह,ै उसका उपयाेग वक प बनाता ह ैउस प? इसलए जड़ है꠰ ता े देखये दाेनाे का  वप 
जानकर भेदवान करना है꠰ 
1010- अा सयमन स ेदलुभ नरजीवन क सफलता- 
 यह मनु य पयाय बड़ कठनाई स ेमल है, मन भी े ठ मला है, ता ेमन का ेइतना िनमल रखना, इतना 
अा हत का पपास रखना क इसके अागे केवल एक ही ाेाम रह ेक मेरे अा ा का हत कैसे हाे꠰ ये 
बाहर कमब ध क बाते, मै एेसा बाेल रहा , यह एेसा  याे नही मान रहा, या जैसा मै साेच रहा  वैसा 
हाेना ही चाहए, ये सब बाते  यथ क है꠰ यह अ यवसान दरू हा ेअाैर केवल एक अा हत क ही बात हा,े 
जसमे मरेा हत ह,ै सा ेमझु ेचाहए꠰ अ य क बात  या? काईे म, काईे जगत के लागे ये मरेे  या 
मददगार है ! मेरा बाहर मे कही कुछ नही, मै अपने मे अकेला रहा करता ꠰ मै अपने श अत तव का े
ा त कर लू , ताे उसका मेरे काे शरण मल गया अाैर इसका ेा त न कर सकू  ताे मेरे काे कुछ भी शरण 
नही꠰ 
1011- रागादकपरणमनघटना का वा तवक त य- 
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     हा ता े देखा-े जहा यह समझा क यह कमाेदयवपाकभव भाव है, इससे मेरा  या मतलब? मै ता े
ायक वपमा ꠰ ता ेउसकाे  वभाव करने क बड़ सगमतया श माग मल जाता है, इसी बात काे 
कु दकु दाचाय ने कहा है, यह फलहमणी साेण सय परणमइ रागमादह꠰ रग जद अ णेह द ु साे 
रादह द वेह꠰ एव णाणी साे ण सय परणमइ रायमादह꠰ राय जद अ णेह द ुसा ेरायादह दाेसेह꠰ 
इसक अा  याित मे जाे कहा है उसे  यानपूवक सिनये उसका ह द अनुवाद꠰ ह द मे कह रहे वहा बड़ 
ढ़ता स ेकल श द कया, एव श द दया꠰बडे़ िनणय के साथ कहा जा रहा ह ैक जसैे  फटकमण अपना 
परणमन  वभाव रख रहा है,  याेक वह ताे  वप है क त  वय श वभाव वाला है वह  फटक, इस 
कारण अपन ेअापक लालमा मे वह िनम नही है꠰ वह ता ेसफेद है,  वभाव से सफेद है꠰ ताे फर हाेता 
कस तरह से है, यान े जब लालमा मे  वय  फटक िनम नही ह ै ता े  वय नही परणमता वह 
लालमाप꠰ यह एक  यान देन ेक बात है꠰ भाव लाना, परणमता ता ेवह  वय है꠰ मगर िनरपेतया पर क 
उपाध बना खद अपन ेअाप परणम सके एसेी बात नही हातेी꠰ उसका ेही इन श दाे मे कहा ह ैअमतृच  
सूर ने, कु दकु दाचाय ने क यह  फटक  वय रागादक प से नही परणमता꠰ ताे फर हाेता  या है क 
पर  य के ही ारा, कैसे एव अाैर कल देकर बात क गई है क पर य के ही ारा जाे  वय रागभाव का े
अाप न ह,ै मायने जैसे कपड़ा रखा ह ै फटकमण के सामने ता ेवह पर य अा कपड़ा अाैर  वय वह लाल 
है अारै वह इस  फटक क लालमा हाेन ेका िनमभूत है, एेसा पर य के ारा ही वह  फटक अपने 
श वभाव से  युत हाेता अा रागप से परणम रहा है, टका के इन सब श दाे का अनुवाद ह द मे चल 
रहा है꠰ उसी कार केवल:कला ा परणाम वभाव वे स यप  व य श वभाव वेन रागादिनमवाभावात् 
रागादभ:  वय न परणमते, क त पर येणैव  वय रागादभावाप नतया  व य रागादिनमभूतेन 
श वभावा  यवमान एव रागादभ: परणम यते꠰न जात रागादिनमभावमा ाना े याित यथाक का त:꠰ 
तम परसग एव व त वभावाेऽयमुदेित तावत्꠰ उसी कार यह अा ा  वय परणमन  वभाव वाला है꠰ 
व त ह ैना? सत ्ह ैना? कैसा? उ पाद ययाै ययु त सत्꠰  वय परणमने का  वभाव वाला हाेकर भी खद 
श वभाव वाला ह,ै मायने अपने अाप अपनी सा क अाेरसे केवल एक चैत य मा के  वभाव वाला ह,ै 
इसलए अपने रागाद वकार मे  वय िनमभूत नही है꠰ अत: अा ा रागादक प स े वय नही परणमता꠰ 
 वय न परणमने का अथ समझना, यान ेपर उपाध के स पक  बना खद ही खद रागप परणम जाय, 
एेसा नही हातेा꠰ ता ेफर परणमता कस कार है, कसके ारा परणमता है? उस पर य के ही ारा जा े
 वय रागभावस प न है꠰ 
1012- पाद्ै गलक कम पर य का परचय- 
     वह काैन ह ैजसके ारा जसके सधान मे अा ा वकारप परणम जाता है? वह ह ैकमकृित꠰ 
 या वह रागभावसहत ह?ै हा रागभावसहत है꠰ जस काल मे बध अा था चाह ेवह सागराे वष पहले अा 
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हाे, जब यह बध अा था उसी समय मे कृित, थित, देश अारै अनुभाग बध ए थ꠰े कृित मायने  या? 
यह रागकृित, ेषकृित꠰ ये जा ेबध गए थे, वे  वय रागभाव करके सहत है, मगर उनमे अचेतन जैसा ही 
रागभाव हाेता, वकार अारै कार हाेगा꠰ ताे वह रागभाव से अाप न हाेने के कारण इस अा ा के रागवकार 
के िनमभूत उस पर य के ही ारा यह अा ा अपने श वभाव स ेयुत हाेता अा रागप से परणमता 
है अाैर इसी त य का ेटका के कलश मे इतनी ढ़ता से कहा गया ह-ै न जात रागादिनमभावमा ा ना े
याित यथाक का त:꠰ तम परसग एव व त वभावाेयमदेुित तावत्꠰ देखा े  वभाव क उमग रखने 
वाले ानी कस-कस कार  वभाव क अाेर उ ुख हाे रह ेहै꠰ कभी भी यह अा ा अपने अापके रागभाव 
का िनम नही हाेता꠰ जैसे क  फटक पाषाण  वय ही अपने अापक ललाई का िनमभूत नही हाेता꠰ तब 
फर हाेता  या है? तम परसग एव, उस रागभाव के हाेन ेमे िनम पर का सग ही है꠰ टका मे एव 
लगाया, कल लगाया, व त वभाव कहा, तावत् कहा- कतनी ढ़ता से बात कही जा रही है꠰ यह व त का 
 वभाव ही ह,ै मायने रागादक भाव हाेने का यह ही ढग ह ैअाैर कार नही है꠰  या क पूवब कम का 
वपाक अा, उस काल मे चूक ितफलन त काल अा अारै वह अश उपादान अपने अापके श वभाव 
से  युत हाेकर उस ही कम वभावप से अपन ेान का ेबाता रहता ह ैबस यही थित ह ैअानी क꠰ इस 
त य काे जाननेसे इसमे भेदवान कैसा  प ट अा क इस रागवकार स ेमेरा मतलब नही, रागवकार ता े
नैमक ह,ै अाैपाधक है, मेरा  वप नही है꠰ मै ता ेएक वशान वभावमा ꠰ देखये यथाथ परचय 
करना, एक  य का दसूरे  य मे पर पर कताकमबु का काेई अवकाश नही꠰ यह व त के सव का 
नैसगक िनयम है क काेई भी  य कसी दसूरे  य क परणित का ेनही कर सकता꠰ मगर वकार जब 
हाेता है ताे वह वकार इस पर उपाध के सधान बना हाेता नही, ता ेइस तरह से इसके वभाव का े
परभाव िनरखे, तब समझये क उसके वव त जा ेअा ा का चैत य वप अ त तव ह ै उसका हमने 
परचय पाया꠰ उस अाेरहमार उमग ई꠰ 
1013- ायक वभाव क टकाे कणवा के उदाहरण का अ त त य- 
     मै ता ेटकाे कणवत् िन चल ायक वप , टाक स ेउकेर गई ितमा क तरह꠰ उसमे  या  या 
हाेता है? धान बात ताे यह अाती ह ैक ितमा िन चल हातेी है꠰ टाक स ेउकेर गई ितमा के हाथ पैर 
अादक अग हलते नही꠰ काेई म क, रबड़ वगैरह क मिूत बना दे ता ेथाेड़ा माेड़ लया, कुछ सीधा कर 
लया, उधर टाक से उकेर गई ितमा कैसे चलत क जा सकती? एेसे ही मेरा जाे चैत य  वप है वह 
कहा चलत हा ेसकता? अब तक यप रहा म मे, बगाड़ हाे गया ताे भी मेरा  वभाव ताे वही वही है, 
एक बात꠰ दसूर बात जसैे टाक स ेउकेर गई ितमा कसक  य है? उसी पाषाण क꠰ जब कारगर 
प थर काे देखता है, लागेाे ने चाहा क उसमे एेसी बाबल  वामी क ितमा बना दा꠰े काेई बड़ा प थर पड़ा 
था, कारगर ने उसे चाराे अाेरसे अगल बगल से देखा अारै कह दया क हा साहब ब कुल बन जायगी, 
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एेसा कहना इस बात क सूचना देता क कारगर का ेता ेउस प थर मे ितमा दख चकु꠰ तभी ता ेवह झट 
कह देता क ब कुल बन जायगी꠰ मगर अाखाे से नही दखी, ान से दखी꠰ अ छा अब अाखाे से देखने 
के लए  या पाैष करता है? वह जाे ितमा ान से दखी, उस पर ठाकेर नही लगे अारै उस ितमा का 
अावरण करने वाले अगल बगल के प थर हट जाये, एेसी वह अपनी चे टा करता है꠰ पहले बडे़हथाैडे़ स,े 
फर छाेट हथाैड़ ये छेनी से वह प थराे काे हटाता ह,ै फर अ य त छाेट छेनी व हथाड़ै से उस पर ढकन े
वाले, अावरण करने वाले प थराे काे हटाता ह,ै इस तरह प थराे का ेहटाने पर वह मिूत कट ई꠰ मूित ता े
जाे थी बस साे ही है꠰ उसका जाे अावरण था वह दरू हाे गया है꠰ ता ेदेखा ेइसी तरह से थम जा ेयह जीव 
है सा त पयाय वाला, यह ही प थर का उदाहरण ले लजए꠰ इस उपयाेग ने साचेा, इसे उपदेश मला, 
खद ने चाहा क हमका ेस भगवान बनना चाहए꠰ यहा स ेवह परमा  वप कट हाेना चाहए꠰ कैसा? 
जाे कमाे स ेमु त ह,ै वषय कषाय वभावाे से जाे अलग है, एेसा यह सहज परमा तव कट हाेना 
चाहए꠰ ताे इसकाे परखे, अपने काे भीतर देखे, खूब िनरखे꠰ अपनी अारेअाया, उतरा कुछ परख के बाद यह 
बाेल उठा क हा बनेगा यह स भु꠰ कसके अ दर मे यह ढ़ता क अावाज है? उसके अावाज हाेगी 
जसने अवकार परवव त अपने  वभाव काे िनरखा है꠰ अ छा, वह ान से ताे देखा, ा स ेताे जाना꠰ 
अब  य त प मे यह अा जाय उसके लए अब  या करना? बस अावरण का ेहटावाे꠰ अावरण मे ही ता े
पड़ा अा यह सहज भगवानअा ा इस थित मे ह,ै अावरण हटावाे꠰ अावरण कैसे हटेगा? वहा ताे बाहर क 
हथाैड़ , बाहर क छेनी, उसका साधन बनाया था꠰ यहा काैनसी चीज लाये? ताे यहा  या है? बस ा यही 
है छेनी, यह ही हथाैड़ अाैर यही ह ैकारगर꠰ दसूरा काेई कारगर नही, अपने अापमे सहज परमा तव का 
वकास करने वाला न काेई दसूरा साधन ह ैन काेई दसूर चाेट है꠰ ता ेयह अपने अापमे ानबल से वह 
िनरख रहा꠰  या िनरख रहा? अरे वही जाे  वभाव समझा उसे ही खरता से िनरख रहा꠰ 
1014-  यानयुागे के साधक का ेचरणानयुागे क अाव यकता का एक चण- 
     हा अब देखा ेचरणानुयाेग कहा अा धमकता है꠰ इस  वभाव का अाल बन करने क धुन इस ानी मे 
है मगर पूवबकम के वपाक एेसे हाे रहे है क उस सग मे बापदाथाे का अाय कर अपने  वभाव के 
उपयाेग से दरू हाे जाता है, हट जाता है꠰ इसमे भी  या सदेह कर रहे? साेच लाे अाप इस समय हट रह े
क नही, हम हट रहे क नही꠰ चाह रहे है क हम  वभाव मे म न हाे जाये, चाह के अनुप  बनी रहे 
ताे एेसी थित हाेती क नही?बस, उन व नाे से दरू हानेे के लए हम जान-जानकर अ यवसान के 
अायभूत पर पदाथाे का  याग कया करते है꠰यप यह काईे िनयम नही है क हम  बापदाथाे का  याग 
कर दे ताे अ यवसान हट ही जाय, मगर यह िनयम है क अ यवसान नही हाेते, एेसी थित तब ही बनती 
जब बापदाथाे का सग सग नही ह꠰ै ताे चरणानुयाेग मे यह ही ताे वध है क अ यवसान के अायभूत 
परपदाथ का परहार करे, हा ेगया꠰ जैसे कसी एक बडे़ लाभ के लए छाेटे काम भी करते, बडे़ काम भी 
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करते, स ावना पर भी काम करते꠰ वहा ताे गम नही खाते, अाैर यहा  वभाव का अाय करने प धम के 
लए हम कारे एक बात ही बात करते रहे, अारै हम अपना सयमी जीवन न बताये ताे समझये  वभाव क 
च वशषे न कही जायगी,  याेक  वभाव क च यद वशेष बल ट है ता ेउसके लए यह सब कुछ 
समपण व परहार करने मे सकाेच नही कर सकता꠰ 
1015- जीववकार मे परसग के िनम व के कथन मे व त वभाव क यु तता- 
यहा करण चल रहा है, घटना के व त वभाव का꠰ वह परसग ही वकार मे िनम है꠰  वय  वय के 
वकार मे िनम नही ह ैउस थित मे यह अा ा श  वभाव से  युत हाेता अा रागवकार प परणमता 
है꠰ ता ेएेसी थित जानकर हम यह शा ले क यह राग अाैपाधक है, नैमक ह,ै यह परभाव है, यह 
मेरा  वभाव नही है, एेसा साेचने के साथ साथ ही यह ान मे अा रहा ह ैक मरेा  वभाव यह है꠰ जैसे जब 
थाल मे चावल बीनते है घर मे भात बनाने का,े साे जैसे वह कहता क यह चावल नही है, यह चावल नही 
है, ताे देखा ेउसे चावल का बाेध है तब ही ताे वह दसूर चीजाे का िनषेध कर रहा है꠰ यह वकार भाव मेरा 
 वप नही है, एेसा वही ताे जान सकता क जसकाे  वभाव का परचय अा है꠰ ताे एेसे इस अत तव 
ानमा ान वप का ेपहचान रहा ह ैानी अाैर राग काे जड़ के प मे िनरख रहा ह ैानी꠰ वभाव 
परचय के लये कस तरह  या कया भीतर मे? बड़ा कठन छेदन कया, उसका अलगाव कया ताे वहा 
िनमल भेदान उदत हाेता ह,ै अहा, इसका अाय करने वाला जीव स न हा,े जयवत हाे꠰ 
1016- अ तरा ा का ेअ तर मे ानघनाघैता का दशन- 
यहास वर तव मे इस अतरा ा का े या  हाे रही, यह ताे एक श ानघन का ही अाेध ह,ै प ड ह,ै 
ानघन मे घन वजनदार का नाम नही है꠰ घन वजनदार हाे यह बात अलग है मगर घन नाम वजनदार का 
नही, क त कसका नाम है? जहा  या तर भाव का वेश नही उसे कहते है घन, घन का सही अथ꠰ कभी 
 वय  वय मे भी  या तरपना हाे जाता है एेसा हाे ताे वह घन नही꠰ जैस ेएक सागाैन क लकड़ है꠰ काेई 
ठाेस है, काईे गैर ठाेस है, ठाेस मायने  या क जसमे कमजाेर या ह का काठ, फाेका अश हा ेयह सब 
कहलाता ह ैक वह ठाेस नही है꠰ ठासे लकड़ काैन है? जहा फाेकापन भी नही, खाल जगह भी नही एेसी 
लकड़ का ेकहते है क यह ठाेस लकड़ है꠰ अा ा ानघन है अथात् अा ा मे यह ान, ानमय यह 
अा  वप, इसका काेई भी एक देश ान से र त नही ह,ै एकप ानवत है, जसैे कलश मे भरा अा 
पानी, वह पानी जतते मे है उसके बीच जरा सी भी जगह पानी से खाल नही है, अती नही है, वह पानी 
से खाल नही है, अती नही है꠰वह पानी स ेघन है, मायन ेभीतर मे कसी भी जगह जरा से एक सूत भी 
जगह मे, बत ह क जगह मे भी पानी न हा ेएेसा नही है꠰घडे़ मे चने भर दये, भले ही चने भरे ए है 
मगर बीच-बीच मे खाल जगह रहती है, मगर पानी भरे ए मे ता ेबीच मे कही भी खाल जगह नही꠰वह ह ै
घन꠰ अारै यही है उदाहरण अा ा काे ानघन िनरखने का꠰ उस जलपूण घडे़ काे देखकर अा ा के ानघन 
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क सध हाेती ह ैइसी कारण स ेपानी से भरा अा घडा दख जाना सगुन माना है꠰ अा ा क सध अायी 
ना꠰ जस-जसकाे देखकर अपने अापक अारेअभमुखता हाे वह-वह सब सगुन है꠰ ता ेएेसे ानघन का अाेघ 
यह एक है साे दसूर चीज से  युत हाेकर अाैर एक ानघन का अाय करके हे अ तरा ाअाे अपने अापमे 
अपना साद ा त कराे꠰ 

कलश 127 
यद कथमप धारावाहना बाेधनेन 
वमुपलभमान: शमाानमाते ꠰ 
तदय-मुदय-दााराममाानमाा 
परपरणितराेधामेवायुपैित ꠱127꠱ 
 
1017- सहजानानभुिूत मे ा त सहज अान द के अनभुव के ण का ेध यवाद- 
    उसे ही नया वष कहाे, उस ेही नया दन कहाे, उसे ही नई घड़ कहाे जस काल मे यह जीव अपन े
सहज चैत य  वप मे यह मै  एसेा अनुभव करके िनवक प हाेवे, अा ीय अान द का अनभुव करे꠰ एसेा 
ानी पुष शसनीय है, ध यवादमय ह-ै अादश है अाैर अपने लए ताे वह  वय क याणमय है꠰ कैसे ा त 
हा ेयह  वभाव क अनुभूित? सीध-ेसीधे उपाय है꠰ माे का माग  वभाव के अाल बन स ेही मलेगा꠰  वभाव 
का अाल बन  वभाव के परचय बना कैसे कया जायगा,  वभाव का परचय वभाव से हटे बना कैसे बन 
पायगा? जा ेजीव अपने ान का ेकम वभावप से अाते रहते है उनका े वभाव का अमृत कैसे ा त 
हाे सकता ह?ै ताे वभावाे से उपेा करना यह सबसे पहला काम है꠰ अाैर, वभावाे से उपेा करने मे बस 
यह िनमनैम कभाव के परचय क बात बत साधक है, पर इसके ठक सदपुयागे से इसका काम लेना, 
यद पर पर कताकमबु हा ेगई ताे बात न बनेगी꠰ एक  य दसूरे  य का कता कभी हाेता ही नही अथात ् 
एक पदाथ  कसी दसूरे पदाथप परणम जाय ताे बताअाे वह रहा क यह रहा? कुछ भी न रहेगा, सा ेएेसा 
हाे ही नही सकता꠰  येक पदाथ अपने अापमे उ पाद  यय ाै य  वप है, पर जसे वकार कहा गया वह 
अा कैसे? साे सिनये꠰ 
1018- वकारघटना का वचरण- 
     भैया꠰ घटना से देखाेगे ताे समझ बनेगी क वकार याे हाे गया क पूवब कम का उदय अाया, उस 
काल मे त काल ितफलन अा अाैर वहा यह उपयाेग अबुपूवक कमवपाकाकार अा, मानाे वह 
ितफलन एक अामण है जैसा क समयसार अा  याित मे कहा गया, कमवपाकामण, उस काल मे 
यह जीव अपने श वभाव से  युत हाेकर, उसके अनुप वक पप परणमने लगा, वकार के समय अा 
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 या? एक अा ा क  से देखे, ताे अा  या? एक पर  देकर िनणय करे, िन चय से  या अा? ताे 
अा यह क यह अा ा कम वभावप से परणम गया, कम के  वभाव से नही꠰ जाे बा मे पुद् गल  य 
है, उसके  वभाव से नही, पर भीतर मे ही जाे एक ितफलन है, जाे एक परतव है उसक अारे अबुपूवक 
इसका जुटाव बना꠰ देखये यह जटुाव कैसे बनता? जैसे दपण मे चीजाे का फाटेाे अाया, हाथ का अाया, 
मुख का अाया, अाैर भी अ य चीज का अाया꠰ अ छा बताअाे दपण मे अधरेे का फाेटा ेअाता क नही? 
अ छा रात के समय दपण रखा है ताे बताअाे उसमे काेई फाेटाे अा रहा क नही? अा रहा꠰ कसका?...अधरेे 
का꠰ वहा कुछ पता भी पड रहा  या? पता कुछ नही पड रहा꠰ ताे यहा जाे बाहर ये वषय सग है इनका 
जानना ता ेपता वाला जानना है꠰ हम जानते है, इसकाे जाना, उसकाे जाना꠰ अगर यहा कमवपाक का 
ितफलन हा ेगया, अा ताे वह ान मे वक प, मगर जानकार मे कुछ नही अा पाता क यह ेय बनता꠰ 
अाैर, नटखट सब हाे जाते है꠰ जैसे दपण मे फाेटाे का ितब ब अा एेसे ही इस उपयाेग मे,  व छभूम मे 
कमवपाक का ितफलन अा, अब अा ा यह अपने  वभाव से  युत अा अपनी  व छता के ितराेभाव मे 
कमप से परणमने लगा꠰ 
1019- वभावाे क असारता जानन ेपर वभावाे स ेहटन ेका उम- 
ताे ये मूल मे वकार क बाते जनकाे वदत हाे वे वभाव से हट जाते है꠰  या सार ह ैइन वभावाे मे? ये 
जब  वभाव से उदत नही ए, ये अापैाधक है, नैमक है, ताे जीव के लए ता ेये अापप है, द:ुखप 
है,  याेक ये सब अागतक है꠰ एेसा बाेध करके यह अपने  वभाव के उ ुख हाेता है꠰ हा अब चला ेअ दर 
जब  वभाव क अारेअभमुख ए ताे एक अा तव का पूरा  यान बनावे꠰  या है यह  वभाव? अनाद 
अन त अहेतक परमा तव ह ैजसका क जानन वप ह,ै ितसमय जानता रहता है꠰ जानना एेसा  वत 
है क यह कसी के अधीन नही है, जानन ेमे वषय, हाेत ेह ैइसलए कहा जाता क ेय का अाल बन कर 
इसने ान परणित क, पर एेसा नही है꠰ यह ेय का अाल बन करके परणित नही करता, ेय स ेान क 
उ प नही हाेती, ेय से ान का तादा य नही हाेता, यह ताे णकवादयाे का कथन ह ै क ान क 
उ प बाहर पदाथ स ेहाेती है꠰ ान बाहर पदाथ अा करता ह ैयह भी णकवादयाे का सात है꠰ 
ान ता ेअपने अा  य व  वभाव के कारण ान का ेवषय करता अा सदा परणमता रहता है꠰ अब ये 
थितया एक ब धनदशा क है क यहा हम इन इयाे का अाल बन लेकर कुछ जान पाते है क इतने-
इतने परह है, अ य साधन है, इन सबके सग मे हम इसे िनरख पाते है꠰ यह थित अा गई लेकन यहा 
भी ान जा ेजान रहा है वह अपन ेही साम य से जान रहा है अ य पदाथ क साम य से नही जानता, ता े
यह ता ेानप अा꠰ मै ान वभावी  अाैर ान-ानप परणमता रहता , एसेा अपने अापकाे यहा 
 वभाव से देखाे, अाैर जहा यह परचय पाया  वभाव मे क यह मै  ताे वह अब अानप कहा बनेगा? 
1020- ान वभाव का अनभुव हाने ेपर उसक तीित क िनर तरता- 
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     अापन े कसी चीज का ेजान लया क यह फला चीज है, अब कतने ही लाेग बहकाये ता ेभी अाप 
बहकते ताे नही꠰ वह ान बदलता नही, एेसे ही यह अ तरा ा अपने अापके सहज ान वभाव का ेपहचान 
ले, अब उसक यह पहचान बदलती नही꠰ फर भी थितया बड़ वच है꠰ कही उपशम अा, फर 
म या व उदय मे अाया अाैर वहा उस प भाव बने ता ेवह ान मट भी जायगा꠰ अानप परणम 
जायगा꠰ वहा पर भी यह ान अपन ेअापमे कसी क षता काे लेकर अानप परणमा, परणमे, पर एेसा 
हम  यान  याे रखे क यह अानप परणमेगा꠰ जब उसन ेअत तव काे िनरखा, उसका सारपना जाना 
क यह ही एक सारभूत पदाथहै ताे जाे दल मे बसे, जाे सारभूत हाे, हतप हाे, शरण हा,े सव व हाे वह 
दल मे से िनकल सकता  या ानकाल मे? ता ेएेसे इस ान मे जब यह अत तव अाया, यह  वभाव मेरा 
 वप जब यह परचय मे अाया भल कार ताे यह िनकल सकता  या? अब काम  या करना? काम यह 
करना क अनवरत धारा से उसही मे इसका याेग कए रहे, बस यही हमे करना, अापकाे करना, कर नही 
पाते, सबक अावाज एेसी ही अायगी, करते है, कर नही पाते, अरे नही कर पाते ता ेभी करने का ही ल य 
रखना है, यह भी ताे  यान है ना या नही करना है एेसा  यान है꠰  या एसेा परणाम जगता है?  वभाव काे 
िनरखना, उसमे म न हानेा चाहते है, उसी का िनर तर  यान रखना चाहते है꠰ नही रख पाते है ताे भी वह 
ल य ताे नही टना चाहये꠰ करना ताे यह ही ह꠰ै ता े यान से, तीित से, याेग स,े पाैष स,े सव कार 
से अपना बल याेग करके (काैनसा बल, ानबल) यद कसी कार से इस ही िनर तर धारा मे हाेकर कुछ 
 वभाव का ही उपयाेग बना रह ेअारै वह इस श परणाम का ेा त करे, श अा ाप अपना उपयाेग 
बनाये ताे यह पर परणित का िनराेध करके स काे ा त कर सकता है꠰ 
1021- शा ा का अथ- 
     यहा एक बात खास जानना क शा ा शा ा के बराबर याेग हाेते अाैर उसके बाबत लाेग ववाद 
करने लगते ताे उस श अा ा का अथ  या है, देखये शा ा का याेग दाे जगह मलता ह,ै एक ता े
जसक परणित, अव था िनमल हातेी है उसे कहते है श ताे एेसा शाा काैन है? अरहत अाैर स, 
जसक परणित श ई है, िनमल ई है साे श अा ा ए꠰ मगर शा ा का एक अथ अाैर है, जाे 
शा ा का मु य अथ शपरणित वाला ात हाेन ेसे, उस ेशा ा बाेलने मे कुछ खटक सी लगती, मगर 
जब शत्  व का अथ ात हाे जायगा ताे खटक न रहेगी꠰ श के मायन ेहै केवल  याेर꠰ वैसे नाम श रख 
दया, पव, पर श का श अथ ह ैजा े हा ेसा े ह,ै पर  याेर का, केवल का खालस का अथ उस 
पयायिनमलता पर  रख कर नही है, क त वह वह ही है, उसके साथ दसूरा कुछ नही हाेता, न काेई 
 य का स बध हाेगा, न काेई  या तर का भाव, वहा पर का कुछ मतलब नही, भाव नही, कुछ बात ही 
नही, केवल वह ही वह हाे उसे श कहते है꠰ यहा  य श के भाव काे समझने मे पयायिनमलता क बात 
ब कुल  यान मे न देना, अिनमलता क बात भी  यान मे न देना, केवल एक सव काे  मे ले ꠰ वह एक 
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पदाथ है, सव है, उस ही काे  यान मे ले , वही एक श व है, उसकाे  यान मे लेकर यह जाने क यहा 
शा ा मायने ह ैान के ारा अपन ेअा ा के अ दर परखा गया केवल, खाल स एकमा जानन ितभास 
 वप यह परमा तव꠰ केवल अा ा के सहज सव कला पर  देकर जहा  यान मे लया, बस पर स े
वव त अपने अापके  वप मे एक व एेसा जा ेतव है उसे कहते है श꠰ देखये जान रह ेहै एेसा श, 
फर भी जा ेराग परणमन चल रहा है िनर तर अबुपूवक साे चल ही रहा  याेक उपयाेग ताे लए ए है 
हम इस शा ा क अारे, ताे उपयागे मे कैसे अायेगे? उपयाेग रहेगा हमार जानकार मे क जैसा ह ैयह 
सब कुछ जान रहे हाे꠰सा ेबु मे वकार अायगा ताे नही, मगर उदय है, ितफलन है अारै उस कार का 
वहा उपयाेग है, चल रहा ह,ै पयाय मे देखे ता ेअभी वह अश ह,ै काैन? जा ेश अा तव के  यान मे 
लगा अा ह,ै म न ह,ै अथवा याे कहाे क  वानुभव मे वह है अाैर एक अलाैकक अा ीय अान द ले रहा 
है, मगर हम उस अशता का े देखते भी नही, हमारा वहा कुछ याेजन ही नही꠰ अशता का े देखने मे 
वक प है, अश हाेकर भी अशपने काे देखने मे हमार गित नही है, हमार गित है इस केवल श 
तव काे िनरखने मे꠰ 
1022-  टा तपवूक शा ा के अथ का ववरण- 
     एक  टा त ले ला े टा त कई बार लेते है दधू का, श दधू का꠰ देखा-े श दधू का अथ  या है ! 
एक ताेयह अथ है क एेसा दधू जा ेती लाेग खा सके : हाथ पैर धाेकर लाये अाैर अ तमुत मे उस ेछान 
ले, फर चाहे उसमे अठपहरा पानी कतना ही मला देवे, पर वह श माना जाता ह ैपर एक श दधू क 
बात दसूर अाेरसे देखाे꠰ चाह ेकैसे ही दहुे, काेई भी दहु,े जतुा पहनकर दहुे या बना हाथ पैर धायेे दहुे, पर 
उस दधू मे न ताे जरा भी पानी डाले, न उसमे से जरा भी म िनकाले, केवल दधू ही दधू रहे ता ेवहा 
पदाथ क अाेरसे देखाे ता ेवह श दधू है, वह खालस दधू ह꠰ैखालस के मायने  या ! जसमे काेइ दसूर 
चीज न लगायी जाय अारै भीतर का कुछ िनराला न जाय उसे कहते है पदाथ क अाेरसे श꠰ ताे एेसे ही 
शा ा के मायने  या है? जसका क  यान करने से हमकाे माेमाग मलता꠰ कहते है ना शा ा का 
 यान रखे ता ेमाेमाग मल जायगा꠰ ताे अब वहा  येय श अा ा काैन? कह सकते है अरहत स, मगर 
वे परपदाथ है꠰ उनका  यान हमारे शभाेपयाेग काे ता ेबना लेगा, मगर परपदाथ का ल य हाेन ेपर वह हमारे 
शाेपयाेग क रचना न करेगा, जरत उसक भी है इसलए वह बात चलती ह ैअाैर एक तर त तर त बात 
हाेने से पता नही पड़ता क यह शाेपयाेग  वावल ब से अा है या भ से अा है꠰ 100 पान है अाैर 
सई यद तजेी स ेचुभाे द जाय ता ेवहा एेसा लगता ह ैक वे सभी पान एक साथ छद गए, पर एेसी बात 
नही ह,ै एक के बाद एक पान म म से छदा मगर  वरत काम हाेने स ेपता नही पड़ता꠰ 
1023-  वावल बन स ेस य  व का उव- 
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स य दशन का उद् भव  वावल बन से है, मगर  वावल बन से हाेने वाला स य दशन अशभाेपयाेग के बाद 
हाेगा या शभाेपयाेग के बाद? शभाेपयागे के बाद ही हाेगा, अशभाेपयाेग के बाद र नय नही हाेता, शाेपयाेग 
नही हाेता꠰ शभाेपयाेग के बाद ही स य  व हाेता है꠰ ताे उस स य दशन क उद् भूित से पहले जा ेशभाेपयागे 
अा, अन तर पहले उस शभाेपयाेग मे जनब बदशन, वेदना, ऋदशन, उपदेश सनना, चचा अादक सब 
बाते अायी ना? अाैर, उस अाशय स ेइसका वह शभाेपयाेग अा꠰ जस शभाेपयाेग के बाद उसका  वावल ब 
बनता अारै स य  व क उ प हाेती꠰ ताे तीथवृ मे ताे कहा ही जायगा यह क स य दशन के िनम 
है꠰  या- या? जनब बदशन, ऋदशन था अारै-अाैर, ये सब स य दशन क उ प के िनम है, अारै, 
इसी कारण धवला मे, चूलका मे, छट पु तक मे अ त मे एक अधकार ही दया ह ैक कस गित के जीव 
काैन-काैन सा िनम पाकर स य दशन करते है꠰ कही चार िनम है, कही तीन, कही, कही दाे꠰ वह उसमे 
वणन है, पर सबका त य ताे जानना꠰ 
1024- शा ाेपल  का पाैष- 
मूल मे  या करना क धारावाही ान स ेएक अपने अापके इस श अा ा का ेिनरखना꠰  या? वही वही 
केवल, एक व, वभ त, वभ त के मायने पर से िनराला एक व मायने अपने  वपमा मे त य, एेसा यह 
अपने अापमे िनरखा ेता ेजब िनरखने अाप चले गे, याेग करने चले गे, काेई बात साेचेगे ता ेअाप उसमे 
पुषाथ लगायेगे क नही꠰ ताे  या पुषाथ लगता है क जससे हमकाे इस अत तव का अनुभव बनता 
है꠰पुषाथ सीधा ह ैअपन ेकाे ानमा िनरखना जाननमा, इसके अितर त अारै कुछ नही बन पायगा अारै 
उसके जानन ेमे इ ट अिन ट रागेष वकार प नही है꠰ कसी अ मे लाेभान गधक डाल दया अारै 
उसक  वाला कुछ रगील, कुछ अाैर तरह, कुछ ढग से उठे, उठ गई, उसमे ानबल से भेद कर सकते ना 
क अ का श वप यह, अाैर यह है परसग क बात꠰ बब पर नीचे हरा कागज लगा दया वही 
राेशनी हा ेगई꠰अाप उस राेशनी मे यह भेद डाल सकते ना क जाे हरापन है वह राशेनी नही, जाे राेशनी है 
वह अपने मे एक काशमा है꠰ अब वह काश कही सफेद मलता, कही हरा मलता, कही लाल मलता, 
कही अाैर तरह का मलता, जस पर भी काश का  वप ताे काश ही है, हरा, पीला, नीला अादक नही 
है, एेस ेही अपने अापके अा ा मे, अपने अापके केवल उस ान ितभास काे िनरखये जाननमा, यही 
यही बार बार िनरखये, करने का काम यही ह,ै बाक ता ेजब एक यह काम नही करते है ता ेउस समय क 
बाते है꠰  या पदाथ है,  याे है, कहा है,  या घटना,  या सग, जब बाहर-बाहर डाेल रहे है, ताे बाहर बाहर 
क बाते इससे स बधत चल रही है꠰ मगर जहा केवल अपने अापके इस अत तव का ही स ब ध रखा वहा 
बाहर क बाताे का काम  या? केवल एक ानकाशमा अपने अापकाे िनरखना꠰ यह बात कुछ देर तक 
चलती ता ेरहे꠰ यह अा ा अपने इस वश  वप का ेान मे ा त कर लेता ह,ै वहा हा ेही गया पर 
परणित का िनराेध꠰ 
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1025- ानपरणाम क दा ेवधयाे के दा ेभाव- 
देखा ेान ह ैना?उस ान के परणमन क दा ेवधया है꠰ यह ान ान वभाव से परणम ले या यह ान 
कम वभाव से परणम ले꠰ दाे ही ताे उसक बाते है꠰कम वभाव से परणमे उसका फल ह ैससार, ज मरण, 
चाराे गितयाे के द:ुख अाैर ान वभाव से परणमे, उसका फल ह ैमाेमाग, माे क ाि꠰ अपने अापकाे 
कैसा अनुभव करना, बस ानमय भाव꠰ अाैर, अानमय भाव का अथ  या ह?ै कम वभाव से परणमते ए 
अपने काे अपना  वप समझना꠰ इसे कहते है अानमयभाव, अाैर ान वभाव से परणमते ए क उस 
थित मे अपने  वप का परचय करना क मै यह , एेसी बात जहा पड़ है वह ानमय भाव है꠰ ानमय 
भाव हाेन ेपर ानमय बात ही चलती है, अानमय भाव हाेने पर अानमय बात चलेगी꠰ 

कलश 128 
िनजमहमरताना    भेदवानशा 
भवित िनयतमेषा शतवाेपल : ꠰ 
अचलतमखलाययदरेूथताना 
भवित सित च तय: कममाे: ꠱128꠱ 
 
1026- पर क महमा का भान छाड़ेकर अपनी महमा समझन ेका अनरुाधे- 
यह जीव खद अपने लए महान है, शरण है, पर अपनी महमा का ेभूल गया अाैर कैसा पाप का उदय है 
क बा व त क महमा का ेयह समझ रहा, इसे पाप का ही उदय कहना चाहये,  याेक म या व का 
उदय महापाप का उदय कहलाता है꠰ हम अपने अापक िनध काे पहचाने नही, अपनी िनध का ेसमझे नही, 
अाैर बाहर पदाथाे क महमा गाया करे ताे एेसा करते-करते जीव का अन तकाल गुजर गया, मगर यह जीव 
उस ही ददफ द मे, ज  मरण मे पड़ा अा ह꠰ै यह भव पाया है दलुभ, ताे यहा गृह थ हाेन े के कारण 
अापकाे करना ता ेपड रहा है सब कुछ, मगर धुन,  यान, , ल य यह ही बनाना हाेगा क मै अपने 
 वप का ेसमझू अाैर उस ही मे तृ त र जससे क ससार के ज  मरण सकट सदा के लए ट जाये꠰ 
बाक पर क महमा गाने से लाभ  या पा ले गे इस जीवन मे? मानाे कभी स पदा भी बढ़ गई ताे वह 
स पदा  या है? पाैद् गलक चीज है꠰ अापस ेभ न है, उसके कारण कही शात नही अाया करती꠰शात ता े
अपने महमा वाले ान से समझये,  वावल बन से ही शात हाेगी꠰ शात बाहर पदाथ से नही हाेती, 
इसमे ता ेअारै तृ णा ही बढ़ती है꠰ ता ेबाहर पदाथाे क महमा का गान करना छाेड़ दे अाैर अपने अापक 
 वप क महमा का गान करे, जसैे जाे काेई कसी व त मे बत कुछ तकलफ पा चुका हा ेकसी ससग 
मे, ता ेजैसे वह उपेा कर देता, अब उसे उस बात का याेजन नही, न ही हठ है क मै ताे यही रगा, ताे 
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जब ससार मे अन त काल ज मरण क वड बना मे सह-सहकर अपने का ेद:ुखी कया ता ेअब ता ेयह 
बनावे अपना ढ़ सक प क मै अब पर क महमा न गाऊ गा, पर पदाथ मे महमा क काेई बात ही नही 
मेरे लए, मै ताे अपनी महमा काे िनरखूगा अारै उसी महमा मे रत हाेऊ गा꠰ 
1027- अपन ेअ त तव क महमा- 
      वह  या है अपनी महमा? जाे मेरा असल परमाथ िनरपे सा के कारण जाे मेरा  वय सहज 
 वप है यह  वप एसेी महमा वाला है क यद उस  वप मे ही मै र, उस  वपमा ही अपने का े
मानकर र ताे उस  वप का इतना अतल वकास हाेगा क तीन लाेक अलाेक के सम त पदाथ एक साथ 
इसमे ितबबत हाे जायेगे꠰ तीन लाके का ाता हा ेउससे बढ़कर कसक महमा कहे? मुझे केवलान हाे 
जाय, मै तीन लाके का ाता हा ेजाऊ  यह इ छा भी अावरण हा ेगया, यह भी बाधा है, अारै इसस े या 
मतलब? तीन लाेक का ाता हाेवे ताे  या, न हाेवे ताे  या? यद अपने  वप मे अपना ान बना है, बसा 
है ताे िनराकुलता ह,ै अब इसके फल मे जाे हाेना, साे  वयमेव हाेगा, इससे अागे अाैर काेई फल न चाहए꠰ 
केवल एक ही िनणय, एक ही अपनी धुन क मै अपने  वप काे जानू, अपनी महमा का ेपहचानू अाैर 
उसमे ही खश र꠰ 
1028- बापदाथसग मे लगाव तजन ेमे ही हत- 
      बाहर पदाथाे के सग सग के  लेश के अनेक उदाहरण ता ेसामने पडे़ है꠰ यद काेई एक घर के 
लाेग बड़ अ छ तरह स ेरह रहे, बडे़ अ छे लड़के है, अााकार ह,ै सब माैज बन रहा है, बडे़ अनकूुल बन 
रह ेहै उस ेएक अपना घर काईे समझ ले अारै उसमे रहकर बड़ा माजै माने ता ेइतन ेमा स ेकाम  या 
बनता? ता ेबताअा ेअाप एक एेस ेही मनु य भर ही है  या, अाैर कुछ नही बन सकते  या? जैसे अाैर 
परवार के अादमी है कसी क कसी स ेकलह रहती, कसी क  ी अारै पित क कलह रहती, उनमे 
अापस मे सवधा सब कुछ हाेने पर भी एक फूट हाेन ेके कारण तकलफ चल रही ह ैयद एेसी बाते जब 
सव दख रही है ताे अाप उनमे स ेनही हाे सकते थे  या? अाज अगर अ छे परवार मे ए, माजै मे ए 
ताे इसका  या भराेसा? ये सब रहेगे  या? ये टेगे नही  या? अाैर अाज एेस ेहै कल का कुछ पता नही꠰ 
जा ेअाज अनुकूल ह ैकल ितकूल हा ेसकते꠰ ताे यह सारा ससार द:ुखमय है, कसी भी परतव स ेमेरे का े
काेई सधार नही हाेता꠰ मै सधरा अा  ता ेपर पदाथ वे हमारे अान द मे माजै मे एक सहायक हा ेगए, 
बा कारण बन गए अारै खद मे सधार न हाे फर अाैर काेई दसूरा मददगार बने लाैकक  स,े एेसा ताे 
नही हाेता꠰ अाज दमाग ठक ह,ै ित ठा है, मान ला ेकसी का दमाग बगड़ गया, गलयाे मे फरने लगा 
अाैर एेस ेही पागलपन ेमे वषाे गुजर गये ता ेउसके काेई घर का मददगार बनता ह ै या क यह मेरा अमुक 
है, इसक मदद करे꠰ इसकाे अाराम से रखे...꠰ अरे अब जान लया क यह दमाग से पूरा बगड़ चुका, 
अब इसका स बध रखने से हमका ेकाेई लाभ नही, ताे उसके लाेग उसे छाेड़ देते꠰ ससार मे काैनसी 
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परथित एसेी ह ैजा ेमाैज मानने लायक है꠰ ये सब परथितया एक बा है꠰ उनसे मेरे का ेकुछ लगाव 
नही꠰ लाभ ह ैताे अपने अापक महमा हाेने मे लाभ है꠰धमकरे꠰ जब तक ससार है तब तक अ छे अ छे भव 
मले गे, मु हाे जायगी꠰ लाभ ही लाभ है अपने अापकाे꠰ पर पदाथ से नाता जाेड़ने मे नुकसान ही नुकसान 
है꠰ 
1029- ा मे परहार क िनता त अाव यकता- 
      भैया, वतमान परथित ह,ै गृह थाव था ह,ै सारे काम करने हाेते है, इतने पर भी  अगर वश 
रहेगी ताे अाप अपने लए शरण बन जायेगे꠰ अगर  िनमल न रही ताे कभी भी अपना भला नही हा े
सकता꠰ ताे अपनी महमा मे रत हाेन ेका य न रखये꠰  या महमा है अपने सहज  वप क꠰ देखये एेसी 
बु  यवथत करने के लए बड़ा  याग करना पडे़गा꠰ कतना याग करना पडे़गा? सबका  याग करना 
पडे़गा, अरे, तब ताे यह बड़ कठन बात है꠰ कठन बात नही ह,ै  यान से समझाे अपने अापकाे, सबका 
 याग कए बना  वप क समझ नही बन सकती꠰ सबका मायने घर का?...हा꠰...परवार का?...हा꠰...ता े
अाप कहेगे क अ छे उपदेशक अाये꠰ भैया, अभी याे  याग करने क बात नही कह रहे, पर ान मे यह ता े
लावा ेक मरेे  वप मे काेई  पर पदाथ मला ही नही है꠰ ान मे  याग क बात ताे पूर लेनी ही पडे़गी꠰ 
बाहर  याग क बात जुद है, उसक कुछ चचा नही कर रहे, पर ान मे सबका  याग ये बना अपन े
अा ा के  वप का दशन कर पाये यह कभी स व नही꠰ कैसे  यागे? जान लाे, इतना ताे जानते हाे, जैस े
मान लाे यह घड़ ह ैता ेइस घड़ मे अाैर काेई बाक चीजे घसुी ह ै या, या यह ही ह,ै घड़ मे ता ेघड़ ह,ै 
अाैर चीजे ताे नही घुसी है, जैसे यहा यह बात समझ मे अाती क घड़ मे घड़ ह,ै उसमे काेई दसूर चीज 
नही घुसी, यह ही समझ अपने मे बना ले , मेरे मे मै ही , इसमे दसूर चीज कुछ नही घुसी, यह स य बात 
है ताे एेसा मान लाे क अ त: नही घसुा कुछ, मझुमे कसी पर का वेश नही꠰ सभी पदाथ अलग ही ताे रह 
रहे, वे अपनी सा मे है꠰ यह मै अपने अापमे , उन सबका  याग करता , अानी ही यह माने क मेरे मे 
ताे यह है, काैन कहता क यह मरेा लड़का नही? मेरे घर मे पैदा अा, मेर बात मानता ह,ै मेरा कैसे नही 
है꠰ अरे ये लाैकक बाते छाेड़ दाे꠰ यह बात बतलावाे क अापका जाे  वप है, जाे भीतर ानमय तव है, 
जतने देश मे ह ैउसमे भी इन लड़काे का दखल ह ै या? यह उसमे वेश कर गया  या? काेई इससे भी 
जुटा अा ह ै या? ह ैना अलग, ता ेअपने ान वप का े िनरखा ेसही-सही प मे ता ेएक रा ता मल 
जायगा इसी समय शा त हाेने का, अाैर एेसा अपने अापका  वप पाये बना कभी भी शात हा ेही नही 
सकती꠰ अाैर, फर कतने दनाे क बात? जीवन कतने दन का है? अन तकाल के सामने यह 100-50 
वष का जीवन कुछ गनती भी रखता ह ै या?  यान मे ता ेलावा ेकुछ बात꠰ अपनी महमा का ेपहचानाे꠰ 
‘‘लाख बात क बात यही िन चय उर लावा꠰े ताेड सकल जग दद फ द िनज अातम  यावाे꠰’’ इसक महमा 
है केवल ान ितभास꠰ जन बाताे काे अाप  प ट समझते, जसके पीछे अाप तन, मन, धन, वचन, ाण 
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सब कुछ  याैछावर करने काे त पर रहते उन उनका लगाव अापका पूरा दु मन है꠰ लगाव परजन से नही 
कर रहे꠰ ब े दु मन नही,  ी दु मन नही, पित दु मन नही, घर दु मन नही, पर इन पर पदाथाे के ित 
एेसा लगाव क यह मरेा ही ताे है, काैन कहता क मरेा नही?एेसे मरेेपन का लाे भीतर मे लगाव वाला 
ानवक प बसा, एेसा जाे लगाव, बस यह ही हम अापका पूरा दु मन है जा ेपरमा  वप का दशन नही 
हाेने देता꠰ 
1030- िनमाेह हाकेर जीवन बतान ेका सदेश- 
िनमाेह हाेकर घर मे रहना नही बनता  या? िनमाेह रहकर भी गृह थ घर मे रह सकता꠰ माेह का अथ राग 
नही, माेह का अथ ह ैअान꠰ अान हटाकर भी घर मे रहा जा सकता꠰ िनमाेह मायन ेअानरहत꠰ माहे का 
अथ ीित नही, ीित ता ेचलेगी, ीित बना गृह थी मे काेई रह नही सकता, पर अानरहत हाेकर घर मे 
रहा जा सकता है꠰ वह अान दरू करना, अपनी महमा का ेपहचानना꠰ताे अपनी महमा मे जा ेरत है, लन 
है एेसे ानी जनाे का ेभदेवान क श स ेअपने अापमे बसे ए श अा तव क उपलध हाेती है꠰ 
मेरे मे मै , मरेे मे अाैर काेई नही, मै मै , मै अ यप नही꠰ मै ान ानमा , इस मेरे का जगत के 
अणुमा से भी ता लक नही, स बध नही, बात यह सही है क नही? सही है꠰ नही ताे प हले इस बात पर 
ही िनणय बना ले क यह गलत है  या? मेरे अा ा का एक अणु मा से भी स ब ध नही, बात सही है ताे 
एेसी ही बात जान ला,े व वास मे लावाे, अब अपने अापक महमा समझने के लए एक अपने उपयाेग का 
उम कराे, यह महमा समझी गई भेदवान के बल से꠰ मै ान वप , मेरे मे दसूर चीज नही अाती꠰ 
कमाे के उदय हाेते है, उनका ितफलन हाेता ह,ै ताे यह मझु ान वप क ही कला है क जाे हाे सा ेेय 
बने꠰ मगर ेय तक ही ताे रहे यह जीव, उसके अागे बढ़ाक राग करने लगा꠰ ान क ता े है꠰ जतना 
चाहे अाप ान करते रहे, पर का करे,  व का करे, कसी का करे, मगर उस ान के साथ राग, इ ट 
अिन टबु तरग, यह न अानी चाहए꠰ मगर इस पद मे, इस थित मे जाे जानने के साथ ही काेई तरग 
उठ जहा कसी चीज काे भी जान लेने पर वह ितषे य है, जससे अधक याेजन भी नही, कही दाे हवाई 
जहाज उड़ रहे हाे, एक का ता ेबड़ा चमकदार सफेद रग ह ैअारै एक का मटमैला है ताे उस चमकदार का े
देखकर मन कर जाता क देखते रहे, यह बड़ा अ छा है꠰ अाैर अ छा ता ेहै पर त हे मल  या जायगा? ता े
याेजन भी कुछ नही, मलना जुलना भी कुछ नही मगर एेसी अादत पड़ है क इ ट अिन ट क बु उनमे 
कर डालते꠰ जबक तवान के मान पथक काे अपने घर मे रहने वालाे मे भी उस नाते स ेइ ट अिन ट क 
बु न जगना चाहए, फर जससे कुछ याजेन नही उनकाे देखकर तरग उठ जाती ह,ै ये सब चीजे 
परमा तव के दशन बाधक है꠰ 
1031- वतमान जीवन का अमू य लाभ सहज  वप का अवल बन- 
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इस जीवन का एेसा अमू य लाभ लजए अनपुम लाभ क कहते ता ेयाे है क फर से मझुे मा का दधू न 
पीना पडे़ याने एेसा हाे ताे नही सकता अभी, माे हाेगा ताे मनु यभव से हाेगा अारै ब े हाेगे ताे मा का दधू 
पीना पडे़गा꠰ ता ेमा का दधू न पीना पडे़, मायन ेज  न लेना पडे़꠰ एेसा एक अपने अापमे भाव हा ेक मझु े
फर ज  न लेना पडे़꠰ इस काल के भव के बाद ज  ताे लेना पडे़गा मगर देखा ेता ेअपना  वप꠰ 
ज रहत  वप है इसका꠰ अपने अापके सहज  वप काे देखाे, यह कसने सखाया,भेदवान ने꠰ ता े
भेदवान के बल स ेही जब हम अपनी महमा मे लन बन जायेगे ता ेहमकाे उस श अा तव क ाि 
हाेगी꠰ अकेलापन देखा,ेअपने अापका ेअा ा, अकेला  वय,  याेर, अकेला मा यह अा ा  या ह,ै सा ेयह 
ही िनगाह मे रखना है꠰ इसी स ेधम का पालन हाेगा꠰ अगर यह बात िनगाह मे नही अा पाती ताे माेमाग 
जरा भी नही बना अा है, अाैर यह बात अाती है ताे बाक ताे फर चलेगा, जा े जस पद मे है उसके 
अनुकूल वातावरण चलेगा, करना हाेगा, हाेता ही है वह सब, मगर अपनी महमा जनकाे ात नही है उनस े
कुछ भी नही हाेता꠰ 
1032- ानी पुषाे का ेस ाग का  प ट दशन- 
     ानी पुष याने जा ेभी िनमाेह दख ेता ेउनक माेहरहत थित काे देखकर अानी जन ता ेअा चय 
मानते क एसेा हा े कैस ेजाता? मगर ज हाेन ेअपने  वप का ेपहचाना उनका े कुछ अाय नही हाेगा, 
उनक धुन केवल अपने  वप मे हाेने क रहती है꠰ उनसे बाक सब चीजे ट जाती ह,ै तृ णा के तरग 
अाद꠰ यह माेह क  ी है तृ णा, ये दाेनाे एक दसूरे के बढन ेमे पर पर सहयाेगी है, साधक ह,ै परपदाथ के 
ित जसक तृ णा का, ममता का गहरा रग ह,ै भला इस सहज सहज परमा तव के दशन क पाता हा े
भी सकती  या? काम ता ेसब उसी वध से बनेगा꠰ जस वध से जाे काम बनता है वह उसी वध से꠰ जाे 
काम बना ह ैवह उसी वध से बनेगा꠰ तृ णा भी रखी जाय अारै धम भी करते जाये, ममता भी करे अाैर धम 
भी करते रहे, ये दाे बाते नही बनती꠰ साेचना हाेगा अपने अापकाे सबसे िनराला꠰ केवल अनुभव करना हाेगा 
 वय काे꠰ ध य है वे जीव जाे अपनी महमा काे पहचान गए अाैर जनका अपनी महमा मे लन हाेने का 
उम रहता है, एेस ेपुषाे काे श अा तव क ाि हाेती है, अाैर जसकाे इस श ानतव क ाि 
ई वह सब अ य  याे से दरू ही थत है꠰ अब उसे िनर तर यही श तव नजर अा रहा꠰  मे अा रहा 
ताे उसके ता ेिनयम से कमय हाेगा, वश  वय जाे जा ेह ैसाे ही कट हाे जायगा꠰ 
1033- वदेशी कूमत क असता- 
     जैस ेकसी देश मे कसी वदेशी श क कूमत चल रही ह,ै जसैे ह दु तान मे यह ही ताे था पहले 
वदेशी लाेगाे का शासन था उस समय मे बड़ा माैज चाहे मल रहा हाे ताे  भी मै दसूराे के अधीन , मुझ 
पर दसूरे देश के लाेग भी रा य करते है, यह बात नही सही जा रही थी, चाहे अाज उससे कठन थित मे 
हाे महगाई या अाैर कुछ,  लेक-लड़ाई झगडे़ र वत वगैरह बत-बत क ट बढ़ गए हाे जा ेपहले न थ े
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जबक देश परत था मगर यह बात सहन नही हा े रही थी क मै दसूरे देश वालाे के शासन मे र꠰ 
परतता कसी काे पस द नही꠰ अब यहा देखा ेअपने अा ा पर सघष चल रहा ह ैवभावाे का  वभाव के 
साथ, इन कमाे का जीव पदाथाे के साथ꠰ अब तक इसने वदेशी कूमत क शासन काे ही पसद कया, 
याने पाैद् गलक कम का जाे ितफलन ह ैबस उस कम वभाव के साथ अपने ान काे बनाना यह ही पसद 
कया है अाैर उसका फल यह है क हम चाराे गितयाे मे भटक रहे है, वदेशी कूमत हम पर चल अा रही 
थी अाैर उसके फल मे चाराे गितयाे मे डलते फर रहे थ,े लेकन यह वदेशी कूमत कब तक चलेगी, जब 
तक क अाप अपनी महमा का ेन पहचानेगे ता ेयह वदेशी कूमत यह सब ितफलन कम वभाव कुछ ही 
बने, उसी प मे अपनी परणित बनेगी, ये सब बाते चलती रहेगी꠰ बालेा ेवदेशी कूमत मे कुछ थाेड़ाबत 
सख भी है  या? भले ही लाैकक परत देश मे लाैकक सख मल जाये मगर कमाे क इस वदेशी कूमत 
मे यहा लाैकक सख भी कुछ नही मलता꠰ केवल एक क पना ही क जाती है꠰ एेसी माहेनीय धूल पड़ ह ै
क द:ुख पा रह ेहै अारै सख मान रहे है꠰ पेय के वषयाे क वृ मे खूब भले कार परख कर ला-े 
भीतर मे ध का अाकुलताये िनर तर चलती है꠰ शात रच मा भी नही, मगर माेह क धूल एेसी पड़ है उन 
वषयाे मे ही सख मान रहे, हाे रहा द:ुख खूब पहचान लाे भल कार, कतनी  यता है,  पशन इय का 
भाेग, वषय सग, मैथुनसेवन या ीित का अादान दान, बड़ा अाकषक पर पर वचन बाेलना, इन सब 
थितयाे मे  यता है꠰  यता बना यह वृ बन ही नही सकती꠰ जा े य न हागेा वह ताे शा त थत 
रहेगा, वह काेई वृ  याे करेगा? वह कसी तरह क चे टा  याे करेगा? जा ेइय वषयाे के भाेगाे मे 
चे टा करता है यह चे टा ही इसका अनुमापक ह ैक इसके भीतर मे  यता ह,ै कठन द:ुख अा ह ैअाैर 
उसे मेटन ेके लए यह वषय भाेगाे मे वृ हा ेरहा, पर मटता ता ेनही꠰ जैस ेखून का दाग खून स ेनही 
धुलता, एेसे ही इय वषयाे क इ छा स ेहाेन ेवाले द:ुख इय वषयाे के भाेग स ेकभी नही मट सकते꠰ 
1034- अपनी महमा मे रत हाने ेवाले अ तरा ा के ही कमय क सभवता- 
     अपनी महमा पहचाने, यह  वय अपने  वभाव मे कैसी महमा वाला है꠰जहा शात-शात बसी सहज 
अान द का जाे धाम ह,ै केवल ाता टा रहने मे, मा जाननहार रहने मे कसी भी कार का क ट नही꠰ 
ताे यह ही ताे चाहते है क मेरा क ट दरू हा,े उसी क ता ेयह चक सा चल रही है क हमारे क ट इस 
तरह दरू हाेगे, बा पदाथाे के सग मे ममता से, तृ णा स ेक ट दरू नही हाे सकता꠰ ताे याे जसने अपनी 
महमा पहचानी है, अपने अ त: काशमान शअा तव क ाि कर लया है वह अब वचलत नही 
हाेता, सा ेएक अचल ढग से जस श तव क ाि क ह ैउसमे ही उपयाेग लगाकर बाहर सब पदाथाे से 
उपयाेग हटा लजए꠰ कमाे का य ताे हानेा ही पडे़गा꠰ ये कम तब लगे है जब हम इनमे लगाव रखते है꠰ 
दसूरे महमान अापके घर अाते है राजे-राेज जब अाप उनकाे ेम दखाते है ताे वे अापके घर कई दन ठहर 
जाते अाैर ेम न दखावे ताे फर वह महमान कैसे टकेगा? ये पाैद् गलक कम जब अाते है तब हम इन 
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पाैद् गलक कमाे के ितफलन मे, कलावाे मे अपना लगाव रखते है꠰ महमान मे अाप अपना लगाव न रखे, 
ीित ता ेकरना चाहए꠰ अाैर यहा सब चतर है꠰ महमान से काेई लगाव नही रखता꠰ ीित ता ेहाेती है꠰ अाप 
ही जानते अापके दामाद भी ह,ै लड़का भी है, ताे लगाव अापका दामाद मे हाेता क लड़के मे? ीित ताे 
दामाद मे लड़के से भी अधक बन जायगी, क त ाय: लगाव नही, जान लया क यह पर घर का है꠰ कुछ 
हा ेयह बात अलग ह,ै पर ाय: बात अाप देखा-े महमान मायने  या? महमा न꠰ जसक काेई महमा नही 
उसका नाम है महमान꠰ महमान क महमा नही हाेती अापके दल मे꠰ वही बात यहा रखे क ये कम 
महमान है, अाैर कहावत भी एेसी कहते क कतने दन का महमान? ताे ये पाद्ै गलक कम है꠰ इनके 
लगाव मे, इनके फल के लगाव मे इस जीव न ेइनक सतित बढ़ा रखी है꠰ साे लगाव जब न हाे अाैर अपन े
अापमे थत हा ेता ेकमाे का य ता ेहाेना ही पडे़गा꠰ कमय अा क सदा के लए सकटाे से दरू हाे गए꠰ 

कलश 129 
स पते सवर एष सााातवय कलाेपल ात्  ꠰ 
स भेदवानत एव तात्  तेदवानमतीव भायम्  ꠱129꠱ 
 
1035- शा तव क उपलध स ेमाेमलूापेायभतू सवर का सपादन- 
     इस समय यहा हम अाप सब ससार जीवाे के वभावाे क अपवतापड़ ई है꠰ ये वभाव बने है 
अपनी परणित से, क त यहा िनम है कमवपाक अारै ये कमवपाक बने कैसे? कम का ब ध अा था साे 
उदय  मे अाकर इनका वपाक बना, बध  याे अा था? कम अाये, कम व बना, अाव बना, अाया, उसके 
साथ ही बध अा, ता ेहम अापके अनथ क जड़ है अाव अाैर बध ꠰ 7 तवाे मे अाव अाैर ब ध ये 
सब अनथ क जड़ है꠰ इनका अभाव हाेना ही क याण का उपाय है꠰ अाव का अभाव हाेना उसके मायने है 
स वर, याने अब नवीन कम न अाये, यह उपाय पहले बनाना हाेगा꠰ जैस ेजस नाव मे छेद है, पानी अा रहा 
है अाैर उससे पानी मे डूबने का खतरा है ता ेउस नाव स ेबचने का उपाय  या ह?ै नाव मे अाये ए पानी 
काे उलचना, दरू कर देना꠰ मगर यहा ता ेपानी काे उलचा जाय अारै छेद से पानी बराबर अाता जाय ताे 
इससे ताे सफलता न मलेगी꠰ ताे पहला काम ह ैक पानी के छाे का ेराेक देना बद कर देना ताक नया 
अाैर पानी न अाये अाैर पहले का अाया अा पानी यहा से हटा दया जाय ताे नाव भल कार पार हा े
जायगी꠰ इसी कार ससारसमु मे हम अापक यह नैया मझधार मे पड़ अाैर यह वजनदार बन गई जससे 
यह ससार मे ही चाराे गितयाे मे ल रहा है꠰ इसके उार का उपाय  या है? पहला उपाय ता ेयह करना 
क जाे कमाे के अाने का ार है, अाव है उस अाव काे राेकना, मायने स वर करना, मन, वचन, काय 
क चे टा के िनम से जाे अा ा मे बाैखलाहट चलती है वह न रहे ताे स वर हाे जायगा꠰ जहा नये कमाे 
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का अाना ब द अा अारै पहले के बाधे ए कमाे क िनजरा ई ताे एेसा हाेत-ेहाेते काेई िनकट समय 
अायगा क कमाे के भार से ब कुल रहत हा ेजायगा꠰ 
1036- भदेवान स ेशा ा क उपलध- 
     यहा यह बात जानना क सभी कमाे का स वर एक साथ नही हाे पाता꠰ जैसे पानी के छेद काे ब द भी 
करे ताे भी कुछ न कुछ अाता रहता है, मगर कुछ समय बाद वह ब कुल ब द हाे जाता, एेसे ही जब हम 
माेमाग क अारे अपना मुख डालते है याने हमारा ान अवकार  वभाव क अाेर अपना चलता ह ैता ेउस 
समय कुछ स वर हाेता है मगर जा ेअधक खतरनाक कृितया है उनका स वर पहले हाेता, रहा सहा थाेड़ा 
काम यह हातेा रहेगा꠰ ताे स वर कैसे हाेता है? यह हाेता है श अा तव क उपलध से, याने अपन े
अा ा का जाे सहज  वप है, अवकार  वप है ानमा, वही  यान मे रह,े वही उपयाेग मे रहे ता े
स वर बनता है अाैर वह भेदवान से ही हा ेसकेगा꠰ याने अा तव क उपलध भदेवान से हाेती है अारै 
अा  वप क ाि याने जानकार अारै अा था हाेन े स े स वर हाेता ह,ै ताे शा यह िनकल क 
भेदवान क बत-बत भावना करना चाहए꠰ 
1037- भदेवान स ेा त शा तव के उपयागे स ेरागादक का शमन- 
     यह राग अाग दह ेसदा ये जगत के जीव माना ेइधन सा बन रह ेअाैर उनका ेराग अाग जला रही है꠰ 
उस राग क अाग का शमन करने का उपाय समतापी जल है, याने रागेष न जगे, इ ट वयाेग मे ीित, 
अिन ट वषयाे मे ेष, एेसी राग वराेध क बात न बने एक समता परणाम रह ेताे उस समता जल से वह 
सब राग अाग शा त क जा सकती꠰ वतमान मे द:ुख  या है? सब लाेग अपने अापमे पात ता ेकरे, द:ुख 
नाम कसका है?  काेई कहेगा क हमकाे इतना धनलाभ नही ह,ै हमारा यह काम का है, अभी हमारा 
मकान नही बना है इस कारण से द:ुख ह,ै पु, अाा नही मानते है इस कारण स ेद:ुख है, अ छा ता े
जसके मकान अ छा बना ह,ै परवार भी अााकार है उनसे जाकर पूछा ेक तमकाे द:ुख है क सख है? 
यप वे सामने अाकर कहेगे क हम खूब सखी है, मगर उसके ये वचन एक  यतापूव िनकले꠰ काेई शा त 
मुा मे ताे नही िनकले, वहा ताे बालेने क बात ही नही अाती꠰ वह ताे श अान दामृत का पान करता꠰ 
ससार के सख जाे भाेग रहे है उनमेभी यता है अाैर जस ेलाेग द:ुख कहते है उसमे भी  यता है,  याेक 
 यता का मूल कारण है बाहर परपदाथाे का अाय करके वक प बनाना꠰ यह है अाकुलता का मलू 
कारण꠰ चाह ेइ ट पु म का उपयाेग करके वक प बनाये, वहा भी  यता अायी, चाह ेअिन ट तव का 
वक प करे वहा भी  यता꠰ जहा काेई अना तव हमारे उपयाेग मे न बसे अाैर केवल एक सहज 
ानान द  वप यह अत तव ही उपयाेग मे रह ेताे इसे कहते है अनाकुलता꠰ अाकुलता मे कमाे का अाव 
है, कमाे का बध ह ैअारै िनराकुलता मे सहज अान द क थित, कमाे का िनजरण, कमाे का स वर, 
ेयाेमाग मे गमन है꠰ अाकुलता मटाना है ताे त काल इसी समय लाे, मटा सकत ेहाे꠰ अगर अपने काे 
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अनाकुल रखना ह ैता ेउसका उपाय बताया क अपने वश अा तव क उपलध करे यान ेइन वषय 
कषायाे का उम छाेड़ दे अाैर अपने मे अ त: काशमान जाे सहज चतै य  वप है उस उस प अपन े
काे अनुभव करे क मै यह , अाकुलता समा त हाे जायगी, इसी का ेकहते है स वर तव꠰ 
1038- िनज सहज अ त तव के परचय बना सासारक ददुशाये- 
     भदेवान से िनज श अा ा क उपलध ई अाैर श अा ा क उपलध से स वर तव बना꠰ 
यह जीव अपने अा  वप मे ह,ै अाैर जाे अा देश मे कमाे क झलक ई है, वपाक का ितफलन 
अा है उसमे भेद नही मान पाता क यह ताे पर तव है अाैर मै चैत य  वप ꠰ जैसे दपण के सामने 
काेई रगीन च रखा है ताे उसका ितब ब अा दपण मे अाैर, यहा हम समझते है ना, क दपण मे जाे 
यह रगीन फाेटा ेअायी ह ैवह दपण क िनज क चीज नही है, यह उसक फाेटा ेहै, मायन ेउसके सश यहा 
यह अाकार बना है꠰ उसका िनम पाकर यहा दपण क यह िनज क चीज नही ता ेजैसे यहा यह भेद कर 
सकते है, एेसे ही अपन ेअापके अा ा के अ दर भी ताे भेद डाले ꠰ ये परभाव, रागादक भाव ये सब 
अना तव है꠰ कमवपाक का सा य पाकर यह ितफलन है꠰ यह मै नही  मै ताे वह  जा ेअपने ही 
 वरस स ेजाे कुछ  चतै यमा, एसेा यहा अगर भेदवान बने ता ेबाहर मे अाैर अागे का सब काम सगम 
है꠰ अब देखये- जा ेकेवल ज दगी भर क बात ह ैवही कठन लग रही ह,ै बाहर मे कुछ करे, कुछ छाेडे़, 
यह ता ेचचा ही नही क जा रही है, सफ  यही कहा जा रहा है क जैस ेअाप दपण काे िनरख रहे है क 
यह फाेटाे दपण का िनज का फाटेा ेनही ह,ै सामने अाये ए पदाथ का ितब ब है, एेसे ही  या यहा न 
जानना चाहए, जानन ेमे कृपणता  याे? जानने मे अाल य  याे꠰ जा ेस ी बात ह ैउसके समझ मे ता ेउमग 
रहा करती ह꠰ै काेई लाैकक घटना अाये ता ेवहा यह उमग रहा करती ह ैक वा तवक बात ह ै या? कही 
काेई झगड़ा मच गया ताे यह उमग रहती ह ैक अाखर यह झगड़ा अा  याे? कैस े अा? जड़ मे बात 
 या थी? ता ेबाहर क बाताे मे ता ेहम सही जानकार पाने क उमग रखा करते है अारै अपने अाप पर जा े
बीत रही है उसक सही जानकार के लए उमग नही꠰ मरेा  वप स समान ह,ै अन तान, अन त दशन, 
अन तश, अन त अान द, एेसा मरेा  वभाव है ताे फर यह हाे  या रहा? यह कड़ा भी बन गया,मनु य भी 
बन गयायह  या मच रहा है कैस ेबन गया? 
1039- भगवान स हज अ त तव का ितर कार करन ेवाले वभावाे क ीित के महान ्अ याय का फल- 
     अब समाधान सिनये, भाई झगडे़ क मूल जड़ यह ह ै क हमने अपने  वभाव क सध ताे ल नही, 
अाैर जाे अनादसतित से चले अाये ये कमवपाक है, कमितफल है उनकाे अपने अा प समझ रखा, 
बस लाे यहा ताे एक समझ भर क बात थी, अाैर झगड़ा इतना बड़ा बन गया क पश बने, पी बने, 
नारक बने, अाैर अाैर बने, झगड़ा इतना ऊ चा꠰ अभी कसी से जरासी मामूल सी गलती हाे जाय याने कुछ 
मानाे कुछ श द कह दया अारै उस पर इतना उ पात मचे क उस पर लाठ बरसाये ता ेलाेग समझाते क 
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भाई बात  या थी꠰ जरासी बात इससे िनकल गई, थाेड़सी गलती भई, पर इतना उ पात न मचावाे क 
उसके ाण चले जाये꠰ एक कहावत मे कहते है ना- ककर के चारे काे कटार मारये नही, एेस ेही यहा लग 
रहा क इस जीव ने  या कया? अरे यहा कमितफलन ए, ेय बने अारै उसमे यह मान लया क यह मै 
, इतनी भर गलती का इतना बड़ा दड  याे मल रहा है? नारक बने, ितय बने, पश पी बने, ता ेमालूम 
हाेता है क इसका गैर स ब ध, खाटेा स ब ध मामूल अपराध नही है꠰ भगवान ानघन अान दमय सहज 
परमा तव के ित यह कतना बड़ा अ याय ह ैक हम उसक सध ही नही लेते꠰ उपेा करते, अाैर यहा 
उस  वभाव का ितर कार करने वाले इन वभावाे काे अपनाते꠰ ता ेभला बतलावाे क भगवान परमा तव के 
ितर कार करने वाले वभावाे से यद ीित क जाय ताे इस िनज भगवान अा ा पर कतना बड़ा अ याय है꠰ 
इतने महान अ याय का यह द ड अा꠰ बक यायसचत बात यह है क यह नारक बने, पश पी बने, 
 याेक इ हाेने अपने भगवान अा ा का ितर कार करने वालाे का साथ िनभाया ताे क याण का ार  तब 
तक नही हा ेसकता जब तक क श अा ा क उपलध न हा ेसके꠰ श अा ा क उपलध हाे उसका 
उपाय है भेदवान꠰ ताे इस भेदवान क अधकाधक भावना करना चाह ए꠰ 

कलश 130 
भावयेेद-वान-मदमछ-धारया ꠰ 
तावावपराुवा ान ाने ितते ꠱130꠱ 
 
1040- ान मे ान क मता न हाने ेतक भदेवान क उ कृ ट भावना क अाव यकता- 
     कहते है क अनवछ न धारा से इस भेदवान क िनर तर भावना करना चाहए꠰ कब तक भावना 
करे जब तक क परतवाे से एकदम हटकर यह ान ान मे म न न हाे जाय꠰ हमारा सहारा, हमारा शात 
का अाधार सफ  ान ह꠰ै दसूरा काईे हमार शात का अाधार नही, हमारा सहारा नही, इन वैभवाे का ेता े
एेसा समझा ेक अभी कुछ ही दनाे बाद छाेड़नापडे़गा꠰ अभी कतने दन जीवन के शेष है इसका कुछ पता 
 या? न जाने कस ण यह जीवनलला समा त हाे जाय꠰ अब थाेडे़ दनाे बाद चूक यह जीवन समा त ही 
हाे जाने वाला है꠰ अाज का पाया अा यह सारा समागम ट जाने वाला है, तब फर अभी से मान ला ेक 
अाज जा ेकुछ हमारे पास धन वैभव, परवार अादक का समागम है वह हमसे टा ही अा है꠰ काेई समय 
अायगा ना एेसा क जस समय यह सारा का सारा समागम ट जायगा अारै इस अा ा काे यहा से 
अकेला ही जाना हाेगा꠰ जस शरर का ेिनरख-िनरखकर हम अ दर मे बड़ ीित करते है, अभमान करते 
है, अहकार रखते है यह शरर इन माे ारा, इन ब धुअाे ारा, जनके बीच रहकर ीित करते है ये इसमे 
अाग लगाकर जला देगे, घर मे रखना पसद न करेगे꠰ एक चैत य याेित भगवान जब तक इस शरर मे बसा 
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अा है तब तक ही लागे अादर कया करते है इस अा ा के िनकल जाने पर फर इस शरर का काेई 
अादर नही करता꠰ अभी थाेडे़ ही दनाे बाद वह दन अायगा जबक यहा स ेमरण करके जाना हाेगा꠰ यहा 
काेई दावे के साथ कह सकता है  या क हम ताे काेई 100 वष तक ज दा ही रहेगे?...अरे एक पल का 
भी भराेसा नही꠰ इससे अपना एक िनणय बना लजए क यहा मरेा कही कुछ नही है꠰ देह भी मेरा नही है, 
मै ता ेएक सहज चैत य वपमा ꠰ एेसे इस भेदवान क िनर तर भावना कजए अनवछ न धारा से, 
के नही बीच मे, अारै तब तक करे जब तक क यह ान परतवाे से  युत हाेकर अपने ही ान मे 
ितत हाे जाय꠰ 

कलश 131 
भेदवानत: सा: सा ये कल केचन ꠰ 
अयैवाभावताे बा बा ये कल केचन ꠱131꠱ 
 
1041- भदेवान स ेही स क सभवता- 
जतने भी जीव, भ य अ तरा ा स बने है वे इस भेदवान के बल से ही श बने है, याने अा ा अारै 
कमवपाक अथात ्यह ान अाैर कमितफलन इनमे भेद कया क यह मै नही , याने अा ा अाैर कम के 
एक व के अाशय का छेदन कर दया, मै एक नही , मायने अा ा अारै कम जाे एकप बने यह मै नही 
꠰ कम कम है, अा ा अा ा है꠰ ताे जब यह अा ा , यह अ यवसान यह म याभाव दरू अा ताे अब 
रागेष भी उसके दरू हाेन ेलगे꠰ कसमे राग क ? ये सदा मरेे से चपके रह सकन ेवाले नही꠰ मेरे राग अारै 
ेष का अभाव बनता है ताे बस नही रहे कमाे के अाव थ ेरागेष, ता ेरागेष जब दरू हाेगे ता ेअाव न 
रहा꠰ अाव न रहा ता ेकम भी न रहे꠰ कम न रहेगे ता ेशरर कहा से मलेगा, शरर न मलेगा ताे ससार 
 या फर? फर ता ेयहा से मु हाेगी, जसमे सदैव अनाकुलता रहेगी꠰ 
1042- वपयाे का मलू शररा बु- 
माेटे प मे पहचान हा ेताे याे कह लजए क सार वपयाे क जड़ है शरर मे अा ा का अनुभव 
करना, यह मै ꠰ जब शरर काे माना क यह मै  ता ेदसूराे के शरर काे माना क ये  अपने है देखा ेह ै
ताे यह अ तर? बाक जतने मनु य दख रहे ये सब मुझसे अ य है, ये सब दसूरे है, ये सब गैर है꠰ मगर 
इस अानी अा ा ने इस नाते से गैर माना क यह जाे शरर है साे मै  अारै यह जाे शरर है साे यह गैर 
है, अा  वप का बाधे करके इसकाे गैर नही माना, अाैर उनमे भी जा ेनातेदार है, जनसे नातेदार है, 
जनसे कुट ब परजन का स बध है उ हे कहते है क यह मेरा है बाक ये सब गैर है꠰ उपयाेग ताे रहा 
इसमे क हमार नातेदार है꠰ नातेदार का अथ  या है? ना मायने नही, त ेमायने त हारे, दार मायने सबध, 
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याने त हारे सबधी नही, एेसा ता ेकह रहा ह ैयह नातेदार श द, अाैर यह मानता है अपना सबधी, उनस े
अपना लगाव बना रहा क इनसे हमार नातेदार है, उ हे माना अपना, बाक काे नाता गैर, फर जब शरर 
काे माना क यह मै   साे शरर क उ प के जा ेिनम है पता माता, उनका ेमाना क ये मेरे माता 
पता है, इस शरर के साथ उस उदर से ता ेशरर अाैर ए उसे कहते है भाई बहन꠰ देखा ेशरर का नाता 
है जतना यह सबध माना जाता है सबमे, जहा भी नाता मलेगा꠰ इस शरर का ेउ प न करने वाले पता के 
साथ जा ेउ प न ए है वे है चाचा, बुवा...इस शरर काे रमाने वाला जा ेशरर है वह कहलाता ह ै ी अथवा 
पित꠰ सारे स ब ध शरर के नाते स ेहै꠰ यहा इस अा ा के नाते से काेई सबध नही꠰ 
1043- म के अाधार पर देह राग अाद का जीवन- 
     जब हमने शरर का स बध माना कयह मै  ताे सारे म बढ़ गए꠰ अारै यह शरर का नाता छाेड़ 
दया जाय भीतर से ता ेये सारे वक प बखर जायेगे꠰ एक जगल मे  याल था अाैर उसक यालनी꠰ ताे 
याल नी के गभ था, ब े हाेने काे थे ता ेउसनेकहा क काैनसी जगह मे ब े पैदा हाेने चाहए? ताे एक शेर 
क गुफा थी ता ेउसी मे वह ले गया꠰ उस समय वहा शरे था नही꠰याल नी बाले इस शरे क गुफा मे ब  े
कैसे रत रह सके गे ? ता े याल ने कहा क देखा ेतम कुछ च ता न कराे꠰ हम सब काम बना ले गे꠰ तम 
एक काम यह करना क जब शेर यहा अावे ता ेबाे का ेला देना हम ऊपर से पूछेगे क ये ब े  याे राेते 
है? ताे तम यही कहना क ये ब े शेर का मास खाने काे मागते है, बस इतना भर बाेल देना, बाक काम 
हम सब बना ले गे꠰...ठक है꠰  यालनी ने उस गुफा मे ब ाे का ेज  दया꠰ जब शरे अाया ताे नीचे से 
 यालनी न ेब ाे का ेला दया꠰ ऊपर स े याल न ेपूछा ये ब  े याे राते ेहै? ता े यालनी बाले ये ब  े
शरे का मास खाने का ेमागत ेहै꠰ ता ेयह बात सनकर शरे काप गया, साचेा- अरे मरेा मास खाने का ेब  े
मागते  ताे मालूम हातेा क यह जाे गुफा के ऊपर बैठा है वहमेरे से भी बलवान है, यह साेचकर डरकर वह 
भग गया꠰ इसी कार दसूरा शेर अाया वह भी डरकर भग गया꠰ इसी कार स ेअनेकाे शरे अाये अाैर 
डरकर भाग जावे꠰ एक बार सभी शरेाे ने मलकर सलाह कया क देखा ेअपनी ताे गुफा है अाैर कैसा इस 
बादशाह का अधकार हाे गया है꠰ इसे भगाने का काेई उपाय करना चाहए꠰ ताे उपाय समझ मे अा गया꠰ 
सलाह ई क उसका ेकसी तरह से पकड़कर मार दया जाय꠰ अब मार भी कैस ेसके ? शखर काफ ऊ ची 
थी꠰ सलाह ई अपन सब एक पर एक चढ़कर उसके पास तक पच ले गे अाैर उसे पकड़कर मार देगे꠰ पर 
एक पर एक चढे़ कैसे? सलाह ई क अपन मे से जाे लगड़ा शेर है वह ऊपर ताे चढ़ नही स कता, वह ता े
रहे नीचे अारै बाक शेर एक क पीठ पर एक चढ़चढ़कर उसके पास पचकर पकड़ लेगा,...ठक है꠰ सा े
लगड़ा शरे ताे नीचे खड़ा अा अाैर उसके ऊपर एक पर एक चढ़ते गये, जब  याल के पास पचने ही वाले 
थे क  यालनी न ेअपने ब ाे का ेला दया꠰ ऊपर स े याल न ेपूछा ये ब  े याे राेते है? ताे  यालनी 
बाेल ये ब े लगडे़ शेर का मास खाना चाहते है꠰ अब यह बात सनकर लगड़ा शेर डरा अारै नीचे स े
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खसका ताे बाक शेर भदाभद नीचे गरे अाैर भगे꠰ ताे जैसे लगडे़ शेर के िनकलने से शेष शेर दरू हाे गए, 
गर गए एेसे ही इस लगडे़ म के दरू हाेने से रागेष कमब धन ज  मरण के ये सारे सकट दरू हाे जाते 
है꠰ यह हम अापका म भी ता ेलगड़ा ह,ै इसके पाये नही जम रहे,  याेक जैसे दपण मे अाया अा जा े
फाेटा ेह ैवह फाटेा ेलगड़ा है꠰ वह दपण क चीज नही है꠰ वहा जम नही सकता꠰ वह जब तक सामने चीज 
है तब तक वहा ितब ब है꠰ सामने चीज न रह ेताे ितब ब भी न रह,े एेसे ही ये वभाव ये सब लगडे़ म 
है꠰ यह म समा त हावेे ताे सारे सकट भी समा त हा ेसकते है꠰ ताे यह म समा त कैसे हाे? बस 
भेदवान स꠰े भेदवान कया जाय ताे सार स बनेगी꠰ 
1044- स हाने ेका मलू उपाय भदेवान- 
      जा-ेजाे भी स ए तीथकर, ीराम, हनुमान, युधर, भीम, अजुन अादक, उ हाेने यह ही उपाय 
कया था क अा  वभाव अाैर यह कमवपाक इन दाेनाे मे अ तर करना अाैर  वभाव क अाेर अभमुख 
हाेना, इन वपाकाे से उपेा करना, एेसा भेदवान जब कया ता े धानता से उपेा ई अाैर श 
अा तव क च गट ई꠰यह ही हतप ह,ै यह ही अान दमय है꠰ उसमे हतपता का व वास हाे, यह 
ही कहलाया श अा तव क उपलध꠰ जहा अपने उपयाेग मे एेसा सहज श अत तव अाया क इसमे 
से अाव दरू हा ेगए, स वर हा ेगया, िनजरा हा ेरही, कमय हा ेजायगा꠰ ता ेस हानेे का मलू उपाय ता े
भेदवान है꠰ ताे जतने भी अब तक स ए वे भदेवान से ही स ए꠰ अाैर, जतने अभी तक बधे ए 
पडे़ है ये चाराे गित के जीव जा ेभी बधे है वे सब इस भेदवान के अभाव मे ही बधे ए है- क्  याेक कम 
मे  नेह करने क ीित रही ताे कम का अाना बराबर जार रहा꠰ उसका वपाक अाता, साे उसका फल चाराे 
गितयाे मे मण हाेता है꠰ ता ेयह मण दरू हा ेसकता है भेदवान से, इसलए भेदवान के लए पुषाथ 
करना चाहए꠰ 

कलश 132 
भेदानाेछलनकलनातवाेपल ा- 
ागामलयकरणाकमणा       सवरेण ꠰ 
बेष       परमममलालाेकमानमेक  
ान  ाने  िनयतमुदत  शाताेाेतमेतत्  ꠱132꠱ 
 
1045-भदेान के उ छलन स ेशा वताेाते ान का अ यदुय- 
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     मै सहज अा ा  या  अारै बा तव  या ह,ै इसका जब भदेवान हाेता ह ैतब शा ा का 
उपल  हाेता ह ैकैसा? मै एक चैत य..., काशमा, केवल ान वप अाैर कम जड़ है, देह जड़ ह,ै कम 
का ितफलन अश उपयाेग मे अबुपूवक अ धकारमय ेयाकार अवथत है, लेकन वह अापैाधक है 
अतएव पर है, इन सबसे िनराला केवल ानमा मै , एसेी भेदवान क जब तरग उठ, उमग ई ताे 
उससे श तव क ाि ई, यह भेदवान का फल ही ह ैक परभाव क उपेा हाेना अारै िनजभाव मे 
रित हाेना, अाैर जब श अा ा क ाि ई, अपने अापमे अपने मे क मै यह ानमा तव , मेरा 
कसी भी अणु से रच भी सबध नही, तब मरेे रागसमूह सब दरू हा ेगए, अब कसी भी अ य पदाथ मे 
इ टपने क बु नही हा ेरही, ताे रागसमूह के लय हाेन ेसे  या हाे गया? कमाे का स वर꠰ अब नवीन कम 
नही अा रहे꠰ जा ेजस पदवी मे ह ैउसके अनुसार नाना कृितया नही बध रही है, अाैर एेसा कारण है क 
िनमल परम सताेष उ प न हाेता है, उस समय मे एेसा ान कट हाेता है अथात् यह ानवप इस कार 
के अनुभवन मे अाता ह ैक इस जीव काे पूण सताेष हा ेजाता है꠰ ताे परम सताेष काे उ प न करता अा 
िनमल एक ान ान मे उदत हाेता है अाैर िनर तर वही मान काशत रहता है꠰ ानी भावना भाते है क हे 
भाे मै स भगवान हाऊे  ताे स भगवान के मायने  या है? स काेइ अलग चीज नही ह꠰ै मेरा जाे 
अा ा ह,ै जस पर कमाे का अावरण ह,ै रागेष का अावरण ह,ै एसेा जा ेमरेा अत तव ह,ै भगवान अा ा 
है, ताे इस पर से यह अावरण हट जाय, शरर का सबध ट जाय, रागेष वभाव रच भी न अाये एेसी 
हमार थित हा,े याने मे खालस अकेला रह जाऊ ꠰ जाे मै  वय सहज  एेसा रह जाऊ  बस एेसी थित 
हाेन ेका नाम ह ैस भगवान हाेना꠰ ता ेजब  मै, अा ा  एेसा ही सहज  वप मे  य त हा ेगया ता े
उसके बाद फर मुझमे वभावाे क तरग न हाेगी꠰ फर अान द मे भग न हाेगा꠰ वह अान द सदा रहेगा, 
ससार के सकट सदा के लए ट जायेगे꠰ एेसा एक अपने अापमे अपने  वभाव मे अन त बल कट कर 
लया भु ने इसलए सवाे कृ ट अव था ह ैताे स भु क अव था है꠰ साे पहले बताया ही गया था क 
स भगव त भेदवान के ताप से ए꠰ 
1046- अा ाथी पुष का अा हताथ पाैष- 
     हम अाप इस जीवन मे  या करते है? बाहर मे ता ेकुछ करते काम ह ैनही꠰ कस चीज काे बनाऊ , 
कसकाे सधा , कसका े बगाडू, कसमे राग, कसमे वराेध꠰ बाहर मे  या क  जससे मरेा उार हाे? 
इसका उर बाहर मे ता ेनही रखा है,  याेक बाहर के सब पदाथाे का सग ताे जीव काे अाकुलता का ही 
साधन बनाता है꠰ गृह थ है, करना सब पड़ता है, साेचना भी पड़ता है, तृ णा भी अाती ह,ै भावाे मे कमी 
अाती है, परथित है꠰ अगर अतरग से उन परभावाे मेमेरेपन का भाव न रहे अारैयही  मे रहे क यह मै 
अा ा सम त पर याे से िनराला केवल ान वप ꠰ यह मै ान अपने ान वप मेम न हाऊे  याने ान 
मे मा ान वप ही रहे, बस यह ही मरेे उार का उपाय है जैसे क हमे ान मे सारे पदाथ ात है, 
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भीत, इट, प थर ये सब चीजे, पश पी ये सब ान मे अाते है, ताे ये सब ान मे अाये, शरर कम जैस े
ये ान मे अा रहे है ना, एेस ेही मेरे ान मे, मेरे अा ा का सहज ान वप अा जाय, बस इसी के 
मायने ता ेस य  व है, इसी के मायने माेमाग है, अब इस ान वप मे ही ान म न हा ेसके एसेा उपाय 
साात् ताे ान ही ह,ै ान क ही या स ेहम अपने ान मे म न हा ेसकते है, अगर एेसा बन नही पा 
रहे है, थित एेसी है एसेी थित मे हम देवपूजा, गुपात, अाद षट् कम करते है,  याेक इनमे पाता ता े
रहती, उस गुणवकास का गुणगान ता े रहता, याने अा  वप काे जाे श वकास है वही कहलाता है 
अरहत अाैर स, उनका च  मे िनवास रहता꠰ मै मेरा ान वप मे म न रहे, एेसी थित क पाता हम 
षट् कत याे ारा बनाये रहते है, मगर सब थितयाे मे तीित यह रहना चाहए क शभाशभ भावाे से िनराला 
इस कम के भाव से िनराला, देहादक सव जग से िनराला यह मै ान एक ानमा, जाननमा ꠰ उस 
ान के उ छलनमामै अा तव , उस अा ा का कसी भी अ य अा ा से रच भी स बध नही, एेसी एक 
भीतर अपनी भावना जगह अाैर उसी क ही धुन रहे ता ेदेखये उस अपने अापके सही कत य से बत ही 
ज द िनकट ही काल मे कुछ ही भव मे वह थित अायगी क जसका हम गुणगान करते है꠰ ‘‘अर म 
महल मसान क चन काच िन दन थुित करन’’ सबमे मता का परणाम हाे ताे धमलाभ के लए सभी 
सगमताये ा हाेगी꠰ 
1047- ानमा अा ा मे वक प तरगाे के उदय पर अा चय- 
देखये भीतर यह ानमा अा ा कैसा तरग उठाये है꠰ रागेष क क लाले मे कैसी लहर उठा करती है क 
वह रच मा भी चैन नही पाता꠰ अाराम ता ेउस थित का ह ैजहा रागेष क क लाले जरा भी न रहे एेसी 
थित हाेती श अा तव क उपलध मे꠰ बाक बाहर पदाथाे का अाय करने से, उपयाेग करने से जाे 
काम हा ेरह ेहै वे ससार के ही ता ेकाम हाेत ेहै꠰ अगर ससार का ही काम करते रहना है ता ेबाहर पदाथाे 
मे  खपाना चाहए,  याेक पदाथ का लगाव रखने से ससार बढ़ता है꠰ जान लाे  या वध ह,ै ससार 
बढने क वध ह ैपर पदाथ का लगाव꠰ अारै, माे पाने क वध ह ैअपने िनज अत  तव मे अपने उपयाेग 
काे थ र करना꠰ अब इसका माग- जस माग पर अ छा चले ताे भलाई करने वाला हाे, साे मा अपन े
अापकाे स पक  है꠰ बाहर पदाथाे का स पक  यह हमारे अा ा क भलाई का कारण नही है꠰ ताे मलू मे बात 
यह अायी क भेदवान करना꠰ भेदवान के उ छलन स ेशतव क ाि हाेती है꠰ अाैर, शतव क 
ाि से वकार दरू हाेता है꠰ वकार ही ताे वप है꠰ वप अारै  या है? हम अाप सब बैठे है, एक-एक 
सब अादमी है꠰ सब जदेु-जुदे देह है꠰ इनका अभी यह बा अाचार है꠰ जहा देह ह ैवही अाप है꠰ यहा भी ता े
अाप अकेले ही ताे है, अपने अापमे केवल अाप केवल है, दसूरा काेई नही है, बस यही ही अकेला अपने 
देह मे वराजा अा क पनाये करके एक जाल रचता है꠰ बाहर मे यह कुछ नही करता꠰ जा ेहा ेरहा है जस 
वध से बन रहा है, वह चल रहा ह,ै मगर अपने अापक करतूत  या ह ैअ दर मे, क अपनी ही जगह बैठे-
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बैठे एक वकार करके, वक प करके उपयाेग काे यहा वहा चलत करके अपने अापमे  लेश सह रहा है꠰ 
वा तवक बात ता ेघट रही है, यहा यह घट रहीहै, काेई दसूरा द:ुखी करने वाला नही꠰ कैसे काेई द:ुखी कर 
सकता? वह अपनी चे टा करेगा꠰ पर द:ुखी हाेगे हम, ता ेअपने अापमे अपनी क पनाये बनाकर द:ुखी हाेगे, 
दसूरा काेई द:ुखी नही कया करता? अाप कहेगे- वाह अगर दसूरे न ेलाठ मार द जारे स ेताे देखाे दसूरे ने 
द:ुखी कया, ताे यह बतलावाे क सकाैशल मुिन, सकुमाल मिुन, इनकाे शेर ने भखा,  यालनी न ेखाया, पर 
इ हाेने ताे एसेा अनुभव नही कयाक इसने मझु ेद:ुखी कया꠰ यहा द:ुख का कारण यह है क हम अपने 
भीतर क पनाये पूरते रहते है यहा उसने इस शरर का ेमाना मै अाैर शरर पर चल लाठ, सा ेयह भीतर 
क पनाये करता ह,ै इसने मुझे मारा꠰ यप वतमान मे एेसी कमजारे ह ैक यह अपने काे भूल जायगा, देह 
काे अापा मानेगा, द:ुखी हाेगा मगर सा त ताे न बन जायगा एेसा क काेई इस शरर पर लाठ हार करे 
ताे वह इसकाे द:ुखी करने वाला कहलायेगा꠰ भले ही काेई माेही अानी शरर मे मै क क पना करने वाला 
अपने का ेद:ुखी मानता है, वह उसक एक बल ट वश ट अपराध क बात ह,ै पर यह सा त न बन 
पायगा क काेई दसूरा जीव कसी दसूरे काे द:ुखी कर सकता꠰ 
1048- िनमनैमकता का सात- 
यह कम का उदय ता ेजीववकार मे िनम कहलाता ह,ै मगर दसूरा जीव हमारे द:ुख के लए िनम भी 
नही कहलाता꠰ यह कहलाता ह ैअायभूत कारण, अायभूत कारण अाैर िनम मे अ तर है꠰ िनम के बारे 
मे ता ेसा त बना करता है, जैस ेाेध कृित का उदय हानेे पर ाधे कषाय जगती है꠰ उस ाेध कृित 
का उदय न हाे ताे ाधे कषाय नही जगती, इसका ताे बनेगा सा त, मगर अायभूत कारण के बारे मे 
सा त न बनेगा क नाैकर या अमकु पुष सामने अाये ता ेमुझे द:ुख हाेता, यह सामने नही अाता ताे द:ुख 
नही हाेता, एसेा जगत के जीवाे के ित सा त ताे न बन जायगा꠰ िनम कारण मे ताे सा त बनता ह,ै 
पर अायभतू कारण मे सा त नही बनता꠰ हमने मान लया क यह वराेधी ह ैता ेहम इसमे द:ुख मानते 
है꠰ ताे वह हमार क पना क बात रही꠰ जगत मे  येक जीव कसी अ य जीव मे कसी कार का क ट 
पचा ही नही सकता꠰ िनम है कमाेदय अारै अश ह ैउपादान꠰ यहा एेसी वैसी क पनाये बनाते है अाैर 
द:ुखी हाेते है꠰ 
1049-  वपानुप  करन ेका अनरुाधे- 
जब एेसा जगत का प ह ैक  येक पदाथ  वत ह ैअाैर अपने अपने  वप मे ह,ै कसी अ य के देश 
मे नही है ता ेयह एक अपने अापमे एसेा ही मानकर  याे न रह जाय क मै मुझमे , मै मरेे स ेबाहर नही, 
मेरे से बाहर मेरा कुछ नही, पूरा यह रचत यह अा तव मै अपने अापमे  वय भरा पूरा अान दमय यह 
 वय , एेसा अपने अापमे िनणय करके यहा ही  यान रखना, यहा ही  अारै अाल बन हाे बस यह ही 
एक अपने उार क बात है, एेसा हानेे के लए हमे  वा याय चाहए, स सग चाहए, ढ़ता चाहए, ये सभी 
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बाते उपयाेगी है꠰ अाैर इसके लए कुछ ही समय िनयतन हा े क मझु ेइतने दन ही करना꠰यह काम ताे 
जीवन भर करना अारै एक भव नही, जतने भव ससार मे शेष है, सबमे यह ही काम करना꠰भला अनाद 
काल स ेजा ेवासनाये बनती ह ैउन सार वासनाअाे काे, उस सारे दद फ द का ेन ट करने के लए हमे कई 
भवाे मे भी पुषाथ करना पडे़ ता ेउसमे ऊब न अायगी꠰  याेक चख ताे रहा मी ना? अपने  वभाव का 
अनुभव हा ेअाैर उसक तीित हा ेता ेरहा ना अपने मे सब कुछ, अब तकलफ  याे हाेगी ानी पुष काे? 
कसी भी थित मे हा,े नरक मे भी ानी नारक हाे सकता है꠰ उसेान हाे गया, स य  व हाे गया, 7 वे 
नरक तक के वासयाे काे स य त्  व हा ेजाता है꠰ जहा स य  व अा अारै अपने सहज ान वभाव का 
िनणय बना, ताे मरने मारने जैसी गितथितयाे मे भी रहकर वे भीतर स न रहा करते है,  याेक उसे वह 
मूल मल गया जाे अान दमय है, मगर परथितया एेसी है क ये सब बाते गुजर रही है꠰ एेसे ही हम अपने 
अापके अ त: मे, ान वप मे यह अनभुव करे क यह मै , ताे थम अा भदेवान꠰ उस भेदवान के 
उ छलन स े ई अपने श अा ा क ाि याने खालस अा ा, देह से िनराला एक यह मै ानमा 
अा ा, उस ानमा अा ा क ाि ई अारै रागसमूह का लय अा, कमाे का स वर अा, िनमल अारै 
परम सताेष काे धारण यह कर रहा, श ानकाश जगमगाने लगा꠰  वानुभव मे जा ेअान द अाता है वही 
परम सताेष है, यान ेान मे अाैर कुछ न अाया हाे, ान वप ही समाया हाे, जससे क एक साधारण 
थित बन जाती ह,ै िनवक प थित एेसे ानमा अत तव मे अपने िनवासी क थित बने ता ेवहा 
परमसताेष अाैर परम अान द कट हाेता है꠰ ताे एेसे अान द काे धारण करते ए ान बस अब िनर तर 
उदत रहता है꠰ 
1050- सवाे कृ ट उपाजन ानानभुव- 
सबसे ऊ ची कमाई अपन ेअापके  वप मे, अपने अापका बाेध हाेना ह,ै꠰ अारै यह चीज बनती है तब जबक 
भीतर शता हाे, कसी कार का प न हाे, मुझे अा हत करना ह ैकेवल यह ही एक श भावना हाे 
अाैर कभी पाट अाद का काेई सग च मे न अावे, एेसी थित बने ता े वानुभव का पा बनता है अाैर 
जसके  वानुभव है वह िनयम से माे जायगा꠰ भले ही काेई एेसा पूवकृत पाप का उदय अाये क सब कुछ 
बा चीजे ट जाये꠰ ताे यह िनत ह ैक जसके एक बार स य  व अा ह ैवह िनयम से माे जायगा꠰ 
मु त हा,े सब झझटाे स ेअलग हाे फर फर उसे कसी भी कार क अशात न रहेगी꠰ ताे एसेे िनमल 
अालाेकमय परम सताेष काे धारण करते ए अब यहा ान कट हाेता है साे यह शा वत उदत हाेता अा 
ान कट हाेता है꠰ अाऊ  उत  रमलू िनज मे꠰ मै बत दरू तक चला गया वक पाे ारा, कहा कहा 
उपयाेग भटकता रहा, अब वापस अाऊ , मायने उनमे मै न भटकू ꠰ वह भटकना छाेड़कर मै अपने अापके 
 वप के अ दर  अाऊ  मायने अपने ान मे अपने काे वासत कर लू , रम जाऊ  अाैर अपने अापमे रमण 
कर लू , वही रम जाऊ , काम यह करना साे िनज क िनज मे दुवधा ही  या? ानी ान कर रहा है, ान 
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मे ान कर रहा ह,ै उसमे इसका ेकाैनसा व न है? बस एेसी बात जहा ई क िनज ‘‘अनुभवरस से सहज 
तृ त’’ अपने अापके अत तव का अनुभव अा, मै अनुभव रस से सहज तृ त , एेसा यह मै सहज अान द 
 वप वाला परमा तव ꠰ अपनी एेसी  बने क जा ेदशनानवपी ह,ै जसका  वप जानन देखन 
ितभास है, यह अ य पदाथ मे नही मल सकता꠰ यह मै  वत꠰ एेसी अपने अापके वषय मे तीित रहे, 
यह है एक अत तव मे तव का मलना, जहा कमाे का य हाेता, कमाे का स वर हाेता꠰ इस कार यह 
स वर अधकार पूण हा ेरहा है꠰ ता ेयह एक नाटक के प मे इसक टका क गई है꠰ यह सब देखा जा 
रहा है क इस उपयाेग भूम पर जीव अजीव अपना भेष बनाकर अाये थ꠰े जब उनका सही  वप पहचान 
लया ताे वह अपना भेष छाेड़कर िनकल गया꠰ ये कम पु य पाप के प मे अाये थे꠰ जब इनका भदे जान 
लया तब यह भी अपना भेष छाड़ेकर िनकल गया꠰ अावतव इस उपयाेग भूम पर अाया था यान े
जानकार मे अा रहा था ता ेउसक असल लला क जानकार ई ता ेिनकलना ही चाहये, ता ेअाव भी 
िनकल गया꠰ ताे  या स वर काे भी याे ही िनकलना चाहए? यहा िनकलने क बात नही कही जा रही 
है꠰याने ान मे यह कानैसातव अाया बस यह ही बात ह ैयहा, याने यहा तक स वर तव का वचार था 
अाैर अब स वर तव यहा स े िनकला मायने उसका वचार हा ेचुका अथवा स वर तव भी पयाय है सा े
शाे ाेपल  हाेने पर सवर हाे ही रहा है, क त उपयाेग मे शा ा है, सवर नही, याे सवर िन का त 
अा꠰ अब िनजरा तव का वचार चलेगा इसलए भी कहा है क यह स वर तव िन का त अा꠰ 
 

अथिनजराधकार 

कलश 133 
रागाावराधेताे  िनजधरुा  धृवा  पर:  सवर: 
कमागाम समतमेव भरताे दरूा धन्  थत: ꠰ 
ाब  त  तदेव  दधुमधुना  याजृते  िनजरा 
ानयाेितरपावृत न ह यताे रागादभमूछित ꠱133꠱ 
 
1051- उपयागे मच पर िनजरातव का वशे- 
     जैसे नाटक देखना है ताे अपने ान मे अाया, इसी तरह ताे देखना जानना कहलाता है꠰ ता ेजैसे बाहर 
का नाटक अपने उपयागे मे जाना इसी तरह अ दर का नाटक अपने उपयाेग स ेजाना जा रहा ह,ै अाैर यह 
अ दर का नाटक जा ेचल रहा ह ैउसमे यह पूछा जाय क नाटक हाेता है ता ेकसी अाधार पर ताे हाेता है꠰ 
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जमीन हाे, चबूतरा हाे, मच हा.े..꠰ ताे यहा के नाटक का मच काैन है? जहा क यह परखा जा रहा है? वह 
मच ह ैयही उपयाेग जहा नाटक हा ेरहा है, वही पहचान करने वाला बन रहा ह ैता ेइस तरह जीव अजीव, 
पु य पाप कमभेष, अाव, स वर, इन सबक जानकार ई अाैर अब इस उपयाेग भूम पर, मच पर 
िनजरातव का वेश हातेा है꠰ अथात् िनजरा के बारे मे त य क जानकार क जानी है꠰ जब इसका मूल 
ान मे हाेता ह ैता ेयह सब भेष ट जाया करता ह,ै िनजरा का वेश कब अा? कस बल पर अा, वह 
है स वर का बल꠰ वा तवक िनजरा ताे जस बल पर स वर हाेता है उसी बल पर चलती है, अाैर वह ह ै
एक श  वप का अाय꠰ इस स वर क बात अभी-अभी िनकल है꠰ जैसे स वर बना क रागादक 
अाव का िनराेध करके इसने अपनी धुरा धारण क थी, एक अतल साम य है, जसमे एक उ कृ ट स वर 
अा, जसन ेक अागामी सम त कमाे का ेदरू से ही राेक दया꠰ 
1052- सवरपवूक िनजरा का महव- 
स वर मायने अाते ए काे राेकना नही ह,ै क त अाना ही नही, इसका नाम है स वर꠰ कमाे मे कम व अा 
रहा हाे अारै उसे राेके, स वर क यह बात नही है, क त कमाे मे, कामाण वगणा मे कम व अाया ही नही꠰ 
जन-जन कृितयाे वाला कम व नही अाया उन उनका स वर कहलाता ह꠰ै जब कभी यह बात कही जाती 
क अाव के िनराेध काे स वर कहते है ता ेइसका अथ यह नही क अाने का ेराेकना꠰ अाना ही नही, ताे 
स वर है, काेई एेसी मुठभेड़ वहा नही चलती क कम यहा अा रह ेअारै राेके जा रहे, इस तरह क मुठभेड़ 
नही ह,ै क त उन कामाणवगणाअाे मे उस-उस कृितप से  कम व अाता ही नही यह ही अथ है दरू स े
राेक दया इस श द का꠰ कही मुठभड़े करके राकेने क बात नही है꠰ ता ेस वर तव ने रागादक अाव राेके 
अाैर अागामी कम राेके꠰ एक एेसी ित ठा क꠰ ता ेवह कस बल पर? श उपयागे के बल पर꠰ उपयाेग 
ान के कस  वभाव से परणमे क वहा अनथ बने अारै कस  वभाव से परणमे क वहा अनथ न बने꠰ 
यह सब एक ान क कला पर ही सब िनभर ह꠰ै मै अा ा ानमा , ताे इस ान क कला पर ही सव 
कुछ िनभर है꠰ यह ान जब कम वभावप स ेपरणमता ह ैतब ताे अाव हाेता꠰ जब यह ान ान वभाव 
से परणमता ताे अाव का िनराेध हातेा꠰ 
1053- परणित क अ यिनरपेता का त य– 
यप अाव का िनम उदय मे अाया अा  यय याने उदयागत कम है, लेकन कमाे मे नवीन कमाे मे 
अाने का िनमपना अाये, उसका िनम यह रागभाव ह ैयाने उदय मे अाये कम दा ेबाताे के कारणभूत बने, 
बने िनमकारणमा꠰ कानैसी वे दा ेबाते है (1) रागादक भाव अाये अाैर (2) नवीन कम अाये, मगर नवीन 
कमाे के अाने मे  य यय काे िनम बनने का िनम कारण रागभाव है याने कृित के उदय का काय ही 
नवीन कम कृित के अाव के िनमभूत इसी उदयागत  य यय के िनम व का िनम कारण बन 
जाता है꠰ यह सब िनम कारण क बात है꠰ उपादान कारण कसे कहते है? जसमे जाे परणाम है साे 
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उसका वह उपादान है꠰ अाैर उपादान  स ेकाेई भी पदाथ कसी दसूरे का करने वाला नही ह,ै मगर 
वकार क थित तब ही बनती ह ैजब अनुकूल िनम का सा य हा ेअाैर उस समय भी परणमा ता ेयह 
अपनी ही परणित से꠰ इससे अाैर बड़ा काैनसा उदाहरण हागेा जहा  वामी समतभाचाय न ेयह बताया क 
अना ाथ बना रागै: शा ता शात सताे हतम्꠰  वनन् शपकर पशा रुज: कमपेते꠰ उदाहरण मे कहते 
है क श पी के हाथ स े पश हाेने के बाद वे  विन करते ए मृदग  या  विनप परणित मे कसी क 
उपेा कर रहे है? िनमसधान मे उपादान न ेअपना भाव उ प न कया꠰ िनम सधान बना उपादान 
अपना भाव नही बना पाता, ितस पर भी उपादान अपने वकारप परणम रहा, मल रहा सा य, परणम 
रहा उपादान, पर उस परणित मे, मा उस यापरणित मे ताे कसी काे भी अपेा नही है꠰ दसूर बात, 
इसके साथ चपककर दा े मलकर एक काम कर दे, एेसा नही है꠰  येक पदाथ अपना एक ही काम कर 
पाता है꠰ ता ेजब जीव मे राग अा, वहा अश िन चय स ेदेखे ता ेकेवल वही-वही दखा, राग अा, रागी 
अा, रागपरणत ही जीव है, पर हाेता जस वध से वह बात बनी ई है꠰ ता ेकम वभाव से ान के 
परणमनाे काे िनम पाकर कम का अाव अा꠰ फर कम का स वर कैसे हाेता? ान  वभाव स ेान 
परणमे ताे स वर हाे जाता है꠰ ता ेइस कार स वर ने अपना धुराधारण कया अारै सम त अागामी कमाे का 
िनराेध कया꠰ अब इस समय जाे पहले बाध ेए कम है उनकाे जलाने के लए िनजरा का उदय हाेता है, 
जससे क अावृत ई ान याेित याने जस पर अावरण पड़ा था एेसी ान याेित रागादक भावाे स ेमूछा 
काे ा त नही हाेती꠰ ान याेित पर अावरण साात् ता े वभाव का है अाैर उस वभाव का िनम कारण 
कमवपाक ह꠰ै ता ेकमवपाक का यह अावरण जब तक ह ैतब तक यह ान याेित अावृत ह,ै अा वह अपने 
अापक एक साम य से जैसा जाे कुछ बना अा है मगर जब ानज्  याेित कमजारे है, ान याेित जब अपन े
अापमे  वप काे िनहारने मे असमथ है ताे यह जीव रागादक से मूछत हाे जाता है, रागवभाव मे लग 
जाता है, अपने  वभाव काे भूल जाता ह ैअारै इस तरह क ज मरण क पर परा बढ़ाता है꠰ 
1054- एक परणाम हाने ेपर भी शभदे स ेवभ न कायाे का िनमतव- 
     अब यहा िनजरा का वेश हाे रहा स वर का एक बल पाया, उसी शाेपयाेग का जहा जतना अाशक 
बल ह,ै िनमलता है, वीतरागता ह,ै जतने अश मे राग नही है उतने अश स ेस वर ह꠰ै परणाम यप एक 
कालमे एक हाेता, मगर उस परणाम क रचना कैसी है क उसमे कुछ रागभाव है अारै कुछ राग का अभाव 
है, एेसी थित का वह राग है꠰ ता ेजतने अश मे राग नही है उतने अश मे बधन है꠰ यह राग अाग इस 
जीव काे जला रही ह,ै इस अाग के बुझाने का उपाय, इस राग काे दरू करने का एक ान का ान वभाव 
से परणमन हाेने क थित मे जाे एक स वरभाव कट हाेता है वह समतामृत उस राग अाग का शमन कर 
देता है꠰ एेसी थित कब ा त हाे, एेसी थित अ त: भावना करना चाहए, जसके ताप से कसी 
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परथित मे कदाचत् भाेगाेपभाेग का एक सयाेग भी बना अा हा,े ताे भी भीतर जा े वभाव का अाय ह,ै 
तीित है उसके बल पर वह दाे टूकपना चल ही रहा ह,ै वहा िनजरा चल ही रही है꠰ 
1055- सयानकाश मे म का अनवसर- 
जैसे डठल से फल टूटकर गर जाय ताे वह फल उस डठल मे चाहे कतना ही जबरद ती करके चपकावे, 
पर वह उस डठल मे बध नही सकता, इसी कार ये वभाव एक जीव भाव के डठल मे बधे थे पहले हमारे 
म स ेअारै जब अ त: भेदवान अा अारै ये अलग ए, ान मे अाया क ये वभाव ता ेमरेे  वप ही 
नही, मै ता ेएक चैत यमा , ताे एसेा ान जग जाने पर  या फर वे वभाव इस जीवभाव मे बध जायेगे? 
याने यह ानी फर  या यह जान सकेगा क यह मै ? जब म खतम हाे जाता है तब म का  यवहार, 
म वाल बात कैसे मन मे बने? जैसे दरू से र सी काे साप जान लया, म अा अारै उस म मे घबड़ा 
गये, अधीर हा ेगए, पर काेई उपाय बने, काेई साहस बने, काेई नजदक पचे अाैर वहा समझ बने क यह 
ताे कारे र सी ह,ै र सी का ेउठाकर देख लया क यह र सी है, अब वह म का  यवहार कैसे बना 
सकेगा? कैसे यह मान सकेगा क यह साप है !  या यह मान पाता है?...नही꠰ ता े इसी कार जब 
अा  वभाव का अनुभव अा चूक वभाव का भेदन कर दया, ठक सही समझ गए क ये वभाव 
अाकुलता के लए है, ये वभाव मेरे  वप नही, ताे अब ये जीव के  वप मे कैसे बन जायेगे? जान लया 
साे जान लया, बस जान लया इससे अधक अाैर काेई मतलब न रहे ताे उसक जा ेअपनी अतरग समृ 
है वह उड़ ल उड़ ल कर कट हा ेजाता है꠰ बस जान लया꠰ 
1056- ाता  टा रहन ेमे अलाैकक समृलाभ- 
      एक कथानक है क काेई सठे अाया मुिनराज के पास꠰ ताे मुिनराज न े पूछा कहा े भाई त हारा 
देवदशन का िनयम है क नही? ता ेसेठ बाेला- महाराज हमारे िनयम नही है देवदशन का हमारा घर मदर 
स ेबत दरू पड़ता ह,ै हमसे यह िनयम न िनभगेा꠰ ता ेफर मिुनराज बालेे- अ छा त हारे घर के सामने  या 
है?...कु हार का घर꠰...तमकाे सबसे पहले अपने घर से काैनसी चीज दखती?...महाराज जी मझुे खाट से 
उठते ही सबसे पहले कु हार के ार पर बधे ए झाेटे का चाद दखता ह꠰ै...अ छा ता ेउसी का िनयम ले 
लाे꠰ उसे देखकर खाना पीना लया करना꠰...हा महाराज यह िनयम ता ेचल जायगा, इसका मै िनयम लेता 
꠰ अब वह सेठ अपना ितदन िनयम िनभाता रहा꠰ एक दन अा  या क वह कु हार अपने झाेटे का े
अाैर दनाे स ेएक घटा पहले ही लेकर खान मे चला जाता꠰ सठे ने देखना चाहा झाेटे का चाद ताे वह दखा 
नही꠰ पता लगाकर सेठ उस खान क अारेचला꠰ वहा उस झाेटे के चाद काे देखा उसी समय घटना घट क 
कु हार का ेम खाेदते ए मे एक असफ याे स ेभरा घड़ा मल गया꠰ उसने खडे़ हाकेर देखा क काेई देख 
ताे नही रहा꠰ यद काेई देख लेगा ताे सरकार से शकायत करके छनवा देगा..., यह साेचकर जब खड़ा 
अा, देखने काे ताे वह सेठ दख गया꠰ कु हार ने समझ लया क सठे ने असफ याे से भरा हडा देख 
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लया, यह सरकार से शकायत करके छनवा देगा, साे सेठजी का ेअावाज दया...अरे सेठजी जरा बात ताे 
सनाे..., ता ेसेठ बाेला बस देख लया꠰...अरे सना ेताे सही,...बस बस देख लया꠰ यहा  यान देना क सठे 
का कहने का याेजन था क मैन ेझाेटे का चाद देख लया, पर कु हार ने समझा क असफ याे का हडा 
देख लया꠰ खैर सेठ ता ेअपने घर पचा꠰ थाेड़ ही देर मे वह कु हार अाधी असफ या लेकर सेठ के घर 
पचा अारै लजए सेठजी यह असफ या꠰ इनक चचा कसी से न करना...꠰ वहा सठे ने साेचा देखाे झाेटे 
के चाद के दशन का िनयम लेने का यह चम कार देखने का ेमला, यद देवदशन का िनयम लया जाय ताे 
उसका न जाने कतना बड़ा चम कार देखने का ेमल जाय साे यह भी िनयम लया यह ता ेलाैकक बात है꠰ 
यह ता ेकाेई वा तवक फल क बात नही꠰ यद अ दर मे अ त तव काे अगर जान लया अाैर बा व तअाे 
के ित केवल इतनी ही बात चले क बस जान लया, जा ेकुछ ह ैपुद् गल, जीव, जाे कुछ भी  वप है, 
बस जान लया, देख लया, इतनी ही बात तक रहे काेई अाैर इससे अागे न बढे

़
, राग अाैर ेष क तरग मे 

न बढे
़
 ताे उस जीव का ेअपने अापके भीतर क समृ मायन ेिनमलता, अान द, ानकाश, ितभास, ान 

का वलास, ान के ही सब नाम समझ लजए परम समृ का लाभ हाेगा꠰ अान द या? वही ानवकास 
क बात꠰ अारै श  या? अन त श, सब क बात उस ान के वैरा य के वकास मे है, ताे यह समृ 
उसके उ प न हाेती है꠰ कही रागेष क भावना न बसाये अाैर मा जाननहार रहे ताे यह समृ उसकाे 
उ प न हाेती है꠰ 

कलश 134 
तानयैव  सामय  वरागयैव  वा  कल ꠰ 
यकाेऽप कमभ: कम भु जानाेऽप न बयते ꠱134꠱ 
 
1057- ान अारै वरैा य के बल स ेकमब ध का दरूकरण- 
ानी जीव कम का ेभागेता अा भी कम से बधता नही ह ैयह सब कसका साम य है? ान अारै वैरा य 
का꠰ ानी जीव ने अ दर मे  वभाव अाैर वभाव का भदे परख डाला, िनणीत कर लया, उसके फल मे 
वभावाे से उपेा कर  वभाव मे लगा, उसके िनणय मे वभाव हेय,  वभाव उपादेय बना  याेक हेय, उपादेय 
अाैर उपेा ये तीन कार क बाते अाने काे ान का फल कहते है꠰ ता ेतब जाना,  वभाव वभाव का 
परचय कया ता ेफल  या रहा क वभाव ता ेहये बन गए अाैर  वभाव एक उपादेय बन गया꠰ वभावाे स े
हटकर  वभाव मे लगे, एेसी अलाैकक श ानी के कट ई꠰ भेदवान का मलू मे बल पाया जसके 
स यक् काश पाया सा ेही कहते है क यह सब ान अाैर वैरा य का साम य है, ान मायने मामूल 
जानकार नही, क त मा ान, जहा केवल जाननमा हाे उसके साथ अ य काेई वभावाे का  पश न हा े
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एेसा जाे ानमा है, इसका ही साम य है क काेई अ तरा ा ानी पुष कमाे काे भाेगता अा भी कमाे स े
नही बधता꠰ देखये- थूल तया ता ेयाे दखेगा क यह भाेगाेपभाेग मे लगा अा भी कमाे से नही बधता अाैर 
सू तया भी यह दखेगा क कमवपाक का जा ेितफलन है उस ही काे ता ेयह भाेग रहा, अनुभव रहा, 
उसकाे अनुभवता अा यह कमाे स ेनही बधता अाैर उसमे भी अ त:  पर चलते है ता ेयह बात बनती है 
क उस काल मे चारमाेहाा त का ान वभाव से  युत हाकेर थाेड़ा भी जाे अ य प से परणम रहा ह ै
ान (ान तीित वाले जीव क बात कही जा रही है) ताे एेसा ानवक प जानने पर भी वह कमाे से नही 
बध रहा꠰  या सभी कमाे से नही बध रहा? एेसी बात ता ेनही, मगर यहा बुपूवक कमब ध नही हाे रहा है꠰ 
अ या शा  मे सव यह ही अथ लेना हाेता ह ैक बुपूवक रागेष नही है, यह ताे कहलाता है रागेष 
का अभाव꠰ अाैर, बुपूवक अाव नही ह,ै यही कहलाता है अाव का अभाव꠰ अाैर, यह सब हातेा है ान 
अाैर वैरा य के बल पर꠰ फर ताे अबुपूवक अाव ही रह जाता है अाैर अबुपूवक जाे रागेष रह जाते 
है वे  वभावाय के बल से दरू हा ेजाते है꠰ इसके सवाय अ य काेई उपाय अबुपूवक अाव काे मटेने 
का नही है꠰ 
1058- ावक मिुन सभी ािनयाे के बुपवूक व अबुपवूक सभी वकाराे के िनजरण का उपाय 
 वभावाय- 
      वभावाय के उपाय से बुपूवक रागेष दरू अा, वही उपाय अबुपूवक रागेष काे दरू करने का 
है, पर उसका अ यास, साधना, समाध ये चाहए, याने अपने श वभाव का अाय, यह ही बुपूवक 
अाव काे दरू कर रहा अारै यही अबुपूवक अाव काे दरू करेगा꠰ उपाय वह एक ही है, अाैर इतना ही 
 याे? चाह ेवह गृह थ हाे, मुिन हा,े ेणी के मुिन हाे, जन-जन के स वर िनजरा चल रही, जतनी जहा-
जहा चल रही, उस स वर िनजरा का उपाय, साधना अ त: वीतरागता है꠰ जतन ेअश मे नही ह ैराग, श 
ान चल रहा ह ैबस वही ह ैगृह थ काे भी स वर का कारण अाैर मुिनयाे का ेभी स वर का कारण꠰ अब याे 
समझ लजए क काेई अमीर है ता ेउसने माना ेभरपेट पेडे़ खाये अाैर कसी गरब ने छटाक अाधी छटाक 
ही पेड़ा लेकर खाया, मगर पेडे़ के  वाद का ेयह भी जान गया, वह भी जान गया꠰ शाेपयाेग के साद स,े 
श अा तव के साद से यह स वर अारै िनजरा क बात चलती है, पर जतन-ेजतने अश मे िनमलता 
है, श है उसके अनुसार स वर अारै िनजरा क बात हाेती है꠰ उस का साम य मला कहा से? ान अाैर 
वैरा य से꠰ ताे ान अारै वैरा य मे ही यह साम य है क काेई पुष कमाे का ेभाेगता अा भी कमाे से 
बधता नही है꠰ मवाद पुष, मसाधक पुष उस वष का ेखाकर भी नही मरता जस वष काे खाकर 
दसूरा असाधक मर जाता ह ैउसी कार उपभाेग का ेभाेगकर भी, उपभाेग का भाेगना हाेता ह ैपरथित मे, 
मगर जहा ान अाैर वैरा य ह ैमूल मे, ताे वह वहा बधता नही है꠰ वह अपने अापमे  वातय अाैर  वभाव 
का बराबर अनुभव करता अा ही चल रहा है꠰ जहा वैरा य हाेता है वहा काेई चीज भी लद जाय ताे भी 
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वैरा य के बल से उसका लदान नही कहलाता꠰ ताे हम अापकाे शरण ह,ै साधक ह,ै म है ताे वह है ान 
अाैर वैरा य꠰ जहा ान है वा तव मे, ग पाे वाले ान क बात नही कह रहे, जहा व तत:  वभाव वभाव का 
भेद करके एक  वभाव का उपयाेग बने, एेसा जहा ान ह ैवहा वैराय भी है꠰ वैरा य के साथ ान भी है꠰ हा 
अब इतनी बात अव य ह ै क कसी के कम वर ह ै कसी के अधक वर ह,ै वह सब जैस-ेजैस े
साधना अाैर अ यास बढ़ता ह ैउस वैरा य का अ युदय बढ़ता चला जाता ह,ै पर कमाे स ेन बध ेउसका 
उपाय ान अाैर वैरा य ही ह,ै अारै काेई दसूरा उपाय नही ह꠰ै 

कलश 135 
नाते  वषयसेवनेऽप  यत्  व  फल  वषयसेवनय  ना ꠰ 
ानवैभववरागताबलात् सेवकाेऽप  तदसावसेवक: ꠱135꠱ 
 
1059- स य  क ान व वरैा य क श तथा उसका भाव- 
जस अा ा ने अपने ही ान ारा अपने ही स हज ान वप का ेपहचाना अारै उसमे ही यही मै , एेसा 
अनुभव कया, ढ़ान कया अाैर इस कार क  बनाकर अलाैकक अान द ा त क या उसक , 
धुिन, तीित लगन इस अा तव क अाेर ही हाेगी꠰ भले ही परथितवश बावषयसेवन हाे ता ेभी वह 
वषयसेवन क अाेरबु वाला नही है, क त उसक बु, तीित केवल एक अ त तव क अारेहै꠰ बस यह 
काम जसन ेकया उसे फर कही ब धन नही है꠰ समझ ताे लया उसने ही यह है िनब ध का माग, यह ह ै
अपने अान दवकास का माग꠰ ता ेजस पुष ने एेसा अ त तव का ान कया ह ैवह पुष वषयसेवन हाेन े
पर भी पेय के वषयसेवन का फलप ससारब ध ा त नही कर पाता꠰ ताे ान अाैर वैरा य का ही वह 
बल ह ैक बा वषयाे का सेवन करते ए भी वह सेवता नही है, एेस ेअनेक उदाहरण मले गे꠰ एक सेठ क 
कसी फम मे काेई मुनीम है, ताे कराेड़ाे का काम है उस सठे के अारै मुनीम केवल थाेड़ासा वेतन पाता है, 
पर त सब कार कामाे मे  य त वह मुनीम दखाई देता है, सेठ ताे अपने घर मे पड़ा रहता, माेटर मे 
बैठकर इधर-उधर घूमता रहता꠰ अाैर, वह मुनीम इस कार का बालेचाल भी करता क हमारा तम पर इतना 
गया, त हारा हम पर इतना रहा, कहता सब कुछ उस सेठ क स प के बारे मे, उस  सप क रा भी 
वह मुनीम करता, उसे मेर मरे भी कहता, पर उसके दय से ताे पूछा,े उस सप मे उसे रच भी अास 
नही, वहा माेह नही꠰ सब कुछ करते ए भी उसका फल मुनीम नही पा रहा꠰ वह ता ेअपनी जाे कमायी है, 
जा ेसेवा है, उसका जा ेम हाेता है वह उतना ही पा रहा है꠰ एेस ेअनेक उदाहरण ले लाे꠰ जब कसी 
अाेरच नही रहता ह ैअाैर कसी कारण जबरद ती करना पड़ता ह ैता ेउसका फल कहा ा त हाेगा? जहा 
धुन है, जहा लगन है, उसका जा ेफल ा त हाे सकता साे ही मलता है꠰ अ त  तव क अाेर जा ेलगता है 
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साे उसका फल ह ैशात, िनभार अनुभव करना, सा ेवह उसकाे ाि हाेता है꠰जहा धुन नही ह,ै जहा च 
नही है उसका फल कैसे ा त हाेगा? वतन हा ेरहा है अारै कुछ उसका भाव भी चलता है, मगर अास 
नही ता ेवह फल भी नही कहलाता꠰ अ छा अारै भी देखा-े जैसे कसी लड़क का ववाह अा, माना ेअब 
वह 40-50 वष क हाे चुक꠰ कई ब े भी हा ेगए, पाेत ेभी हाे गए, मगर जब भी वह मायके अाती ह ैअाैर 
मायके से जब वह जाती है ताे राेकर जाती है꠰ अब बताअा,े उसका वह राेना  या दय से है? क्  या उसकाे 
जाने मे क ट है? अरे क ट कहा꠰ कदाचत् देर हाे जाय लवाने अाने मे ता ेझट वह अपने बेटाे का ेखबर 
कर देती क लवा ले जावाे, मगर वदा हाेते समय व ह राेकर जाती है꠰ याे कतनी ही घटनाये एसेी है क 
जहा धुन ह,ै जहा लगन है उसका फल ताे उसे मल रहा, बाक परथितवश जाे कुछ अारै कया जाना 
पड़ता है उसका फल, अास, अनरुाग, माेह, राग, वराेध यह बाते नही उ प न हाे पाती है꠰ 
1060- अ त तव का ही स कार बनान ेका अनरुाधे- 
      यह ानी पुष अपने अत तव क च करके अपने मे एेसा अान द पा चुका क उसक िनवाध 
थित ई क मेरा सव व ताे यह अा तव ही है, कारण ही एक है꠰ एसेे अा ा क अनुभूित तब ही ताे 
बनती है जब एक अा हत का ही नाता हा,े दसूरा काेई नाता नही꠰ दसूरा काेई कार का प वक प 
अादक च मे नही हातेा, ता ेउस  वानुभूित क वहा पाता हाेती है꠰ काेई कार का श य माहे वे सब 
जहा नही हाेते वहा  वानुभूित क पाता है꠰ हम अाप सबका कत य है क वतमान जा े परथित है, 
वतमान मे जाे सग सग है यह सदा न रहेगा, मगर भीतर मे जा ेस कार बसाया है वह अागे साथ जायगा, 
इस कारण वतमान के चतेन अचेतन के सग सग का ेमहव न देकर उसके कारण अपने मे काईे ममता न 
उ प न करके एक अपने अापके अत: वप का ही हम स कार बनावे, एक ही नाता है क मै  अाैर मुझे 
अपने अापमे जा ेशात, अान द बसा है, समृ ह ैबस उसकाे ा त करना ह,ै इसके अितर त अाैर कुछ 
नही꠰ 
1061- लाकेपरचयामतृ का पान- 
देखये- 5 पदाथाे का परचय एक अमृत पान का काम करता है꠰ (1) लाकेपरचय, (2) कालपरचय, (3) 
जीवदशापरचय, (4) मुदशापरचय अाैर (5) अा  वभावपरचय꠰ जहा यह ान मे अाया क यह सारा 
लाेक इतना महान् है, 343 घनराज ूमाण ह,ै कुछ हद ह ै या? एक राज ूमे अस याते प समु समा 
गए, ज बूप एक लाख याेजना का है, उससे दनूा एक तरफ लवण समु, उससे दनूा एक तरफ प, इस 
तरह एक तरफ दनू-ेदनूे चले गए एेसे अस याते प समु है꠰ वे कहने मा के नही꠰ जब उनक गणना 
बतायी गई ताे उसस ेजान गये क कतने अस यात ह,ै इतने प समु क ये सब एक राजू के अ दर ही 
समा गये फर  भी कुछ ह सा बचा है, अाैर यहा है एक फैलाव प मे, फर ता ेघनप बत बड़ा, एेसा 
343 घनराजू माण यह लाेक है꠰ इस े के अ दर जहा हम बस रह ेहै, एक छाेट सी जगह, यह हमारे 
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लये  या महव रखती है? इसमे ही  या चपके रहना꠰ एक परचत े से ममता  यागने क उमग अाती 
है लाेक के व तार का ेिनरख करके꠰ यहा थाेडे़ से े मे ममता करके अपना ताे जीवन पूरा गमाया꠰ ता े
यह लाेकपरचय का अमतृपान है꠰ 
1062- कालपरचयामतृ का पान-  
काल के समय कतने है अनाद से अन त काल तक, अनाद मायने जसक कुछ अाद नही, अन त मायने 
जसका काईे अ त ही नही, ता े कतना बड़ा काल कहलाया, जसक काेई सीमा नही, ता ेइतने वशाल 
काल के पीछे हम अापका यह 100-50 वष का जीवन कुछ गनती भी रखता ह ै या? अरे लाेक काे ता े
अदाज लगाया जा सकता क यह ज बू प एक ब द ुबराबर है, मगर हजार सागर काे भी इस काल के 
सामने यह नही कह सकते क यह ब द ुबराबर ह,ै इतना महान काल  यतीत हा ेगया꠰ इसके भीतर जाे 
100-50 वष का समय मला उस काल मे जा ेकुछ अपने पर घटना, सग सग जा ेकुछ भी बात ह ैउनका े
कुछ साेचना,, उनमे ममता हाेना यह सब कसलए है? उसका ताे कुछ अथ ही नही रहा, इस काल के 
अ दर यह 100-50 वष का समय कुछ गनती का नही꠰ ताे इतने बडे़ काल के व तार का जाे परचय 
ा त करता है, उसकाे मम व के परहार मे बड़ा सहयाेग मलता है꠰ 
1063- जीवदशापरचयामतृ तथा मु तदशापरचयामतृ का पान-  
     तीसरा अमृत है जीवदशापरचय, इसमे जीव क दशाअाे का परचय हाेता है꠰ नरक मे, िनगाेद मे, 
पृ वी, जल, अ, वायु, वन पित अादक एकेय मे दाेइय, तीनइय, चारइय अाैर पेय मे, 
नारक देव मनु य अाैर पश पी अादक मे सबमे कैसी-कैसी दशाये चल रही है꠰ चल रही है अानवश, 
मवश, कम के उदयकाल मे उस उस कार स ेसब परणमन चलता है, अा है, मगर यह ता े यान मे दे 
क इतनी तरह क जा ेजीव क दशाये हाेती है वे सब अान के हाेने पर हाेती है꠰ अाैर, एक अपने अापके 
सहज  वप का ान हा ेजावे ताे वे सार क सार दशाये दरू हाे जाया करती है꠰ चाथैा अमृत ह ै
मुदशापरचय जहा केवल  वभाव ही  वभाव  य त है, केवल चैत यमा तव  य त है वह ानपु, वह 
ान याेित शरर स ेरहत, कमाे से रहत, वभावाे स ेदरू, अधीरताअाे से दरू टपुट ानाे स ेवव त एक 
केवलान दशा वह मु त दशा है, जा ेक याणमय है꠰ उससे पहले ये सार दशाये जा ेससार जीवाे के 
भटकन ेक हा ेरही है वे सब दशाये केवल एक द:ुखमय है, सब क टमय दशाये है꠰ ता ेएसेी दशाये  याे 
हाेती है? इसलए क हम अपने का ेस हाल नही सके, अपनी ान याेित का अनुभव नही कर सके क यह 
मै ꠰ ान न जगे, म जगे शरर मे अा बु रह ेताे एसेी एेसी जीवनदशाअाे मे यह जीव गया अारै 
जायगा꠰ ता ेअनेक जीवदशा का परचय हाेने से वषयाे मे अनुराग का, शरर मे अनरुाग का  याग हाेता है꠰ 
अरे कतने शरर पाये, कस कससे माेह कया...ताे शरर मे अनुराग, शरर मे अा बु इनका  याग करने 
मे सहयाेग मलता ह ैजीवदशा का परचय हाेने स꠰े जसके जाे कला कट ई ह ैवह हर जगह से अपनी 
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ही चीज ा त कर लेता है,  याेक इस तवानी के वह एक दशन क कला उ प न ई है, ताे कुछ भी 
थित हाे, वहा भी  वानुभव या अा  वप क बात का ही दशन करेगा꠰ 
1064- अा  वभावपरचयामतृ का पान-  
     5 वा अमृत ह ैअा  वभाव का परचय- मै  या , इसका सही परचय हा,े बस उसी के अनुप 
उसका फल उसे मलने लगता꠰ जसैे काेई मानता है क अमुक अादमी , अमुक परवार का , अमकु 
जगह का  अादक प से जा ेमानता ह ैवह वैसी चे टाये करता है꠰ जैस े कसी ने मान लया क मै 
अमुक का बाप  ताे वह अपनी उस अनुप चे टा करेगा, उसके पालन पाषेण क  यव था करेगा, जसक 
जैसी ा हाेती है उसके अनुकूल ही ताे उसक वृ हाेती है꠰ जसन ेमाना क मै इन सबसे िनराला , 
केवल ानमा अत तव  ताे उसके भीतर  या परणमन चलेगा? एक ान वकास, एक जाननमा꠰ यह 
ही ताे वकास चलेगा ताे अपने अापकाे मै  या मानता , बस इस मा यता पर उसकाे चे टाये हाेती है꠰ 
लेकन लाेग अदाज भी ता ेकरते है क यह  या चे टा करेगा,  या बाेलेगा, कस तरह बालेेगा, यह सब 
अदाज हाेता ह ैइस ा काे पाकर क इसक एेसी ा है ता ेबाेलेगा ता ेयाे बालेेगा ‘ा के अनुप 
वृ हाेती है ना? ताे अपने काे अगर परम अान द ा त करना है ताे उसके लए अपने अत तव क ा 
जगानी हाेगी क यह मै अत तव यह , अ य कुछ मै नही ꠰ एेसा जसने भान कया, परचय कया, वह 
पुष वषयाे का सेवन हाेने पर भी वषयसेवन का फल याने ससार पर परा यह नही बनाता꠰ यह सब ान 
अाैर वैरा य के बल से ही बात हाेती है꠰ 

कलश 136 
सयेभवित    िनयत    ानवैरायश: 
व वतव कलयतमय वायपािमुा ꠰ 
याावा यितकरमद तवत: व पर च 
वाते वरमित परासवताे रागयागेात्  ꠱136꠱ 
 
1065- स य  के सहज  वप के काश का भाव-  
     स य  मायने सही सही  वाला अपने अापके बारे मे अपना जैसा सहज  वपहै अपने सव के 
ही कारण  वयिनरपे जा ेकुछ इसका  वप है उसमे उसका अनुभव हा,े उसका उस ही मे  यय हा,े एेसी 
जसक  बनी उस ेकहते है स य ꠰ स य  जीव मे ान अाैर वैरा य क श  वय हा ेजाती है꠰ 
ानश  या? जब ान मे ान वप का ेजाना,  वप मे ान उपयु त अा वह एक इतना महान बल 
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है क जससे धीरता, ग ीरता  वय ही कट हाेती है꠰ धीर कहते कसे है? लाेग ताे यह बतलाते है क 
काेई वप अाये उसमे घबड़ाये नही उसे कहते है धीर, पर धीर का यह सही अथ ही नही है꠰ जाे भाव 
बु का े देवे यान े जसमे बु  यवथत रहे एसेी थित वाले का ेकहते है धीर꠰ चूक घबड़ाहट मे बु 
 यवथत नही रहती ह ैइस कारण से उसका अथ यह कर दया गया क घबड़ाये नही सा ेधीर, पर धीर का 
अथ है जहा बु  यवथत रह ेसा ेधीर꠰ ताे स य  जीव जसन ेअपने अापमे अपने सहज  वप का 
काश पाया उसन ेसव व पाया꠰ अारै उस ेकाेई कठनाई नही, अधकार नही꠰  या करना चाहए,  या न 
करना चाहए एेसी काईे दुवधा नही, उसे ता े मल गया अपना शरण, परम शरण꠰ इसी काे कहते है 
परमपता꠰ पता नाम पैदा करने वाले का नही है꠰ पैदा करने वाले के नाते से ताे उसका नाम जनक है, पता 
नही है꠰ पता उस ेकहते जा ेरा करे꠰ ता ेमेरा परम पता काैन? उ कृ ट रक कानै? मेरा यही अत तव, 
यह ही मेरा उ कृ ट रक है꠰ ता ेइसका शरण जसने पाया यह  यह अनुभव जसने पाया वह उस ही 
अाेर का ता ेपाैष करता अारै इस पाैष मे, इस अा म नता मे  वय एेसी बात हातेी है बाहर क कम 
िनजरा का ेा त हाे जाये꠰ जब कम खरे ता ेदेह भी कभी सदा के लए गमाना हाेगा ताे स अव था ा त 
हाेगी꠰ 
1066- धमपालन व धमपालन कपाता के लय ेबा साधन- 
परम ेय का मूल ह ैअपने अापके सहज  वभाव क , अनुभूित, तीित उसका अाल बन एक ही कात 
करने का ेपड़ा हधैम के लए꠰ धम अनेक जगह नही है꠰ धम केवल िनज सहज भाव मे है, इसका अाय 
करना इसी काे कहते है धमपालन꠰ धम मायने व त का  वप, पालन मायने उस  वप का अाय, यह 
ही है धमपालन꠰ मगर थित हम अाप सब लाेगाे क वच है, फर भी अपने ल य से गर जाते है कभी 
बाहर पाप  यसन अादक भावाे मे लगना पड़ता है꠰ एेसी थितया हाेती ह ैता ेउनकाे टालने के लए उन 
खाेट थितयाे का तर त िनवारण करने के लए अापके पास  या साधन है? बस यही शभाेपयाेग  यवहार 
धम त, तप, सयम अादक꠰ सा ेउन सब अश भावाे काे टालने के लए यह अापका एक तर त साधन है, 
फर उस साधन मे रहते ए थित ताे सरत ताे हाे गई क पाप अाैर  यसन इसके नही रहे अाैर एेसी 
सरत दशा मे रहकर फर भीतर अाइये अारै अपने उसी सहज  वप मे  कजए꠰ जैस ेयु थल मे 
लड़ने वाले याेावाे का ेश  अाैर ढाल इन दाे से सत देखा हाेगा,  याेक ढाल ताे काम अाती है शु का 
वार राेकने के लए अाैर तलवार काम अाती है शु का सहार करने के लए, इसी तरह शभाेपयागे ताे ढाल 
का काम करता है अशभापेयाेग का अामण हा ेता ेवह हामी न हाे सके, वहा इसका उपयाेग वचलत न हा े
सके इसने ताे कया ढाल का काम, अब ढाल स ेसरत दशा मे हार करे ता ेवभाव अारै कमाे का य 
हाे जायगा꠰ स य  जीव न ेजब अ त से ानलाभ लया ताे उस ानलाभ के हाेन े पर भी जा े
परथितया अाती है व वच, उनमे वह इस कार क वृ करता ह ै जसे चरणानुयागे मेबताया 
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गया है, वह वृ उससे बनती है꠰ वह सरा के लए है, अाैर उस सरत थित मे हम अपने अापके 
 वभाव के अाल बन का अपना िनजी काम करे꠰ ानश स य  मे उ प न ई जान गए अाैर 
वैरा यश भी ई꠰ वैरा यश कस परचय से ई꠰ बाहर व तअाे के वैरा य क बात अभी नही कह रह,े 
वह भी एक वैरा य है जा ेघर, मकान, परवार, परजन, मजन अादक वषम सग सग, इनसे वर त रह े
वह भी वैरा य है, क त जब तक यह अ त: वैरा य न बनेगा तब तक यह बाहर उपयाेग इसका ेितत न 
रख पायगा꠰ 
1067- अत: वरैा य का वधान- 
       अत: वैरा य  या? जसकाे यही बताया ह ैक ये कमाेदयवपाकभवा भावा न ते मम  वभावा अथात ्
कमाे के उदय से हाेने वाले जाे भाव है वे मेरे  वभाव नही है꠰ लाे वभाव से ही ताे वैरा य करना था, वभाव 
से ही ताे उपेा करना था꠰ ता ेजब तक वभावाे क वषय मे यह िनणय न बने क ये मेरे  वप नही, ये 
मेरे  वभाव नही तब तक उनसे वा तवक वर कैसे बन सकेगी? देखना, जगत मे िनमनैमकभावाे का 
उघन नही है अारै व त वातय मे कलक नही है꠰ दाेनाे ही बाते सहज अापकाे सव दखेगी꠰ कम का 
उदय अा, वपाक अा, कम का वपाक अा, मगर वहा एक एेसा ेयप जा ेवपाक अा, जा ेितफलन 
अा उतने तक ताे अिनवारत है ितफलन, अब जैसा-जैसा इसका सयागे है, उपादान है, जैसी-जसैी जब 
थित हाेती है वह उस वपाक मे, ितफलन मे अाता ह,ै उसे अपना सव व मानता ह ैअाैर अनुप फर 
इसक चे टाये हाेने लगती है꠰ जहा यह ान कया क ये परभाव है, परितब ब है, पर का ितफलन है, 
इससे मेरा  या मतलब ह꠰ै मै ताे अपने मे टकाे कणवत् िन चल एक ायक  वभावमा ꠰ एेसा ान हाेत े
ही वभावाे से वर हाे जाती है꠰ देखये- परभाव समझने के लए यह िनम नैमक भावाे का सही 
परचय बत सहयाेग देता है꠰ ताे जब जाना क यह परभाव है, मरेे  वप नही है ताे उसस े वर हाे 
गई, याे लगू, इसे  याे अपनाऊ , इसका  टा र, उदय ह,ै इसका ितफलन ह,ै हा ेरहा है, मेरा  वप 
नही है꠰ ता ेएेसे अ त:वैरा य क श इस स य  के अपने अाप अायी ई है꠰ 
1068- बुपूवक अाव के भाव का ता पय- 
     चार माहे के उदय स े कसी पद तक ानी के भी माे हाेता ह ैअाैर यह बा सगाे मे, बा 
पदाथाे मे अपना उपयाेग देता है, उनका अाय बनाता है, यह कहलाता ह ैउपचरत कारण꠰ कमाेदय के 
सवाय बाक जतनी ये बाहर बाते है ये सब कहलाती है उपचरत कारण याने ाधेादक भावाे के साथ 
िनमनैमक स ब ध नही है इन बाहर पदाथाे का, क त एक अाय वाला स बध है याने यह जीव इन 
बाहर साधनाे मे उपयाेग जटुाये ता ेबुपूवक रागादक वकार ए꠰ यह घटना बनती है꠰ न उसमे उपयाेग 
जुटाये, एक  व क अाेर ले, न इसका वक प हा ेता ेकमाे के उदय ता ेअपनी थित पर बराबर चल 
रहे है, उनक थित हा ेरही अाैर उस थित मे अबुपूवक जाे कुछ बात हा ेरही वह मलनता हाेती ह,ै पर 
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बुपूवक वकार तब हातेा जब हम कसी बाहर सग सग मे अपना उपयाेग फ साते है, ताे एेसे ान अारै 
वैरा य क श स य  जनाे मे िन यत है, सा ेयह अब  या करता है? सम त रागयाेगाे स ेवराम लेता ह ै
अाैर अपने अापके  वप मे ठहरता है꠰ कुछ याेजन ता ेहानेा चाहए भदेवान का꠰चावलाे काे बीनने का, 
साफ करने का कुछ याेजन ताे हानेा चाहए, कूड़ा करकट हटावे, अकेला चावल रहने दे, भात बनायेगे, 
खायेगे, याे कुछ याेजन ता ेह ैचावल बीनने का꠰ ता ेयहा  या याेजन है? वभावाे काे जाना क ये परभाव 
है अारै अपने सहज  वप काे जाना क यह  वभाव है, एसेे ान का याेजन यह है क उस रागयाेग से, 
उस वभाव से वर करे, वराम ले , मुख माडे़े अाैर अपने अापके  वप मे ठहर जाये, यह बात कैसे 
बनेगी? जब  व अारै पर का भेद जान लया तब ही ताे बनेगी ना? 
1069-  वभाव वभाव के भदेवान स ेपहले जीव का कतृ व व भाे ततृ्  व- 
     जब तक भेद न जानत ेथ ेतब तक यह जीव कता था, उनका ेअपनाता था꠰ अपनाने का नाम कता, 
अभाय मे जहा करना बसा अा ह ैवह कता꠰ ताे यह जब तक अान भाव है, वभाव मे अारै  वभाव मे 
अ तर न जान पाया था तब तक उछल उछलकर वभावप बन रहे थे, जैसे कसी कसान काे हल जाेतते 
ए मे साप ने काट लया ताे व ह कसान वष चढ़ जाने से कुछ साप सा बनकर बकने लगता, जाे चाहे 
बात करता है꠰ कसान अपने बैल काे पीटता ह ैअारै यह कहता क तनूे मेरे ऊपर पैर  याे रख दया...꠰ 
उस साप का वष कसान मे एेसा  याप गया क उसका दमाग, उसक बु कुछ इस ढग से चलने लगी 
क वह अपने काे साप जैसा अनुभव करने लगा꠰ व ह कसान उस बैल काे बुर तरह से पीट रहा था अारै 
यह बक रहा था क तनू ेमरेे ऊपर पैर  याे धर दया꠰ ता ेवहा कसी न ेअाकर समझाया- ‘‘अरे भाई  याे 
इतना पीट रहे बैल काे? यद वह मर गया ताे फर कससे जाेताेगे?  या कमाअाेगे? कैसे ब ाे काे पालन 
पाेषण कराेगे? तब उसक अ कुछ ठकाने ई, बात समझ मे अा गई꠰ ताे  टा त यह कह रहे है क 
जैसे वष चढे़ मे वह अपने का ेसाप जैसा अनुभव करता अा अटपट बालता ह ै एेसे ही समझये क 
म या व का वष जब चढ़ा ह ैता ेवभाव प बनकर वभाव क बाले मे बालेता ह ैबस याे यह ह,ै भाे ता 
है, उमग ला-लाकर उचकता फरता है, जब यह भेद डाला क ये सब वभावभाव परभाव है, मेरे  वपक 
चीज नही है, परणमन ताे मेरे मे ह,ै मेर परणित है, पर मेरे  वप से  वभाव से वकारभाव परणमते 
नही, ये नैमक है, अापैाधक है, इनसे मेरा  या स बध? देखये- िनमनैमक भावाे का सही परचय 
अापका ेएक  वानुभव क थित बनाने के लए,  वभाव का परचय बनाने के लए बत मददगार ह,ै पर 
इसमे इतनी सावधानी िनर तर रहे क िनमनैमकभाव मे पर परकताकमभाव अशमा भी नही 
है꠰हाेता या है क स पक ज भाव, एक वातावरण इस तरह का एक वपाकसधान है क उस काल मे यह 
जीव, यह अश उपादान अपनी कला से वभावप अपना भाव बना लेता है꠰ वह भाव दसूरे पदाथ का 
नही, िनम का भाव नही꠰ यप यह भाव िनम का नही, अशा ा का ह,ै मगर उसक रचना क 
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वध यह ही है क एेसे उदय काल मे जीव अपने मे चूक  वय अश उपादान ह ैसा ेअपने मे अपना भाव 
कट कर लेता है꠰ 
1070- भदेवान व  वपवान का याजेन- 
       वकारप ता ेअा यह जीव एसेा, मगर ये सब बाते बनी ता ेये अाैदयक है, परभाव है, मेरे  वप 
नही है, एेसा जानने पर यह वभाव से हट गया अाैर अपने  वप मे ठहर गया꠰ यह सब बना  या, कैसे 
बना? अारै उसमे बात याेजन क  या है? कैसा अपना अत व रख रहा वह? कर  या रहा? कर कुछ 
नही रहा, जाे अपनी वा तवकता है उस व त व काे वह उ प न कर रहा, रख रहा, करता अा रहा, याे कह 
लजए जान रहा꠰ जब अाैर गहर थित हाेती है ता े कस लए जान रहा? भदेवान ता ेइसलए कया 
गया क ानी परभाव से हटे अाैर  वभाव मे लगे꠰ अ छा अब  वभाव का ही मा जानन कसलए चल 
रहा, इसका  या याेजन? वह ान ान के लए ही चल रहा है꠰ ान से ान के लए ान मे ान का 
ानप परणमन चल रहा है वहा दसूरा काेई याेजन नही, ताे थम उपाय क बात  या रही क बाहर के 
पदाथाे मे थाड़ेा सा अ ययन बने क ये अिन य है, मट जाने वाले है, अशरण है, ये मरेे का ेसदा साथी नही 
है, याे थाेड़ा सा साधारण ान बाहर पदाथाे के बारे मे हा ेजाय ता ेइससे कुछ धम करने क या अपने 
उार क एक वाछा उ प न हाेती ह?ै जन जन के अपने उार क एक वाछा उ प न ई है जन जनके 
एेसी बात ई है वह ाय: इस वध से ई ह ैक पहले इन बाहर सग सग के बारे मे कुछ  यवहारक 
बाेध रखा था जैसा क सभी जानत ेहै꠰ देहाती जन भी बाेलते है क  या रखा ह ैयहा? सब ट जायगा, 
यह मेरा देह भी न रहेगा, ताे एेसी बाते जरा भावनापूवक हाे ताे मन मे यह बात अायगी क फर अपने का े
करना  या है? जब ये सब ट जायेगे तब अपने काे करना  या है? यह सब कुछ थाेड़ मन मे ात हाेगा, 
कुछ स सग क भावना हाेगी,  वा याय क बात हाेगी, जा ेमहान ानीजन है उनके पास बैठने क भावना 
हाेगी, चचा करेगे जासापूवक, कुछ ान हाेगा꠰ अ यास चलते-चलते यहा पर भेदवान क बात अ त मे 
अायगी꠰ देखाे जानने क बात ताे जरा सी ह,ै अपने सहज  वप काे जाने अाैर उसमे म न हाे, मगर जसे 
करना ह ै हत, उसे ही ताे कठन पड़ता꠰ गुजी एक घटना सनाते थे टकमगढ़ क꠰वहा काेई म ल बड़ा 
पहलवान अाया था दगल मे लड़ने के वा ते, ताे उससे लड़ने का ेकसी क भी ह त न पड़꠰ सबसे अ त 
मे एक बड़ा दबुला-पतला कमजाेर अादमी उससे लड़ने के लए तैयार हाे गया, उसने कहा हम लडेगे 
इससे꠰...अरे तम कैसे लड़सकते? तम ताे इसके सामने कुछ भी नही हा,े ताे वह पुष बाेला- हम ताे लडेगे 
इससे, पर एक शत ह ैहमार क जब हम अारै ये दाेनाे लड़ने लगे ताे हमारे ते ही यह जमीन पर गर 
जावे꠰...अरे जाे कठन काम ह,ै उसके ही ता ेकरने क बात कही जा रही, जा ेकठन काम है उसकाे करने 
के लए ही ताे सार श, पाैष क स हाल क बात कही जा रही꠰ याे ही समझाे क बात कहने का ेताे 
थाेड़ है क अपने  वभाव मे लगे, पर यह ही ताे कठन काम दख रहा है꠰ 
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1071- अा परचय मे सवतामेखुी बाधे का सहयागे-  
     अ या  ान के काम काे करने के लए इससे स बध त बाहर ान करना अाव यक ह ैतभी ताे 
स्  प ट वकास हाेता है꠰ कुछ करणानुयाेग से समझे, कुछ दशनशा  से समझे, कुछ युयाे से समझे, कुछ 
अनुभव से समझे ता ेउसका एक  प ट बाेध हातेा है꠰ ता ेये परभाव है, मेरे  वप नही ह,ै एेसी जानकार 
के लए कुछ हमे युया भी चाहए꠰ कुछ हमे अाष अनुसार जाे करणानुयाेग का वणन ह ैउसका भी थाेड़ा 
परचय चाहए꠰ देखये-  प टता के बाधे के लए ताे थाेड़ा  याल मे अाता है, सभी दशनाे मे थाेड़ा भाव बन 
ही जाता꠰ जसैे एक  का  वप कहा, जसे वाद कहते अपरणामी ह,ै  है, सवगत है, एेसा काेई 
अगर अपना वक प बनाये, जानकार बनाये ता ेउस पर भाव ताे पड़ता ही है, लाे बाहर के वक प हट 
गए, मगर एक एेसा  प ट वश माग नही मल पाता क उस माग से चलकर उसमे फट हा ेजाय꠰ ताे 
इसी तरह स बधत ववध परचय हाेने स ेबत  प टता हाेती ह ैअाैर िन:शक अपने अापके  वप मे वह 
वेश कर पाता है꠰ यह ही सब जब जाना इस ानी पुष ने ताे  या कया क  व का ेताे ा त कया अाैर 
पर से टकारा कया अपने उपयाेग ारा अाैर बाक ताे वश क नही, वह ताे  वय हाेगा, पर उपयाेग ने 
जब जाना क ये वभाव मेरे  वप नही ता ेवभावाे से टकारा ही कया उपयाेग ारा ान ान मे꠰ जब 
अपन े वभाव क अारेचल रहा अारै अपने  वप मे अपन ेान का ेलगाया, इस उपाय स ेकरना  या 
चाहता? यही क जाे अपना सही व त व है उसका एक कलन करना चाहता꠰ वही थित रह जाय꠰ वही 
बात रहे जा ेसही है उसका ानी एक उम कर रहा केवल एक पाैष के लए, सा ेकुछ अागे बढने पर पर 
से वराम पाता हअैाैर अपने अापमे लन हाेता꠰ 
1072- सवतामखुी परान का भाव- 
एेसी एक कथा है वेदा त क जगदश टका मे क एक पुष कसी स यासी के पास पचा, कहा महाराज 
हमे अा ान दजए, हमारे क याण क कुछ बात बतलाइये꠰ ताे स यासी ने कहा- ा...अाैर अधक 
कुछ न बाेला, इसका अ थ ह ैक मै  ,...अब कुछ अारै बात बताइये꠰...ा, याे ही तीन चार बार 
कहा पर ‘ा’ यही उर मला꠰ फर कहा ता ेस यासी बाेला- देखाे अधक जानकार करना हाे ताे 
अमुक गाव मे अमुक पडत रहता है, उसके पास जाकर सीखाे꠰ पचा वह पुष उस पडत के पास अारै 
बाेला- गुजी हमे अाप अा ान क बात बतलाअाे꠰ हम अापके पास रहकर अा ान क बात सीखना 
चाहते है ता ेवह पडत बाेला अ छा देखते है काेई त हारे करने लायक काम꠰ यद कुछ काम करते रहाेगे, 
ताे हमे पढ़ाने मे काेई अाप नही꠰ काम समझ मे अा गया अारै कहा देखा ेहमारे घर मे काेई 8-10 गाये 
है सा े उनका गाेबरउठाया करा,े उनके नीचे क सफाई कया कराे अारै हमारे पास अा वा भी 
सीखाे꠰...ठक ह ैगुजी꠰ अब वह पुष काफ दनाे तक यही काम करता रहा अाैर वा सीखता रहा꠰ धीरे-
धीरे 12 वष  यतीत हा ेगए꠰ सब कार क वा सीख ल, अारै अ त मे वदा हातेे समय कहा- अब अाप 
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िन कष प मे, अितम शा दे दजये꠰ वह पडत बाेला- ा꠰ ताे वह पुष बाेला- अरे महाराज, 
इतनी सी बात ता ेहमे 12 वष पहले एक स यासी न ेभी बतायी थी, इतनी सी बात के लए  या हमने 12 
वष तक गाेबर  यथ मे ही उठाया? ता ेगु बालेा- अब तम स्  वय इस बात काे समझ लाे क 12 वष पहले 
तमने  या सीखा था अाैर अब  या सीख गए हाे? उस ा का मम 12 वष पहले तमने न पाया था 
अाैर अब पा गए हाे꠰ बात समझ मे अा गई अाैर नम कार करके चल दया? ताे हम जब अा ान क 
दशा मे बढे़ ताे सवकार के परचय से हमे अपने अापमे उमग उ प न हाेती है  वभाव क अाेर बढ़ने क, 
चार बढ़ता है अारै उनसे उमग हाेती ह ैक मै भी एेसा ही क ,  वभाव क अारे ही रमू꠰ जब करणानुयाेग 
क बात पढे़, ता ेवहा एक वशेष जानकार बढ़ती है, अाचाय महाराज के ित बत ा हाेती ह꠰ै उसका 
एक भाव वशेष हाेता है꠰ दसूर बात का वक प न हाेन ेस ेजा े थित बनी उसका भाव अाैर साथ ही 
अपने अापकाे  वभाव करने क बीच मेउमग बनती, ता ेउसका एक वेग हाेता है, वहा भी एक अपने का े
काम रहता है꠰  यानुयागे क चचा मे  य गुण पयाय, गुण क दशा, गुण,  य का  वभाव, जानते चलते 
अाखर सबकाे उस  य मे अत:लन करके िनरखने क जा ेएक कला बनती ह ैवह भाव क कला है꠰ ता े
एक  वभाव  करने के लए हमे काेई अपनी बात कसर क न रखनाचाहए꠰ अाप काेई दकूान का काम 
करते है ता ेयहा वहा क अनेक बाते अपन ेका ेसरत रखने के लए करते है꠰ ाहकाे से, सरकार से, घर 
के लाेगाे से, नाते रतेदाराे से सभी कार से बात करके अपना एक काम बनाते है, जब काेई एक थित 
हाेती ह,ै ता ेएेसे ही  वभाव के उखु हाेने मे उसका अनुभव पाने मे ताे एक ही थित हाेती ह,ै उसके 
िनकट करने मे, उसके बनाने मे, पाैष मे,  वा याय, स सग, पूजा, अाैर अाैर भी बाते ये जीवन मे जैस े
ावकाचार मे बतायी गई है, ावकाे के अाचार मे, मुिनयाे के अाचार मे बतायी गई है, उस कार 
ानीअाचरण करता है꠰ 
1073- शभापेयागे मे वृ भ याे का ेशभापेयागे स ेहटकर शापेयागे मे अान ेका उपदेश- 
     मुिनजनावकजन त तप अाद मे एक अपनी वृ रखते है तब उनकाे काेई डाट लगायी गई꠰ वे 
शभाेपयाेग मे ही म त रहते है, उसमे ही अपनी इिती समझते हाे ता ेउनकाे कहा जाता ह-ै अरे यहा से 
हटा,े अाैर अपने अापके अ त:  वप मे अावाे꠰ शभाेपयाेग से हटकर अ त: वप मे अावाे꠰ अाैर, शभाेपयाेग 
मे जा ेअाया ही नही, पहले से ही हटा सा है उसके लए कैसे कहा जाय क त ूशभाेपयाेग से हट अारै 
शाेपयाेग मे अा꠰ जतना भी वणन है वह एेसा ही वश अाचरण करने वाले के लए एक तरहक समझ 
बतायी क इनमे अास त मत हाे꠰ इनमे कुछ धरा नही, ये ता ेबाहर वषयकषाय दभुाव है, ये उ प न न हाे꠰ 
जब मन, वचन, काय क याये करनी ही पड़ती है ताे खाेट याये न हाे अारै एेसी याये हाे क 
जससे अापकाे  वभाव क पाता रहे꠰ वे याये क जा रही है, वे वृया बन रही है, पर उन 
वृयाे का ेही जा ेअपना सव व मान लेत ेहै बस उनका ेसमझाने के लए कहा क त ूइ हे अपना सव व 
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मत समझ꠰ तू अपने मे अपना काम कर ले꠰ इस कार यह जीव वभावाे से हटकर अपने अापके  वप मे 
ठहरता ह,ै काम दाे है याएक? कसी अ य तरह से वचाराे ताे दाे मालूम हाेते है पर वहा काम केवल एक 
है꠰ जा ेअपन े वप मे लगा वही ता ेवभाव से हटा꠰ वभावाे से ब कुल हट गया ता ेवही ताे अपने  वप 
मे लग गया꠰ ता ेदा े थितया है- वभावाे स ेहटना अाैर  वप मे लगना꠰ सू  स े वचाराे- देखा ेयह 
अगुल है ना? इसे टेढ़ कया ह ैता ेसीधी से ताे हट गई अारै टेढ़ मे अा गई ता ेये दाे बाते है  या? सीधा 
से हटना बन जाय अाैर टेढ़ न हाे पाय, एेसा हा ेसकता  या? अरे यह ता ेएक ही बात है꠰ सीधी का हटना 
अाैर टेढ़ का हाेना यह ताे एक ही काम है꠰ ता ेएेसे ही समझाे क इन वभावाे का हटना अाैर  वभाव मे 
अाना यह एक ही काम है꠰ कसी थित का हटाव अाैर कसी थित क उमग इनमे ताे पूवापर बन जायगा 
मगर वा तवक हटाव, वा तवक लगान क जा ेएक वृ है उसमे यह न हाेगा क पहले यह हाेगा पीछे 
यह꠰ इस तरह वभाव  वभाव काभेद करके वभावाे से ताे वर त हाेना है अाैर अपने  वभाव मे लन हाेना 
है꠰ 

कलश 137 
सय: वयमयमह जात ब धाे न मे या- 
दयुनाेपुलकवदना  रागणाेऽयाचरत ꠰ 
अाल ब ता समितपरता ते यताेऽाप पापा 
अाानाावगमवरहासत सयरा: ꠱137꠱ 
 
1074- सय पान ेके उपाय मे थम पाैष-  
स य  कसे कहते है? जाे अपने सहज चतै य  वप का ेजाने अाैर एेसी ा रख े क यह ही मेरे 
अा ा का  वप है, यह ही मै ꠰ िनज सहज चैत य  वभाव मे मै का जा ेअनुभव कर चुका, सहज एक मै 
क जसमे तीित है वह हाेता है स य ꠰ ताे एेसे अा तव का ेजानता काैन है? मै च काशमा , 
एेसा उपयाेग मे अा जाय, एेसी तीित मे रहे, एसेी थित बनती कब है? ताे एकदम  प ट बात ह ैक यह 
जाे नही हा ेरहा था वह कस वजह से नही हा ेरहा था?अा ा के सहज  वप का बाेध, ान, अनुभव 
अादक नही हाे रहे थ,े कस कारण नही हाे रहे थ,े अा ा मे जाे वभाव ए, रागादक वकार ए उन 
रागादक वकाराे मे इसने अह का बाेध कया, यह मै , मै हसता , मै करता , मै कराता , मै राेता 
...अादक प से वभावाे के प मे रगकर यह अपने भगवान अत तव का बड़ा ितर कार करता था सा े
यह सहज अत तव ढका अा था, याने अपने उपयाेग मे न अा रहा था, तब  या करना था,  या करना 
चाहए क उस वभाव स ेउपेा हाे, क यह मेर व त नही, मेरा  वभाव नही, कैसे उपेा हाे? ता ेइसके 
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लये दाे तीन गाथाये मे जा ेऊपर अायी है उनके अनुसार यह समझना क ये वभाव परभाव है, मरेे  वभाव 
नही꠰ बस इतना िनणय हाेते ही वभावाे से उपेा हा ेजायगी꠰ 
1075- उदाहरणपूवक म मे  याकुलता अारै िनम हाने ेपर िनराकुलता का वणन- 
      जैसे जब कभी कसी बालक मे यह म बन गया क यह मेरा बालक है ताे उस अनुप इसका 
वक प बनता है, जब काेई बालक नाल मे गर गया अाैर इस देखने वाले माेही का ेयह म हा ेगया क 
अाेह मेरा ब ा गर गया ता ेउसकाे  यता,  याकुलता बत बनती ह ैअाैर थाेडे़ समय बाद परख करके जब 
जाना क यह मरेा ब ा नही, ता ेउसके दय काे ता ेदेखा ेकैसा वह अपने माजै क अारेअा जाता ह,ै यह 
एक माेह क ही ता ेबात है꠰ जैसे राजवाितक मे  टा त दया है क एक बालक का ेकसी ह ती ने सूड स े
पकड़ लया अाैर उसे मराेड़कर बड़ दरू फे क दया, अब उस देखने वाले का ेयह म हा ेगया क यह मरेा 
बालक है जसे हाथी न ेपटका, उसी उ का था, वैसे ही रग का था, वैसे ही डलडाैल का था꠰ ताे उस 
घटना काे देखकर वह मूछत हाेकर गर पड़ा꠰लागे इके हाे गए, कुछ पानी के छट वगैरह डालकर उसका े
सचेत करने का उपचार करने लगे꠰ कसी बुमान पुष ने उनके मूछत हाेने का कारण समझ लया, इसी 
बीच उस मूछत ए पुष के बालक काे उसके घर से बुलवा लया꠰ कुछ देर बाद उस पुष क अाखे 
खल, अपना बालक अपने नेाे के सामने दखा ता ेसमझ गया- अरे वह ता ेमरेा कारेा म था, वह मरेा 
पु न था꠰ ताे एेसे ही समझाे क यह जीव इन वभावाे मे रचपच रहा है अारै उ हे यह अपना मान रहा ह,ै 
यह जीव भी इन वभावाेप बनकर कुछ से कुछ चे टा करता, च तन करता, बाेलता꠰ यही कारण है क वह 
अपने इस चतै य महाभु के दशन नही कर पाता꠰ ता ेपहला काम ह ैक इन वभावाे से उपेाहाेना꠰ देखये- 
यप पर पर सा यसाधकता है꠰ कुछ  वभाव क परख हा ेता ेजाने क ये वभाव परभाव है꠰ इन वभावाे 
क अाेरसे वैरा य हाे ताे  वभाव क अाेरउ ुखता बने꠰ इससे पहले  या करना, पीछे  या करना, यह कुछ 
छाट न करना हाेगा꠰ क याणाथी काे अपने अाप जस कार जाे पीछे हाेना हाेगा, हा ेजायगा꠰ 
1076- वभावाे स ेउपेा पान ेके लय ेवभावाे क परभावता का परचय-  
इन वभावाे काे परभाव जाने, कैसे जाने क ये कमाे के उदयवपाक से उ प न ए है, ये मेरे  वभाव नही 
है꠰ मै ता ेटकाे कणवत् िन चल एक ायक वभाव ꠰ यह त य एक गाथा मे बताया, बाद क गाथा मे भ न-
भ न करके कहा क रागकृित नाम का पुद् गल कम है꠰ उसके उदयवपाक से उ प न ए ये रागभाव है, ये 
मेरे  वभाव नही꠰ देखये- िनमनैमकभाव क बात जहा कही भी अाये यह समझना क िनमभूत 
पर य उपादान क परणित काे नही करता꠰ अाैर वह ताे मा अपने देश मे ही अपना काय कर पाता ह꠰ै 
 येक पदाथ जतने मे  यापक हाेते है, जतने देश मे है, सभी पदाथ अपने देश मे ही अपनी कृित कर 
पाते है꠰ अपने देश से बाहर उनका न  य, न े, न काल, न भाव, कुछ भी नही हाेता है꠰ भले ही एेसा 
दख रहा ह ैक यह सयू का काश ता ेह,ै मगर वचारा ेजरा, सूय कतना बड़ा ह ैपहले यह िनणय बनावे꠰ 



समयसार कलश वचन तृतीय भाग कलश 137 
 

www.sahjanandvarnishastra.org 166 www.jainkosh.org

 

ताे कहेगे क कुछ कम दाे हजार काशे का ह,ै ता ेबस वह जतना है सूय का सब कुछ उतने मे ही है꠰ उतने 
से बाहर नही है꠰ फर यह काश हातेा कैसे? बस यह ही िनमनैमकभाव का रह य है꠰ उसका सधान 
पाकर ये पदाथ अपने अापमे भी ताे एेसी ही याे यता रखते है क काश वप बन जाय, ता े उसका 
सधान पाकर ये ही पदाथ अपनी अधकार अव था काे छाड़ेकर काशप मे अाये꠰ एेसी बात न हा ेता े
काईे इसका कारण ता ेबताये क काच पर  याे अधक चमक हातेी ह?ै दर पर, भीट पर चमक कम  याे 
हाेती है? यद सूय का ही काश यहा उतरता है ताे वह ताे समान हाेना चाहये, पर बात ई  या क काच 
मे उस कार क याे यता ह ैदपण मे उस कार क कृित ह ैक सूय का सधान पाकर वह इस कार 
अपने मे चमक बनाये अारै उस दर अादक मे भ न तरह क कृित ह꠰ै ता ेरागनामक जा ेकृित ह ैवह 
जीव मे ानवक पप रागवकार काे नही करता, क त वह ताे एक वातावरण है केवल, अारै उस 
वातावरण मे वे अश उपादान जीव अपने मे  वय अपना राग वकारप भाव बना लेत ेहै꠰ ता ेअब जब 
इस तरह स ेसमझा इस ानी न ेक ये ता ेपरभाव है, जैस ेदपण मे फाटेा ेह ैता ेकहते है क यह पर का 
फाेटा ेह,ै परभाव है, वहा यह अथ लेना क पर का िनम पाकर खद मे हाेन ेवाला परणमन ह꠰ै परभाव 
का अथ पर क परणित नही꠰ पर क परणित उस पर मे ही है, मगर पर का सधान पाकर इस  व ने 
अपने अापमे उस कार का वक प कया है ता ेवे परभाव ह,ै ये मेरे  वभाव नही है꠰ 
1077- वभावापेेा,  वभावाे खुता, िनरावता,  वव त वस का द दशन-  
     जब स य  ने सामा य प से जाना क वकार मरेा  वप नही, वशेष प से जाना क ये राग, 
ये ेष, ये ाेधादक कषाये मेरे  वप नही, ताे सम त परभावाे से अलग बन गया, उपयाेगत: अलग बन 
गया, ान मे, उपयाेग मे, ा मे, तीित मे जब से स य  व है तब ही से वभाव से वह अलग अा है 
अाैर वह समझ रहा ह ै क यह टकाे कणवत् िन चल नामक  वभावमा मै यह अत तव ꠰ इस कार 
तव काे जान रहा यह ानी अाैर वहा  वभाव का हण हा ेरहा, परभाव का पर याग हाे रहा है꠰ वकार 
पूणतयाअा देश से कुछ बाहर हाे रहा यह नही कह रहे꠰ अभी ताे करणानुयाेग से बतला रहे है क चार 
माेह का उदय है अाैर ितफलन है अाैर उसके अनुप वहा वकार भी है, वह अबुपूवक वकार है꠰ बु 
ताे लग रही है अा  वप मे, सा ेजब ानाेपयाेग इस अत तव मे लग रहा ह ैता ेवहा उपयाेग मे भी वह 
सबसे िनराला ह ैअाैर ा मे भी वह सबसे िनराला है अारै पुषाथ बन गया है बुपूवक꠰ अाैर, बुपूवक 
जाे अत तव मे लगे यह ही य न बुपूवक अाव काे त काल दरू करता है अारै अबुपूवक अाव काे 
भी दरू करने का उपाय यह ही अत: का अाय है꠰ पर वहा बुपूवक कुछ नही हा ेरहा, एेसा ही स हज 
िनमनैमक याेग है क यह अा ा अपने  वभाव का अाय करे ताे वहा वे कम  वय अपने कम व 
अव था का पर याग कर देते है ताे इस कार अपने व त व काे हमने अपने ान मे स कया अारै 
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कमाेदयवपाकभव सम त भावाे का पर याग कया꠰ एेसी थित हाेने स ेयह स य  ान अाैर वैरा य स े
स प न हाेता है꠰ 
1078- ानमा अ त तव क चचा सनकर ातेावाे क त यबाधे मे वचलतता का अवसर अारै उस 
वचलतता का परहार- 
     ान ानकाश ही ान मे हा ेरहा है, एसेी बात सनकर देखये कसी के वचलत हाेने के अनेक 
अवसर हा ेजाया करते है꠰ काेई पुष इस ानमा तव चचा सनकर अारै यही एक सव व ह,ै इसके 
अितर त अाैर कुछ ह ैही नही यह बात अा रही है ना, अपनी अाेरमा उपयाेग चल रहा ह ैसा,े सनने वाले 
लाेग काेई कैसी ही उड़कर बात कह सकता꠰ उपदेश मे जा ेकहा जा रहा था वह ताे उसक  मे न रहे 
अाैर एक ही  यान मे रहे, बस सब कुछ ानमा है, एेसा सनकर भी ताे एक व वास बनता क जगत मे 
जाे कुछ है वह सब वानमा है꠰ अ छा, जाे अाैर कुछ दख रहा है ता ेअाखर वह समाध थ ताे था नही, 
बात ताे सब सामने दख रही थी अारै जाे यह कुछ बाहर दख रहा सा ेयह भी वानमा है꠰ अ य जुदा 
समझ मे नही अा रहा꠰ अरे  यमान यह सब वानमा है ितभासमान हाेन ेसे꠰ जाे जाे ितभासमान हाेते 
है वे सब वानमा है꠰ हेत भी एक पकड़ लया गया꠰ अब  मे अा गया क वह सब वानमा ह,ै 
अब देखये फु से मे फु स ेकतने फूटा करते है꠰ ानमा क एकातक िनगाह मे यह समझा काईे क यह 
सारा जगत वानमा ह꠰ै जैन लाेग जा ेकहते ह ैक पुद् गल, धम, अधम, अाकाश, काल सा ेये कुछ नही, 
एेसा  मे अाया वानवाद मे अारै थाेड़ा अाैर साेचे क यह ितभास ताे हाे रहा, जानना ताे हाे रहा मगर 
यहा एकता नही ह,ै ण ण व वसी है꠰ ताे वहा एक जा ेितभास ह ैवही एक पूरा पदाथ ह ैयाे समझ 
डाला अारै इसका नाम रखा ानण꠰ बस ानण यह ही पूण पदाथ है, इसके अितर त अाैर कुछ नही꠰ 
चला ेवानाैत से अाये उस ानण पर꠰ उस ानण के लए कुछ वचार चला क यह कैस ेपैदा अा? 
कहा स े पैदा अा, कब तक रहेगा, जाे काम बन रहा है वह कैसे बनेगा, इन सब बाताे पर जब वचार 
चलता ह ैता ेसब ानण िनर वय जचे꠰ िनरशवाद न ेयही समझा क यह ानण है,  वय अा है,  वय 
न ट अा है इसके अागे काेई स बध नही ह,ै इस तरह क धारा चलती ह ैअाैर इस तरह हाेत े है 
साैातक, मा यमक अादक꠰ये णकवाद के चार समुदाय बन गए꠰ यह नही जाना क सहज  वप का े
ानमा कहा जा रहा ह ैसाे जब ान मे ान वप समाया अा है तब ताे यह बाेलता ही नही है, वहा ता े
अनुभव ही ह,ै यह अनुभव ले रहा है, अनुभव के बाद जब वह अपने का ेसमझाता दसूरे काे कहना पड रहा 
अ तज प से, बहज प से ताे वह कहता ह ैक बस तव ानमा है꠰ 
1079- स य  के म स ेअा स क असभवता-  
      ानमा अा तव काे जाे जानता ह ैवह ान अाैर वैरा य स ेस पन्  न हाेता ह ैबात ता ेअायी अ तर 
मे याेग क꠰ याेगा क  व व त व का परचय जसे हाेता ह ैसाे स य  है꠰ मा वचना क परचय से 
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स य  नही है, लेकन बात ता ेसभी क सनना है, अाैर मै स य   एेसा सनने कहने कहलाने क 
एक लालसा भी बनी ई है, इसमे अपनी शसा भी मानी जाती है, ता ेयह क कसी अनुप कह-सनकर 
जाे एेसा अपने मन मे साचे लेता है क यह मै  वय स य  , उसके कभी भी बध नही हाे सकता꠰ एेसा 
एक अपने अापके बारे मे िनणय बनाकर इस तरह चलने लगा क ऊ चा मुख उठाये, पुलकत हाे अाैराे का े
त छ देख रहा, इस कार एक अपनी मुा िनराल बनाकर वह कुछ भी अाचरण करता है꠰ उसकाे अपन े
वभावाे मे राग अा ह,ै साे उस रागवश कुछ भी यह अपनी चे टाये करता है ताे एेसी चे टाये करे काेई ताे 
करे अाैर इस कार स ेकाेई समित, तप, त अादक का ेजा ेबड़ िन ठा से पालता रहे, पाले, अाल बन 
करे ताे भी वह अब तक भी पापमय है꠰ यह कु दकु दाचाय कह रह,े अमृतच  सूर टका मे कह रहे ता े
मुिन अव था मे रहने वाले अमृतच ाचाय का ेयह अधकार था क अपने समक मे जाे मुिनजन है वे 
केवल इन बा यावाे मे ही अास त न रहे, ता ेउनकाे एेसी डाट-डपट के साथ कहा जा रहा ह ैक ये 
समित मे त परता का अाल बन करे ता ेकरे,मगर ये अब तक भी पापमय है꠰ पाप कहते कस ेहै? जाे 
क याण से बचावे (बरकावे),उसका नाम पाप है꠰ जा ेअ छ बात स ेरत रखे, बचावे, दरू रख ेउसका नाम 
है पाप꠰ यान ेक याण मे न लगे, ये मे न लगे एेसा जाे काेई भाव ह ैउसका नाम ह ैपाप꠰ पाप श द बत 
बढ़या रखा है क इस पाप के श दाथ काे जान लेवे अारै समझे ताे कम से कम बुरा ताे न माने꠰ बुरा ता े
तब माने जब क ष या कलष अादक श दाे स ेकहे꠰ पाप शब्  द ता ेबड़ा सहावना ह꠰ै  या इसी कारण ब  े
बाप का ेपापा कहने लगे꠰ जाे अ छ बाताे स,े धम से, क याण से बचाकर रख ेउसे कहते है पाप꠰ ताे वहा 
यह धम स ेबचा अा ह,ै अलग पड़ा है,  वभाव का परचय नही ता ेसताेष कहा स ेकरे, वा तवक तृि 
कहा अायी꠰ अा स का माग उसे मला नही ह ैता ेउससे यह अलग ह,ै इसलए अब तक भी यह 
पापप ही है꠰ 
1080- अा ा अारै अना ा के बाधे स ेरहत हाने ेस ेजीव क पापमयता- 
     तादक का ेपालता अा भी काईे  याे पापप ह?ै इसका ेअा ा अारै अना ा का बाधे नही꠰ अा ा 
व अना ा के परचय से यह अलग है, इसी कारण यह स य  व स ेशू य है꠰ एकै साधे सब सधे, एक अपने 
अा ा के उस सहज  वप का ेपहचान ले , वहा ही  का अ यास बनावे, वहा ही अनुभव अपना बनावे, 
मै यह , सब काम बनेगा  वय जसैी बनना ह ैवह सब िनमनैमक याेग स े वत: हाेता है꠰ कम भी दरू 
हाेगा, वभाव भी दरू हाेगे, पर अपन ेकाे कम पर  देकर इसकाे मै चरू दू, इसका ेमै मसल दू...इस तरह 
इन कमाे पर  देकर ताे यहा कम ही बढे़गे, घटेगे नही꠰ वभावाे पर  देकर, ये राग बडे़ द:ुखदायी है, 
बडे़ क टकार है, यह कहने मे कुछ हज नही, मगर  वभाव  न जगे,  वभावाय न जगे, सहज  वभाव 
क ा नही ई ताे काईे उपाय नही ह ैक हम उस अाव से दरू हा ेसके ꠰ जतन ेभी उपदेश है उन सब 
उपदेशाे मे इस ही  वभाव का याेजन पड़ा अा ह꠰ै जतने भी नय है उन सब नयाे मे इस ही  वभाव 
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 के पाैष का याेजन पड़ा अा है꠰ जतना भी जा े कुछ तवान है उन सम त ानाे मे इस ही 
 वभाव करने के पाैष का याेजन पड़ा है꠰ बस वह नही मला जसे यह स य  व से र त है꠰ वहा 
अा ा अारै अना ा का बाेध नही ह,ै इस कारण से वह अब तक भी पापमय है꠰ 
1081- अपनी कमी देखकर उस ेदरू करन ेका अनरुाधे- 
     देखाे एक अपनी कमी क बात, कभी एसेी बात सनकर क वह समित का भी अाल बन करे, 
तप चरण का भी अाल बन करे ताे भी पापमय है, एेसा कहते सनते उमग अाये अाैर दाेष मे ही  जाय, 
अपने अापके पापमय अवरतभाव का पछतावा न हा,े कुछ  न जगे ताे वह उपासक नही ह,ै  याे एेसी 
 देना चाहए? याेजन  या पड़ा है?  याे अहकार कर लया? अपने अापके बारे मे ताे साेचना चाहए 
क मै कतना वभावाे मे रमता , कतना इनका ेअपना रहा , कैसा खद मे अत वष बना अा है꠰ कैस े
मै इसस ेहटकर अपने मे र, अपनी बात अधक साेचना चाहए अाैर अपने का ेछाेड़कर अपनी सध छाेड़कर 
बाहर मे बत खाजे करे- अमुक , अमुक यागी, अमुक याे याे अारै अपने अापक कुछ भी बात न हा े
ताे एक अपने लए काेई गित का माग नही है꠰ अपनी बात सबसे पहले साेचना चाहए क मै कस थित 
मे पड़ा , अाैर द:ुखी हा ेरहा , मेरे मे स य  व है या नही है, मै कतना अपनी सध छाेड़कर चल रहा , 
मै दशन करने अाता, पूजन मे अाता,  वा याय मे अाता, इस कार से अपने अापकाे कुछ न कुछ मे जुटाये 
रहता, पर इतना हाेने पर भी  वभाव के सध क कसी ण वुत क ही तरह थाेड़ बत कभी चमक अा 
पाती ह ैक नही꠰ अपने अापका ेसाेचना ह,ै अारै देखये ससार का ेिनरखकर हम  या पार पायेगे? हम अपन े
अापका शाेधन करे, हम अपने अापकाे वभावाे से उपेत करे,  वभाव से ीित करे,  वभाव मे रत हाे, 
इसका अपना अ यास बने, उम बने꠰ 
1082- सवतामेखुी ान स े वभाव का लाभ लेन देनका सदेश- 
     देखये ज दगी कुछ नही रही अारै बत है, जब दन के 24 घटे नही गुजर पाते शात मे तब ता े
समझये बत ह ै ज दगी, जब एक ही दन पहाड़ सा लग रहा ता े कैसे कहेगे क ज दगी थाड़े अारै, 
ज दगी बत ह ैयह कैसे कहे? जब कल का भी पता  नही क अचानक  या हाे जाय ता ेयह भी कैसे कहे 
क ज दगी बत है? कुछ भी हाे, जब इतना जीवन का समय है अारै सारा समय एक  वभाव मे लग 
जाय सा ेहातेा नही, तब ता ेअपना अाराम  वा याय मे ह,ै चाराे अनुयागे है उनका कभी काेइ अ ययन, कभी 
काेई अ ययन, उसके अनुप बात कही जा रही है ता ेएक ेरणा मलती है꠰ अाप उ ट बात भी माना ेपढे़ 
ताे भी  वभाव क ेरणा मलती है꠰ अाप पाप क बात पढे़- उसने एसेे एेसे म, मास वगैरह के सेवन 
कए, एेसे एसेे  यसन कए, एेसे एसेे पाप कए, इस इस तरह से नरक गए, कदाचत् यह भी अ ययन करे 
ताे इसके बीच भी वर अारै  वभाव के अनुप अाय के सग अाते है, याे ता ेजैसे गेद के खलाड 
बालक क लला क बात ह,ै जा ेबड़ा िन णात् चतर बालक है, वह गेद खडे़ खडे़ खले ले, जमीन मे लेटकर 
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खेल ले, हाथ स ेखले ले, पैर से खेल ले, वह एक लला मा मे ही गेद का खेल खले लेता है, इसी तरह 
जस ानी काे तवान जागृत अा हैउसमे ताे ये सब कलाये  वय अा गई है, कसी भी अनुयागे का वह 
अ ययन करे, काेई भी शा  पढ़ रहा हाे, उसका ताे एेसा तव मे वासत दय ह ैक वह  वभाव का 
अवसर उन सभी उपदेशाे के अ ययन स ेपा लेता है꠰ अ यथा चाह ेचचा कर रह ेहाे  वभावमा ानमा क, 
ताे लग ता ेरहा काफ समय इसक चचा मे, पर स व है क वह एक केवल टन सा बन जाय, अाैर इस 
तरह बन जायगा क कुछ वहा मला ही नही, काेई िनयम क बात नही कह रह,े यह कह रहे अापकाे कस 
कार से अपना जीवन बताना चाहए जस तरह से हमकाे सफलता मे सगमता हाे, अाैर यद कुछ चर 
देखा ता ेवहा से भी ेरणा मल, कुछ कमसा त देखा, दशनशा  स ेभी कुछ जानकार कया, समय ता े
बत ह,ै रातदन के 24 घटे पडे़ है, कम स ेकम ितदन 5-6 घटे पढ़ना है, अ ययन मनन करना ह,ै ताे 
सब तरह स ेअ ययन करके जा ेअ या शा  है उनका ेपढ़ा, ता ेएक एेसा याेग बनेगा जसस ेफर सहज 
सगम एक बड़ा अवसर मलता है क हम अ त तव के िनकट पचते है꠰ 
1083- स य दशन क ये करता व स य  वम क अये कता- 
      स य दशन का  वप है बत ही ेय कर, वह ज हे मलता है उनका क याण हाेता है꠰ मगर काेई 
स य दशन ताे पाये नही अाैर मै स य  , मेरे कमाे का बध नही हाेता, इस तरह से अपना मखु फुलाये, 
खूब पुलकत हाे हाेकर खूब उछल उछलकर हा हा हा हा करे, सब तरह से खूब बाते करे ताे चूक उसके 
मन मे यह बसा है क मै स य   अारै अनभुव बनता नही, तीित बनती नही, एसेे जन बडे़बडे़ तप त 
अादक भी कर लेवे ताे भी अा ा अाैर अना ा का बाधे न हाेने के कारण स य  वशू य है꠰ अपने अापका े
बड़ा साेच वचारकर एेसा जीवन बनाना चाहए जाे अपने काे लाभद हाे꠰ 

कलश 138 
अाससाराितपदममी  रागणाे  िनयम:  
सा    यपदमपद    तबुयवम धा: ꠰ 
एतैतेत:   पदमदमद   य   चैतयधात: 
श: श: वरसभरत: थायभाववमेित ꠱138꠱ 
 
1084-जगत के ाणयाे क अनाद स ेिन यमता-  
     जगत के ये ाणी अनादकाल से  येक परथितयाे मे रागी हाेत ेए िन य उन् म रह ेअाैर साेत े
रहे꠰ जसमे साेते रह ेवह इनका पद न था꠰ रागी मायने म या, यहा रागी का अथ है अानी꠰ तीित मे 
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अणुमा भी, लेशमा भी जसके राग है अथात् जाे अणुमा भी राग का ेअा  वप मानता है एसेा पुष 
चाहे सम त अागम का भी पाठ हाे ताे भी वह अानी है  याेक उसका ेअा ा अारै अना ा का बाेध नही 
है꠰ रागभाव ताे अना तव है अा ा ायक  वभाव है अाैर यह मान रहा है रागवभाव काे अा प꠰ चाह े
लेशमा भी जाे  य त राग हाे उसमे ही वह मान रहा है अा व  याेक अानी है꠰ ताे एेसा अानी जीव 
अनादकाल से कैसा म त चला अाया है꠰इसक अनाद िनगादेअव था थी꠰  येक जीव सवथम िनगाेद मे 
था꠰ जाे अाज स ए है वे भी पहले िनगाेद मे थे꠰ वहा से वकास करके दा ेइय अादक या अितम 
से जब वह मनु य अा अाैर वहा साधना क तब श ा त ई꠰ ताे अनादकाल ताे िनगाेद मे  यतीत 
अा꠰ देखये- कतनी एक सम या सी ह ै क काेई भी जीव जा े स अा ह ैवह मनु यभव पाकर 8 वष 
बाद स अा है꠰ अब देखा ेस हा ेरह ेअनादकाल से अाैर सब स क ही तारफ ह ैक मनु यभव 
पाकर 8 वष बाद उ हाेन ेस पायी꠰ ताे लगता है एेसा क भाई ससार ताे पहले थाअाैर मु बाद मे श 
ई꠰ तब काईे भी स एेसा नही क जाे अनाद से स हाे꠰ िनगाेद मे था, मनु य पयाय पायी꠰ 8 वष बाद 
स दशा पायी꠰ जब साे क यह ही बात है ताे ज द साेचने मे याे लगता ह ै क ससार पहले स ेहै, 
मु बाद मे बनी ह,ै क त एेसा मानने पर यह ससार भी अनाद नही ठहर सकता꠰ खबू  यान स ेदेख ला,े 
ससार ताे अनाद से है अाैर उसके 8 वष बादमाे श अा, ताे जाे 8 वष बाद कहा उससे 8 वष पहले 
ही ससार था, यह स हाेता है, अनाद नही रहा꠰ कैसी एक वच सम या है जाे याे नही सलझाई जा 
सकती, पर अनाद का पेट ही एेसा है क अनाद ससार मे 8 वष बाद मु त हाेते ए भी स भी अनाद 
से है, याने स हाेने क पर परा अनाद से है अाैर ससार भी अनाद से है अारै 8 वष बाद मु अा 
करती है, ता ेअब कहा ले जायेगे, कहा एक सीमा बाधेगे क यह ससार यहा से चला अारै मु यहा स े
चल? अनाद से ससार, अनाद से मु꠰साेपाय मु त हाेन ेपर भी उस माे मे भी यह नही बतला सकत े
क इस दन से जीव का माे हाेना श अा अाैर येस सबसे पहले स ये थे꠰ जगत क एेसी ही 
 यव था सब  वत: चल अा रही है꠰ ताे अनाद काल से याने जब से ससार है तब से  येक पद मे यह 
जीव रागी म हाेता अाचला अा रहा है꠰ 
1085- अानी जीव क एकेयभव मे द:ुथित- 
     िनगादे मे ‘‘एक  वास मे अठदश बार, ज  याे मर् याेसाे द:ुख भार꠰’’ एक श्  वास मे 18 बार ज  
लया, मरण कया  वास काैनसा?नाड़ एक बारउचकती ह ै जतने समय मे, करब 1 मिनट मे 72, 73 
बार, उस हसाब स े एक सेक ड मेकरब 23 बार ज मरण हाेता ह ै िनगाेद जीव का, ता े फर याे ही 
समझये क एक ही  यापार ह-ै ज  ेमरे, अाैर ज मरण के समान काेई सकट ह ै या? सब िनरखत ेहै, 
मरते समय का ताे सकट लाेग खूब जानत ेहै, पर ज  के समय मरण से कम सकट नही हाेता꠰ असल मे 
ज  ता ेवह कहलाता ह ैक दसूरे भव से अाकर अगले भव क जाे पहले समय मे ाि ह ैवह ज  है, 
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अाैर पेट स ेिनकला 9 माह बाद, उसकाे जन्  म नही कहते꠰ वह ताे ज ा अा ब ा पेट मे था वह बाहर 
िनकल अाया꠰ ताे देखये क जसके बाहर िनकलने मे ही कतना क ट अाैर ज  के समय यह जीव तैजस 
कामाण शरर काे लए ए अकेला पचता अारै वहा क अाहार वगणाये जब शररप बनती है ताे जीव 
उनमे मलेगा मायने शरर के एक ेावगाह मे हाेगा, एक एेसा ब धन चलेगा ताे इतनी बाताे मे कतनी 
कतनी गजब क बाते ई हाेगी꠰ क ट का अ दाज कराे अाैर िनगादे जीवाे काे एक सेक ड मे 23 बार 
ज मरण का क ट भाेगना पड़ता है꠰ वहा स े िनकले ता े पृ वी, जल, अ, वायु  येक वन पित ए ताे 
उनका भी क ट भाेगा꠰ फूलाे का ेजैस ेचाहे ताेड़ा, फलाे का ेजसैा चाहा काटा꠰ भले ही गृह थाे काे बताया है 
क बना याेजन वन पित का छेदन भेदन न करे꠰ जतना याेजन ह ैसाे करे꠰ ताे  या याजेन अनुसार 
छेदन भदेन करने मे उस वन पित काे क ट नही अा? पृ वी का ेखादेना, सरग लगाना, पानी काे गरम 
करना, अाग पर पानी डालना, हवा कर देना...ये सब बाते चलती क नही चलती꠰ क ट है꠰ हवा काे राेकना, 
रबड़ मे भरना, पख ेसे झेलना, तब ही ताे अालाचेना पाठ मे कहते है- ‘‘पखे से पवन वलाे याै’’ ये ये क ट 
सहे जीव न,े  याे सह ेक वभावाे मे अा पता अगीकार क इसने क मै (यह) , जाे खद है उसे ता े
भूल गया, जाे सही  वप है उसक ताे सध नही꠰ जा ेगुजर रहे वभाव है, वकार है उनमे माना क मै यह 
꠰ 
1086- अानी जीव क वकलिक भव मे द:ुथित- 
     चला ेवहा से िनकले दाे इय ए ताे उनक दशा देख ला-े अभी चावलाे मे लट पड जाये ताे काेई 
उनकाे अादर से उठाकर स ान से कही काेई रखता है  या? या  या करता है? ाय: उठाया फे का, लाेग 
मसल देते है, साे अनेक कार के क ट हाेते꠰पडे़ है जीव नीचे, लाेग अपने जूताे मे नाल गड़ाकर अाैर उसमे 
भी बत से कले गड़ाकर जानबूझकर राैदते ए चले जाते है, ताे कतना उस पद मे क ट है, तीन इय 
जीव ए- खटमल, जू, लख, ब , पटार, कानखजूरा, चीट, चीटा अाद इनक भी काैन रा करता है꠰ 
बुरे बुरे तर काे से इनक मृ यु हाेती है꠰ देखये इन इयाे क माेट पहचान꠰ एक साप का ेता ेछाेड़ दाे, 
वह ता ेपेय जीव ह,ै बाक जसके पैर नही है अाैर पूरे ल बे शरर से सरकता रहता ह ैवह दाे इय 
जीव हाेगा꠰ लट के चुवा, जाेक ये दाेइय जीव ही हाेगे꠰ जनके चार से अधक पैर है अाैर उड़ते नही, 
चलते है एेस ेजीव अापकाे  ाय: तीन इय मले गे- चीटा चीट, कानखजूरा, ब  अादक꠰ अाैर, जनके 
चार या अधक पैर है अारै उड़त ेहै वेचार इय मले गे- म खी, म छर वगैरह꠰ ाय: इस माटे पहचान से 
अदाज ज द कर सकत ेहै꠰ अाैर, पेय मे ता ेअधक बताने क जरत भीनही, अाप सब जानते ही है 
पश, पी, मनु य अादक ता ेतीन इय ए ताे वहा कसने रा क? खटमलाे काे मारने के लए लाेग 
खाट पर गरम पानी डालते है, लाठ से पीटकर नीचे गराते या जाे जाे कुछ भी करते ये ूर परणाम वाले 
जीव꠰ काेई लाेग ताे जलती अाग मे पकड़कर फे क देते, या उस पर तजे गरम पानी डाल देते꠰ उनके च 
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मे कणा जरा भी नही꠰ कैसे कैस ेकठन द:ुखभाेगे इस जीव ने꠰ चार इय जीव ए, म खी, म छर 
ततैयावगैरह बने, उनक भी काैन रा करता? लाेग ततैयाे के झ ड के झ ड का ेअाग स ेफू क देते है या 
म का तले डालकर मार डालते, काैन उन पर रहम करता꠰ ताे हर तरह से क ट ही क ट भाेगा इस जीव 
ने꠰ अान से माेह से वभावाे मे अा  व  वीकार कया इस जीव ने, एसेा ही बध, एेसा ही उदय, एेसी ही 
थित ये सार बाते याे चल अायी꠰ यह जीव बड़ा द:ुखी रहा꠰ 
1087- अानी जीव क पेय पद मे भी द:ुथित- 
     पेय के द:ुख देखा ेइनमे शाररक द:ुख ताे जा ेहै सा ेह ैही, पर मानसक द:ुख अाैर भी वच 
है꠰ भीतर यह मान कषाय का जाे द:ुख लगा ह ैवह भी बड़ा भयकर द:ुख है꠰ कभी कसी ब  ेकाे अाप 
जमीन मे लटा दे या बैठा दे ता ेवह झट राेन ेलगता है꠰  याे राेन ेलगता? अरे वह एेसा अपमान अनुभव 
करता क मै इतना ऊ च ेचढ़ा था अाैर मुझ ेनीचे पटक दया꠰ ता ेयह मानसक द:ुख बड़ा कठन हाेता है꠰ 
सहारनपुर का एक क सा है꠰ एक काेई छाटेा बालक था बजाज का अाैर उसके घर के सामने एक 
ज बूसाद नाम के रईस का मकान था꠰ उनके घर एक हाथी भी था꠰ ता ेवह छाटेा बालक अपने पता स े
यह हठ कर गया क मझुे हाथी चाहए꠰ खरै महावत से कहकर हाथी उस बजाज के ार पर खड़ा कर 
दया गया अाैर उस बालक से कहा उसके पता ने ला े बेटा यह है हाथी꠰ ताे वह बालक फर राेने लगा꠰ 
पता बाेला अरे अब  याे राेता है? ताे बालक बाेला इसे खरद दाे꠰ अब उस हाथी काे बजाज के बाडे़ मे 
खड़ा कर दया गया, अारै पता न ेकहा लाे बेटा खरद दया꠰ बालक फर राेने लगा꠰ पता न े पूछा अब 
 याे राेता ह,ै ताे बालक बाेला अब इस हाथी का ेहमारजेब मे धर दाे꠰ अब भला बतलाअाे यह काम काैन 
कर सकता? ताे जा ेकाम असभव ह ैउसक हठ मे ता ेद:ुख ही हाेता ह ैताे  येक माेही का यह ही हाल ता े
हाे रहा है꠰ हम कसी परपदाथ का सधार बगाड़ परणित कर पाते है  या? नही कर पाते, मगर इसक हठ 
है क एेसा कर दा,े ताे उस बालक क तरह क ही ता ेयह हठ रही꠰ अश य बात क भी हठ, अनहाेनी बात 
क भी हठ हाेती है ना? अारै हठ बनी ह ैता ेएसेा इन वभावाे मे अा पता अगीकार करके जीव रागी 
अा क ट पा रहा है꠰ 
1088- अपद स ेहटकर  वपद मे अान ेका अनरुाधे-  
      अनादकाल से जस पद मे, जस थित मे जन भावाे मे ये अानी रम रह,े साे उनके ित अाचाय 
कहते है क वह अपद ह,ै तेरे रमने का  थान नही है, साे ह ेअधजनाे ! उन रागी माहेी जीवाे काे स बाेध रहे 
है, जब एक वशेष ीित उमड़ती ह ैसम त जगत के जीवाे पर ता ेक ही भी श दाे स ेस बाेधन कर ला,े जब 
अपना  वप ही नही दख रहा ता ेअ ध ही कहेगे, अरे चतेाे, समझाे, अावा ेअपने ान मे, देख तरेा वह 
पद नही है, वहा मत रमा,े वहा अाराम नही꠰ परपदाथाे क अाेर याेगदान देना इसमे अाराम नही, वह अपद 
ह꠰ै अावा,े इधर स ेअावा,े इस रा त ेस ेअावा,े यान ेतवान, भदेवान, उस कार क बु बनाकर रा ता 
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िनकाल ला ेअपने अापके घर मे अाने का꠰ वहा से चलाे, इस रा त ेअावाे, तरेा पद यह है, यह है, कुछ 
ल य देकर सकेत से कहा जा रहा है क वह तरेा पद नही, पर पदाथाे मे रमना, एेस ेवभाव बनाना यह तेरा 
पद नही꠰ तेरा पद ताे यह है,जहा यह चैत यधात वमान है꠰ 
1089- चतै य धात का रह य-  
     इस चतै य काे धात  याे कह रहे? याे कहते क जैस ेधात के कतने ही बतन बनाते जावाे, कतना ही 
कुछ उसमे से बनाते चले जावाे ता ेबनते चले जायेगे꠰ एेस ेही इस चतेन मे तरग परणितया कतनी ही 
िनकलती चल जावे, यह चेतन ह,ै धातप ही है꠰ एक  लाके है अ य दशन मे- ‘‘पूणमद पूणमद: पूणात ्
पूणमुद यते꠰ पूणात् पूणमादाय पूणमेवावश यते꠰’’ देखये- इद अाैर अद:, इन दाेनाे के अथ ताे एक ही 
कहलाते यह, यह, मगर यह कहने मे भी थाेड़ा अ तर है꠰ यह, यह꠰ जसैे पास मे दाे  य बैठे हाे, एक 
जरा अाैर पास है, एक उसके पास मे बैठा ह ैता ेउनकाे भी ता ेकहते है ये अारै ये, मगर इन दाेनाे ‘‘ये’’ मे 
कुछ अ तर है क नही? एक कुछ िनकट है, एक कुछ दरू है, एेसा इद अाैर अद: इन दाे श दाे मे अद: 
िनकट ह,ै इद उसके िनकट है, पूणमद पूणमद यह पूण ह,ै यह पूण ह,ै पहले एक प डप दखा मान 
लाे, फर एक अपने अापके एक सहज  वभावप दखा꠰ सम दाेनाे ही है꠰ यह  लाेक ताे है अ य दशन 
का, पर इसमे  या रह य है, वह जनै सा त के अनुसार सब कह रह ेहै꠰ पूणात,् पूण उद यते इस पूण से 
पूण िनकल रहा ह,ै यह अा ा परपूण है अाैर इसमे जा ेपयाय कट हाेती ह ैवह परपूण ह꠰ै पहले ही 
समय मे जा ेभी पयाय है वह पूण है꠰ कभी पयाय याे नही बना करती क अभी अधूर बनी, अभी अाधी 
मट꠰ पयाय एक परपूण पदाथ का परणमन है अाैर उसक अवनाभावी एक समय क जाे पयाय है वह 
परपूण है꠰ पूण मे से पूण िनकलती है, अारै पूण से पूण कतनी ही िनकलती चल जाये, उन पूणाे का ेहण 
करके, ान मे हण करके कही रख भी देवे ता ेभी वहा पूण ही शेष रहता है꠰ यह अा ा पूण है, इस पूण 
अा ा स ेपयाय ितसमय पूण ही िनकलती है, वकार पयाय ह ैवह भी पूर है,  वभावपयाय ह ैवह भी पूर 
है, पूर के मायने एेसा नही क बनने मे अाधी बन पायी अाधी नही बन पायी꠰ ितसमय मे जाे भी पयाय ह ै
वह अपने मे पूण है꠰ भले ही यह भदे है क हम अपने उपयाेग मे एक समय क पयाय काे ेय कर नही 
सकते,  याेक छद् म थ है꠰ जयधवल मे इस करण मे बताया है क कस तव का कतना समय, कस 
तव का कतना समय ह ैअाैर उपयाेग ारा काेई पदाथ ान मे अाता है ताे वह अस यात समय के उपयाेग 
मे ेय हाे पाता है꠰ यह ताे है एक छद् म थ जीव क बात꠰ अारै इसी का ही ल य करके फर बाेाे मे यह 
बात िनकल है क देखा ेजस समय मे पयाय ई उस समय मे ताे यह जीव उसे ात ही नही कर पाया, 
 याेक अस यात समय के उपयाेग मे िनधारण कर पाता यह जीव, ताे जाे वा तवक य है वह 
िनवक प है, दशन मा है, णकवाद  य काे दशन कहता है अारै उसके बाद जाे समझा वह सब 
वक प है, अाैर वक प क पना ह ैअाैर क पना स ेजा ेजाना जाता है, वह जाे कुछ भी जीवाे काे ान मे 
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अाता ह ैवह सब क पनाराेपत है, एेसा णकवाद मे एक सा त बना है꠰ नही फबता ता े यु से ता े
जानते꠰ अगर एक समय मे पूण नही ता ेदा ेसमय मे मलकर भी पूण नही हा ेसकता, तीन चार अस यात 
समयाे मे भी नही हाे सकता꠰ ताे ितसमय मे अपने अापमे अपने अाप परपूण है, वहा अधरूापन नही ता े
एेसे पूण स ेपूण िनकलते चले जा रहे है, फर भी यह पूण ही शेष रहता है꠰ यह ही ता ेहै चैत य धात का 
रह य꠰ 
1090- चतै यधातधाम मे अान ेका अाान-  
     जहा यह चैत यधात है मूल बीज चैत य वप सहजभाव, अाचाय कहते है क यहा अावाे, यह ह ैतरेा 
पद꠰ तू अपने  वप काे भलूकर  यागकर बाहर-बाहर उपयागे मा रहा ताे तू पर घर मेजा रहा꠰ ‘‘पर घर 
फरत बत दन बीते’’ ये बाहर के जतने पदाथ है उन पर  देना अारै पर का अाय करके अपने मे 
नाना क पनाये बनाना यह फरना ही ताे है꠰ अपने अाप पर दया भाव करके साेचना है꠰ थम ता ेपर का 
अाय करके, पर का ल य करके जाे वक प कया जाता, जाे क पनाये बनती, ये सब अक याणप है 
अाैर परपदाथाे मे ती इ ट अिन ट बु बनाना, यह मेरा ह,ै यह गैर ह,ै इस कार क वहा इ ट अिन ट 
बु बनाये ताे अाप समझाे क एेसी भावना वासना के रहते ए इस जीव काे  वानुभव क पाता भी ह ै
 या? मै अा ा ꠰ केवल अा ा का ही नाता रखना है, मुझे ेय, क याण, अान द चाहए꠰ मै अब भटकना 
नही चाहता꠰ देखये- यह बात भी वक प के समय क है꠰ जब देख लया ताे बस देख लया꠰ अब कुछ 
करना है  या? नही नही देख, लया, देखने के लए देख लया, बस यही याेजन हा,े यही काय हा,े यह ता े
बत अ त: समाध वाल बात है꠰ अाइये इस रा ते से, यह ह ैतेरा धाम, जहा यह चैत यधात वराजमान है꠰ 
जा ेश ह ैयाने िन पीत हा ेगये है गुण पयाय जहा एेसा अख ड है, गुण अाैर पयाय का जहा भदे नही, बु 
मे भेद नही꠰ यप पयाय बना  य हाेता नही अाैर गुण भी है ताे भदे मे है, लेकन जब उस  वभाव 
काे, सहज चैत य वप का,े अख ड तव का ेहम उपयाेग मे लेत ेहै ता ेवहा  या है? न  य है, न गुण ह,ै 
न पयाय है꠰ अरे ता ेफर चाैथी  या है? चाथैी चीज ह ैअथ꠰ तीन बाते ता ेबड़ स है-  य, गुण, पयाय, 
पर  य भी भदे क बात, गुण भी भदे, पयाय भी भदे꠰ तब ही बताया ह-ै द बगुणप जय था ेअ था े
अथण बाे꠰.....वचनसार मे बताया ह-ै  य गुण पयाय मे जा े थत है वह अथ  व अत व से रचा 
अा है꠰ 
1091-  वरसभर चतै यधात का  थाय व-  
     अ त तव श ह ैयान ेइन सब भेद क पनाअाे स ेअतीत ह ैअाैर अपने ही रसभार से ये  थायी 
भावपने काे ा त हाेते है, यह भी ता े थायी है꠰ इसका जा े वरस है, चैत यतव का जाे अपने अापमे एक 
रस है, ाण है,  वप है वह त य है꠰ पूण ह,ै इस सहजकला के कारण यह  थायीभावपने काे ा त हाेता 
है, सदा रहता ह,ै एक  थायीरस के अनुभवपूवक यह चैत यधात वराजमान रहता है꠰ तापय इतना ह ैक पर 
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स ेहटे अपन ेअापमे लगे, अपन ेअापमे ही छाट कजये, पयाय मे नही लगना, देह मे नही लगना, क त 
अभेद वध से अपने अाप जैसा अख ड  वप काे िनरखा उसमे यह अनुभव करना है क यह मै , इसके 
अितर त जतने भी वभाव भाव है वे मै नही ꠰ तब एेसा अनुभव कया जा रहा है क मै सठे , पडत 
, धनी , यागी, अादक जाे जा ेकुछ भी अपने अापमे बुया लगायी जा रही ह,ै वह सब एसेी ा मे 
है ता ेअानभाव है꠰ जैस ेकाे  मे पलकर भी मुिनराज उस श ुपर समभाव रखते, उसे श ुनही समझते 
फर भी सभव ह ैक ये मिुन अानी म या रह सकत ेहै꠰ अरे इतना तप चरण कया फर भी बात  या 
ई? ताे बात यह ई क अपने काे माना एक पयायप मे- मै मुिन , मुिन अव था है꠰ मगर ा मे यह 
माना क मै मुिन  ता े या मानना चाहए था मै सहज चैत य वप ꠰इस पर ता ेटक नही पाये अाैर एक 
बाहर भेष मे, पद मे मै मुिन , मझुकाे बैर न करना चाहए नही ताे मु न मलेगी, याे कतनी ही बाते 
वचारते जावाे जब एक मलू भूम गलत है, जब एक पयाय मे अा बु क ई ह ैताे कतनी भी बात हाेती 
जाये, एेसा ही कहा जाता है रागी, माेही ताे एेस ेजीव अब तक जस थित मे रह ेहै, घूमे है,वह परपद है 
नही,  वपद वहा से हटे अाैर अपने पद मे अाये꠰ 

कलश 139 
एकमेव  ह  तवा  वपदामपद  पदम्  ꠰ 
अपदायेव भासते पादाययािन यपुर: ꠱139꠱ 
 
1092- जीव के अपदभाव व पद का वणन-  
इससे पहले यह बतलाया था क इस जीव के लए कुछ दशाये ताे अपद है अारै काेई दशा पदप है, यान े
जीव क  वाभावक बात नही है कुछ थितया एेसी है꠰ अाैर, कुछ थितया एेसी ह ै क जा ेजीव क 
 वाभावक बात है꠰ जैस ेथाेड़ा उदाहरण मे ला-े गित, इय, काय, याेग अादक ये जीव के अपद है, जीव 
के  वप क चीज नही,  वाभावक थितया नही, अारै जैस ेकेवलान, अन त दशन,अन त श ये जीव 
के पद है मायने सही बाते है  वाभावक िनदाेष जसमे यह सदा रहेगा꠰ परमाथत: ता ेसहज ान वभाव ही 
पद है꠰काेइ  थान हाेता है पदप, अाैर कुछ  थान हाेत ेहै अपदप꠰ अपदप क मु य पहचान ह ैक जाे 
अा ा के  वभावप से न हाे साे अपद, न रह ेसाे अपद, अाैर जाे अा ा के  वभावप हाे साे पद, जा े
शा वत सदा रह ेसाे पद, एेसे इस अपद अारै पद दा ेकार क दशाअाे मे से जीव के सही पद मे रमने मे 
ेय है, अपद मे रमने मे नही꠰ रागेष कषाय ये सब अपद कहलाते है याने इस जीव के पद लायक नही है 
ये वकार, इस जीव के कुल के लायक नही है ये ऊधम꠰ 
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1093- उदाहरणपूवक चतै य कुल क उ नित का च तन- 
     जैसे यहा काेई बालक बगड़ा अा दख जाय ताे उसे समझाते है क अरे यह तेरे कुल के लायक 
बात नही है, तेरे कुल मे ता ेबडे़-बडे़ पुष ए अाैर बडे़-बडे़ े ठ अाचरण वाले ए꠰ यह काम तेरे कुल के 
लायक नही है अारै काेई अ छा चलता हा ेताे कहते- हा तम बत अ छे चल रहे, तम ताे अपने कुल क 
शाेभा बढ़ा रहे꠰ ता ेयहा जीव का कुल  या है? चेतन, जा ेइस चैत य कुल के अनुप दशा हाे वह ता ेह ै
कुल क बात, शाेभा बढ़ाने क बात, कुल के अनसुार चलने क बात, अारै जा ेचैत य  वप से वपरत हा,े 
वपरत के मायने पूण वपरत नही, पुद् गल अादक जैसी बात नही, वह ताे चैत य वप से ही स बधत है, 
मगर वकृत अव था बने ताे, वह कहलाता है अपद याने यह तेरे कुल के लायक बान नही है꠰ ह ेजीव तेरा 
जाे एक पव चैत य कुल है, वह सदा रहता है꠰ कुल उसी काे कहते है जाे चले꠰ जैसे काेई ब ा अा, 
फर अारै हाेगे, फर अारै हाेगे ताे कहते है लागे क त हारा कुल चल रहा, अाैर ताे  या, कुल चलाने के 
लए ब ा न हाे ताे कसी काे गाेद भी ले लेत ेहै  याेक कुल चलाना है उ  हे꠰ अब देखा-े ब े जसके हाे 
गए है ता ेउनका कुल चल रहा, ठक ह,ै करना पडे़गी,  यव था है꠰ मगर ह ैनही काईे अाैर कुल चलाने क 
इ छा है सा ेगाेद लेता है꠰ अब इन दाेनाे मेअ तर देखाे याने ममता वहा भी है, यहा भी हाे रही, मगर गादे 
वाल ममता बत गहर हाे गई꠰ अरे जब एक अवसर मल रहा क हमारा काेई नही है ताे यह भी ताे बड़ 
अ छ बात है, हम  वत रहेगे,  वाधीन रहेगे, च ता मे न अायेगे अाैर अपने परमाथ कुल मे बढ़ते रहेगे, 
धमसाधना करेगे एेसा ताे स दर अवसर मलता मगर वहा कुल कैस ेचलेगा सा ेदसूरे का ेलाकर गाेद रखा 
या अारै कुछ रखा ताे उसने अपनी एक बाधा ही बढ़ा ल मायने अवसर का लाभ न ले पाया꠰ 
1094- कपत कुल क काये-  
रही एक बात क कुल चलेगा कैसे? ताे यह कुल काेई कुल नही ह,ै यह ही ताे मढ़ूता है, जा ेइस घर मे हाे 
रही, कुल चल रहा, यह कुल मला, यह ही ताे बड़ अटक है, काहे का कुल? यहा के मरे न जाने कहा के 
कहा पैदा हाेगे, फर काहे का कुल? यहा के मरे कसी अारै जगह पैदा ए ताे िनज चैत यकुल ताे नही 
टा, वह  वप ता ेरहता ही है, ता ेजाे चैत यकुल ह ैउसक शाेभा बढ़ाने क बात साचेे, यहा के सासारक 
कुल क शाभेा बढ़ाने क अास न करे꠰ ता ेजाे इस चैत य कुल के अनुप बात हाे वह ता ेह ैपद अाैर 
उसके खलाफ जाे बात है वह है अपद꠰ अ छा जीव क एक कृित है लगाव क꠰ लगाव लगाना꠰ अपद मे 
लगाव लगे ताे उसका  वाद  या अायगा? जैसे कई लाेग दसूरे काे गादे लेकर फर यहा वहा राेने लगते- 
अरे बड़ा हरैान कया इसन,े हमे मारा पीटा ह.ै..ता ेयह भी उस े वाद मला अारै जसके यहा काईे अ छा 
िनकल गया ताे कहते है क गाेद ताे लया मगर बड़ा अ छा िनकला, अााकार िनकला꠰ताे यह भी एक 
 वाद लया꠰ जाे लाेग वषयाे मे वृ करते है ताे बताअाे उनकाे उन वषयाे मे  वाद अाया क नही? 
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अाया, अारै काेई सव कार के वक प याग कर केवल एक सहज चैत य वप मे अपनी म नता बनाये ता े
उसकाे भी  वाद अाता क नही? उस ेभी अाता ह꠰ै 
1095-  वपद क  वाता-  
     भैया,  वाद अनेक कार के है꠰ उनमे यह िनणय कर ले क हमकाे काैनसा  वाद लेना चाहए꠰ ता े
यही बात इस छद मे बतला रहे क एक उसका ही  वाद लजए क जसमे वप का  थान नही अाैर 
जसमे वप अाये वह  वाद लया जाय ता ेवह कैसे लया जाय? वह ताे द:ुख के लए ही है꠰ जैसे देखा 
हाेगा क कभी कभी घर मे काेई छाटेा ब ा बगड़ जाता ह ै क मुझ ेताे अमुक चीज खाना है ताे मा के 
सामने वह बत राेता है꠰ उसक मा उसे मार भी देती है अारै खाने क चीज भी देती है꠰ अब वह बालक 
राेता भी जाता है अारै उस चीज काे खाता भी जाता है ताे बताअा ेउसका वह  वाद कस काम का है? काईे 
वप भी भाेगता जाय अारै उसका  वाद भी लेता जाय ताे वह  वाद कस काम का? कसी काे भाजेन 
करा रहे अारै बीच बीच मे उसे गाल भी देते जा रहे, उसे डाटते भी जा रहे, वह  वाद भी लेता जा रहा ता े
वह कहता ह ैक एेसा  वाद भी कस काम का? ताे  वाद ता ेवही ठक ह ैजहा काेई वप नही, अाैर जहा 
काेई वप हाे वहा काईे  वाद नही कहलाता꠰ ताे एक उसका ही  वाद लेना चाहए, वही एक पद  वाद 
लए जाने याे य है, जाे वप का  थान नही ह,ै जहा वपया नही अाती अारै जनके सम अ य जतन े
भी पद है वे सब अपदप ितभास हाेते है꠰ ता ेअब एक बत सेप मे यह कहे क जब  वाद लेते है एक 
तरह का ऊ चा  वाद ता ेऊ चा  वाद ताे कसी एक का ही हागेा꠰ वह एक ान है꠰ वह है ानमय भाव꠰ एक 
ान का ही  वाद ले , यह ही अा ा का पद है, इसमे कसी तरह क अाप नही है, अाैर, उस पद स े
बाहर अाैर जतने पद है वे सब अापप है, रागेष, ाेध, मान, माया, लाेभ इनमे जीव बस रहा, उमग 
ले रहा ताे ये सब वपयाे के घर है, अारै एक वश अा ा का ान वभाव का जा े वप ह ैउसमे म न 
हाे, वहा वप का काेई  थान नही꠰ 
1096-  वानभुव बना  वथरता क दशा मलन ेक असभवता- 
     देखाे  व का ेजानते है, समझते है अाैर फर भी उसमे थर नही हा ेपाते, या कुछ वैसा  वाद नही ले 
पाते, इसमे मु य कारण है माद꠰  वा याय मे अधक समय गुजरे, स सग मे समय जाय, ता ेएक ेरणा 
मलेगी इस ही ानभाव के  वाद के लये꠰ या साम य है ताे िनजन  थानाे मे रहे, वहा अाैर भी भला ह,ै पर 
इतनी बात नही ह ैच मे, याे यता नही है, नही कर पाते है अाैर रहना ही पड़ता ह ैघर मे, शहर मे, समाज 
मे ताे दाे बाते ताे न भलूना चाहए- (1)  वा याय करना अारै (2) स सग करना꠰ स सग वही कहलाता ह ै
जहा अा हते  स पुष हाे, सही पुष हाे जाे ससार, शरर अाैर भाेगाे स े वर त हाे꠰ भयैा, ससार, 
शरर, भाेगाे से वर वहा ही मलेगी जहा सारभूत जा ेअपना ानपद ह ैवह अनुभव मे अा गया हाे꠰ जैसे 
कसी भखार का ेजा ेक अपने झालेे मे 7-8 दन क बासी सड़ राेटया रखे हा,े उससे काेई कहे क अरे 
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तू बासी राेटयाे काे फे क दे, मै तझे 7-8 दन के लये ताजी पूड़ या देता ...ता ेवह उ हे फे कता नही है, 
 याेक उसके मन मे यह शका ह ैक कही एेसा न हा ेक पूड़ या न मले अारै राेटया फे क दू ताे दाेनाे अाेर 
से िनपट गये꠰ यद ताजी पूड़ या उसके झाेले मे लाकर रख द जावे ताे उसे उन बासी राेटयाे के फे कने मे 
काेई हचकचाहट नही हाेती꠰ एेसे ही सब लाेग कहते है क देखाे वषयाे का  याग कराे, वषय कषायाे का 
परहार कराे, इनमे बड़ अाप अाती꠰ ता ेयह वषय कषायाे का भखार लाेभी उन वषय कषायाे काे कैसे 
छाेडे़गा? नही छाेड़ सकता꠰ अाैर, उसे यह अ दर का भगवान अा ा, एक ानानुभव काे ान काे, 
ान वप के अत तव का ेसाैप दे उपयाेग के लये क यह ह ैपद तरेा, यह है ानभाव, त ूइस ानभाव 
मे म न रह, अाैर उस ानभाव का, सहज  वप का अनुभव पा ले अाैर उसके अलाैकक अान द का 
अनुभव भी पा ले ता ेवषय कषायाे काे छाेड़न ेमे उसे हचकचाहट नही रहती꠰  येक काम जस वध से 
हाेने चाहये उसी वध से ही बनता है꠰ ता ेएक उस ानभाव का ही  वाद लजये जसमे वप काे  थान 
नही अारै जसके अागे अ य सब दशाये अपदप है याने ठहरने वाल नही, ठहर सकती नही, इसी के 
समथन मे कहते है꠰ 

कलश 140 
एकायकभाविनभरमहावाद     समासादयन ्  
वाद मय वधातमसह: वा वतवृ वदन्  ꠰ 
अााानुभवानुभावववशाे यशेषाेदय  
सामाय कलयन्  कलैष सकल ान नययेकताम्  ꠱140꠱ 
 
1097- सम त ानरमयाे का ेएकता मे लान ेका ानाेागे- 
यह अा ा ान का ेएकता मे लाता है, एक प करता है꠰ अभी देखा ेान कैसा  व छद फर रहा ह,ै यह 
ान कैसा उठ-उठकर यहा वहा कही जा रहा है꠰ जैस ेकाेई नल क धार अगुल लगा देन ेस ेकसी तरह 
अावरण हाेन ेसे छतर बतर हा ेजाय ताे वह जल क धार इधर उधर दरू भागती ह,ै वह एक प मे नही 
रहती ह,ै एसेे ही इस ान मे अानमय रागेष क के हाथ अगुलयाे का अावरण हाेने स ेयह िततर बतर 
हा ेरहा꠰ इस ान क वश सही माेट धार नही बन रही, यहा भागता, वहा भागता, इसे साेचता, उसे 
साेचता, लेकन जा ेववेक अा ा ह ैवह अपने मे एक एेसा उपाय बनाता ह ैक उसका ान एक दसूरे मे 
एकता काे ा त हाेता है꠰ वह वध  या है, कस तरह कर रहा है? उसने तवान कया, व त वप का 
िनणय कया, सा े एकानभाव स े भरपूर एक महान  वाद का े ा त अा꠰ वह  वाद ह ै ायकभाव 
िनभरसा यरस का꠰ 
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1098- सव श दाे क वशेषणपता- 
देखये कहना ताे पडे़गा कुछ न कुछ, मगर काेई श द एेसा नही ह ैजाे श द वशे य बन जाय यान ेगुण क 
तारफ ता ेन करे अारै केवल पदाथ का  नामहीरहे꠰ देखा ेवशे य के श नाम का ेकहते है नामवाचक सा, 
मगर जतन ेभी श द है वे सब वशेषण ही वशेषण है꠰ वश नाम का श द एक भी नही मल रहा꠰ लेकन 
उन वशेषणाे से ही अपना काम चलाते है? काैनसा अाप श द कहेगे? कहा क चाैक ले अावाे ता ेचाैक के 
मायने  या? जसमे चार काेने हाे साे चाैक, चटाई ले अावा ेचट अाई लाे चटाई, दर- देर अरई साे दर, 
याने जसके लाने, घर करने अाद मे देर लगे, कमडल के मायने पानी, मड मायने शाेभा, याने पानी जसमे 
शाेभत हाेवे, साे कम डल, क  म डते य स: कम डल: याे अाप कतनी ही चीजाे के नाम लेत ेजावाे, हर 
नाम उस चीज क वशषेता बताने वाला ही हागेा, भले ही उस श द का अथ भी हम अाप अासानी स ेन 
िनकाल सके  फर भी वह नाम उस चीज क कुछ न कुछ वशेषता बताने वाला ताे हाेगा꠰ जैसे कहा पतेल, 
ताे अाप लागे जानत ेही हाेगे- जसमे साग भाजी वगैरह चीजे पितत क जाये सा ेपतेल꠰ उस पतेल के 
अ दर काेई धीरे से थाेडे़ ही काेई चीज डालता, वह ताे उसमे उस चीज काे पटक सा देता꠰ ता ेजसमे साग 
भाजी अादक चीज पितत क जावे साे पतेल꠰ जैसे कहा लाेटा- ताे जसके नीचे पेद न हाे, जाे नीचे 
जमीन मे लाेटता फरे साे लाटेा, गड़ई, जसमे नीचे पेद हाे, जाे जमीन मे गड़कर रह जाय, इधर उधर 
लाेटती न फरे सा ेगड़ई꠰ अब बताअाे काैनसा एेसा श द ह ैजा ेश नाम वाला हाे? अा ा के बारे मे भी 
काेई नाम नही मलता,बस बाेला ेमत, अगर अा ा क बात समझता है, जानता है ता ेबालेा ेमत꠰ तम 
बाेलाेगे ताे काेई ख ड क बात ही कर बाेलाेगे,  याेक दिुनया मे काेई श द ही नही एेसा जाे उस अख ड 
का सीधा ान करा सके꠰ 
1099- अा ा श द क वशषेणपता- 
     जैसे बाेला अा ा꠰ ताे यह अा ा नाम ही नही है, वह ताे एक वशषेण ह-ै अतित सतत ग छित इित 
अा ा याने जाे िनर तर जानता रहे꠰ अत् धात के दाेनाे अथ है, चलना अारै जानना꠰ाय: करके जाने के 
जतने श द है उन श दाे के करब जानन के अथ भी हाेत ेहै꠰ जाे िनर तर चले साे अा ा꠰केवल एक  यय 
का भदे ह,ै इसी अत ्स ेअाद य बना, जसका अथ ह ैसयू꠰ वह िनर तर चलता ही रहता ह ैअारै यह अा ा 
िनर तर जानता रहता है꠰ साे रहा है वहा भी जान रहा꠰ कुछ भी जान रहा, कैसा ही जान रहा, अ छा भी 
जान रहा, बेहाेश हा ेवहा भी जान रहा꠰ उसक जानकार हम  या बतावे? हाेश मे है वह भी जान रहा, 
िनगाेद मे ह ैवह भी जान रहा꠰ ताे जाे िनर तर जाने साे अा ा꠰ नाम  या मलेगा? एक नाम धरा ायक, 
साेचा ता ेह ैबत क इसका भाव एक अख ड ान वप मे लग जाय अारैलगता ही है, बाेलते ही है, मगर 
ायक का अथ ताे है जानने वाला, यह ही अथ है꠰ ताे वह एक ानगुण क ही बात ताे उसने ल पर काम 
कैसे बनाये? काेई श नाम ताे मलता नही꠰ जतने नाम मलते है वे सब वशेषण के नाम मलते है꠰ ता े
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भाई उनमे भी छाट कराे꠰ काैनसा वशेषण वाला नाम एेसा है क जसमे हम अख ड व क समझ बनाये साे 
अासानी रहे? वह श द ता ेहै ायक꠰ 
1100- ववध भावाे के अाय मे वड् पता- 
     एक ायक भाव करके भरा पूरा महा वाद ह ैउसका ेा त करता है यह जीव꠰ हा  या करने के लये 
बात समझा रहे है क उस सम ान क एकता काे ा त करना ह,ै मायने ान िततर बतर बड़ा फरा, 
जैसे कही कसी पदाथ का ान ह,ै इसका ान है, उसका ान है, कुछ काे छाेड़ दया, एेसाछाेड़छाेड़कर 
कही-कही जाे ान चलता ह,ै चलता है ना माेही जीवाे के, रागयाे के꠰ ता ेकहते है क एेसे उस ान क 
एक बड़तीअहत थित का ेसमा त करते ए एकता का े ा त कराये, उस ान मे सारा लाेकालाेक 
ितभास हाे जाय, कुछ बात नही, मगर सारे लाकेालाेक काे जानन ेपर कही गैप ता ेनही हाेता꠰ इस ेजाने, 
इसे न जाने, छतर बतर हाेवे꠰ परपूण लाेक अलाेक काे भी जाना, वहा भी एकता क बात नही टूट꠰ यह 
कह रह ेहै परणित क बात꠰ यह  वभाव के अनुप है इसलये वहा बात घटत हातेी है꠰ अब  वभाव मे 
चले , उसमे एकता का ेा त कराते है, यह मुिनजन भी कर लेते है, अारै भु कर चकेु है, अाैर सभी ताे 
करते है, मगर जनके ान है, काश ह ैउनक बात कही जा रही है꠰  वभाव कही अनेक नही हा ेजाते꠰ 
सहज  वभावान ववध नही हा ेपाते, मगर जसे पता ही नही ह ैउसके लए ता ेववध है꠰ जैसे क एक 
जीव दसूरे पदाथ का कता नही है꠰ कहते है क अानी जीव पुद् गल कम काे करने वाला है꠰ कैसे कर लेगा 
अानी पुद् गलकम काे उ प न? जब दा ेव तये  यार- यार है ताे चाह ेअानी हाे, मगर वह कसी दसूरे 
 य का ेकर ता ेनही सकता꠰ लेकन उसमे करने का वक प है꠰ मै इसे क गा, मैन ेइसे कया, एेसा करने 
के वक प का वह अपना परणमन बना रहा꠰ ताे एेसा परणमने वाले काे कता बताया है꠰ अानी जीव कता 
है꠰ व त सा त से ता ेत्  येक पदाथ अपने मे अपना परणमन करते है, मगर िनमनैमक भाव चल 
रहा है꠰ जैस ेहाथ से झट चीज उठाया, यहा रख द, वहा हाथ मे हाथ का काम अा, चीज मे चीज का 
काम अा, मगर यहा स ब ध मे है ना, इसका िनम पाया अाैर एेसी थित मे चूक हाथ भी चला अाैर 
उसी ब धन मे पु तक ह ैताे पु तक भी चल, ता ेहाथ चलने का िनम पाकर पु तक चल꠰ िनमनैमक 
भाव से यह बात सही है मगर व त व से देखे ताे पु तक मे पु तक क बात है, हाथ मे हाथ क बात है꠰ 
1101- ितपनय का वराधे न करके ववतनय क मु यता स ेजानन ेमे अनाप- 
सव यह बात जानना क एक ही कुी है, ितपनय काे मना करके क यह झूठ है, फर अपने ववत 
नयक बात रखना, यह जैन शासन के व ह꠰ै इसका ेकहते ह ैएका त꠰ अारै, ज हाेने दशनशा  का 
अ ययन कया ह ैवे जान ले गे क यह एका त कस स दाय से मलता ह ैयह कस दशन स ेमलता है꠰ 
यह परख भी हाे जायगी꠰ ताे जैन शासन यह कहता क ितपनय का वराेध न करे अाैर ववतनय क 
बात रखे, याेजनवश यह ताे चलता है, क त ितपनय काे मना करके क यह अस य है, झूठ है, एक 



समयसार कलश वचन तृतीय भाग कलश 140 
 

www.sahjanandvarnishastra.org 182 www.jainkosh.org

 

नय काे ही कहा जाय ताे वह जैन शासन से व हाे जाता है꠰ उदाहरण के लए- जैसे जीव कहा ताे जीव 
िन य है꠰ भाई इसमे काईे सदेह ताे नही꠰ जीव िन य है, सदा रहता है, मटता नही है꠰ व त ह,ै सत ्है, 
लेकन उसमे एक यह भी ताे वशेषता ह ै क वह जीव व त या काेई भी सत् िनर तर परणमता रहता है, 
उसमे अव थाये बनती रहती है꠰ जरा देख लाे मना करके क भाई  या जीव मे,  या सत् मे परणमन हाेता 
ही नही?  या उसमे काेई अव था हातेी ही नही, दशा हाेती ही नही꠰ अ छा एेसा पयाय िनषेध  वीकार करके 
फर बाेला क जीव िन य है, यह कस दशन क बात बन गई? इसे वेदा त कहा,े ैतवाद कहाे, बात 
वही कही जा रही थी पहले, मगर ितपनय क बात  वीकार करके कहा जा रहा था वह जैनशासन का 
कथन था꠰ अब इस समय ितपनय काे झूठा करके कहा जा रहा है ताे ैतवाद अा गया꠰ एसेे ही अाप 
सव यह बात जान जायेगे क ितपनय काे झूठा करके ववतनय का एका त रखे ताे इसमे कस 
स दाय क बात अा जाती है꠰ अब सब जगह यह बात घटत हा ेजायगी꠰ एेसे ही जीव के बारे मे देखये, 
पयाय  से अिन य ह,ै अारै  य स ेिन य है, अब वहा काेई यह िनणय रख ेक  य कहा रखा ह,ै 
कहा दखता है?  य क बात झठू, सफ  यह बात स य क ण-ण मे नया-नया बनता ह,ै ला ेयह 
णकवाद का मत अा गया꠰ काेई याे कह ेक कहा तमने पयाय क बात रखी, पयाय काेई चीज भी हाेती 
है, अव था दशाकही अा भी करती है꠰ वह जीव िन य है꠰ ताे अथ  या बन गया? अपरणामी꠰ परणाम 
नही माना꠰अपरणामी िन य मानाजसे कहते है कूट थ िन य ताे काैनसा सा त बन गया? ा ैत꠰ अब 
एक ान स े वभाव से उस एकता पर जा रह ेह,ै जा ता ेरह ेहै याेजन स ेअाैर उस उपयाेग के समय 
कृपा करके दसूरा उपयागे न बनावे, पयाय का उपयाेग न बनावे, भेद का उपयाेग न बनावे, एक अख ड 
ायक  वभाव काे लखना है꠰ एेसा ही ता ेमूड़ बनाना हाेगा꠰ बनाअाे, चला,े काम ताे बन गया꠰ कसका बन 
गया? जसके िनणय मे अान नही है, काश है, सही िनणय है क यह पयाय स ेअिन य है, इसमे 
ितसमय परणमन हाेता है꠰ एेसा सही ान करने वाला जीव एसेा  व थ ह ैक वह एक अख ड ान वभाव 
क मु यता से अपना उपयाेग बढ़ाये ता ेवह ायकभाव अपने शा वत सख काे ा त कर सकता है꠰ इस 
ायक वभाव के इस अख ड तव क मु यता से एका तपना ैतवाद ने भी ताे कया꠰ ता े या गलती ह ै
जाे उसके अनुकूल यागे नही बना पाते? उ हाेने पयाय का वराेध कया꠰ पयाय हातेी ही नही है꠰ वहा ताे 
केवल एक अपरणामी कूट थ िन य माना गया है꠰ एेसे ायक  वभाव काे न िनरखता अा यह जीव उसी 
महा वाद का ेले रहा, पर इस माहे के दरू हाेन ेपर यह जीव उस ान क एकता का ेा त करेगा꠰ 
1102-ायकभाविनभरमहा वाद के बल पर िनजरा- 
     िनजराधकार मे जस बल पर िनजरा हाेती है उस बल क बात कह रहे है꠰ यह जा ेइतना सारा ान 
िततर बतर अपूण नाना पाे मे जा ेचल रहा है, यह सामा यप हाेकर अपनी एकता का ेा त करे, यह है 
वह पुषाथ क जसके बल से कमाे क िनजरा हाेती है꠰ सीधी बात  या है? अपने ान वभाव काे 
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स हालना, उसमे उपयाेग देना, म न हाेना, अारै केवल एक दशनानसामा या क अत तव मेर  मे रह,े 
एेसा अ त: सयम बने ताे उसके बल ये यह समझये क वभावाे क ता ेउपयाेग क ता ेजुदाई हा ेही गई, 
पर शेष कम भी िनजरा काे ा त हाेगे꠰  या कया इस भ य अा ा न ेक एक ायक भाव स ेिनभर महान 
 वाद लया꠰  वाद का भी फक  देखाे, जब बाहर  जाती है अाैर वहा इ ट अिन ट बु जागती ह ैतब 
भीतर मे  या  वाद लेता है? यह अाकुलता,  यता का  वाद लेता है अारै जब अपने अ त:  वप मे अाता 
है अाैर केवल ानकाशइसक  मे रहता है ताे वहा वक प नही, िनराकुलता चलती ह꠰ै ता ेजैसे 
 यापार लाेग अपना नफा टाेटा देखते ह ैउसमे लाभ ह,ै इसमे हािन है ताे एेसे ही थम उपयाेग क गित मे 
नफा टाेटा जैसी बात  याे नही िनरखी जाती? मै अपने उपयाेग का ेकस तरफ लगाऊ  क मुझ े यता रह े
अाैर कस जगह लगाऊ  क  यता न रहे? उपयाेग कही बाहर नही लगता, यह ताे यही वराजमान है, बा 
पदाथ उपयागे के वषय हाेत ेहै अारै बा वषय क अाेर उपयाेग करके कुछ तरग उठती ह ैउसे कहते है 
उपयाेग बाहर गया꠰ अारै अपना ही श अत तव इसक बु मे अाये ताे एेसी थित का ेकहते है क 
उपयाेग अपने अ दर रहा꠰ उपयाेग कही बाहर दाैड़कर नही जाता꠰ कसी भी पदाथ का गुणपयाय कुछ भी 
उसके देशाे स ेबाहर नही जाता꠰ बाहर उसका कुछ अाधार ही नही है, ताे एेस ेही यह उपयाेग जब अपन े
ायक वभाव के च तन मे है,  मे है ताे वहा एक महा वाद का ेा त हाेता꠰ 
1103- ानी क  मय  वाद लेन ेमे असहता- 
     जब जान लया सबसे िनराला एक ानकाशमा यह मै  अाैर उसका  वाद जान लया ताे अब 
 मय  वाद काे पाने के लए यह अम अथवा असह बन गया꠰ ता ेजा ेपहले हा ेरहा था क रागादक 
वकार स ेजटुकर, उनमे अा ाप बनकर जा ेएक खाेटा  वाद लया जा रहा था, अब उस  वाद का ेयह 
नही ले सकता꠰ सीधी बात याे कह लजए क जैसे माेही पुष ािनयाे जैसा काम करने मे असमथ है ता े
ानी पुष भी माेहयाे जैसा काम करने मे असमथ हाे गए꠰ वे कर ही नही पा सकते꠰ जैसे सामने काेई 
चीज पड़ थी, र सी पड़ थी जान लया क यह साप है ता ेम मे जा ेघबड़ाहट च ता अाद हाे रह ेथे, 
कदाचत् उस ेकाेई समझाये या वह कुछ थाेड़ा िनगरानी से देखे अारै धीरे-धीरे समझकर सही िनणय बना ले 
व हाथ मे र सी उठाकर एकदम समझ बना ले क यह ताे काेर र सी है, कहा साप है, मै  यथ ही भूला 
था, एेसा काश जगने पर उससे अगर कहा जाय क भाई तम अभी 10 मनट पहले जैसी घबड़ाहट कर 
रहे थे, छाती धड़का रह ेथे, अाेठ फड़फड़ा रहे थ,े अग कपकपा रहे थे जरा वैसी ही बात करके अब फर 
दखा दाे, ताे वह दखा सकेगा  या? नही दखा सकता, ताे जैस ेअान अव था मे ानी पुष ािनयाे 
जैसी उदारता नही बत सकता ताे ान जग जाने पर ानी अानी जैसा  वाद भी नही ले सकता꠰ ताे यह 
अ तरा ा इस   वाले  वाद काे अब नही पाता याने उपयाेग अाैर ाेधादक अाव अथवा कहये  वभाव 
अाैर रागादक वकार इन दाेनाे के एक मेल मे कहाे, एक उपयाेग मे जाे एकता क थी, उससे जाे  वाद 
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बना था, अब वह  वाद यह नही ले सकता꠰ उसे दा े टूक कर दया꠰ यह मै ानकाशमा अा ा , ये 
रागादक वकार अाैपाधक है, परभाव है, ये मेरे  वप नही है, एेसा दा ेटूक कर दया ता ेअब घटना मे 
रचकर दाेनाे के मले मे, अपने उपयाेग मे जा ेबात बन रही थी अब वह बात ही नही बन सकेगी꠰ ता ेएेसे 
 मय  वाद का ेयह नही ले सकता꠰ 
1104- ानी क  व व तवृ क स- 
     जब ानी  मय  वाद काे नही ले पाता तब अपने अापक िनगाह हाेन ेसे जा ेानी क चे टा हाेती, 
जाे व त यापार बनता उसका ही ता ेयह अनुभव कर रहा, मायने मै मै , मै अ य कुछ नही , मेरा सब 
कुछ मझुमे है, मेरा कुछ बाहर नही है, मै  वय सहज अान दमय , चैत यमा , इसमे पर क  या बात 
ह?ै यह यह ह,ै एसेी  रखता अा अपन ेव त व का ेस कर रहा ह ैयह ानी꠰ जसन ेअपन ेअा ा 
का अपने अा ा के ारा अपन ेमे अनुभव परणाम कया उसक एेसी वृ बनी क अब यह पहल जैसी 
चे टाअाे मे कुछ नही कर पाता, एसेा ववश हाे गया अथात ् ववश हाे गया क अब यह अानमयी चे टाअाे 
काे करने मे असमथ अा꠰ उस समय वशेष का उदय दरू अा अथात ्जाे एक वशेष ान तरग क लहर 
उठ ई थी वह सब यहा शा त ई,  याेक अपने अा  वभाव काे िनरखने मे लगा ना? उस समय इन 
सारे ानाे काे एक सामा यप बनाता अा अपने ान मे एकता का अनुभव करता है꠰ 
1105- ान क पयायाे के परचय स ेअख ड ानसामा य क स- 
दसूर बात समझने क बताते है, जैसे- मितान, ुतान, अवधान, मन:पययान, केवलान, एेसे 5 
कार है अारै उन 5 कार के ानाे के जुदे-जदेु भाव है, है वे, लेकन जब ान सामा य पर  द ता े
वहा फर यह वशेष नही ठहरता꠰ उपयाेग है ना  वभाव क अारे꠰जैस ेसूय के नीचे बादल अाये है ताे यहा 
वकास कम है, जरा सा बादल हटे ताे अाैर काश बना, पूरे बादल हटे ताे सारा काश बना꠰ ता ेजैसे यहा 
काश मे भदे पाये जाते है  या ये भेद काेई उस व त के  वप है,  या ये भदे उस सूय के काश के 
 वप है? सूयकाश ताे एक काशमय है, यह भेद जा ेघटना मे वराजमान ह,ै इस भेद का ेदेखकर टकडे़ 
न बनावे काश के, क त सूय एेसा अख ड काशमय है यहा  डालना, एेस ेही ये मित ुत अादक 
ान के भेद पडे़ है, इस भेद मे ान  वप के टकडे़ न बनाना क वह ान वप यहा एेसा एसेा है꠰ इन 
भेदाे काे िनरखकर  जानी चाहये मूल मे क यह अा ा मूल मे ता ेएक ान वभावमा है, याे अपने 
इस िनज ान वभाव पर उपयाेग पचते ही यह सारा ान एक व काे ा त हाेता है꠰ सब याेग क बात है꠰ 
अनुभव मे जहा केवल एक ानमा अत तव है वहा इस जीव काे  वय शरण मल गया꠰ यह ही एक 
रक है, यह ही एक सव व है, बाहर मे मेरा कुछ नही है꠰ एेसा  का अ यास बने ताे यह ही अ यास 
एक धीरता उ प न करेगा꠰ अपने अापमे अपने वकास काे लायेगा꠰ अाैर, एक बाहर ही  बनाये रह ेता े
यह ही ताे ह ैमेरा पु, यह ही ताे है मेरा घर, इसके लए ही ताे ह ैमेरा तन, मन, धन, वचन यह ही ताे है 
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मेरा सव व, एेसा बाहर बाहर मे च रहे ता ेउसकाफल है अाकुलता, कमब धन, ससार क पर परा꠰ ताे 
सीधी बात यह अा गई क एक अपने अापमे अगर देखे केवल एक अा ा क बात, ता ेइस अा ा मे ान 
क ववध पयाये समय-समय पर बनती है꠰ हा ताे ान क जाे अनेक समयाे मे पयाये बनती है उन पयायाे 
मे भेद क मु यता लाकर एक ऊ वतासामा य क  से िनरखा जाय ता ेवह सब ानमा मालूम हाेता है, 
अाैर एेसे ऊ वतासामा य क  मे इस जीव का ेअपने अापसे उस परमाथ  व क उपलध हातेी है꠰ 
1106- ऊ वतासामा य के अनभुव का भाव- 
     देखाे एक चीज मे दा ेबाते समझना- (1) ऊ वता वशेष अारै (2) ऊ वता सामा य꠰ जैस ेएक मनु य 
है, वह शश-बालक, जवान, बूढ़ा उसक एेसी थितया ई, मगर उन सब थितयाे मे वह मनु य ताे एक 
ही है꠰ मनु य जुदे-जुदे न हाेगे꠰ जाे ही मनु य क एक थित बनी है साे उस समय उसके भेद क थित का े
कहा ह ैऊ वतावशेष अाैर उन सब भदे पयायाे मे रहने वाला जाे एक पद है उसका ेकहते है ऊ वतासामा य꠰ 
ताे एसे ेमनु याे मे ये दा ेबाते समझ मे अायी है एेसे ही अा ा मे ानमुखेन भदे डालकर ान बनाना, अब 
याे ान बनाना, इस कार बनाना, ान के जा ेये भावना मे भेद डाले गये मित ुत अवध अादक, ता ेइन 
भेदाे के हाेन ेसे अा ा कही जुदा ताे नही हा ेगया꠰ इन सब भेदाे मे  यापक जा ेएक ान वप है उस 
ान वप काे िनरखना, लाे यह कहलाता है ऊ वसामा य꠰ लाेक मे वशेष क बड़ महमा गायी जाती ह ै
जैसे यह साहब बडे़ वश ट पुष है इ हाेन ेबड़ा वशेष काय कया है, उसक बड़ वशेषता बतायी जाती है 
अाैर उसस ेएक भाव माना जाता है꠰ ता ेलाेक मे ता ेवशषे का भाव ह,ै मगर क याणमाग मे वशेष का 
महव नही दया गया, क त सामा य का महव दया꠰ साे वशेष से हटकर वहा से उपयाेग िनकालकर एक 
इस सामा य  वभाव मे उपयाेग जमाया जाय꠰  यान करने के लए यागेीजन  या काम करते है, िनजन 
 थान मे  यान बनाते है, बत समय तक च तन करते है ता े च तन मे नाना बाते अा जाये मगर पाैष 
उनका यह रहता क  इस वशेष स ेहटकर एक सामा य  वप मे उपयाेग दूबस इसी मे जसकाे जतनी 
सफलता मल ह ैउसक वही एक समाध बतायी गई है꠰ परमसमाध  या? वशेष स ेहटकरसामा य  वप 
मे म न हाे, यह ही एक परम समाध है꠰ यह एक समाध का बल है जस बल स ेहम सम त सकटाे से 
टकर पूण शात ा त कर सकते है꠰ 
 

कलश 141 
अछाछा: वयमुछल त यदमा: सवेदनययाे 
िनपीताखलभावम डलरसाभारम     इव ꠰ 
ययाभरस: स एष भगवानेकाेऽयनेकभवन्  
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वगयुकलकाभरद् भुतिनधैतयराकर: ꠱141꠱ 
 
1107- ान क िनमल परणितयाे का उछाल- 
     इसस ेपहले कलश मे बताया गया था क यह भ य अ तरा ा ानी अपनी व त वृ का अनुभव कर 
रहा ह,ै यान ेअपने सही  वप का ेपरखकर उसमे म न हातेा अा अपने चार का ेपु ट कर रहा है, ताे 
अपनी वशेष वृ का अनुभव करने वाला पुष गित मे  या पाता है? देखये उस समय जाे ान है उस 
ान क  यया याने परणितया िनमल हाे हाेकर  वय उछलती चलती रहती है? पयाय बना  य ताे रहता 
नही अारै उस समय थित अा ा के अाय क ह,ै सा े वभाव-अनुपता अाैर  वभावम नता के उस काल 
मे जहा एक परमसमाध का प बना वहाइस ान क  यया, पयाये, परणितया िनमल-िनमल हाेकर 
 वय ही उठ रही है, ानमा, ानकाश, केवल जाननहार यह एक थित उठ रही꠰ वे ान क परणितया, 
ाता मा रहने क परणितया याे उठ रही है क उस समय चूक सम त भावाे से उसने पदाथ का ेजाना या 
उनकाे अपने मे िनपत कया ताे एेसा जब सबका ेजाना, एक ानकाशमा अनुभव मे रहा ता ेउसका एक 
एेसा रस ह ै क उस अान द से मानाे एक रस हाेता अा, सवेग वतता अा, अपने बल के साथ कट 
हाेता अा यह उदत हाेता है꠰ अारै वहा केवल ान ान क परणितया चलती है, मायने रागेष के वक प 
से रहत  ान क  यया उ प न हाेती है, जसका यह अभ न रस है꠰ 
1108- एक ायक वप अा ा के अनकेभवन का वधान- 
     यह भगवान यप एक ह,ै तथाप अा  या? पहले  या हा ेरहा था? वह एक भगवान अभ नरस 
हाेकर भी अनेक प हा ेरहा था꠰ वेदा त दशन मे कहते है क इस  ने जब यह सक प कया- एकाेऽह 
ब  याम ्मै एक  बत बन जाऊ , एेसा सक प करके यह सारा जगत नानाप बन गया꠰यह ह ैउन 
वेदातयाे का एक दशन꠰ एकाेऽह ब  याम्꠰ अब देखना एेसा क यह अा ा एक हाकेर भी यह बतप 
अपने काे अनुभव कर रहा ना इसीलए नाना दगुितयाे मे ज  मल रहा, ससार मे नाना अव थाअाे मे रह 
रहा꠰ वहा ताे यह  है क वह  एक है꠰ जगत क रचना कैसे बनी क उस  ने अपने मे एेसा 
सक प कया क मै बत हा ेजाऊ ꠰ पता नही  याे सक प कया, काेई उस  काे क ट था  या? वह 
अान द मे नही था  या? काेई क ट मे था  या, जससे  ने कुछ बात बदल हाे꠰ मै बत हाे जाऊ , अब 
यहा देखे ता े याथकनय से यह एक  वप ह ैअारै पयायाथकनय से देखा ेता ेयह समय समय मे भ न-
भ न पयायाेप है꠰ चला ेहाेने दाे इसकाे एेसा क इसमे कुछ हािन नही꠰ सभी पदाथाे मे यह हाे रहा, यु 
भी पायी जा रही क वह मलूत: एक प ह ै य वप से, मगर पयाये उसमे नाना हा ेरही है꠰ मुझमे भी 
एेसा हा ेजाय, काेई हज क बात नही꠰ यह  य क एक बात ह ै वप ह ै क वह मलूत: एक ह ैमगर 
ितसमय मे परणमता रहता, इतन ेमे काेई हािन न थी, लेकन इस जीव काे एक अनाद वम एसेा सताये 
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ए ह ैक वह इन पयायाे स ेही अपने का ेनानाप मान लेता याने अपने मूल  वप का ेही उन नानापाे 
मे समझ लेता, बस कया सा ेइतना सा अपराध अारै दड इतना बड़ा मल रहा क िनगाेद मे, पेड़ पाैधाे मे 
ज  लेता, यही ताे द:ुख है, पेड़ाे मे ज  लया, पेड़ाे का भव ा त कया, शरर मला ताे ये अा देश 
कतना फैल गए꠰बडे़ माटेे पेड़ाे मे फैल गए, पयाे के प मे फैल गए, बडे़-बडे़ नसाजाल के प मे फैल 
गए, फूल ए ता े कैसी कैसी उनक पखडया है,  या  या उनका ढग बना, जाे जाे भव कमवपाकवश 
मला, उस प फैल गए, ता ेयह द ड मला इस अा ा काे꠰ कस बात का द ड मला क इसन ेपयाय मे 
अा ीयपन  वीकार कया꠰ इसीलए इसका े दगुितयाे मे घूमना पड़ा꠰ यह अा ा एक वप ह,ै केवल 
ानमा है अाैर िनर तर पयायाेप परणमता रहता, इसके अागे काेई बात न थी, लेकन अनाद वम 
एेसा चला क जा ेपयाये मलती है, मलती है वे अनाद वम से, इसने उन परणितयाे का ेमाना क मै 
यह , इसन ेअपन ेका ेनानाप मान डाला꠰ ता ेअपने का ेनानाप जब कर दया तब यह अपनी तरगाे स े
बाैखलाता रहा अाैर जब उसकाे साग मला, सद् बु जगी ता ेइसने फर अपने  वप क स हाल क 
 वप का ेभूलने का इतना खाेटा परणाम हाेता है꠰ 
1109- धनु के वषय क परा- 
     अब साेचये अाप क  जाे िनर तर यह  बनी रहती है क यह मरेा घर, यह मेर दकूान, यह मेरा 
ब ा, यह मरे  ी, ये ही ताे मरेे सब कुछ꠰ अाैर याेग  या चल रहा? घर घर मे देखाे, घर घर के मायने 
अपने उपयाेग मे इस बात क परा कराे क  या बस रहा? कहा अास है? कहा च  लग रहा है? 
भैया, कहा च लग रहा, इसक परा यह है क जनके लए यह अपना सव व  याैछावर कर सकता है, 
बस वहा च लग रहा है꠰ जैसे ानी पुष इस अत तव के ित सव व  याैछावर करता है एसेे ही माेही 
पुष अपने इस परवार के लए अपना सव व  याैछावर करता है꠰ दाेनाे क भ न-भ न परणितया है 
जसके लए अपना सव व  याैछावर हाे समझा ेक उसका च उसमे ह,ै उसके उपयाेग मे महव उसका 
है꠰  या कभी यह उमग जगी क मै अपने इस अत तव मे भगवान अा ा क उपलध के लए अपना 
सव व  याैछावर कर दू꠰ 
1110- ानी के सम पु य के हवन का साहस- 
     पूजा के समय ताे लाेग िता कर लेते- अहन ् ! पुराण ! पुषाेम ! पावनािन, व तिन 
नूनमखला ययमेक एव꠰ अन्  वलमलकेवलबाेधवा ैपु य सममहमेकमना जहुाेम꠰ हे भगवान, ये थाल, 
जल, चदन, नवेै, अत, मदर, ितमाजी अादक बत सी चीजे यहा वराजमान है लेकन इस अ तरा ा 
क  मे ताे सब कुछ एक ह,ै  या सब कुछ? मायने जहा धुन है, जहा लगन है, जहा च ह ैबस वही 
वही दखता ह ै इसी के मायन े है क बस सब कुछ एक है꠰ ानी क कहा लगन है? अन् 
 वलमलकेवलबाेधवा ै िनमल केवलानपी  वाला꠰ केवलान पयाय है अाैरकेवल ान जरा इन दाेनाे 
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काे अलग अलग कर दाे ता ेकेवल का अथ ह ैसफ  अारै ान के मायने ान वप꠰साे, इसके ित इसक 
भ मे, इसका जाे महव जाना गयाउसके एवज मे एकमन हाकेर मै समपु य काे  वाहा करता , सव व 
 याैछावर करता ꠰ काेई कह ेवाह 13-14 अाने का  य सज़ा लया, इतना  याैछावर करते ए इस पर 
इतनी एेठ क मै सारे पु य काे  वाहा करता ꠰...नही-नही, यह ताे एक सग क बात है꠰ जतनी भी पु य 
सामी है महल, मकान, धन वैभव अादक इन सबकाे एकमन हाेकर इस िनमल एक ान के लए मै सब 
कुछ  याैछावर करता ꠰ फर काेई बाेल उठा क बत चतराई क बात कर रहे भगवान के सामने, जानत े
है ना क वे सब चीजे पाैद् गलक है, साथ ता ेकुछ जाना ह ैनही साे कह देत ेभगवान के सामने क मै इन 
सबकाे  वाहा करता ꠰ कहते है क ह ेभु कुछ एेसी सीमा नही, वह सम पु य वैभव जन कमाे के उदय 
से ा त अा है इस सम त पु य कम काे मै  वाहा करता ꠰ कुछ उसमे याेजन नही꠰ मुझे ताे िनमल 
सहज ान से याेजन है꠰ यह िनमल ान यह मेरे मे रह ेमरेे उपयाेग मे बसे मै अ य सबकाे  वाहा करता 
꠰ फर काइे कह बैठा वाह वाह बड़ कला खेल जाते क ये कम पाैद् गलक है, उनसे मतलब  या है इनस े
कुछ अाने का नही, सा ेकह लेत े क मै इनका े वाहा करता ꠰ ताे कहते है क इसक भी मन मे सीमा 
नही꠰ जब मै पु य कम पापकम कसी काे नही चाहता ता ेफर मै उसके साधन काे ताे चागा ही  या? मै 
कसी भी कार से कम का ेनही चाहता꠰ ता े पु य का साधन शभाेपयाेग, पाप का साधन अशभाेपयाेग इन 
सम त शभ अशभ वभावाे का ेभी मै एकमन हाेकर  वाहा करता ꠰ ताे देखा ेयह अतराा ानी इस 
एक व वभ त अत तव के ित कतना अनरुागी अा है क  वह सवाय एक  वभावाय के अारै कुछ 
चाहता ही नही꠰ भले ही नही बन पा रहा  वभावाय जब, तब ानी शभापेयाेग करता ह ैअाैर शभापेयाेग का े
अशभाेपयाेग क तरह हये मानकर भी नही करता,  याेक थाेड़ा भी अनुराग न हाे ताे शभाेपयागे कैसे कर 
सकेगा? मगर तीित मे यह बात बसी ह ैक मै सम त वभावाे से रहत जा ेमेरा एक श ायक वप ह ै
यह ही मा कट हाे जा ेक स अव था मे हाेता है यह ही मा मरेे भीतर मे एक अभलाषा है, मै इस 
सम त का े वाहा करता , जसके लए कुछ  याैछावर कया जा सकता है समझाे क ेम उसका असल 
मे वहा है꠰ 
1111- वपद् धाम स ेहटकर सहजसमृधाम मे वशे क अ तभावना- 
     ानाितर त अ य पद मे बाक जा ेकुछ अाैर अव थाये बनती है, परणितया हातेी है अारै उनमे कसी 
याेजनवश अनुराग से लगता भी ह ैमगर भीतर मे वह समझता है क यह भी मेरे लए एक अापदा हाे गई꠰ 
जैसे एक कहावत है क गले पडे़ बजाय सरे꠰ देखा हाेगा हाले के दनाे मे लाेग कस तरह से हसी मजाक 
के खेल खेलते है꠰ ता ेएक जगह हाले के दनाे मे वैसी ही कुछ हसी मजाक के खले हाे रह ेथ ेता ेएक ने 
एक का ेशम दा करने के लए उसके गले मे ढाेल पहना दया, पर उसने  या काम कया क दा ेछाटे-
छाेट लकड़ या उठायी अाैर उछल-उछलकर बजाना श कर दया꠰ लाे उसका शम दा हाेना ता ेदरू रहा, 
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वह भी शाेभा का ेा त अा ता ेएेसे ही अपने लए समझाे गले पडे़ बजाय सरे꠰ जब अपने गले पड गये है 
ये कुट ब परवार धन वैभव अादक के सग तथा शभभाव के सग ताे इनक समुचत  यव था बनाये रखने 
मे ही अापक शाेभा है, पर अ दर स ेयही भाव रह े क यह मेरा करने का काम ता ेन था꠰ मरेे करने का 
काम ता ेथा अपने ानमा अ त तव मे म न हानेे का꠰ यह ताे सब झझट है, परथितवश यह सब करना 
पड रहा है꠰ हे भाे मरेे काे कब वह ण ा त हाे जबक मै इन सम त झझटाे स ेटकारा पाकर अपन े
अा  वप मे म न हाेऊ ꠰ 
1112- अ त तव के अनभुवी पव अा ावाे के ान क श उछाले - 
     ानमा यह अा ा जब अपनी ानमाता पर  देता है, यह  मै केवल ान वप ान ही ान 
जसका  वप ह ैमगर शेष बाते भी ता ेअा रही है ,अावे, वे मेरे  वप नही ह,ै वे सब ानाितर त भाव 
है, परभाव है, अाैपाधक है, नैमक है꠰ मै ही उनका िनम हाेऊ , एेसा वह भाव नही है꠰ मै  वभाव मा 
, एेसी अपने केवल ान वप क  द ह,ै अारै एेसी  लगाकर उसमे उपयाेग देने का अ यास 
करते-करते बा वक प से हटकर जब कभी अनुभूित क है, एेस े पुष क परणित ताे कभी क न 
जायगी꠰ लागेाे काे परणित दखती है, जसमे अदल-बदलप मालूम पडे़, वह यह था, अब यह हा ेगया, 
नारक था, मनु य बन गया या ब ा था जवान हाे गया꠰ जा ेकुछ दखता है उसकाे लाेग बाेलते है क अब 
यह परणम गया, बदल गया, लेकन परणितशू य पदाथ कभी नही हाेता꠰ ताे जब यह ान अपने ानमा 
 वप पर  रख रहा है ता ेउसक जा ेपरणितया है वे वश ानमय िनमल िनमल हा ेहाकेर उछल 
रही है, ये ही उसक िनजी तरगे है꠰ काेई अाैपाधक तरगे थी कभी, ता ेअब उसक िनजी तरगे उछल रही 
है꠰ उन तरगे के ारा एेसी उछाल लेता रहता है यह ान, जैसे क कसी अगाधसमु मे जहा एेसी 
ग ीरता पड़ है क धलू कचड़ ऊपर नही अा सक रह ेहै अाैर उसक तरग उठ रही है꠰ ता ेजसैे वह तरग 
वश जलमय चल रही है एेसे ही इस ाता क यह ानतरग िनमल श ानप चल रही है꠰ यह बात 
बत  प टता से ऊ च ेके गुण थान मे है, भगवत मे  प ट ह,ै फर भी उपयाेग के नाते से लगाये ता ेयहा भी 
यही बात अापकाे अाशक मल जायगी꠰ 
1113- अनभुिूत व समाध मे अवथत अ तरा ावाे के अबुपूवक कलषतावाे का अावदेन- 
     अनुभूित व समाध मे रहने वाले जन अ तरा ाअाे के जा ेअबुपूवक कलषता ह ैइस पद मे म 
अव था तक या अागे भी जा ेअबुपूवक कलषता ह ैवह गाैण ह,ै  याेक बु, मित जस अारेलग रही, 
बु मे न अाये ताे उसक  यता ताे नही है꠰जैसे कभी अागन मे सखूने के लए मानाे अापने नमक डाल 
दया था꠰ अाप कमरे मे बैठे थे꠰ तब मान लाे अचानक ही पानी बरसन ेलगा ता ेअाप झट उस ेउठाने के 
लए दाैडे़꠰ उसे ताे तर त उठाना जर ही था  याेक पानी के बूद पड़ने पर वह नमक पघल जाता꠰ साे 
वहा अाप इतना तेजी स ेदाैडे़ क दरवाजे का चाखैट अापके सर मे लग गया फर भी अापका ेउसका कुछ 
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पता नही पड़ता꠰ नमक उठा लाने के बाद जब हाथ से सर काे टटाेल कर देखते अाैर हाथ मे खून लग 
जाता, अाेह मेरे ताे सर मे चाेट अा गई, ताे देखये वहा उपयाेग दसूर जगह हाेने स ेअापकाे उस चाेट का 
भी पता नही पड़ता, ता े एेसे ही ानी पुष का ेअपने अापके  वप क अाेरउपयाेग अा, यह  मै 
ानमा, जहा क ट का काम नही,  वप मे अपने सहज वप क बात ह,ै वहा ही उपयाेग चल रहा ह ैता े
भले ही िनयम से कुछ पदवी तक अबुपूवककषाय चल रही है अारै वह िनर तर चल रही, एक ण काे भी 
बद नही हाे रही, इतना सब कुछ हानेे पर भी चूक उसका उपयाेग अपने इस श अा  वप मे लगा ह ै
इस कारण वह ताे यहा सरत है꠰ इस तरह क  ारा जसने इस ानतव का ेपाया है बस वह 
समझता ह ैउस ान का माहा  य꠰ बस वही ानवलास माे का हेत है, लेकन जसने नही जाना एेसा, 
अाैर माे के उद् दे य स ेबा सब कुछ कर रहा है, उसका  या हाेगा यह बात इस काल मे कही जा रही 
है꠰ 
 

कलश 142 
य ता वयमेव दुकरतरैमाेाेुखै: कमभ: 
य ता च परे महाततपाेभारेण भारम्  ꠰ 
साााे  इद  िनरामयपद  सवेमान  वय 
ान ानगुण वना कथमप ाु म ते न ह ꠱142꠱ 
 
1114- ानगुण के वकास बना दु करतर यावाे स ेकेवल  लेश लाभ- 
 येक पुष साधु स यासीजन यद वेबड़ कठन यायाे ाराखेद पाते है ताे पाये, वे  वय क ट पा रह ेहै, 
इसके लए हम  या समझाये? नही मला  वा याय, अ छे वर त पुषाे का सग अधक नही मला, नही 
मला तवान ताे वे  वय ही अपने अाप इस दु कर मायने कठन, हर एक से न कया जाय, एेसी यावाे 
काे करके क ट पाते है ताे  या करे꠰ देखये वे दु करतर कम काैन ह ैजनक बात यहा कही जा रही ह?ै 
जैसे वषाकाल मे वृ के नीचे अावास रहना, शीतकाल मे नद के तीर पर अावास रहना, गमी के समय मे 
पवताे पर अावास बना अा है, ितमण, ाय, कठन उपवास अादक काेई कठन याये चल रही है 
ताे एेसी याये ये माे के उ ुख है याने वपरत याये नही है, माे पाने वाले पुषाे के एेसी याये 
हाेती है, मगर ज हाेने  ानलाभ नही पाया, अपने अा ा के सहज  वप का परचय नही पाया उनक 
बात यहा चल रही है क वे अगर एेसी यावाे ारा क पाते है ता ेपाये, क त उ हे ान गुण नही मला, 
ताे माे क स नही हाेती꠰ 
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1115- माेमाग मे सवगे चलन ेवालाे क बा मुा- 
     देखये, जा ेपुष माेमाग मे चले है उनके चर पढे़, पुराण पढे़, समझे, यु से भी जाने꠰ जब तक 
अा ा के ान वप मे म न हाेन ेके लए ती धुिन नही हातेी तब तक उसमे सफलता नही मलती अाैर 
जसके तेज धुन हा ेजाय वह  या इन माैजाे काे पसद करेगा? जैसे घर मे रहना, खूब  व छद अाहार 
वहार करना, एक अपन ेशरर का पाेषण, अारै अाैर भी लाैकक बाते इन बाताे काे काेई पसद करेगा  या? 
उसे ताे अपने अा ा के  वप क धुन लग गई है꠰ तब उसक मुा  या बन जायगी? शरर ताे रहेगा, 
शरर ताे कही गया नही अारै उन माैजाे मे इसका मन ह ैनही, उसक ता ेधुन लगी ह ैअपने अा  वप 
क अाेरताेउसक मुा  या बनेगी? उसक मुा बनेगी िन थ꠰ शरर ता ेट न पायगा, चीजे ट जायेगी 
इसीलए बतलाया गा-मा परह꠰ मुिन का  वप  या ह?ै माना ेशरर मा ही परह रह गया, वह 
कहा टेगा? यही ताे िन थ अव था है꠰ अ त तव क धुन बल ई तब यह िन थ अव था मल पायी꠰ 
इसका ल य है क अपने अा ा के सहज  वप मे हमार म नता बने, बाक जाे सग है उनमे दल 
लगना वह ताे बत बाधक है, इनस ेता े पा ले ꠰ अब शरर साथ ह ैअाैर वह शरर अाहार बना ठहर 
सकेगा नही, यह बात सब लाेग जानते ह ैता ेउसे याे य अाहार भी करना हाेता꠰ देखये वहा यह अपन े
अापके  वप मे इतनी धुन है, इतनी हठ है क वह अाहार नही करना चाहता, मगर ववेक मानाे हाथ 
पकड़कर कहता ह ैक अरे एेसा न कराे, उठा,े चया कराे꠰ धुन इतनी ह ैक वह कुछ चाहता ही नही है꠰ न 
अाहार चाह,े न अारै कसी बात क चाह ह,ै केवल एक अा  वप मे लगने क धुन है꠰ उसी मे ही वह 
तृ त रहता है꠰ लेकन घटना अाैर कार है꠰ शरर अाहार बना ठहरता नही, ता ेउसी स ेही यह ववेक 
जबरद ती उठाता है, चलाे िनपट अावाे अाध पाैन घटा इस झझट से भी꠰ देखाे अाहार के काम का ेभी वह 
िन थ मुिन झझट समझ रहा꠰ जसे अा ा के सहज  वप क धुन ह ैउसे बाहर काेई बात सहज नही 
हाेती मगर ववेक समझाता ह ैक चया कराे, अाहर कराे꠰ 
1116- उपदेशाद मे भी ानी के  वल य क धनु- 
     ानी जब अा  वप मे म न नही हाे पाता ताे उपदेश के बहाने ही अपने अा ा क  बनाने का 
भीतर बत काम करता꠰ जैसे काेई लाेभी पुष कही भी कसी जगह कसी भी बात मे, कसी भी सग मे 
फ से, लेकन वह अपनी मुा क बात पहले रखता है, इसी कार यह िन थ मिुन अाहार वहार शा 
दा उपदेश अादक के सब काम करते ए भी, परथित एेसा करा रही है ताे भी अततव मे उसक 
धुन अारै उन सब बाताे मे एेसी ही एक वृ हाेती है क उसका कुछ वेग अपने अापके  वप क अारे 
हाेता है꠰ ता ेएेसा अा धुनी का पुष उस धुन मे चल रहा ह ैजगल मे ह ैअाैर काेइ भेष नही, शरर मे 
व ादक नही भयकर शीत पड़ रही है, उस परषह का ेवह मुिन सह रहा है꠰ गमी के दनाे मे भीषण गमी 
सहता है꠰ ये सब बाते उस मुिन क चल रही है꠰ इतने पर भी कदाचत् काेई दाेष लग जाय ताे उसका 
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ाय लेता है꠰ देखये शरर के दाषे का दड कम है अारै मानसक दाषे का द ड वशेष है꠰ कही यह न 
समझना क मानसक दाेष ए बना शाररक बडे़ दाेष हा ेजाते है꠰ अरे दाेषाे क बात ताे मन के बगाड़ से 
बतायी गई है, द ड भी लेते-  याे एेसा दाेष बना? मन क अथरता हानेा पसद नही꠰ मन  व छदनचले, 
इसके ितमण के लए कठन-कठन जाे कम हाेत ेहै वे सब माे के उ ुख एपुषाे क बाते है, लेकन 
अानीजनाे के ताे ान गुण बना वे सब केवल क ट ही क ट है꠰ 
1117-  यवहारचार क याजेकता का ल य अ त तव- 
जैसे कसी काे चावलाे क अाव यकता ह ैता ेवह धान खरदकर लाया, जस पर मटमैला छलका है अाैर 
उसने याेग से चावल िनकाल लया, उस चावल काे बेचकर उसने लाभ कमाया꠰अब काेई दसूरा अादमी 
जसे चावल का ान नही, यद वह वैसे ही मटमैले धान के छलके कसी मल से धान के भाव मे खरदे, 
जनके अ दर चावल ता ेरहे नही, ताे बताअा ेउनकाे खरदकर वह  या लाभ कमा सकेगा? उसे चावल का 
ान नही, याेजन का ान नही ता ेवह याये चाहे जाे कर डाले, वे कायकार न हाेगे꠰ देखा ेजाे काम 
सेठ ने कया वही काम इस दसूरे पुष ने भी कया, पर सेठ ने ताे लाभ पाया अाैर वह पुष हािन मे रहा꠰ 
 याे हािन मे रहा क उसने उस धान के खरदने का याजेन ही न जाना था꠰ धान खरदने का याेजन था 
चावल िनकालना꠰ इस याेजन का पता न हानेे स े उस दसूरे पुष ने हािन सही꠰ ता े एेसे ही समझा े
ानीजन अपने माेमाग मे चलते है, ता ेउनका ेकरने के लए बीच बीच मे अनेक याये अाया करती है꠰ 
ठड के दनाे मे ठड का पर षह सहते, गमी के दनाे मे गमी का परषह सहते, अब उन बा यावाे काे 
देखा अानी जनाे न,े उनके अ दर मे  या धुन है इस बात काेअािनयाे ने परखा नही, सा ेअपना िनणय 
उन अानी जनाे न ेयह बना क एसेा तप चरण करना एेस ेयाका डाे काे करना यही माे का माग है, 
अब एेसे ही याका ड काईे करता फरे, बा तप चरण खूब करे, पर उससे माे ा त करने का लाभ ता े
न मल पायगा꠰ 
1118- माेाे खु त तप मुा हाने ेपर भी ानतव के अाय बना माेमाग क अाि- 
जैसे यहा काेई बालक कसी बात मे हठ बनाकर क ट पा रहा है ताे उसे कहते है क यह ताे अपने अाप 
क ट पा रहा꠰इसी तरह यहा भी कह रहे क यह अानी बालक, जसन ेअपने अा ा का ान नही ा त 
कया उसे अानी कहा, जहा जाे अानी है वह उस वषय मे बालक है, वह याे िनरखकर क एसेी यावाे 
से मु मलती ह,ै कर रह ेहै याये बड़ कठन कठन, ताे एेसे याका ड करके भी वे शात ताे नही 
पाते, क ट ही पा रहे,  याेक जहा रमना चाहए, जहा अपने मन काे लगाना चाहए, जाे  वपद ह,ै उस 
 वप का ान नही ह ैता ेएेसी कठन यावाे का ेकरके क ट पाये ताे पाये कुछ अारै लाेग भी, कुछ 
स यासीजन ानगुण से रहत हाेकर महात अारै बडे़ तप चरण का बड़ा भार सादे मायने अधक तप चरण 
वगैरह सब कुछ करे,  क त यद ाना खु नही है, ान स ेवपरत चल रह ेहै अारै इ ही याका डाे 
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पर  है, इ ही याका डाे का ेकरके समझते क मै खबू बड़ा हा ेगया, अाैर लाेग एेसा कुछ नही कर 
सकते, मै ही यह करने मे समथ  अादक बाते लादकर भीतर मे अहकार बसे अाैर न भी अहकार बसे, 
कुछ थाेड़ बत धम भी हाे, जसे लाैकक प मे कहेगे उस धम का  याल ही बनाकर अाैर बड़ एक मद 
कषाय करके इस तप चरण मे लगे ताे भी अगर ानगुण ा त न हाे ता ेकेवल वहा भी क ट ही क ट है, 
एेसे वे क ट पाये ताे पाये, उ हे माेमाग नही मल पा रहा,  याेक ये बाहर याका ड माेपद नही है, 
माे का पद माे का  थान ता ेएक ायक  वप, ानवकास, ान का  व छ परणमन यह है माेमाग 
ताे  या जा ेकुछ कहा गया ह ैचरणानुयाेग मे, अगर इसका कुछ मतलब ही नही ह ैताे फर यह चरणानुयाेग 
मे बताया याे गया? ये तप है, ये परषह है, यह अहसा है? अरे ताे बताये गये क जाे माेमाग मे चल रहे 
है एेसे ानी पुष अाखर ज दगी ताे है, शरर ताे रह रहा, कही ता ेरहगेा, उस पर  या बीतती है? उसक 
 या वृ बनती ह?ै वही वृ चरणानुयाेग मे बतायी गई है꠰ साे एेसी बाताे काे देखकर काेई अानी अगर 
क ट पाये ता ेपाये मगर साात् माे पद ता ेयह ान वप अ त तव ह꠰ै अारै यही िनरापद पद है꠰ 
1119- ानपद क  वसवेता- 
     ान ान मे रमे, ान वप ान मे बसे...िनवघ् न, िन तरग क टरहत बने ता ेएेसा उपयाेग अथवा 
वह एक जसमे गित कर रहे है वह ानगुण, वह ानवकास ही िनरामय पद ह꠰ै अामय मायने राेग, 
भीतर राेग, बाहर राेग, शाररक रागे, अा याक राेग अारै ज  जरा मरण अादक सब वपयाे से दरू 
है वह ानपद जाे  वय अपने अापके सवेदन से ही ानानुभूित प मे सवे हाेता है, ान काे कैसे जाना 
जाय, ता ेवह श द का वषय नही ह,ै वह या का वषय नही ह,ै यह ता ेएक ानवृ का वषय है꠰ ान 
मे ान लगे, ान मे जसै ेये बाहर पदाथ जानन ेमे अा रह ेहै, ये जानन ेमे न अाये अारै ान का ही  या 
 वय  वप है, जा ेजाननहार ह ैवह  या  वप रख रहा है जान रहा है वही ान वह  वय अपने ान का े
जान जाय यह है ान वप꠰ यह ही कहलाता है ान ाता ेय मे भेद न रहना꠰ ान ही जाननहार ह,ै 
ान ही जाना जा रहा है अाैर वही ानसाधन है, जस वृ के ारा वह जानने मे अा रहा है एेसा जा े
ानगुण है, ान का माहा य है, यह जब तक ा त नही ह ैतब तक कसी भी कार यह जीव माे माग 
मे ायाेगक कदम नही रख पाता अारै यह ानकाश ान के याेग बना कसी भी कार पाया नही जाया 
जा सकता꠰ 
1120- अ तरा ा का ेिनज क अनादमु तता का दशन- 
     देखये मु ताे अा ा काे दलाना है क अाैर कसी काे? जसका ेमु दलाना ह ैवह  वय  या ह ै
याने कसे दलाना है यह बात अभी अा ा मे नजर ता ेअाये? मु ता ेमलेगी बत काल बाद, फर इतना 
ताे  यान रखना ह ैक यह दलाना इसे है꠰ जैस ेकसी के ववाह क ितथ  रख द- भाई अगहन मे ववाह 
है, पर उस ेअभी से मालूम है क यह हाेना ह,ै अाराेपत ताे हा ेरहा है, इस क या का या इस बालक का 
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ववाह हाेना ह ैयह बात अायगी जसैा क अभी क पना मे अा रहा है꠰ यद उसका कुछ पक ही पहले 
ान मे न बने ता ेवह भावी ाेाम क बात कैस ेक ꠰ उसक सूझ इस व त अाराेपत मे न हा,े समझ मे 
न हाे ताे  या वह काम बन सकेगा?न बन सकेगा꠰ एेसे ही समझाे क इस अा ा काे मु त करना है, यह 
बात यहा अभी ानबलसे अ त: समझ मे ता ेअाये꠰ वह समझ भी ताे यही ह ैक अा ा केवल बनता है, 
इसी के मायने ह ैमाे꠰ जाे यह अा तव ह,ै पदाथ है, ान वप ह,ै जा ेान ह ैयह केवल रह जाय, 
इसके साथ दद फ द उपाध स पक  वभाव कुछ भी बात न रहे अारै यह अा ा केवल रह जाय, इसी का े
कहते है माे꠰  या एेसा हा ेसकेगा? हा हाे सकेगा꠰  याेक सव मे यह केवल ही है꠰ यह दसूराे काे लए 
ए नही है, कसी दसूरे क सा स ेइसक सा नही है, यह  वय सत ्है, सहज ह,ै ान वप है, अपने 
अाप अपने मे सहज एक वगत है꠰ 
1121- अावरणवगम हाने ेपर व त के सहज यथाथ  वप का वकास- 
     जैसा अा ा का सहज वप है वैसा ही कट हा,े यह बात बन सकती है꠰ जैसे धाेती मे मैल बत 
लग गया अारै धाेना ह ैउसे, ता ेधाेने वाले क समझ मे ह ैना क यह धातेी साफ हा ेसकती ह ैअथात ्यह 
मैल जा ेचपट गया, इसके बना धाेती का जाे  वप है वह  वप िनकल सकता ह,ै यह मैल दरू कया 
जा सकता है अारै धाेती का अपने अापका प िनकल सकता है यह उसकसमझ मे है ना, तब ही वह 
ज द सफाई कर लेता ह ैता ेएेसे ही स य  ानी क समझ मे यह बात  बनी ई ह ैक  यह सहज 
एक व िन चयगत यह अत तव यह है, इस पर अावरण अाया है- साात् ताे वभावाे का िनम से 
कमाे का, सग से शरर का, ये सब लदे है हम पर, मगर यह ताे भीतर अपने अापके उस ही  वप काे 
रख रहा ह,ै भला बतलावाे िनगाेद अव था मे रहा ताे कुछ एेसा ही लगता क जान ही नही थी꠰ अर के 
अ तवे भाग ताे ान, वह काेई ान मे ान ह ैअाैर एेसी एसेी उसक बेहाेशी क  कुछ पता ही नही꠰ यहा 
पृवी, जल, अ, वायु का े देख लाे, वन मे जीव व स करने काे बड़ यु लगाना पड़ती꠰ सहसा ता े
लाेग जानते क इनमे जान ही नही है, एेसी-एेसी थितयाे मे जीव रहा अाैर यही जीव मनु य बना, मु त 
अा, भगवान अा ताे  या उसका वह चैत य वप एेसी थित मे बदल गया था? वह ताे अ त: वही का 
वही ह꠰ै कतना अावरण था, कतनी ही वपयाे का एक अामण था꠰ न उठ सके न बालेते बने, क त 
 वप ता े वप ही रहता है, वह कही मटा नही꠰ एेसे ही अपने अापमे उस ानमा सहज  वप काे 
िनरखा अारै उससे िनणय कया क यह ही  वप जब केवल एक बन जाय इन उपाध भाव सगाे से यह 
अलग हाे जाय, बस यह ही ताे चाहता है,  याेक एेसा ए बना सब क ट ही क ट है꠰ 
1122- अा ा क भलाई क साधना- 
     कहते है ना क अा ा क भलाई कसमे ह?ै ता ेकहा क जहा सख मले, अान द मले उसमे है꠰ वह 
अान द कहा है? वह अान द ह ैिनराकुलता मे꠰ अाैर िनराकुलता हा,े एसेी बात कहा मलेगी? ताे एेसी बात 
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माे मे मलेगी꠰ अ छा एेसी बात है ताे माे के लए ही अपने काे य न करना चाहए꠰ देखये माे लाेक 
के ऊपर ह ैउस जगह पचना है, एसेी  से य न न बनेगा, क त  वप मु त  वभाव ह,ै परभावमु त 
है अपने अापमे  वय एकाक ह,ै इसी काे कहते है सदामु त,याे एक विन चयगत अा  वप क  से ही 
सब समझना है꠰ नही ता ेइतनी गड़बड़ हाेगी क इसे काेई माग ही न मल पावेगा꠰  वप सब अपने अाप 
सम त पर से मु त ह ैएेसा अपना एक व,  वपत: यह वव त दशा यहा िनरखना ह,ै यहा का अाय 
लेना है꠰ इस  वाय से मुपद ा त हाेगा क त बाहर  डालने से नही, वे परतव है꠰ जानता ताे यह 
जर ह ैक वहा ह ैमाे का  थान अाैर नम कार भी करता, व दन भी करता, मगर अान नही रखता क 
वहा पच जायेगे ताे मु मलेगी꠰ वहा ता ेिनगाेद जीव भी रह रहे꠰ जान ताे सब रहेहै क इतना  थान ह ै
स का अारै जब सभ करते है ताे वहा  भी रखते है, अाैर वहा  यान भी बनाते है꠰पर तीित सही 
रखते है, इसी बात का सकेत दया ह ै पूवयाेगात् इ याद सू मे꠰ पहले उस सालय क बत-बत 
भावना क, वहा परचय बनाया, ान बनाया याे मु त हाेत ेही ऊपर जाता है꠰ व तत: ताे ऊ वगमन  वभाव 
है जीव का, मगर कुछ अाैपचारक बाते भी कही जाती꠰ ताे अपने अापमे अ त: काशमान जाे सहज 
ान वप ह ैउसक उपासना कए बना कसी भी याका ड से मु ा  त नही हाेती꠰ अारै वह ानगुण 
मल जाय ताे ये बाते अाती है, अाैर इनमे से गुजरता अा ही ताे यह जीव अागे बढ़ता है꠰ 
 

कलश 143 
पदमद  नन ु कमदरुासद  सहजबाेधकलासलभ  कल ꠰ 
तत इद िनजबाेधकलाबलात्  कलयत यतता सतत जगत्  ꠱143꠱ 
 
1123- वतमान भव का प डालेा- 
     देखये- हम अाप जा ेएक प डाेला बैठे है ता ेयह तीन चीजाे का समुदाय है꠰ है ताे दा ेका ही समदुाय 
जीव अारै पुद् गल, पर उस पुद् गल मे दा ेजाितया है- (1) अाहारवगणा अारै (2) कामाणवगणा꠰ तब इनका 
वपरणमन हाेने से तीन बाते बतला रह-े (1) जीव (2) कम अाैर (3) शरर꠰ जीव ताे एक परपूण एकाक 
 य है, अाैर कम वह अनेक परमाणु का समूह है, यह कामाण जाित का ह ैयाने उस जाित मे कमप ही 
परणमन बनता है꠰ अाैर अाहार वगणाअाे का प ड है शरर, ताे यह भव तीन का प ड है, अाैर वतमान मे 
कुछ एेसा कसा अा सा ह ैक ये शरर अारै जीव दाेनाे एक दसूरे से जुदे-जुदे हा ेजायेयह बात नही बन 
पाती꠰ एेसी एक कठनभी दशा है꠰ एक बार एक ने अपने म स ेकहा- भाई कल के दन का ेतमकाे हमारे 
यहा अाहार करने का िनमण है, पर एक काम करना, मै बत गरब अादमी , सा ेअाप अकेले ही 10 
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बजे चले अाना, अपने साथ कसी दसूरे का ेमत लाना꠰...अ छा साहब꠰ अब दसूरे दन 10 बजे दन मे वह 
पच गया अाहार करने꠰ ता ेउसस ेकहा- भाई अा गए?...हा अा गए꠰...पर हमने ताे कहा था क अाप 
अकेले अाना साे?...अरे अकेले ही ता ेअाये है꠰...कहा अकेले अाये? साथ मे ये अन त अाहार वगणाये लेकर 
अाये, अनन्  त कामाण वगणाये लेकर अाये꠰...अब भला बतलाअाे एेसा एक अकेला काेई अा सकेगा  या? 
नही अा सकता,  याेक शरर अाैर जीव का एेसा ही वकट ब धन चल रहा꠰ फर भी  वप देखाे ताे जीव 
मे जीव ही है दसूरा कुछ नही, यहा तक क जसैे कहते है क अाकाश मे जीव ह,ै याे यहा पर का अाधार 
भी नही बनता, मगर  वप देखाे अाकाश मे अाकाश ह,ै अाकाश मे काेई दसूर चीज नही꠰ एेसे ही जीव मे 
जीव ह ैअाैर काेई दसूर चीज नही꠰ ताे  वप क ही बात देखये꠰ 
1124- िनमनैमकभाव के सग मे भी जीव का जीव वप मे ही अव थान- 
यप पर पर िनमनैमकभाव से हाे ताे रहा ह ैसब कुछ꠰ जैसे हम यहा हाथ हला रहे ताे यह हलने मे 
ताे अा रहा है पुद् गल, मगर यह पुद् गल हाथ हलता है ता ेकैसे हलता? इसमे वायु भर ह,ै शरर मे वात 
प कफ है साे वायु के चलने से यह हाथ हलता है अाैर वायु इस तरह चल उसका िनम  या है? जीव 
के देश का उस कार पर पद हानेा ह,ै उसका िनम पाकर यह वायु चल, अाैर जीव के देश मे 
पर पद अा, इसका हते  या है? जीव ने उस कार क ढ़ इ छा क अपने मे वेगमय भाव बनाया क 
उसका िनम पाकर उसका उस ही मे याेग अा अारै जीव मे यह इ छा ई सा े याे ई, एेसा वकार 
बना साे  याे बना? देखये खद के वकार मे खद िनम कभी नही कहा जाता अारै जतनी वषय थितया 
हातेी है वे उपाधसधान बना हा ेही नही सकती꠰ ता ेअब उर देना चाहए काईे िनम  स꠰े...इ छा 
 याे जगी? भाई उस कार का कम ितफलन अा꠰...यह  याे अा?...उसी कार का कम का वपाक 
उदय मे अाया꠰ वह  याे बना? उदय मे  याे अाया? उस कार क थित बधी थी, उस कार का कमबध 
था꠰ ये थित अारै बध  याे ए थे? वह पूव का एेसा ही जीव के रागेष का भाव था उसका िनम पाकर 
ये ए꠰ फर रागेष  याे ए? कमवपाक का िनम पाकर, चलते जावाे, कही वराम न मलेगा,  याेक 
वह अनादसतित बन गई इस याेग क꠰ जसे माेटे प मे समझते है भावकम अारै  यकम꠰ भावकम पहले 
था या  यकम?  यकम के उदय मे भावकम बना अाैर भावकम के हाेने स े यकम बना, यह पर पर 
िनमनैमक भाव है꠰ ताे पहले ा बना था, बतावाे꠰ बीज से वृ अा, जाे वतमान मे वृ खड़ा है वह 
बीज स ेअा अारै जस बीज स ेअा वह बीज कहा से अाया? वह वृ स ेअाया, अाैर वह वृ कहा स े
अाया? बीज स ेअाया꠰...ता ेपहले बीज था क वृ? च ता ेचाहता ह ै क कह दू कसी एक का,े  याे 
दसूराे का े दुवधा मे डाले , पर उर समझ मे नही अाता क कस एक का े बताये, यह कहलाती है 
अनादसतित꠰ हम अाप ए है, हम अापके जनक पता है, अाैर वह पता कसी दसूरे बाप स ेअा, वह 
बाप कसी दसूरे बाप स ेअा꠰ याे उर लेत ेजावाे ता े या काेई एेसा भी बाप था कभी जा ेबना बाप हाे? 
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अगर कसी काे कहा जाय एेसा क यह ताे बना बाप का है ताे वह ताे गाल समझेगा ता ेएेसी अनाद 
सतित के काईे उर नही हाेते꠰ फर उसकाे घटना  वभाव मे डाल देत ेहै-  वभावाेऽतक गाेचर: एेसा सब कुछ 
हाेते ए भी जीव जीव ही ह,ै पुद् गल पुद् गल ही है, वहा  वप नही बदलता꠰ 
1125- जीव, कम अारै शरर क याये जानकर  वया स ेसताषे पान ेका सदेश- 
     अब यहा बाते तीन क देखना- जीव, कम अाैर शरर꠰ शरर क काेई या ई, उपसग सहा, शीत 
वायु अादक जाे याेग है वे चल रहे, याका ड भी ज हे कहते है, शरर क जाे या है उनका का ड 
मायने समूह, इ हे बाेलते याका ड꠰ ता े ये याका ड, इनका उपादान  या है? यह शरर꠰ अ छा अारै 
चाहए  या अापकाे? अापकाे चाहए क हमारा जा ेिनज पद ह ैान वप सहज ानभाव वह हमकाे मल 
जाय꠰ ता ेभला वह ानभाव हमका ेइन यावाे मे मलेगा या िनज के ान से मलेगा? देखये थाड़ेा अगल 
बगल क बात कहे अाैर अगर याेजनवश  वप का िनरखन मु यता से कया जाता है ता े बुरा  या, 
जससे हम अपने उस सहज  वभाव पर पच जाये, वह ताे उचत ही है꠰  याेक सम त उपदेशाे का 
याेजन सार केवल एक अपने अापके  वभाव भाव का अाय करना है꠰ जगत मे हम अापका ेकाेई शरण 
नही꠰ वतमान मे कुछ कषाय से कषाय मल गई अाैर उस पर इतना लू हा ेगए क यह ता ेमेरा ह ैअाैर 
बाक है गैर꠰ इस भाव का फल अ छा नही मलने का꠰ इसमे काेई अटक  याे हाे? बस धनु हाे एक 
 वभावदशन क꠰ उसके लये ही अपना अभाय बनाये꠰ कसी कार क अटक धममाग मे न बनाना 
चाहए꠰ एक बार कषाय अा गई ता ेअा गई, काेई कषाय हा ेगई, मटा लया, उसके पीछे उसक वासना, 
उसमे अहपने का अनुभव, मै ता ेयह , यह कहलाती है अटक꠰ कषाय ताे एक गुजरने क बात है, अटक 
दाे तरह क हाेती ह-ै (1) खटक भर अटक अारै (2) केवल अटक꠰ अटकमेभी दाे भाग अा करते꠰ जतनी 
कषाये है ाेध, मान, माया, लाेभ,  यापार, यहा वहा, यह सब अटक कहलाती है, मगर कसी मे एेसी 
अटक बने जसमे क एक अह का अनुभव हाे, मै ताे एेसा , मै ता ेइतना , इस पाट का  इस कार 
का परभाव मे जहा अह का जमाव बनता है जस परतव मे, वह अटक है खटक वाल अटक꠰ अटक हाे 
ता ेभी कभी बात बन सकती क पार हा ेसकत,े पर खटक वाल अटक स ेपार नही हा ेसकत꠰े हम अा ा 
है, हमकाे ता ेएक वश चाहए, अान द चाहए, शात चाहए, अारै काईे याेजन नही꠰ बड़ कठनाई से 
यह मनु य ज  पाया, यह बार बार मलने का नही꠰ यहा सही िनणय बना ले , चूकये नही क मेर भलाई 
कस कार क वृ मे ह,ै कस कार के भाव मे ह꠰ै धम के लये जा े बत से हाेड़ लग रह े ह ै
याका ड से या अ य बात से चया अादक से, ताे वे एक दफे थाेड़ देर काे भ सहत स कार पूवक 
याका ड काे कसी अाले मे वराजमान कर देवे अाैर इस बात क  व छता के लये अपना ढ़ अभाय 
बना लेवे क मुझ ेयह िनणय करना ह ैक अपने भाव कैस ेरखे क जससे मझुे स ाग मले꠰ यह िनणय 
करके फर स कारपूवक अाले से याका ड काे उतार कर उसके याेग मे परथितवश लग जावाे꠰ 
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1126-  वपद क कमदरुासदता- 
     जीव का  वभाव है,  वभावाय करना मगलमय ह,ै मगर वह मलेगा कैसे? इन याका डाे स ेनही꠰ 
अाखर यह मुा कहा फे क जाय, शरर का ेकहा मटा दया जाय꠰ मन, वचन, काय क वृया हाेती है, 
ता ेकही उनका ेगलत ता ेन करने लगे꠰ ये सब बाते सही हातेी है, मगर  वपिनणय मे ता ेदेखा,े मरेे अा ा 
का जाे एक अ त तव बताया है उस पद का दशन यह हलता अा हाथ करेगा या मेरा यह ानाेपयाेग 
करेगा? यह पद, अपना एक वपद याने सवपयायाे मे जाे एक  वप रहता हैयाने जाे अाधार है उसका दशन 
ान स ेहाेगा꠰ एक माेट बात  टा त मे ला,े एक अाम है, जब वह पहले छाेटा हातेा फूल मे ताे उसका 
प काला हाेता है꠰ जब कुछ अाैर बढ़ता है ता ेनीला बन जाता है꠰ फर कुछ अाैर बड़ा अा ता ेहरा बनता 
है, अारै बड़ा अा ताे पीला बन गया, फर लाल बन गया फर पक गया, अारै सड़ जाय ता ेसफेद बन 
गया꠰ ता ेअब जस अाम मे इतन ेप परवतन ए सा ेये परवतन ता ेसमझ मे अा गए क देखा ेयह नीले 
स ेहरा बन गया꠰ मगर काैन बन गया? गुणभेद से बात करना꠰ प गुण बन गया꠰ जा ेपगुण अभी नील 
अव था मे था वह पगुण अब हर अव था मे अा गया अारै अब वही पगुण पील अव था मे अा गया ता े
ये ताे हर, पील, नील अादक अव थाये बन गई, मगर  वगुण वह एक ही है꠰ इसे कहाे  वगुण, पश꠰ 
वह  वगुण, वह पश अापकाे अाखाे न दखगेी꠰ उसक अव था ताे बराबर दख रही हरा, पीला, नीला 
अादक, जब अाप पश काे भी इन अाखाे से नही देख सकते जाे पुद् गल क बात कह रह ेहै वह भी 
अाप ानबल से समझ रहे ता ेभला बतलाअा ेक हमारे जा ेिनर तर भाव चल रहे उन भावाे का जा ेाेत है, 
भावाे क जा े धुरा है, भावाे का जाे बीज है चैत यधात वह ान वभाव वह  या हाथाे से समझ लया 
जायगा? वह  या कसी से जान लया जायगा? अरे वह ताे ानबल से ही ान मे अायगा꠰ ताे यह जा ेपद 
है अाा का एक चैत य वप, वह या से पाया नही जा सकता उसका याका ड से पाना कठन है, 
यह ताे सहज बाेध क कला स ेसलभ है꠰ 
1127-  वपद क सहजबाधेकलासलभता- 
     सहज ानकला मायने अपने  वप का परचय, इसकाे सहज बाेध  याे कहा?  वप बाेध कह 
देते꠰सहज बाेध यान ेकाईे परपदाथ का ान, यहा हम अाप लाेग जान जानकर कर करते, लग-लगकर 
करते, इस ेसमझा, उस ेसमझा, फस-फस कर करते है, जान जानकर लग लगकर कम करने क अादत 
छाेड़ दे अारै एेसा साेच ले क मझु ेकुछ नही जानना है, मझुे कुछ नही समझना ह,ै कही हमे  नही 
लगाना है꠰ हम ता ेअाराम से बैठे है꠰ ता ेवहा जाे सहज बाेध बन गया साे जानेगा कैसे नही? िनज का 
 वप जानना पडे़गा꠰ अगर यह ान परपदाथ काे न जानना चाहे अाैर एेसा िनयण कर दे क हम ता ेबैठे 
है, हमे कुछ पता नही क कसके जानने से भला है अारै कसके जानने से बुरा ह,ै अाैर इतना भी वक प 
 याे क , हम ता ेकुछ जानना ही नही चाहते꠰ हम ता ेकुछ भी ान मे वक प मे नही लगना चाहते, हम 
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ताे बस याे ही िनय बैठे गे꠰ वहा सहज बाेध जगेगा अारै वहा  वप पश बनेगा꠰ जैसे मानाे कसी क 
चाह है क मुझे धम करना ह ैअारै वह इस स देह मे पछ गया क सभी लाेग अपनी अपनी बात बखानते 
है, हद ूअपनी बात कहेगे, वै णव अपनी कहेगे, सा य अपनी कहेगे, ईसाई अपनी कहेगे, जनै अपनी 
कहेगे, बाे अपनी कहेगे, वे सब अपनी-अपनी बात बड़ बड़ ढ़ता स ेकहते है क हमार बात ता ेस य ह ै
बाक सब म या है꠰ ता ेजब कुछ स देह मे काईे पड गया एक िनष् प  य क वा तव मे धम  या है, 
हम काैनस ेमजहब पर चले? क याण चाहने वाला ह ैवह ताे वह भी एक उपाय बनाकर देखे क जब एक 
म बन गया अाैर सब अपनी अपनी गा रहे ताे व वास के याे य ता ेकाईे न रहा꠰ जसे देखाे वह अपनी 
गाता है, जैिनयाे का े देखा े वे अपनी गात ेहै, बाेाे का े देखाे वह अपनी गाते है, एक िन प क याण क 
अभलाषा वाला पुष जा ेनया-नया अाया है, क याण माग मे उतरना चाहता है ताे वह एक असमजस मे 
पड गया, मुझे  या करना चाहए꠰ ताे उसकाे एक सद् बु अानी चाहए क जब सबमे सदेह हा ेगया ताे तम 
सबक बात छाेड़ दा,े कसी का वक प न रखा ेअाैर सारे वक प छाेड़करवाम सेअपने मे बैठ जावाे, 
अाराम कराे, हर एक काईे अपनी अपनी गाता ह꠰ै ताे जा ेहमने पहले सन रखा कही भी, हमे दय मे नही 
रखना है, जाे कभी काेई समझाये वह भीतर हमे दय मे नही रखना है꠰ हमे ताे बस एक ही काम करना है 
क बस सबकाे भलेू , सबका वक प छाेडे़, कसी का भी ान  यान न बनाये, एेसे सव वक प छाेड़कर एक 
ठड  वास लेकर अाराम से अपने मे ठहर जाना, वाम पाना, याने लादने का  यापार राेककर कसी कार 
क  यता न करे꠰ शा त हाेकर बैठे अाैर साेचे क मुझे अगर काेई उर मले ता े मल जाय, मगर मुझ े
बाहर मे काईे उर न चाहए, एेसा काेई ठान ले अारै बाहर वक पाे से वराम कर ले अारै एक सहज 
अाराम वाम मे रह जाय, बस यह ही ताे बनेगा उसका सहज बाेध꠰ 
1128- ान वप िनज  मे ान का ेिन तरग समा देन ेका अनरुाधे- 
     देखाे ान ता ेान ही ह,ै अगर यह ान बाहर पदाथाे का अाय तज दे ता ेान ान का अाय ता े
नही तज सकता꠰ ान कसी बाहर पदाथ काे वा तव मे जानता नही꠰ क त बाहर पदाथाे के अनुप यह 
ान अपने मे वक प बनाकर अपनी परणित करता हे, इसी काे कहते है पर पदाथ काे जानता है꠰ ता ेपर 
पदाथ का अाय न करे꠰ यप पर का वक प करता अा न परणमेगा ान, मगर परणित  ता ेन 
मटेगी꠰ ताे उसका परणमन बनेगा अपने ानप से, यह ही ह ैएक सहज बाेधकला, जसे ानकला कहते꠰ 
इस कला के ारा अपने अापका वह सहज  वप पाना सलभ है, इस कारण हे अा ावाे ! अपने ान क 
कला के बल से एक इस िनज पद काे ा त करने के लए सतत य न करे꠰ एक धुन बन जाय पहले꠰ अपने 
इन 24 घटाे मे धम के काम ताे बत कए जाते है साे सब करे, पूजा,  वा याय, वदना अादक सभी चीजे 
करे꠰ एक काम अारै  यान मे लावे जा ेअापके लए बडे़ काम क बात है अाैर अापका एक माग िनकलेगा, 
िन:सशय अपना बल अाप पायेगे, कसी भी समय, अारै उसके लये उपयु त समय है सामायक का꠰ 
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सामायक के समय जहा अारै अनेक बाते क जा रही ह,ै पाठ भी ह ैभावना भी है, सब बात क जा रही ह ै
ताे सब कुछ कर लजए꠰ पहले सब कर लजए जा े कुछ करना ह-ै अालाचेना, ितमण, जाप, 
नाम रण, पर एक काम अाैर साधना बनाना ह ैक बड़ ढ़ता से, अासानी से अपने अापमे अपना जमाव 
बनावे, यथाथ एेसा अपने मन काे बनावे अपने ानाेपयाेग काे एेसा समझावे क कुछ ण के लए तू कसी 
का भी  याल मत बना꠰ अाैर बनाता है  याल ताे जस जस चीज का  याल अाता है उससे ही बात कर 
लाे जरा पहले क तेरा  याल करने से मुझे मलेगा  या? कुछ भी  याल अाये, दकूान का  याल, परजनाे 
का, घर का, अ य लाेगाे का  याल...इनकाे च मे लाने स ेइस अा ा काे स  या हाेगी, उ ही स ेबात 
कराे, उर मल जायगा꠰  या मलेगा क यह  यथ का भटकना है꠰ ता ेयह सब उपयागे का  यथ भटकना 
छाेडे़꠰ एक पाैष बनावे कुछ समय के लए इस तरह का क मुझे कसी का भी  याल नही करना꠰ सबका 
 याल छाेड़कर एक परम अाराम ता ेलजए꠰ 
1129- िनजबाधेकला के ारा परमवाम लेन ेक स ित- 
     जैसे काेइ मजदरू 8 घटे काम करके खबू इट गारा, बाेझा ढा ेढाे करके सीढ़याे से चढ़ने उतरने से 
खूब थक जाता अारै बाद मे जमीन पर ढला ढाला पड़कर कसी का भी  याल न बनाता अा, बडे़ वाम 
स ेठहरकर वाम करता है꠰ उस थित मे उसक थकान मट जाती ह꠰ै ता ेअनाद से जा ेहम वक प 
करते अाये उन वक पाे क बड़ थकान चल अा रही ह ैजस थकान से हम द:ुखी हा ेजाते है, उस थकान 
काे मेटने के लए काेई उपाय करना परमवाम मायने काेई वक प न जगह, एसेा एक अपने अापका 
भरसक य न करे꠰ कुछ ान मे न अाये यह बात ताे बन नही सकती मगर जैसे हम जानना, पहचानना, 
मानना, ठानना जाे हम एक बुपूवक उमग करके उचक उचककर कर रहे है एेसे सम त ानाे का, 
वक पाे का परहार कर दे ताे वहा सहज बाेधकला कट हाेगी, िनज बाेधकला बनेगी꠰ िनजबाेधकला के 
बल से फर हम अपने अापमे अ त: काशमान अनाद अन त अ त तव का अनुभव करेगे꠰ यह ही अपना 
वा तवक शरण है꠰ इसकाे छाेड़कर जगत मे काईे भी तव, बाहर का काईे भी पदाथ, उसका साात् अाय 
लेना यह करतूत हमारे लए शरण नही है꠰ 
 

कलश 144 
अच यश: वयमेव देवाच तामणरेष यात्  ꠰ 
सवाथसातया वध ेानी कमयय परहेण ꠱144꠱ 
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1130-  वजासा- 
अपने अापके स बध मे अ त:  देकर कुछ िनणय बनाये꠰ मै  या , एकदम यह बात  प ट हाेती है क 
मै काेई जाननहार पदाथ , जानने वाला काेई तव ꠰ यह सब जानता ह,ै पर वह कस कार है, कैसा है 
उसक सब पमुा ताे जान ही लेना चाहये꠰ ता ेसामा य प से ताे सभी मे यह बु है क मै  काेई 
एेसा पदाथ जाे जाननहार हाे꠰ अब जरा पदाथ क बात देखये- यह मै जाे ानमा  साे पुद् गल पदाथाे क 
भाित प, रस, गध,  पश वाला ताे हा ेनही सकता,  याेक पादक हाे ता ेउसमे जानने क बात कैस े
अायगी꠰ प वाले पदाथ मे जानन ेक बात ता ेजरा भी समझ मे न अा सकेगी꠰ पादक से मै रहत  
अाैर जाे मै  सा े अमूत, अाैर भी पदाथ है, पर उनमे ान नही꠰ यह मै ानवान पदाथ , ता ेचला ेउस 
ही एक ानमा  वप काे छाटकर, िनरखकर, वव त कर केवल एक ानमा पदाथ का ेअपने अापमे 
िनरखे ताे इसका भाव ताे पडे़गा, बा वक प नही ये,  यता नही रहीअारै भीतर जाे यह मरेा है, यह 
अमुक है, इस कार का उपयाेग न हाने ेसे यह शात मे अाया꠰ अब अाप अपने अा ा मे उतरे, ानमा 
 वप का ेिनरखकर िनभार बने, इतना ही पया त लाभ है꠰ 
1131- परमाथ सहज भगवान अा ा क अच  यश का बाहर  याे स ेअवगम- 
     यह ानमा अ त तव कैसा है? अच  यश है, अाखर इसमे कतनी श है, कतना अद् भुत 
ताप ह ैइस ानमा अा ा का꠰ एक लाैकक बात का ेही जरा देख लेने स ेलाेग चम कार मे अा जाते क 
साधुवाे काे ऋ उ प न हाेती अारै यहा भी अनके मनु याे क चे टाये देखने मे अाती꠰ काेई मवाद म पढ़ 
रहा है, सप का वष उतर रहा है अाैर कई लाेग बताते है क म ारा काटने वाले सप का े बुला लया 
जाता है꠰ अाैर, नही ता ेइतना ता ेलाेग देखते है क सप का वष दरू हाे रहा꠰ लाेग साेचते है क बड़ 
अद् भुत बात है꠰ पर वह  या है? एक अच  य श अा ा क वह सब महमा है꠰ मवाद न े या कया 
अपने अापमे? इसने ताे अपने अापमे अपनी भावना बनायी꠰ हम ताे सनते क पहले जाे गजरथ चला करते 
थे ता ेचलने से पहले लागे अाझेावाे काे स न करते थ ेक इसमे काेई बाधा न डाले꠰ अ छा  या बात हाेती 
थी क अाझेा लाेग जाे कुछ जानकार हाेगे वे अपने ही घर मे बैठे-बैठे काेई  वार वगैरह का डडा 
जाेड़जाेड़कर रथ बना लेते थे अारै काेई क पना बनाकर ताेड़ देते थे ताे उसके टूटने के साथ गजरथ क भी 
वही काेई चीज टूट जाती थी, ता ेलाेग उस गजरथ का े िनवघ् न चलाने के लये पहले अाझेावाे का ेखश 
करते थे꠰ एक बार हमसे कसी भाई ने बताया क कसी देहात का काेई एक बालक था, वह बड़ा िनमल 
परणामी था, वह अपने खेल मे काेई एेसी चे टा करता था जससे क बाहर मे कुछ वैसी बात बन जाती 
थी꠰ जैसे काेई रेलगाड़ जा रही थी, उससे कसी ने कहा-  या तम इस गाड़ का ेयहा राेक सकते? ता े
बालक ने कहा हा राेक सकते꠰...अ छा करके दखाअाे꠰ अब बालक ने अपने मे कुछएेसी चे टा क धूल मे 
ही काेई रेखा बनाकर अगुलथमी, वह रेलगाड़ वहा क गई꠰ ता ेएेसी अा चय क बाते बत सी देखने मे 
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सनने मे अाती है꠰ यहा समय सार  थ मे भी खद बताया है क मवाद म पढ़ता जाता अारै उधर वष 
दरू हाेता जाता...ताे ये सब बाते देखकर लाेग साेचते क यह ताे बडे़ अा चय क बात है꠰ अरे अा चय क 
कुछ बात नही꠰असल मे बात  या है क यह अच  यश अा ा है, इसक श कही बाहर नही जाती, 
इसका बाहर याेग नही हाेता, वह अपने अापमे ही याेग हाेता मगर माहा  य एेसा ह ैक अनके ऋया 
सया उ प न हाेती है꠰ यह ता ेएक लाैकक बात कही जा रही꠰ अ छा इस अच  यश क, अततव 
क काेई उपासना करे, एक अभेद अाराधना करे ताे उसका ही ताे फल है क केवलान उ प न हाे जाता꠰ 
1132- पदवी व परथित के अनसुार वभ न अा  यापार हाने ेपर भी अ त तव के अाय के धमलाभ 
क अनित यता- 
काेई ज दगी भर वाअाे का ेजाेड़-जाेड़कर, सीख-सीखकर सम त वाअाे का पारगामी नही हाे सकता 
अाैर अपने उस सहज िनरन परमा तव के उपयाेग मे धारणा बनाकर, अ यास करके, वहा ही उपयाेग 
लगाकर एका हाेकर कुछ ण ठहर जाय ताे उसका ताप है क सव बन जाय꠰ कब बनता, कैसे बनता, 
उसक या काेइ एक है, मगर बनता ताे इसी तरह है ना꠰ अपने अापके सहज वप के अाय से ये 
सार समृया उ प न हाेती है꠰ ता ेयह अा ा अच  यश वाला है꠰ इसकाे ढूढ़ते-ढूढ़ते लाेग हैरान हा े
जाते꠰ कहा है वह  वप? अ दर मे है꠰ िनगाह करे, ा यमान करे, अाैर-अाैर साधनाये करे, क त उपाय 
बनाते है꠰ उपाय जब तक ह ैतब तक इससे मले नही꠰ अा उपाय के ताप स ेही मेल, मगर जब तक 
उपाय क या है तब तक इस सहजपरमा तव से मेल नही꠰ जस समय सहजपरमा तव से मेल है, 
अ तदशन ह,ै अनुभूित ह ैवहा कसी कार क या नही꠰ वह सहजबाधेकलासलभ꠰ इस कैव य क ाि, 
अपने वश िनरन ानपद क ाि एक सहज ानकला मे हाेती है꠰ ता ेउसक अाैर  जाय ताे उसका 
यह सब ताप अपने अाप हाेता रहता है꠰ एेसी यह अच  यश अ त तव है꠰ जसकाे ान हाे याने चतथ 
गुण थान स ेलेकर जहा तक केवलान का लाभ नहीअा वहा तक उपाय बनता गया है꠰ वह यही है एक 
सहज िनरपे ान वभाव का अाय करना बाहर बाते है पदवी अनसुार꠰ उस कार का कमवपाक ह ै
उनका एेसा ही ितफलन है, एेसी ही कमजाेर ह ैक बाते अनेक बनती है मगर धम का सग, धम कहा स े
हाेता है, वे सभी बाते बस यही स ेपायी जाती है꠰ अपने अतस् तव का अाय, उसी मे यह मै  इस 
कार का अनुभव꠰ भले ही देशती, महाती भ न-भ न पद मे भ न-भ न कार के साधक मले गे, लेकन 
अ त: ल य सबका एक कार से मलेगा꠰ 
1133- सहज अ त तव के ित च हाने ेपर भी वभ न पद थ ािनयाे मे सग सग के अनसुार 
परणमनभदे- 
     जैसे देहाताे मे सबेरे-सबेरे दधू दाेहने के बाद गाय भैसाे का ेबरेद काे साैप देत ेहै अथवा उसके पास 
जगल पचा देते है ता ेवे गाय भैस ेदन भर चरती है, अाखर शाम काे जब वे वहा से चलती है ता ेजन 
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जन गायाे के बछडे़ है उन उन गायाे क ीित ताे वहा एक जैसी ह,ै वहा भी उनका  यान अपने अपने 
बछड़ाे पर ह ैपर बरेद के डडे के वश है वे गाये साे अपने अपने बछड़ाे से मल नही पा रही, पर ीित 
बराबर है꠰ अाैर जब बरेद  दे देता ह,ै शाम काे चरकर वे गाये अपने घर क अारेचलती है ताे कैसा 
उछलकर, कैसा चाराे पैर इस तरह से तेज छाेड़कर, सर भी मटकाकर, पूछ भी हलाकर घर क 
अाेरभागती है, उनक ीित कहा है? अपने बछड़ाे मे꠰ उस ीित के कारण बड़ उमग के साथ वे भागती है 
ताे उस समय क उनक मुा देखाे, कैसी उनक पूछ गाेल-गाेल हलती है,...अारै  याे जी, अगर कसी 
गाय क पूछ अाधी हा ेअाैर उसके भी बछड़ा हाे ताे ीित ता ेबराबर, जैसी ीित ल बी पूछ वाल गाय के ह ै
वैसी ही ीित कट पूछ वाल गाय के है꠰ अब देखा ेल बी पूछ वाल गाय अपनी ल बी पूछ हलाती ई 
भगती जाती अाैर कट पूछ वाल अपनी छाटे पूछ हलाकर भागती जाती, मगर ीित दाेनाे क एक जैसी 
है, ताे एेसे ही यहा भी यप ीित सबकाे एक समान है अपने ल य मे, जतन ेभी स य  अतराा 
पुष है, सबका एक ही  यान है, एक ही ल य है, भीतर मे सबक एक सी अभलाषा ह-ै मै अपने सहज 
 वप मे म न हाेऊ  अारै साधारण मेर थित बने, यहा असताेष अाैर द:ुख का काईे काम नही꠰ मगर जा े
जस थित मे है, जा ेजतने घराव मे ह,ै जाे जतने सग सग मे बनता है उस माफक वह अपने  यवहार 
मे अपनी वृ कर पाता ह꠰ै 
1134- ान मे ही सख-द:ुख अान द अाद क सव रचनाये- 
     यह अा ा अच य श वाला है, वैस ेभी देख ला ेसख  या है? इस ान का एक एेसे ढग का 
वचार बना ान ारा क जसमे सख का अनुभव हाेता, ताे सख भी है  या? एक ान मे उस कार क 
वृ, वही सख है, द:ुख भी  या? काेई दसूरा पदाथ इस अा ा मे घन मारता है  या? यह ताे अमूत ह ै
मगर इस तरह का ान करता माेह क जस तरह के ान करने से यह अपने काे  य अनुभव करता 
फरता, द:ुख मानता꠰ वह ताे ान का उस ढग का याेग है꠰ अाैर समाध अान द माेमाग धमपालन मे भी 
 या है, ान मे ान का उस कार का याेग जहा रागेष का रच भी अवकाश न हाे, एक वश 
ानकाश प वतना चलती हा,े यह ही ह ैमाेमाग यह ही है सवये꠰ एक काेई बालक था ताे बालक न े
काेई चीज मु मे ले ल अारै अ य बालकाे स ेकहा बताअा ेमेर मु मे  या है? ता ेकसी बालक ने कुछ 
कहा कसी ने कुछ, काईे कह ेगाेल, काेई कह ेकाैड़, काेई कहे ितनका,...ता ेवह बालक कह ेये कुछ नही 
है꠰...अ छा ताे त ही बताअा े या है? ताे वह बालक बाेला मेर मु मे सार दिुनया है꠰ यह बात सनकर सब 
बालक बडे़ अा चय मे पड गए, अरे एेसा कैसे हा ेसकता, इतनी बड़ दिुनया जरा सी मु मे कैस ेअा 
सकती? ता ेवह बालक बाेला अ छा बताअाे तमकाे हम दिुनया क काैनसी चीज दखाये ! ता ेकसी न ेकहा 
अमेरका, कसी न ेकहा अका, कसी न ेकहा काेई नद, कसी ने काईे पहाड़, ता ेझट उसन ेमु खाेल 
ताे िनकल  याही क एक टकया꠰ उसने उस टकया काे घाेलकर सब कुछ बनाकर दखा दया꠰ ताे यह 
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ताे एक ब ाे क खेल क बात कही अब यहा अपने अापमे देखा,े इस अा ा मे अच  य श है, जरा 
अपने अापके भु से मलन ताे बने, वहा कसी कार क अस नही꠰ 
1135- अपन ेअापमे रमणशील भगवान अा तव क देवपता- 
अा ा यह  वय देव है, अपन ेअापके भावाे मे ड़ा करने वाला, अपने अापके  वप मे रमने वाला यह 
 वय देव है꠰ काेई पुष यद वषयाे मे रम रहा ताे उसका ेकहते ता ेहै लाेग क यह भाेगाे मे रम रहा, यह 
दकूान मे रम रहा, एेसा बाेलते ताे है, मगर काेई भी ाणी दकूान मे रम सकता है  या? ताे अा ा के देशाे 
से बाहर एक सूत भी, एक देश भी यह कही रम सकता ह ै या? म न हा ेसकता है  या? वहा कुछ 
परणाम बन सकता ह ै या? वहा कुछ परणाम बन सकता है  या? अपने ही देशाे मे यह अपना परणाम 
बना सकता है, ता ेउन वषय भाेगाे के सग मे अपना परणाम बना रहा है वह माहेी꠰ बड़ा अ छा ह,ै बत 
ठक है, लागे कहते है क इसने मीठे का  वाद लया꠰ मीठा अाया इसके  वाद मे, मीठे रस क काेई चीज 
खा ल, ता ेबताअा ेयह मीठा रस पुद् गल मे ह ैया जीव मे? पुद् गल मे, जीव मे कहा है, फर लगता ता ेह ै
क यह चीज बड़ मीठ लग रही, अरे लग ता ेरही मीठ अारै फर भी कहते है क रस जीव मे अाता नही, 
रस पुद् गल मे ही रहता है, ताे अा  या वहा? इस छद् म थता क थित मे क रसना इय के मायम से 
उस रस का परान कया गया अाैर भेदबु न हानेे स,े अान स कार रहने स ेइतनी अास है क वह 
यह नही समझ पाता क मै ताे इस मीठे रस का भाेग कर रहा , उस मीठे मे अाैर ान मे एकमेक त य 
हाे जाता है अाैर अपने मे एक मीठा रस यह ही अनुभव करता है अारै एसेी अपनी अ तवृ करता ता ेवह 
सब ान क ही ताे बात है꠰ ान कस कस प मे परणमे सब बात उसक ह꠰ैहमार दिुनया, अापक 
दिुनया अपने-अपने देश मे है, अपने-अपने  वप मे है, अपनी-अपनी वृ मे है꠰ यह इसके बाहर नही, 
अपने ही अ दर जैसा वक प चल रहा, परभव, परलाेक वह भी  या ह?ै  वय यह अा ा ही ताे है, जहा 
गया वहा इसक परणितया चलती है꠰ ताे बाहर कुछ नही꠰ सब कुछ अपना अपने मे ही है, उसक स हाल 
हाे ता ेउस श का ताप फैलेगा꠰ अच  यश:  वयमेव देव:꠰ यह देव अपने अापके  वप मे ड़ा 
करने वाला यह सहज परमा तव ह꠰ै 
1136- च ा च तामण भगवान अा ा- 
     यह च ा च तामण यह ही  मे हाे, यही च तामण है꠰ लागे कहते है क च तामण र न काेई 
एेसा हाेता ह ै क वह मल जाय ता ेजाे वचारे साे काय स हाे जाय꠰ अभी तक हमकाे ताे काेई एेसा 
प थर देखने का ेता ेनही मला, यद कसी का ेमला हा ेता ेबताअाे꠰ अाैर, सनते सब लाेग अा रहे, हाेता 
हाेगा  या काेई एेसा प थर जा े च तामण कहलाता हाे? जसके ारा जा ेचाहे सा े मल जाय? मगर यहा 
अ दर देखाे च ा च ता मण, जाे चाहाे साे मल जाय, देखाे बात कही जा रही ह ैएक कार मे꠰ यह जीव 
शरर का े बत पसद करता, शरर काे अ छा मानता, पैदा हाेना अ छा मानता꠰ शरराे से इसकाे बड़ा 
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अनुराग ह ैताे देखा ेशरर चाहता ह ैताे इसकाे बराबर शरर दनादन मलते रहेगे꠰ इसने शरर मे अा बु 
क, शरर काे अापा माना, ता ेअाखर वह अा ा भगवान ही ता ेह,ै यह बगड़ गया मगर इसक कला, 
इसका एे वय यह सब नजर अा रहा ह,ै शरर मे राग है ता ेशरर मलते रहेगे꠰ जस दन अपने  वप मे 
च बन जायगी, जस दन एक बडे़ िन चय के साथ अा क याण क बात मन मे अायगी, ताे यह 
अा क याण करके रहेगा꠰ अपने  वप का पूण वकास करके रहेगा꠰ बस कमी है ताे यह ही ह ैक हम 
अा क याण मलने क भावना नही बना पा रहे꠰ कहने का ेताे सब है, करते है ग प꠰ यद अा क याण क 
मूल मे भावना है ताे बीच मे फर अाैर  यथ क अटक  याे हाेती, जससे न ताे अाजीवका का स बध, न 
धमपालन का स बध꠰  यथ क एेसी कषायाे क एक पकड़  याे बनती ह ैअाैर एेसी  याे एक काेई हठ अारै 
जद बन जाती है? जसके कारण हम अपने अ त:  वप के दशन करने के पा ही नही बन पाते꠰ 
वशभाव, अा क याण क सही ेरणा हाेना चाहए꠰ जस दन सहज अ त तव क च बन गई उस 
दन से अा ा क उ थान ही उ थान है꠰ 
1137- भगवान अा ा क सहजस वपता- 
यह अच  यश, यह च ा  वप, यह अा तव, जसक उपासना करना ह ैउसक महमा ता ेजाने 
पहले꠰ महमा जाने बना उपासना क उमग नही बनती꠰ ता ेअपने अापके इस अा  वप क महमा 
परखये कैसा यह शमान अा ा है, कैसा इसके अ दर इसका सारा उान है, कैसा इसके अ दर वलास 
हाे रहा꠰ यह चैत य र नाकर, यह अ त तव कैसी अपनी वश मल ई िनकट तरग बना रहा जाे अ य त 
 व छ है꠰ ान ान याेित, ान ानप िनर तर वृ बना रहा, अाखर  य व श अपना काम कर ही 
ताे रही है꠰ िनर तर अपनी िनमल ानवृ मे उछलता रहे एसेी वृ जब ानी के लगी है तब उसे अ य 
परहाे स े या याेजन रहा꠰ जैसे एक कहावत मे कहते है क त हे अाम खाने से काम या पेड़ गनने से? 
त हे इन बाहर बाताे के सग सग मे बु जाेड़ने से काम या वश अान द भाेगन ेसे काम꠰ मगर स य 
अान द भाेगने से ही काम है ताे वह ा त हाे रहा है यहा꠰  वय अान द वप है यह अा ा꠰ इसक इकाई 
देख लाे꠰ िनपाध  वप देखाे, अपने अापके सव काे꠰ यह अपने मे  या ह ैइस कार क  बनाये, ताे 
यह मलेगा, उसके मलते ही, उस भु के दशन हाेते ही पूण अान द जगेगा꠰ उस अान द का ेा त करने 
वाले का ेअब अ य परहाे से  या याेजन? बा परहाे से  या याेजन? अारै बा से  या मतलब? 
वह ताे बा है꠰ अरे उन बा परहाे के बाबत जाे इ छाये, अाकााये बनती है वे है अतरग परह꠰ अब 
इनसे याेजन  या रहा? इन वैभवाे क हठ स ेयाेजन नही रहा꠰ इ छा, अाकाा, तीा, एेसे वभाव 
वकार इसस े या याजेन है? सीधे अपने अापके  वप मे अाये अाैर अद् भुत अान द ा त करे꠰ 
1138- भगवान अ त तव का अावरणय स ेवकास- 
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इस जीव पर अावरण है, इस ान के वकास का अावरण है ता े ये वकार, वभाव वक प ये इसके 
अावरण है꠰ ये वक प कैसे हटे? ये अावरण कैसे दरू हाे? ताे बान वहा दाे चाहए꠰ इस अावरण से उपेा 
अाैर अपन ेस य  वप क ꠰ अावरण से उपेा तब ही बन सकती ह ैजब यह बात च मे समा जाय 
क यह अावरण, ये रागादक वकार ये मेर चीज नही है, ये परभाव है꠰ ये बन गए वक प꠰ अ त: ताे यह 
गलती कहा ेक यह जीव अपन ेान वप का ल य छाेड़कर अ य कसी पर वषय मे लगता ह ैपरतव मे 
यह अपना उपयाेग लगाता꠰ अतएव यह उपयाेग अव है  याेक पर ही अव ह,ै उनका मेल अव है, 
उनका अाय अव है, अाैर, यह बात बनी है पर मे ल य करने से꠰ पर काे  याे अपनाया? यह बात ई 
कैसे इस जीव मे? वचारये उसका िनम कारण कमवपाक का उदय है꠰ वह ितफलत अा है꠰ उसमे ही 
ताे यह  यामाेही अान हाेकर जुट रहा ह,ै ताे ये जाे याये है, यह जाे कमरस ह,ै ये सब परभाव है꠰ मेरा 
 वभाव ता ेवह है जाे  वप के अनुप अारै  वाधीन है꠰ जहा कसी पर के सग सग वातावरण क भी 
बात नही हातेी है꠰ ये रागादक वकार, ये मेरे  वभाव नही,  वप नही꠰ ये परभाव है, हेय है, द:ुखप है꠰ 
जब इस कार क हेयता समझ ेता ेवहा परभाव स ेउपेा बने꠰ अ छा ताे यह हेय ह ैता ेसही  या है? यह 
जाे मरेे साथ एक बना अा है  मे- केवल एक मा, चैत य वप, ानितभास यही है मेरा सहज 
 वप꠰परतव से उपेा करना, यहा अपने  वप मे लगना, यह ही बात काे करना है꠰ इसके ताप स े
कभी िनकट काल मे एेसा अतल वकास हाेगा क जसके बाद उपासक महा ा कहेगे क अब यह कृतकृ य 
हाे गया꠰ 
1139- कृताथता का अ यदुय- 
      कृतकृ य काैन कहलाता? जाे वीतराग ह,ै सव है वह कृतकृ य है, कृत कृ य येन स: कृतकृ य:, जाे 
करने याे य है वह सब कर लया गया ह ैजसके ारा सा ेवह कृतकृ य है꠰ कर लया गया ह ैकृ य जसके 
ारा उसे कहते है कृतकृ य꠰ देखये- जगत मे ये बत बाहर काम पडे़ ए है꠰ ये काम कब पूरे हाेगे? जस 
दन यह भावना बनेगी, यह िनणय बनेगा क यहा करने लायक कुछ नही ह,ै तब समझये क उसके ये सारे 
काय पूरे हाेगे, अारै जब तक यह च मे बना ह ैक यह काय है, इतना अा है, अधरूा है, याे बनना ह,ै याे 
करते जावाे, पूण न हाेगे꠰ कृतकृ यता तब कट हाेगी जब यह िनणय बने क मरेा बाहर मे कुछ भी कृ य 
नही है꠰ ताे अपने अाप ही यहसत ट हाेगा अाैर करने याे य जाे बात है वह सही-सही हाेगी꠰ करने याे य नही 
है बाहर कुछ, इस कार का भाव बनना, यह ही एक करने याे य बात थी꠰ वह बात इस ानी पुष का े
मल गई, अब चारमाेह के वपाक से जाे कुछ इसमे अथरता है वह भी अब दरू हाे, एेसा पाैष इसका 
कट साहस कहलाता꠰कृतकृ य काैन? वही देव, अरहत स भु, ये कृतकृ य कहलाते है꠰ ता ेये बने कैसे 
कृताथ? उसका यान कर अपना भी यहा यह िनणय बनावे क मेरा सब कुछ मुझमे है꠰ मेरे से बाहर मेरा 
कुछ नही है꠰ अपने ान मे अपने  वप के ान का ही अ यास रखना है꠰ ान मे यही ान समाया अा 
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रहे, यही सारभूत काम ह,ै इसके अितर त अ य कुछ सारभूत बात नही है꠰ यह िनणय बनाना है अाैर इसके 
लए य न करना है꠰ अधक समय स सग मे लगाये, अधक समय चचा मे लगाये,  वा याय मे उसका 
मनन करने मे꠰ भैया जा ेसमयसार तव है उसकाे अपने अापके ऊपर घटान ेमे  वभावानुप कुछ अपना 
पाैष करना है, य न करना है, इससे स हाेगी꠰ 
1140- अा ा क स हाल मे माद न करन ेका कत य- 
     भैया, माद कया अा हत क बाताे मे ताे इसका फल अ छा नही꠰ अटपट अशभाेपयागे ए꠰ यहा 
वहा के ई या वराेध असहावना, सहावना अादक कतनी ही कार के तरग वचार उठना ये सब इसके लए 
घातक है, ये वकार न जगेअाैर शवमय उपाय बनावे꠰ यह उपाय  वा याय अाैर स सग है, इसी मे सब बात 
अा गई, चचा, अ ययन, पढ़ाई, पूजन भजन करना, भीतर उतरना, ये सब बाते अा जाती है꠰ अब अाप 
देखये ये दा ेबाते है जीव अाैर शरर, अारै दाेनाे क ही एेसी थितया है क दाेनाे क बात स हालनी पड 
रही꠰ भाेजन भी ताे करते,  याे नही भाेजन का परहार करते? कुछ बात ताे है, शरर क ही स हाल करनी 
हाेती अारै अा ा क स हाल बना ताे सार सूनी ही बात है꠰ पर कुछ एेसा हसाब ताे लगाअा ेक शरर क 
स हाल मे कतना समय गुजरता है? अ छा बताअा ेअ छ अाैर मु य अा ा क स हाल है क शरर क? 
शरर क स हाल मु य नही꠰ शरर ताे कभी वघट जायगा꠰ शरर क स हाल यद करते रहे ताे भी यह 
कहाे उ टा ही चले अारै देखाे अा ा क स हाल मे धाखेा नही है, अा ा क स हाल भव य मे भी काम 
देगी, अा ा क स हाल मे इस व त भी शात, तृि, अान द हाेगा꠰ ता ेजरा अपने अाप पर कणा करके 
 यथ क कु का े  यागकर, अपनी स हाल के लए मेरा अधक समय जाय, उपयाेग लगे एेसी उमग 
रखना चाहए? शरर क स हाल के समय शरर क स हाल हा ेजाय, पर ल य ताे अपने ान वप 
अ त तव काे ान मे बसाना है यह ही रहे꠰ यहा अा ा क स हाल का अ तल य का काम पड़ा है, यह 
काम जस ानी के बने, जसन ेएेसाअा ीय अान द भाेगा वह ानी  वय तृ त हातेा है꠰ अब उसकाे बा 
परह से कुछ याेजन नही, पूण अा ा उतना ही है, यहा ही उसका ेम है꠰ अा ाका  व छ वकास 
बनना यह ही स ा अाशीवाद है, यह ही मेरा शरण है, यह ही मरेा सव व है, उस ही अा ा मे रित तृि 
करना है꠰ बाहर बाताे मे वृ बनाकर, उनक तीाये करके उनका अाय करके वकार बनाने मे इस 
अा ा का ेकुछ लाभ नही है꠰ 
 

कलश 145 
इथ   परहमपाय   समतमेव 
सामायत:   वपरयाेरववेकहेतम्  ꠰ 
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अानमुझतमना अधुना वशेषाद्  
भूयतमेव    परहतमय    वृ: ꠱145꠱ 
 
1141- मरेा परह  यमान पदाथ नही,  यमान पदाथ मरेा परह नही- 
ानी जीव के यह िनणय है मेरा परह वा तव मे मै ही , अाैर परह का अथ श द से एेसा हाेता है 
क जससे इस भाव मे काेई असवधा नही, पर समताद् हण इित परह: चाराे अाेर से जाे हण हाे उस े
परह कहते है꠰ चाराे अाेर स ेमायने सम त देशाे मे हण है, कसका? इस ानमा  वप का, इस 
कारण यह ानमा  वप यह ही मेरा  व ह,ै इस ही का मै  वामी ꠰ यह ही मेरा परह ह,ै इसके 
अितर त अ य कुछ मेरा परह नही꠰ मेरा परह यह  य नही तथा यह मेरा परह नही꠰ एक  यान देन े
क बात है꠰ इन दाेनाे वा याे मे जुदा-जुदा रह य अाैर त य है, मेरा परह यह  यमान नही, यह  यमान 
मेरा परह नही꠰ दा ेबाते समझी जा रही है꠰ मरेा परह मरेा  वप है, मेरा ानमा तव है, जसमे मै 
अनाद अन त बसा ꠰ व ह मेरा परह है, मरेा परह अारै यह  य हाे जाय, अरे कहा हाे सकता यह? 
यह सब बाहर ह,ै मरेे देशाे से अलग है, इसक सा  यार है, इस ेबतलाते हाे मरेा परह꠰ परह मायन े
 वप꠰ परह का यहा दसूरा अथ नही꠰  याेक अपने मे अपने सम त देशाे मे जा ेहण हाे वह  वप 
ही ताे हाेता है, मेरा परह यह? इस  न काे बदल लजए꠰ मेरा  वप यह? जाे मेरा  वप है उस ही 
का मै  वामी ꠰ वही मरेा  व ह,ै वही मेरा परह है꠰ मरेे से बाहर मेरा परह नही꠰ अब ये  यमान 
पदाथ जा ेअपनी सा मे है उनका परह यह ही है꠰  येक व त का  वप उसका उस ही मे िनहत है, 
उसके बाहर नही꠰ यह  यमान मेरा परह नही꠰ 
1142- बावव तता के उपयागे मे अान दलाभ- 
      यान मे देकर उस कार का,  वप का उपयाेग बनाये ताे उसका अान द मले, केवल चचा मे 
अान द नही꠰ कहने का ेताे सब कह ही देते है क ये मेरे नही꠰ काेई अापके घर मे महमान अाता ह,ै वह 
पूछता ह ैक यह मकान कसका? यह लड़का कसका?...ता ेवहा लाेग अ सर करके बाेल देत-े साहब यह 
सब अापका ही ह,ै ता ेभाई एेसा कभी बाेल भी न देना, नही ताे कभी अाप धाखेा भी खा सकते꠰ काेडरमा 
क एक एेसी घटना है꠰ वहा काेई दा ेभाईयाे मे अापस मे जमीन का झगड़ा था, वहा अेज अाफसर अाया 
बयान लेने, पूछा यह जमीन कसक? ताे दाेनाे पाे ने यही कहा- साहब अापक ही है꠰ बस जाे बयान दे 
साे ही लख लया अाैर दाेनाे के द तखत करा लया꠰ बस वह जमीन उस अेज क हा ेगई꠰यह ता ेएक 
सही घटना बतायी꠰ उस जमीन पर उन दाेनाे भाईयाे का अधकार नही रहा꠰ ता ेकहने काे ता ेलाेग बाेल देत े
है, साहब मरेा कुछ नही है, पर भीतर मे अहकार अारै ममता का वष हटे ता ेवहा अान द ा त हाे꠰ 
परह, यह बा परह मेरा नही,  याे नही, क ये पर पदाथ है, इनका सब कुछ इनमे है꠰ मेरे मे इनका 
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अश भी नही है, यह सब परपदाथ मरेा िकाल भी नही हाे सकता꠰ मेरा परह मेरा  वप है꠰ अ छा ता े
बाहर परह मेरा नही, उसकाे अगर छेद दे, भदे दे मटा दे ताे एेसा ातृ व यद  मे रह सकता क ये 
पदाथ है, इनमे एेसा परणमन है, इनमे हष वषाद न जगे ताे समझाे क हा वा तव मे  वीकार कया क 
मेरा  वप ही मरेा है, बाक दसूर मेर चीज नही꠰ बताते ह,ै एक घटना ह ै वेता बर साधु क꠰ उनसे काेई 
ववेक पुष पूछ बैठा- महाराज अाप इतने अधक व  रखते है अारै अ य परह भी इतना रखने लगे 
जतना क गृह थ लाेग रखते है सा े याे? जबक भगवती सू मे लखा ह ैक एक कपड़ा तन ढाकने के 
लए रखे꠰ फर अाप लाेग मुिन कहलाते, अाप लाेगाे काे ताे िन परही हाेना चाहए꠰ मुिनपद ताे एक 
िन थपद कहलाता है, फर अाप लाेग इतना बड़ा परह  याे रखते है? ताे वहा उस  वेता बर मुिन ने 
कहा- अजी काैन रखता है ये व , काैन पहनता ह ैये व ? ये सब ता ेब कुल बा पदाथ है꠰ व  मे 
व  है, अा ा मे अा ा है, इसलए हमार िनथता मे काेई फक  नही꠰...ता ेउतने मे उस ववेक पुष न े
 या कया क झट उस साधु का दपुा हाथ स ेखीचकर फाड़ दया꠰ वहा साध ुअावेश मे अाकर बालेा अरे 
यह  या कर रह?े दपुा  याे फाड़ रह?े ता ेवह पुष बालेा अाप नाराज  याे हाते?े अापका इसमे  या 
नुकसान है? व  मे व  फटा, इसमे अापका  या फटा? वहा साध ुिनर रह गया꠰ 
1143- अना तव क अ वपता- 
भाई सबपदवयाे कजुद-जुद बात ह꠰ै ावकाे के परह का परणाम है, न क पर याग अाैर ा मे ताे 
अा ा के ान वप के सवाय वभाव तक का भी परहार है꠰ चपू हमारा इसका ही सहारा...यह एक 
भजन है꠰ यह सहज चैत य वप ही मेरा सव व है꠰ ये बा पदाथ कसी भी अव था काे ा त हाे, उनका े
यह हण नही करता꠰ मायने ा मे या अपने मे एेसा भाव नही लाता क इसके वनाश से मेरा वनाश है꠰ 
ये बा परह मेरे नही꠰ अगर बा परह मरेे बन जाये ताे इसके मायने यह है क ये बाहर पदाथ मेरे 
 वप हाे गए,  व बन गए मै उनका  वामी बन गया꠰ सा ेये ता ेमेरे  वप हा ेगए, इसके मायने मे जड़ 
बन गया,  याेक  य ये जड़ पदाथ है꠰ जतना जाे कुछ दख रहा है ये सब जड़ पदाथ है꠰ ये मै बन गया 
अाैर ये मरेे हाे गए ताे मै जड़ ही हाे गया꠰ बाेलाे अाप जड़ हानेा चाहते हा े या? हा, एक िनगाह एेसी डाल 
सकता काेई क जड़ हानेे मे अ छा है,  याेक उसे ये सख द:ुख कुछ नही है꠰ जल जायये पुद् गल चाैक 
वगैरह ता े इनका  या? शायद एक बार हा भी कह दे क हा जड़ बन जाऊ  ता ेकहने मा स े  या 
हाेता?केवल कहने मा से जड़ बनता  या? तथा जब यह अपनी महमा पर  देता ह,ै सव  याे मे सार 
यह मेरा अत तव है, इसक कतनी महमा ह?ै सव मे धान है꠰ लाकेालाेक सारा व व इसके ान मे 
अाये, एेसा एक उ कृ ट ताप वाला है꠰  या मै जड़ बनू, मै जड़ न बनूगा, मै अजीव न बनूगा꠰ ये बाहर 
पदाथ मेरे परह नही है, एक इतनी अपनी बु हाे जाती ह ैताे ा मे यह उपाध ताे ट गई, उपयाेग 
मे, ा मे, तीित मे एक सामा यप से इसने परह का पर याग कया꠰ यह ही ानी पुष जा ेमाहे 
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लगता, जा ेकलक लगता, जा ेगड़बड़हाेती उसकाे यह लेशमा भी नही चाहता꠰ बक इनकाे उखाड़ने के 
लए ानी का भाव रहता है꠰ 
1144-  वपर के अववके के कारणभतू अान के परहार का वशषे वतन- 
     अान  व अारै परपदाथ के अववेक का कारण बनता है꠰ इसकाे  यागने क चाह रखता अा यह 
ानी अब भ न-भ न कार स ेभ न-भ न नाम का ेल य मे लेकर परह का  याग करता अथवा िनमूल 
करने के लए मूलत: परह का  याग करता꠰ वह जानता ह ैक परह  या चीज है, बाहर क बात बाहर 
मे, अा ा क बात अा ा मे꠰ बाहर का कुछ अा ा मे नही, अा ा का कुछ बाहर मे नही꠰ बाहर के पदाथ 
बेचारे अजान ये ऊधम नही मचा पाते꠰ ये ता ेअपनी ईमानदार से ही चल रह ेहै꠰ जसैा जहा सग हाेगा 
वैसा परणमन अारै कुछ ही चल रहा है इनमे꠰ ये पुद् गल बेईमान नही बन रहे꠰ इनका परणमन इनमे चल 
रहा सा ेठक है꠰ यह अा ा, यह जीव यह अपना ईमान खाे रहा꠰ जैस ेकहते है ना- अपनी चीज काे अाप 
स हाले , हमार चीज हम स हाले ꠰ अाप अपना काम करे, हम अपना काम करे꠰ साे व त वप ता ेमटता 
नही, लेकन अानी क पना से इस सारे व व काे हण करने का, इस पर रा य जमाने का इस पर मे 
रमने का भाव रखता है꠰ देखाे अपने ईमान से हटा क अपने सही  वप से हटा, नही ताे ये अजान बेचारे 
पुद् गल ये ता ेअपन ेअपन ेमे है अपन ेस ेबाहर ये कुछ उछाल नही मारते꠰ छलाग ता ेयह जीव भी नही मार 
सकता꠰ बाहर यह अा ा भी अपने से बाहर कुछ काम नही कर सकता, मगर इन वक पाे प मे यह ान 
परणमन ता ेकरता है꠰ ानगुण के वच परणमन से एेसा वच जाल फैला लया इस माहेी ने क जगत 
मे पडे़ ए इन सारे वषयाे पर एक अपना रा य जमाने के लए उचक उचककर उन वषय ामाे मे पचता 
है꠰ अाैर, लड़ाई कस बात क है꠰ कसी न ेधन काे परह माना, शरर काे परह माना, अपने वभावाे का े
परह माना, वचाराे का ेपरह माना, तब ही ता ेदेखा ेमरेा वचार ह,ै इस वचार के ितकूल यह  याे 
चल रहा है, मेरा वचार यह  याे नही मानता? एेसा उसमे खेद अा  याे? उसने अपने वचार काे परह 
बनाया, रागेष काे परह बनाया꠰ राग मे बात उठ ई ह ै क एेसा बने, एेसा परणमे, अाैर वैसाहाेता ह ै
नही इस कारण खदे हाेता है꠰ अरे भ य अा न् ! अपने अापके सहज ान वप मे ही त ूस त ट रह꠰ यह 
ही तरेा सव व परह ह,ै यह ता ेतेरे मे अच  य िनध है, अनुपम है꠰ बाहर मे इसके मुकाबले कुछ ह ैही 
नही꠰ 
1145- सहजा तव क समयसारता- 
     भैया ! 6 कार के  य बताये गये, अब उनमे से मानाे, एक जीव य न रहे, अाैर बाक 5  य रहे, 
ताे 5 क बात कैसे रहे अारै 5 क सा जाने काैन?  यव था ही कुछ न रहगेी, फर ता े शू य ही 
कहलायेगा꠰ यह जीव जाननहार पदाथ है꠰ इसके ानबल पर ही सब पदाथाे क शाेभा अारै ृगार हाे रहा 
है꠰ ता ेइसकाे समझ ेकाैन? एसेा है िनज समयसार꠰ समय मायने पदाथ सम्.अयते  वगुणपयायान् ग छित 
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इित समय: अपने गुण पयाय काे जा ेा त हाे उसका नाम ह ैसमय꠰ सभी  याे का नाम है समय꠰ अाैर 
समय मे सार काैन है? अा ा समयसार मायन ेअा ा꠰ याने छहाे  याे मे ानधान व ानमय हाेने स ेयह 
अा ा समयसार है, अारै उस समयसार मे भी सार काैन? समयसार ता ेअा, एक जीव पदाथ उसमे भी 
सार काैन? यह अा ा꠰ चला ेमान लाे अा ा क वश पयाय, वही सार ह ैयाने अन त अान द꠰ अ छा वह 
ता ेपहले स ेनही है, कभी अा है꠰ ता ेउसमे सार  या ह?ै कहते है क श पयाय जस  वभाव स ेकट 
हाेती है, जस  वभाव का अाल बन लेकर ित समय नवीन-नवीन सम सम परणितया बना करती है, वह 
 वभाव जाे अनाद है, अन त है, अहेतक ह ैवह चैत य  वभाव वह सबमे सार है꠰ ता े या अा? समयसार-
सारसार, इतने सार कहने पडे़गे  या !  याकरण क एक नीित हाेती है क जहा बत समान श द हाेते है 
वहा एक श द शेष रहता है꠰ शेष श दाे का लाेप हाेता है꠰ रह गया समयसार꠰ उसमे कई सार पडे़ है, वे सब 
सार ल त है, एक शेष है, यही अा अा ा का शा वत सहज  वप꠰ वह समयसार यही है उसका  वप꠰ 
इसके अितर त अारै मरेा कुछ नही है꠰  या  या नही ह ैमरेे? ये परजन मकान धन वैभव ये मेरे नही है? 
वाह वाह अ छ शसा लूट रहे꠰ जान रहे क ये सग न जायेगे, इनका ेमै सग लाया नही, इन पर मेरा वश 
नही꠰ अब ताे सरकार रज ट  भी बेकार꠰ अाप नगरपालका से कतने ही मकान न शे पास करा ले , भले 
ही मन मे गलती रखकर पास कराया, मगर नगरपालका न ेपास कर दया꠰ अब बताअा ेएेसी  या गलती 
ई जाे अब अापके यहा सरकार ारा ये मकान ढाये जा रह ेहै? ताे यहा क यह रज ट  भी फेल हाे गई꠰ 
अभी ताे काईे काेई ही रज ट  फेल हाेते दख रही, कुछ ही दनाे मेअाैर भी फेल हाेगी꠰ परमाथत: देखाे ताे 
सब रज ट  फेल हाेती है꠰ मा अाप वक प करते है क यह मकान मेरा ह,ै  याेक अापने रज टड करा 
रखा ह,ै मगर इस बात काे भगवान नही समझ रह ेक यह मकान इसका है꠰ मकान मकान है, यह ान मे 
है, तम तम हाे, यह ान मे ह,ै यह कस वक प मे परणत हा ेरहा? यह ान मे ह,ै मगर मकान इसका 
है, इतना अगर भगवान जान जाये ताे अाप कभी खश हाे बाले उठे गे क हम ताे भगवान के बत बडे़ गुण 
गायेगे,  याेक अब वह मकान अन त काल तक हमसे टेगा नही꠰ अरे यहा काेई सार क बात नही, ये 
बाहर पदाथ ये सब पडे़ है, ये अापके परह नही꠰ 
1146-  वभाव व वभाव मे ए भदेवान स ेही ािन व– 
      देखये इन पदाथाे के बारे मे जाे इ छा बनती ह ैयह इ छा परह ही ताे द:ुख देन ेवाला है꠰ सा े
जसने  व अाैर पर का भेद कया ह ै  वभाव अाैर वभाव का भेद कया वह ही वा तवक ानी है꠰ 
भेदवान वहा स ेहाेता है꠰  वप याने  वभाव अाैर वभाव याने परभाव इनमे भेद जाने ताे भेदवान सही 
है꠰बाहर का भेद जानने से भेदवान सही नही ह꠰ै याे ता ेबत सी बाते ठ कर भी लाेग कहा करते- यहा 
वहा काैन कसका? अगर लडके काे जारे स ेमार दया चाटा बाप ने ताे लड़का कहता अाे यहा कानै 
कसका? याे ता ेस कर हर एक काेई बकता है꠰ याे ता ेवहा पर भी कुछ बु लगाकर ही बालेते, इतना 
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भेद डालकर देहाती लाेग या अाैर लाेग, अनपढ़ लाेग, अावाल गाेपाल भदे काे बात कहा करते, मगर इस 
भेदवान का फल ता ेशात है, शात उ हे  याे नही मलती? देखा,े जहा ाेधादक अाव िनवृ न हाे 
वह भेदवान ही है꠰ भदेवान वा तव मे कसी के जगे अारै उसे अशाित रह,े  यता रहे, यह बात कभी 
नही हाे सकती꠰ भेदवान यहा करना ह-ै मै सहज  वप  या  अारै अाैपाधक रस  या है꠰ 
1147- अपनी अपनी स हाल स ेही अपनी अपनी भलाई- 
     देखाे केवल अपनी अपनी ही सब बात स हाले गे ताे सब स हल जायगा꠰ अारै, अपनी स हाल क 
भावना न रखे काेई, बाहर मे कुछ चाहे, पर क स हाल क क पना करता हा ेअाैर चाह ेउस कार क एक 
कृित पड गई हाे क बाहर ही बाहर कुछ स े कुछ  यव था बनाता ह,ै साेचता ह ैताे उसे शात कहा, 
धमलाभ कहा? उसे मैने नही कया꠰  वय एेसी बात करे, एेसी  यवहार  यव था बनाये क सबका धम सध 
जाय꠰ अब दस लण के दन अायेगे, उसके लए बत स ेाेाम बनेगे- यह करना, वह करना,  य भी 
हाेगे, अाैर काेई काेई मदकषाय वाले लाेगएेसे भी मले गे क जनस ेकाेई कह े क तम ता े पूजा करते ही 
नही, तम ता े वा याय करते ही नही अाैर  यव था एेसी एेसी बना रहे ताे उर वह  या देगे क भाई अगर 
एक मैने न कया ताे  या अा? मै सबक  यव था ताे बना रहा ꠰ वहा भी चलाे फायदा है, थाेड़ा मदकषाय 
है, अाैर दसूरे लाेग करे उसे देखकर खश हा ेरह ेहै, इसका भी थाेड़ा लाभ है꠰ अारै यद  वय उसमे वृ 
हाे, जाे वा तवक धमपालन है उसमे उपयु त हाे ता ेउसका फर कहना ही  या है, उसका बड़ा लाभ 
मलता है꠰ हमारे गुजी ने एक घटना सनायी थी कटनी क꠰ काेई दाे भाई थे उसमे बड़ा भाई ताे खूब 
दकूान करे,  यापार धधा करे, राेजगार मे अधक समय दे, अाैर उसका छाेटा भाई मदर मे,  वा याय मे, 
पूजा पाठ मे, धामक याका डाे मे अधक समय दे꠰ ताे एक बार उस छाटेे भाई ने अपने बडे़ भाई स 
कहा- भैया तम ताे सदा दकूान धध ेमे फ से रहा करते, धम का काम करने के लए कुछ भी समय नही 
िनकालते...ताे वह बड़ा भाई बाेला- देखाे हम तमकाे धम का काम करने मे कुछ दखल नही देते, हम तमसे 
अाैर कुछ काम करने के लए कभी कहते नही ताे यह हमारा काम धमपालन है  या? अाखर एेसा ही बत 
दनाे तक चलता रहा꠰ उन दाेनाे मे सबसे पहले छाेटे भाई का मरण अा꠰ ता ेजब वह छाटेा भाई मरणास न 
दशा मे था उस समय अपने बडे़ भाई से बालेा- भैया अब ताे हम अापसे सदा के लये वदा हा ेरह,े अाप 
हमारे इन बाल ब ाे का  यान रखना, इनका इ तजाम रखना꠰...ताे वहा बड़ा भाई बाेला- अरे यही धम 
कया ज दगी भर꠰ माेह ममता अभी भी बसी ई है꠰ अरे अब ताे अपनी माहे ममता तजाे, ववेक से काम 
लाे꠰ यद त हे व वास न हाे ताे मै अपना सब कुछ त हारे बाल ब ाे के नाम लखे देता ꠰ मैझाेपड़ मे 
रह लूगा, यह मुझ े वीकार है꠰ तम अब कसी भी कार का श य न रखाे꠰...ताे भाई कसके परणाम क 
बात काैन जानता? जा े जतना अपने परणामाे काे वश रखेगा वह उतना चैन मे है꠰ अारै जाे अपन े
परणामाे मे मलनता रखेगा ई या अादक के भाव रखेगाताे उसका फल काेई दसूरा न भाेगने अायगा꠰ 
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इसलये अपने अाप पर दया करके इन बाहर परहाे स ेदरू हाे लाे꠰ इन बाहर परहाे स ेदरू न हा ेपायेगे 
गृह थ꠰ ताे भीतर के इन वभावाे स,े परहाे स,े ा मे ता ेदरू हाे, अटल ताे हाे क मेरा ानमा  वप 
के अितरक्  त अ य कुछ भी पदाथ नही꠰ ये उपाध अाैर अाैपाधक मेरे परह नही꠰ 
1148- पाप पु य अाद वभावाे स ेअ त तव क वव तता- 
     भैया पाप का नाम लेत ेता ेसभी काे डर लगता꠰ अभी काेई कह दे क हम एेसा-एेसा पाप करके 
कमाते है अाैर तम सब खाते हाे ता ेहमारे ये पाप बाट लाे, ताे पाप बाटने का नाम सनना भी कसी काे 
पसद नही हातेा꠰ पाप क कमायी खाना ताे पसद है पर पाप काे बाट लेना,  वीकार कर लेना पसद नही꠰ ये 
पाप मेरे परह कैसे बनेगे? ये पु य मेरे परह कैसे बनेगे? कामाण वगणाये है, कट अचेतन है, कट 
जड़ है, अारै इनक ताे बात दरू रहा꠰े पाप का परणाम यह मेरे मे सदा टकता नही अारै यह अाैपाधक 
भाव है, यह मेरा परह नही꠰ पु यभाव शभभाव ये भी अापैाधक है꠰ ये मेरे  वप से उठे ए नही है, 
अथात् अनैमक नही है꠰ वभावाे का मै ही िनम हाेऊ , मै ही उपादान हाेऊ , ये दाेनाे बाते हाे, उस 
शभभाव के लए, एेसी बात नही है꠰ वभावाे का उपादान ताे मै , क त इसका िनम मै नही ꠰ ये मेरे 
 वप नही है꠰ ये मेरे परह कैसे? ानावरण का याेपशम हाेने पर जा ेकुछ बु कट ई है, जतना 
वचार बनता ह,ै यह ववेक, यह बु, यह चतराई, यह ता ेहाेगी अापक? नही नही, यह भी मरे नही ह,ै 
यह ताे ायापेशमकभाव है꠰ जाे एक मुझे सामा य तव है उसके साथ वभाव ताे लगा अा है꠰ रागेष के 
स पक  से थित एेसी बनी है꠰...अ छा ला,े जतना ान ह ैसही एक जाननमा उस नाते स,े यह वान ता े
त हारा हाेगा?...नही नही, इतना ही मेरा वकास नही꠰ यह ताे मेरा  वप नही꠰ यह मेरा परह नही꠰ ताे 
एेसा ान हाे जायगा कभी तब तम कुछ खश हाे लाेगे क यह है मेरा परह? नही, यह भी नही मेरा 
परह꠰केवलान भी मरेा परह नही, मेरा  वप नही꠰ वह अनाद है, मै अनाद ꠰ तब फर  या? वह 
केवलान पयाय जस  वभाव के अनुप ह ैवह  वभाव अन त है, अहेतक है, वह मेरा  वप है꠰ इसके 
अितर त बाहर मे मरेा कुछ भी परह नही꠰ इसका अ यास बने, यह मददगार हागेा꠰ बाक केसी दसूरे का 
सहारा लेना यह कभी मददगार नही हाे सकता꠰ ताे धन वैभव ये मेरे परह नही꠰ लाेग कहते है क चाद 
का भाव  या है꠰ बताअाे चाद मे भी काेइ भाव हातेा है  या? यद हाेता ह ैताे फर पूछने क जरत  या? 
देख ला ेउस चाद का ेखूब उलट पलट कर꠰ यद कही उसमे भाव मल जाय ताे बताअाे꠰ एेसे ही साेन ेका 
भाव, र नाे का भाव, ता ेयह भाव उनमे भरा है  या? अरे उनके स बध मे लाेगाे के  या भाव है,  या  याल 
है, यह बात पूछ गइ꠰उन साेना चाद अादक प थराे मे काेई भाव भरा नही है, बक उनके बारे मे लाेगाे 
के जा ेभाव है जाे  याल है वही उनका भाव कहा जाता है꠰ सब कुछ यहा से बात है, बाहर से बात नही है꠰ 
अब यहा के  वप काे देखाे अारै इसी मे रत हाे, हमे यहा से ही स ाग मलेगा, बाहर मे भटकने से इस े
स ाग नही मल सकता꠰ 
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कलश 146 
पूवबकमवपाकात्  ािननाे यद भवयुपभाेग: ꠰ 
तववथ च रागवयाेगात ् नूनमेित न परहभावम्  ꠱146꠱ 
 
1149- पवूबकमवपाकवश उपभागे हाने ेपर भी ानी के रागवयागे हाने ेस ेउसके परह व क अाि- 
     ानी जीव सभी कार के पर याे के भावाे काे नही चाहता, परभावाे काे नही चाहता꠰ न चाहे ता,े 
उसके परह ता ेन रहा꠰ परह ताे चाह स ेही हाेता है, तब एक अा ा के श मायने एक ववभ त 
चैत य वभाव के अितर त अ य कसी भाव मे मै , एेसा म या अनुभव करने मे समथ न रहा ानी꠰ जैसे 
क अानी अपने सहज  वप मे वह मै  एेसा अनुभव करने मे समथ नही है꠰एेसे ही ानी भी परभाव का े
यह मै  एसेा अनुभव करने मे समथ नही है꠰जसैे वृ क डठल से फल टूटा ता ेअब उस फल का ेकाईे 
जबरद ती डठल मे जाेड़ ताे नही सकता एेसे ही जब जीवभाव से जीव वप से इन वभावाे काे  यारा 
समझ लया, अनुभव करके भी, मान लया, अनुभव कया꠰ एक सहज एक व वभ त अत: पदाथ मे उपयाेग 
हाेने स ेजाे अा ीय अान द बना अारै उसके अनभुव के बाद जाे समझ बनी क ये वभाव पर है वे परभाव 
काे यह मै  एेसा अनुभव नही कर सकते, फर भी बत समय पहले वे जा ेजा ेबाध ेए कम है उन कमाे 
का जब वपाक अाता है ता ेानी जीव के उपयाेग मे ा त ताे हाेता है जैसे चतथ गुण थान मे, पचम 
गुण थान मे, छठे मे भी पदवी अनसुार भाेगाेपभाेग क बात अाती है मगर ा से जा ेएक ववभ त का े
परख बनी, उसक भ मे, उसक  ृित मे यह िनर तर चलता ह ैसा ेतीित मे ता ेराग वहा नही हाे पाता꠰ 
1150- राग हाने ेपर भी राग न हाने ेका त य- 
     देखये- कैसा एक खेल खेलने जैसी बात ह ै क राग बना भाेग नही हाेता अाैर ानी का भागे राग 
बना हा ेरहा꠰ ानी का भी भाेग है वह राग बना नही हा ेसकता, फर भी ानी का भाेग राग बना हाेता 
ह,ै दा ेबाताे का कैसा सम वय? मिुन महाराज भी अाहारचया का ेउठत ेता े या वे अटपट उठत,े उनके इ छा 
नही हाेती  या? वहा इ छा का अभाव ताे नही ह,ै ऊपर के गुण थान तक भी इ छा के सद् भाव का ताे वणन 
कया है मगर वह सब इ छा बना इ छा के है इ छा स ेकया अाैर इ छा बना कया, एेसा दाे का सम वय 
कया ह ैउपभाेग करने वाले ानी ने꠰ जा ेइ छा है वह चार माेहकृत है꠰ इ छा का अभाव ह ैदशनमाेह के 
अभाव वाला꠰ अ या शा ाे मे जतना वणन हाेता वह बुपूवक का वणन हाे꠰ हा बुपूवक त याे का वणन 
करणानुयाेग करता है꠰ जहा एक एक समय का िनणय है अाैर करणानुयाेग ही ता ेकहता है क लाेभ कषाय 
10 वे गुण थान तक है,चरणानुयाेग कहता क लाेभ कषाय कुछ न कुछ छठे गुण थान तक है, 7 वे मे 
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अम हाेता꠰ ताे  यानयुाेग या अ या शा  कहते क ये कषाय ताे चाैथे गुण थान मे नही, ताे इसका 
मतलब ही  या?  या ये जुदे-जुदे मत है? दशन ताे एक ही है, वहा अपेा क  लगानी हाेती है꠰ 
बुपूवक कषाय नही है ानी के  याने ये कषाय मै , इनसे ही मेरा बड़पन है, इनसे ही हमारा महव है, 
भाव है, इससे मै सखी रगा, यह अान क बात नही रहती ानी के꠰ ताे बुपूवक रागेष माेह नही ह ै
इसलए ानी िनराव ह ै अाैर एक बार  प ट श दाे मे भी बता दया- यता े ह ानी 
बुपूवकरागेषमाेहानामभावाराव:꠰ समयसार मे अा  याित टका मे ताे अाया है, इसमे अधक उलझन 
मे नही पड़ना अपने काे꠰ अथात् सब काम बुपूवक िनणय मे बनाना है, बुपूवक गलती न हा,े बुपूवक 
अाव न हा,े वकार न हाे, यह ही ताे याेग मे अायगा, यह ही ताे पाैष बनेगा, इतने से ही ताे हमे काम 
है, इसलए यह ही बात बनावे, यह ही काम कया जाय꠰ 
1151- पवूबकमवपाक स ेउपयागे का वश ट भवन- 
     इस जीव न े प हले जाे कमब धन कया उसका अब यह उदयकाल अाया꠰ उस उदयकाल मे जसैे 
सातावेदनीय के उदय मे दाे काम हाेत-े बा पदाथाे का सगम हाेना अारै इय ारा भागे क पित 
अनुभूित बनना, जैसे धवल मे  प ट बताया अारै उदाहरण दया क अन तानुबधी कषाय के दाे काम है- (1) 
स य  व का घात करना अाैर (2) चार का घात करना꠰ एसेे ही समझ लजए꠰ जब पूवबकम उदय मे 
अाये, थित उसक पूण ई ता ेउदय कहलाया, थित पूर ए बना पहले ही वपाक अाये ताे उदरणा 
कहलाती है꠰ देखाे दा ेबाते हाेती है- (1) ि अाैर (2) िनप꠰ ि के मायने भगवान न ेता ेदेखा, देखा 
भी  या? जाे जस वधान से हाेना है वह देखा꠰ अब चूक देखा ताे उसके िनणय के बाद यही ताे कह 
सके गे क भगवान ने जा ेजाना साे हाेगा꠰ अाैर यह कहते भी अाये क जा ेजाे देखी वीतराग ने साे साे हाेसी 
वीरारे꠰ जब जब जहा जसैा जसका जाे कुछ भु ारा ात है साे हाेगा꠰ यह िनय से कहा जा रहा है꠰ 
पर िन प से देखेगे ता ेवह वधवधान, यह पित वह सब समझ मे अायगी꠰ देखाे वहा अा  या? चाह े
िन प वाल बात बालेाे, चाहे ि वाल बात बाेला,े व त वातय सव अमट है꠰ कही िन पनय से यह 
वणन सनकर क जब जीव के राग कृित का उदय ह ैता ेयहा जीव मे रागवकार अा, एेसा सनकर कही 
यह न अायगा क रागकृित ने जीव मे परणमन बनाया꠰ कृित मे अपना परणमन भी करे अारै जीव क 
वकार परणित भी करे, एेसा नही है꠰ िनम क उपथित का अथ इतना है क वह एक एेसा वातावरण है 
क वहा यह उपादान अपनी कला से अपने मे वकारप भाव बनाता है꠰ सव अाप यही पायेगे, तब ही 
ताे यह कहा गया क िनम स ेजीववकार नही हाेता अारै िनम बना जीववकार नही हाेता꠰ दाेनाे का 
त य ताे परखना चाहए꠰ 
1152- कमवपाक के उदय क घटना- 
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     यह पूवब कमवपाक उदय मे अाया मायने कम मे  वय जाे अनुभाग पड़ा है, उसमे ही वह अनुभाग 
फूट गया꠰ जैसे काेई चनुे का डला है ताे वह कतनी देर तक ठहरेगा? मानाे खूब सरत रखा जाय, उसमे 
कुछ हवा, पानी वगैरह न लगने दया जाय ता ेमानाे इसक  याद 6 महीने तक क रह सकती है꠰ 6 महीने 
बाद वह डला फूट जायगा꠰ अारै मानाे अाज ही ताे वह डला बना अाैर अाज ही उस पर पानी डाल दया 
गया ताे वह डला तर त फूलकर खतम हाे गया꠰ ताे अपने समय पर वपाक अाना यह ताे उदय है अारै 
समय से पहले वपाक अा जाना उदरणा है꠰ िनय क  मे ताे सब समय पर अा  याेक भु ने 
जाना, इस कार यह अा...ता ेसब समय पर है꠰ मगर िन पनय से देखे ता ेयह सब अापकाे समाधान 
मलेगा क यह समय पर ह ैया यह समय स ेपहले है, पर सब कुछ समझने के लए एक जरा ढ़ता यह 
हाेनी चाहए क जब िन पयाे काे सनेगे, समझेगे ताे बीच मे ि क बात न मलाये꠰ ि से कुछ समझे 
तब िन प क बात न लाये ताे बराबर  यवथत हा ेजायगा꠰ जब दाे चीजे सामने रखी ता ेएक ितप 
अा, एक प꠰ िनय से स करेगे ताे वह प, िन पनय से स करे ताे वह ितप꠰ िन पनय से 
स करेगे ताे वह प अाैर िनय से स करेगे ता ेवह ितप꠰ ताे सभी जगह  यााद शासन क यह 
नीित अितका त न क जाना चाहए क ितपनय का िनणय समझकर, ितपनय का वराेध न कर 
ितपनय क बात का ेअस य न कहकर तीित मे ले , जानकार मे ले वह भी है अाैर याजेनवश प क, 
व वत क मु यता करे अाैर उसका ेउस कार समझे꠰ 
1153- ितपनय का वराधे न कर ववत नय क स क नीित का  टा तपवूक समथन- 
     जैसे जीव िन य है, िन य नही ह ै ये दा ेत य जीवव त के वषय मे कहते है꠰ व त  यपयाया क 
हाेती है꠰ गुणाे काे ताे अाप भेद करके समझते सा ेचाहे एक बार गाैण कर दे,  याेक गुणाे का भाव  वभाव 
से लया है꠰  वभाव के भेद काे ही गुण कहा करते है꠰ जाे एक अवक प  वभाव है उसकाे भेद करके बताने 
का नाम गुण कहलाता ह꠰ै ता े गुण काे ताे चाह ेएक बार गाैण कर दे, बस अभेद करना, हमे ताे अख ड 
िनरखना है꠰  वभाव देख लया, यह अा  य वप꠰ पर साथ मे पयाय काे कभी मना नही कर सकते, 
 याेक  य मे ितसमय पयाय हातेी ह ैइसलए  यपयाया क व त ह꠰ै जब पदाथ  यपयाया क ह ैता े
 य से बात बताअाे꠰पयाय से बात बताअा꠰े जीव का िनणय  या बना है ता े य से जीव िन य 
है पयाय से जीव िन य नही है, याने अिन य ह꠰ै अिन य नही है एेसा अगर बाेला जाय ताे वह पयाय 
का मत य न रहा वहा  य ही रही,  याेक दाेनाे का अथ एक है꠰  य से जीव िन य है, अिन य 
नही ह,ै यह  य  के अ दर का िनणय ह,ै न क  यााद का, माण का? एक  स ेभी ता ेप का 
िनणय पड़ा रहता है꠰ अभी 7 भग कहे गये है उनकाे सनकर काेई एेसा साेचे क ये  यााद ता ेसशयवाद 
है, देखा ेअभी कहा क जीव िन य ह,ै अभी कहा क िन य नही, यह ताे सशयवाद ह,ै इसका काेई िनणय 
ही नही꠰ इस शासन का काेई िन चय ही नही꠰ क त भैया, जाे  यााद के 7 भग है उनका ज हाेने गहराई 
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से अ ययन कया है वे समझेगे क  येक भग मे िनणय पड़ाअा है, िन चय पड़ा अा है क एसेा ही ह,ै 
जैसे पहला भग  या है?  यात् अत एव, अ छा िन य के सग मे ले ला-े जीव:  यात् िन य एव, यह है 
पहला भग꠰ उसमे सशय नही पड़ा है꠰ यहा  यात् मायन ेह ै से꠰ साे यहा बात यह पड़ है क जीव 
 य से िन य ही है꠰ यहा सशय नही है꠰  य  स ेिन य ही है꠰ अब इसक दसूर ितफलत अावाज 
 या है?  य से अिन य नही है, यह एक  य का ही िनणय है, माण का िनणय नही,  यााद का 
िनणय नही꠰  यााद के एक अग का िनणय है꠰  येक भग मे िनणय पड़ा अा है꠰ 
1154-  यााद मे सिन चय िनणय व  यााद के  यके भग मे िन चय- 
     काैन कहता है क  यााद सशयवाद है꠰ यााद के ताे एक-एक भग मे िनणय पड़ा अा है, मगर 
 यान यह दे क यह भग के िनणय मे  बाेलनी ही पडे़गी  बाेले बना भग का िनणय िन चय से बनना 
ताे ठक नही बैठता꠰ जैस े यात् का ेताे हटा दया मायन े य  से, इतना श द ता ेहटा दे अाैर बाेले क 
जीव िन य ही ह ैता ेअब यह  यााद न रहा, यह ैतवाद हा ेगया꠰ अपरणाम वाद हा ेगया, सा य 
शासन हाे गया, अाैर जहा  देकर प ह,ै जीव  य से िन य ही ह,ै ताे वह  यााद का अग याने 
भग बन गया꠰ एक अब लाैकक  से बात ला,े तीन अादमी सामने बैठे है, अब हम कसका नाम ले? 
मान लाे, रामू, माेहन अाैर साेहन ये तीन नाम ले लया ता ेइनमे रामू ताे बाबा ह,ै माेहन रामू का लड़का है 
अाैर साेहन माेहन का लड़का ह,ै अब हम यहा माहेन का परचय करना चाह रहे है ताे वहा  या कहा 
जायगा क रामू क अपेा से यह माेहन लड़का है꠰ अ छा जरा िनणय ढ़ता से बाेलाे माहेन रामू क 
अपेा स ेलड़का ही है꠰ बतलाअा ेइस िनणय मे काेई गलती है  या? नही꠰ अ छा अब हम रामू काे हटा दे, 
न बाेले अारै कहे क यह माेहन लड़का ही है, अब इस तरह वहा वे दाे अगल बगल ह ैअारै समझ एेसा भी 
सकते क यह माेहन साहेन का लड़का है ताे वहा झगड़ा हा ेजायगा ना꠰ ताे वहा  सहत बालेने से धम 
का िनणय अाता है, अारै  का ेछाेड़कर बाेलने से िनणय नही अाता꠰ अगर  छाेड़करएवकार लगाते 
जाये ता ेएका त हा ेजाता है꠰ अब वह चाह ेणकवाद बने चाह ेअपरणामवाद बने꠰ 
1155-  यााद मे धम के िन चय मे दमुहुी सहयागे- 
      यााद क परख यह है क जीव:  या यएव,  यात् अिन य एव,  य से देखे ताे जीव िन य ही 
है, पयाय से अिन य ही है꠰ वहा जीव मे ववत धम के परचय मे सशय का या ढल का अवसर नही 
है꠰ य से जीव िन य ही हैपयाय से जीव िन य कभी हाेता ही नही ह,ै पयाय से अिन य ही है, 
एेसा िनणय बन गया꠰ देखाे  यात् अाैर एव के बीच मे धम का नाम रखा है꠰ वैसे पहाड़ पर काेई एक ऊ ची 
नीची रेल क पटर हाे, जैसे शमला क रेलवे लाइन है ना ऊ ची नीची, ताे पहले ताे उसमे दा ेइन लगते 
थे एक अागे अारै एक पीछे꠰ अब ता ेकाेई तीन चार ड बे क ट ेन रहती अाैर एक ही इन लगता꠰ ता ेबात 
कह रहे है दाे इन लगने क꠰ जब गाड़ मे अागे अारै पीछे दा ेइन लगते ता ेसाेचना वहा यह है क दाे 
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दाे इन  याे लगते? ताे बताया क इसलए क कही वह गाड़ ऊ चे नीचे मे गर न जाय इसलए एक 
इन ताे गाड़ के साधने का काम करता अाैर एक इन गाड़ काे अागे बढ़ाने का काम करता꠰ ताे एेसे ही 
समझाे क सभी नयाे के धमाे के पीछे अागे  यात् अारै एव एेसे माना ेदा ेइन लगे है, कसी चीज का े
पहचानने के लए अब  य से देखा ेता ेवहा एेसा िनणय पड़ा क जा ेअनुलाेम ितलाेमवध से कहने 
पर अनेकात सा जचता है꠰  य से जाना क िन य ही है, अिन य नही है, ह ैवह एक  क ही बात꠰ 
माण क बात न रही, इससे जीव का पूरा  यारेा नही बनता꠰ जीव का  य का जाे कुछ याेर ◌ा 
बनता, वहा उस  का िन:सशय िनणय पड़ा अा है, अारै उस िनणय मे जा ेढ़ता है वह एक  क ह,ै 
 याेक वह एक भग है इसी कार अ य धम व  क बात समझ लेना꠰ 
1156- त यपरण के चार कार- 
     अ छा पूण व त का िनणय 7 अग मलाकर बाेला,े दाे अग मलाकर बाेला,े तीन मे बाेलाे꠰ याेजनवश 
जतने से सग बन जाय बाेलाे꠰ अगर वतधम मे तीन है  वत ताे उनमे 7 अग बनते है꠰ जसैे कुछ भी 
अाप तीन चीजे ले लजए- नमक, मच, खटाई अब इन तीनाे के अलग-अलग  वाद हाेगे- नमक का 
अलग, मच का अलग अाैर खटाई का अलग, चाैथा नमक मच मलाकर, 5 वा नमक खटाई मलाकर, 
छठवा खटाई मच मलाकर अाैर 7 वा नमक, मच, खटाई ये सब मलाकर, इस तरह ये 7 कार के 
 वाद बनते है꠰ताे जब तीन धम सामने ह-ै िन य, अिन य, अव त य, तब उन तीन के भग बनेगे ताे 7 
बनेगे꠰वह ठक है, पर याेजन मे ज द समझने के लए दा ेका याेग कर लाे꠰  य से िन य ही है, 
पयाय से अिन य ही है, अाैर दाेनाे ही अग है व त के꠰  यशू य पयाय नही, पयायशू य  य नही, तब 
दाेनाे बाते एक साथ समझते हैअारै दाेनाे बाते समझ चुकने के बाद दाेनाे का ेछाेड़त ेहै, एक का ेछाेड़ना, 
सबकाे छाेड़ना꠰ नय अारै माण दानेाे से अतीत हाे, देखाे अनुभव पाने के लए नय, िनरपे माण जहा ये 
अ त काे ा त हाेते है, एेसी दशा हातेी है, वह ह ैअनुभूित꠰ हम चार तरह से देख सकते है- केवल दाहनी 
अाख से देखे, केवल बायी अाख से देखे, दानेाे अाखे खाेलकर देखे, दाेनाे अाखे ब द करके देखे...अाप 
कहेगे क दानेाे अाखे बद करके कैस ेदखेगा? साे दानेाे अाखे बद करके भी दखता, जा ेभी द ख ेवह बात 
एक अलग है, एेसे ही दाे या है- (1)  य अारै (2) पयाय꠰ पयाय काे गाैण करके  य 
से िनरख लाे, य काे गाैण करके पयाय से िनरख लाे,  य, पयायइन दाेनाे से िनरख ला,े 
अाैर  य पयाय दाेनाे याे का ेबद करके िनरख लाे꠰  य से देखा क िन य है, पयाय से देखा 
क अिन य है, दाेनाे याे स ेदेखा क अव त य है, अारै दानेाे याे काे बद करके देखा ता ेमला सहज 
 वप का अनुभव꠰ 
1157- सव उपदेशाे का ल य  वभावाय के पाैष मे जटुाव- 
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     देखाे जतना भी अागम मे उपदेश है चाह ेनय से बताअा,े माण से बताअाे, कसी ढग स ेबताअा,े 
सबका उे य है क यह जीव कसी कार  वभाव का अाय करे꠰  वाभावाय के लए सम त उपदेश 
है꠰थमानुयागे हा,े कथा हाे, करणानुयाेग क बाते हाे, सभी का उे य ह ै वभाव का अाय मले꠰ परपदाथाे 
का वक प करके, जुट करके, इनका अाय करके ता ेअब तक ससार क पर परा ही बढ़ायी꠰ इसमे अपने 
अापके अा ा का वा तवक अान द नही मला꠰ ताे सब उपदेशाे का त य यह िनकाले अाैर काेशश यह करे 
क  वभावाय हाे꠰ इस ल य के लये जनवाणी क भ अधकाधक बनी रहे꠰ जैसे  य के देखने स े
हमकाे सवधा अधक मलती है ताे पयाय के त य काे कहा जाय क यह अस य है बात, झठू है बात, 
यह जनवाणी क भ नही꠰ पयाय स ेभी परा करने पर यह भी कुछ माैका मल सकता क जसके 
बाद शनयपूवक  वानुभव बन ले꠰ जैस ेपयाय से ऋजुसूनय स े देखते क पयाय एक समय मे है, 
अपने समय मे ह,ै वहा दसूरा कुछ नही है꠰वह अपने अापमे है, उसका काेई कारण नही, काय नही꠰ 
पयाय से जब हम पयाय क एेसी  करते क ये अहतेक है पयाये,  याेक पयाय मे जा ेसू  
ऋजुसूनय है उसक  से देख रहे है क जसका एका त करके बाैमत िनकला है वहा पयाय क जगह 
पदाथ श द मलेगा꠰ यहा हम पयाय कहते है꠰  याे पयाय कहते क हम  य क भी ताे तीित लए ए 
है इसलए हमारा ऋजुसूनय का वणन एकात न कहलायेगा꠰ अगर हम उस तीित काे तज दे ताे जाे बाेाे 
क थित ह ैसाे ही ऋजुसूनय के एका त क ही है꠰ताे पयाय से, सू  ऋजसुूनय से जब देखा ताे 
वहा वक पबा य का  थान नही है तब अवभागी िन रशसे अखड िनरश पर अाकर  वभाव का अाय 
करने का, पयाय का  यामाेह हटाने का अवसर ा त हाेता ह꠰ै चला ेउससे ही काम िनकाले ꠰ जसकाे जस 
तर ह  काम चलाने क सवधा है वह उस तरह काम िनकाले꠰ इसमे काेइ वराेध क बात नही꠰ ऋजुसूनय 
क धानता से अपने याेजन मे अागे बढे, बढे चले इसी तरह꠰ ववाद का कही  थान नही बनता꠰ 
 याादवध से चलने पर ववाद का कही अवकाश नही, ववाद का कही  थान नही꠰सब ठक ठक समझते 
जावाे अाैर अपने उे य मे लगाे꠰ इस  वभाव का अाय करके मै अपने उपयाेग काे वहा रमाऊ , एेसा ही 
ान पाऊ  क जाे िनवक प अख ड सहज सव के कारण जाे मेरा सहज चैत य वप है उसमे चपक 
सकू , उसमे लग सकू , यह मै  एेसा अनुभव बन सहे, यह काम करने का ेपड़ाहै जीवन मे꠰ 
1158- पराय स ेहटकर  वभावाय करन ेमे ही दलुभ णाे क सफलता- 
अगर अ य अ य बाताे मे ही ममता करके- यह मेरा पु, यह मेरा वैभव, यह मेरा अमकु, इस तरह क अह 
बु लगाकर हम जीवन बता डाले ताे हमारा जीवन सफल नही कहलायेगा꠰ उे य एक रखना  वभाव का 
अाय करना जनवाणी के  येक वा य से  वभाव का माग मलता है इसलये जनवाणी मे भ 
रखता अारै वहा सव उपदेशाे स ेअपने अापके  वभाव का अाय करना यह हम अापका परमाव यक कत य 
है꠰ हम उन सब अाचायाे के उपदेश पढ़ते है वे सब िन फल नही जाते꠰ उनमे एक ेरणा बसी ईहै  वभाव 
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का अाय करने के लए꠰ उसक भ ता ेचाहए, जस जस पुष का साैभा य है, जसे अपने  वप का 
िनणय है वह एक 8 वष के बालक क कवता मे भी कभी जनवाणी क बात सन रहा हाे जसैे बारह 
भावनाये वगैरह सखा दया करते ना, छाेटे-छाेटे बालकाे का,े ताे उन बालकाे के मुख से कवता सनकर भी 
ाेता अपने अापके स्  वप का अाय पा लेन ेका पाैष बना लेता ह꠰ैअ तरा ा ने अपने अापका एेसा 
िन चय बनाया क मै चैत य वभाव मा , अ य वभावप नही, परभावप नही, ये ताे मरेे काे सताने 
अाये है, ये परभाव मरेे  यार के लए नही है, ये ताे मरे बरबाद के लये है, ये मेरे लये द:ुखप है, ये ताे 
द:ुख के ही हेतभूत है꠰ अाप समझ लाे क इन सब वकपाे काे, इन सब  यालाताे काे, इन सब वभावाे 
काे हटाना ही चाहए꠰ इन सबसे वव त अपना जा ेएक श अ त तव है उसका अाय ले ꠰ वही हमारा 
सव व है꠰ एक बत माटे सी बात कही है क जहा वक प है, जहा  यालात है, जहा जाे क पना है वह 
मेरा प नही꠰ साधु सताे ने अपना यह िनणय बताया ह ैक यदाचरत पूव तदानचेतम्꠰ पूव मे जा े
जाे अाचरण कया वे सब अान मे ए꠰ 
1159- सव व लेषणाे क पारगतता हाने ेपर अटकाव का अनवसर- 
     भैया, अान क भी थितया अा करती है꠰ ान हाकेर भी अान, ान जरा न रहकर भी अान꠰ 
सबक अलग अलग  यव था, सबके अलग अलग व लेषण꠰ उन व लेषणाे मे पारगतहाेने से वक पाे मे 
अटकाव नही अाता मगर सन रखा कुछ बात ह ैअाैर कुछ उससे अटकाव हाेता꠰सहारनपुर क एक घटना है꠰ 
एक लडके के पास काेई खाटे चव नी थी, वह चव नी बत दनाे स ेचल नही रही थी꠰ समय क बात क 
एक दन वह चव नी चल गई, याने एक हलवाई क दकूान मे 1 अाने ही मठाई उस लडके ने खरद ता े
हलवाई न ेचव नी रख ल अाैर तीन अाने पैसे फेर दये꠰ वह लड़का मारे खशी के यह कहता अा भागा क 
चल गई चल गई चल गई꠰ उसका याेजन ता ेयह था क चव नी चल गई꠰ पर अा  या क उस समय 
ह द ूमुसलम सामुदायक दगे फसाद लड़ाई बत चल रही थी साे दकूानदाराे न ेसमझा क ह दमूुलम 
झगड़ा चल गया, गाले लाठ चल गई꠰ सा ेअब दकूानदार अपनी अपनी दकूाने बद करके अपने अपन ेघर 
मे घुस गए꠰ ता ेभाई मलू बात का यथाथ पता न हाेने स,े सही सही रह य का पता न हाेन ेसे बीच मे एक 
अटक हा ेजाया करती ह꠰ै अाैर जब तक यह अटक रहती है तब तक इस जीव काे द:ुखी हाेना पड़ता है꠰ 
जब सब कार का िनणय काे जाता ह ैताे फर कही भी अटक नही हाेती꠰ 
1160- शनयवानपूवक  वानभुव क वध क उ थािनका- 
     जैसेबताया गया ह ैक शाेपयागे जसके हाेना ह ैताे शभाेपयाेग के बाद ही हाेता है, अशभाेपयाेग के 
बाद अन तर शाेपयाेग नही हाेता इसी कार यह समझये क जसकाे  वानुभूित नही अाैर  वानुभूित हाेने 
काे ह ैताे जसके  वानुभूित हाेती ह ैउसकाे शनय के याेगपूवक हाेती है꠰ शनय का ेछाेड़कर  वानुभव का 
काेई उपाय नही है अारै वह शनय  या चीज है? पर स े वव त िनज मे सम त एक अख ड तव, 
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जसका ेकहा ेअव त य, उसे ान मे लजये, वचनाे स ेन बाेला जायगा꠰ एेसा खैर एका त नही, वचन से 
बाेलते ही ह ैअव त य, साे सवथा अव त य नही अा करता꠰ वह भी कथ त्अव त य हाेता, मगर उसका 
जाे वेग ह,ै उसक जाे सही बात ह ैवह वचनागाेचर है꠰ अब देखाे शनय कसके पूवक हाेता? उसके पूव 
कुछ भी सनयाे क थितया हा ेजाती है꠰ इस बात का ेअाप कुछ इन वभागाे मे रखे- परम श िन चयनय, 
श िनय नय, अश िन चयनय,  यवहारनय, ऋजुसूनय अाैर इसके अ तगत अारै भी कतनी ही तरह 
क बाते है꠰ अब कस कार हाेता ह?ै ताे देखा ेउपचार मे ता ेगुजाइश नही꠰ उपचार भाषा एक एसेी भाषा ह ै
क जा ेपर वाम व अाैर परकतृ व क बात लादता ह ैकेवल वचनाे मे꠰ ानी जीव कदाचत् उपचारभाषा का 
याेग करता ताे ह,ै अाैर उपचार भाषा क मुा ही यह ह ै क जसमे पर वाम व अाैर परकतृ व क मुा 
बनती ह,ै मगर ानी ता ेयाेजन का ेसाेचकर बाक बात का ेछाेड़ देता ह,ै अाैर अानी जन उपचार भाषा के 
श दाे का ेउसी प स ेउपादान उपादेय भाव स ेलगाते साे वह म या हाेता ह꠰ै अत: इसक बात ता ेरहने 
दजये इससे शनय मे जाने क ेरणा नही मलती꠰ अाैर उपचारनय भी नही है꠰ यहा एक बात समझना, 
सू  ऋजुसूनय एक पयायाथकनय है꠰ तब इतने नयाे का अापकाे वचार करना ह-ै परम शिन चयनय, 
शिन चयनय, अशिन चयनय,  यवहारनय अारै पयायाथकनय, याने ऋजुसूनय उसमे भी 
सू ऋजुसूनय꠰ इसमे  यवहारनय एक  याथकनय का भेद है꠰ नैगम, सह,  यवहार꠰  यवहार केवल 
पयाय काे नही लेता, क त पयायसयु त  य का ेमु य लेता अा वह ववरण करता है꠰ जबक ऋजुसूनय 
पयाय काे मु य लेकर ववरण करता है꠰ 
1161- सू ऋजसुूनयतवपरचयपवूक ए शनय के अनतर  वानभुव क सभवता- 
     अब लाे, ऋजुसूनय से ही श करे꠰ सू ऋजुसूनय से यह जाना क एक पयाय, कैसा पयाय 
जाना? िनरश꠰ देखाे िनरश दा ेतरह से जाना जाता꠰ (1) अवभाव िनरश अारै (2) अख ड िनरश꠰ अवभाग 
िनरश ता ेऋजुसूनय का वषय है याने इतना काल का अश लया जाय जाे एक समय वाला हाे, जसमे 
फर अाैर वभाग ही नही कया जा सकता꠰  थूल ऋजुसूनय के वषय मे ख ड हाेता ह,ै पर 
सू ऋजुसूनय से जहा एक समय क चचा अायी, उसका ान ताे न कर पायगा यह छद् म थ꠰ एक समय 
क पयाय का ान छद् म थ नही कर सकता,  याेक उसका उपयाेग जाे परणत हाेता है कसी पदाथ का े
जानने के लए उसमे समय अस यात लगते है꠰ जयधवल मे बताया गया है क थित के अाध य मे कन-
कन  थानाे के बाद कसका न बर अाता है꠰ सू सा पराय गुण थान मे जतना  समय लग जाता ह ैउसमे 
भी अधक छद् म थ के एक उपयाेग का समय बताया ह ैाय:꠰ उसका ेकुछ अ प ब व के करण मे बताया 
है꠰ताे जब पयाय है तब उसका जानना छद् म थ के उपयाेग मे नही꠰ उसके स ब ध मे वचार करता ह,ै 
उपयाेग जाेड़ता है ताे अस यात समय बाद जान पाता है꠰ इस बात काे लेकर ही ता ेबाैाे ने िनवक पदशन 
अाैर वक पा क ान, ये दाे भदे बताये है꠰ िनवक पदशन ताे ह ैउनका  य अाैर वक पा क ान है 
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उनका सवक प ान꠰ िनणय जतने अा करते है वे सवक पा क ान है अाैर साा कार जा ेहाेता ह ै
वह  य से हाेता है꠰ यह बात बाैदशन क अपेा बतला रहे है꠰ ता ेउनका मत य है क हम जतना जा े
कुछ जान पाते है वह सब म या है,  याेक वह वक पा क ान से माना जाता है꠰ अारै, जा ेवतमान 
स य है यह वचन के अगाेचर है꠰ वह ताे केवल  यग य है िनवक प दशन ारा ितभा य है꠰ ता ेउस 
िनरश एक समय क पयाय काे हम चचा मे लाते, बु मे लाते, तक  मे लाते, मगर वशद ान नही कर 
सकते꠰ तक  से ही सही, अनुमान से ही सही, एक समय क ही पयाय जब ान मे ल जा रही हा ेतब उस 
वषय का  या वणनहाेगा? अहेतक ह,ै वह कसी कारण से नही अा꠰ उसका काेई वशेषण नही, कायकारण 
भेद हाेता ही नही, वध भी नही, मना भी मत कराे, उसका वह वषय ही नही, यहा वशेषण वशे यभाव हा े
ही नही सकता, अारै यहा तक क काेई  यवहार ही नही बन सकता꠰ सवाथस मे ऋजुसूनय का जहा 
वणन कया है ता ेवहा शका क ह ैक इसमे ता े यवहारनय का लाेप हाे जायगा꠰ ताे कहा क हानेे दा ेलाेप, 
यहा ताे नय का वषय बताया जा रहा꠰ कसी बाे के ई क दकूान हाे अाैर वह ईमानदार से अपने 
शासन पर चले अाैर कभी उस ई मे अाग लग जाय ताे वह यह न कह सकेगा क ई जल रही ह ैवह 
ई नही ह ैजाे ई ह ैवह जल नही रही है꠰ ई है सफेद, वह जल कहा रही अाैर जा ेजलने क थित 
मे ह ैवह ई कहा रही꠰ इतना भी नही बाेल सकते क कावैा काला है,  याेक कावैा सब काला ता ेनही 
हाेता, इसके भीतर खून लाल ह,ै ह सफेद है...?  या जतना-जतना काला हाेता वह वह सब काैवा 
है?...नही꠰ ताे काैवा काला ह ैवह वशेष वशे य भी ऋजुसूनय काे मजरू नही, कारण कायभाव भी मजरू 
नही꠰ यह ताे एक चचा क बात ह ैमगर यहा एक ढग देखा े क एक समय क पयाय वषय मे लया, 
वक प मे लया, साेचा अाैर कुछ  याल न कया ताे एसेी थित मे जैस ेथाेड़ वच बात बाेल ता ेउसस े
उपयाेग  त ध हा ेजाता꠰ ता ेएेस ेउस समयमा क बात िनरखने मे उपयाेग एेसा  त ध हाेता, वक प से दरू 
हाेता, यप वह भी एक वक प कहलाता, क त वह वक प एेसा झगड़ा ह ैक वह थर न रह पायगा꠰ 
ताे एेसा च तन करते ए मे वक प भी मटेगा अाैर शनय का काश अायेगा अाैर उस पूवक  वानुभव 
बताया ही गया है, ताे याे ऋजसुूनय के वषय का च तन करके भी वह शनयपूवक  वानुभव मे पच 
सकता, क त पयायनय का ार  हाेने से यह उपाय कुछ दगुम है꠰ 
1162- व्  यवहारनयभावपूवक ए शनय के अन तर  वानभुव क सभवता- 
      यवहारनय क बात लजए꠰  यवहारनय स ेवदत अा वभावाे का परभाव व꠰ ये वभाव, ये रागेष 
वकार, ये सब कमाेदयवपाकभव है, ये परभाव है꠰ इनके साथ ही साथ यह भी ान चल रहा ह ै क ये 
स्  वभाव नही है꠰ अाैर  वभाव नही, यह भी बाले पा रहा ह ैवह जसन े वभाव का भी दशन कया अाैर 
वतमानभाव का परचय भी ले रहा ह꠰ै ये वकार परभाव है,  वभाव नही है एेसा चतन करते ए परभावाे स े
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उपेा बनी,  वभाव क अाेर गइ꠰ अब  वभाव पर  जाने से उसे अवकाश मलता ह ै क वह उस 
वक प से मु त हाेकर शनय मे अाये अारै  वानुभव ा त करे꠰ 
1163- अशिन चयनयतवपरचयपवूक ए शनय के यागे मे  वानभुव क सभवता- 
     अशिन चय नय क बात लजए꠰ अश िन चयनय मे िन चयनय का एक िनयण ह ै क एक ही 
व त काे देखना, एक मे ही देखना, एक का एक मे सब कुछ  ट करना꠰ अश िन चयनय मे वकार 
वभाव दखते ता ेहै मगर देखा ेवहा ही एक मे मलाकर, जैस ेजीव रागी ह,ै जीव मे राग परणमन है꠰ 
वेष ण करते जावाे क राग इसक याे यता से अा꠰ वहा दसूरा कुछ दख ही नही रहा꠰ अश िन चयनय 
का ता ेमुड़ है वह दसूरे काे नही परख रहा꠰ एक ही काे एक मे देख रहा, िनम हा ेभी नही देख रहा, बस 
जीव रागी ह,ै जीव मे रागपरणमन ह ैयही मा दख रहाअाैर इस तरह दखा जैसे क दपण मे ितब ब 
अा, वहा उन लडकाे काे नही देखा जा े पीछे खडे़ थ,े जनका िनम पाकर दपण ने वैसा ितब ब 
परणमन कया꠰ इस मूड़ मे अ य कुछ नही देखा जा रहा है꠰ यहा यह दपण एेसा ितब बप परणम रहा 
है, यह जीव एेसा रागवकारप परणम रहा ह,ै सफ  यह ात हा े रहा है꠰ वहा िनम पर  नही, 
अायभूत पदाथ पर  नही꠰ याने वक पबलता के अवसर जन जन याे से अाते वे वे या यहा 
नही है꠰ एक मे ही एक काे देखा जा रहा है꠰ एसेा जब देखा जा रहा ता ेउस एक िनयण के कारण, अारै 
पर न हानेे के कारण उसे एेसा अवसर मलता जैस ेक कभी कभी देखा हाेगा- जाप दे रह,े गुरया पर 
हाथ लग रहा अारै कसी समय झपका अाया ता ेमाला गर गई, वक प सा ेगया꠰ एक िनयण मे अश 
िन चयनय मे यह िनरखा जा रहा ह ैचूक उसके जागृित नही है, वेदा त क भाषा मे चलता है जागृित श द 
माेह  यवहार मे꠰ िनम मे अायभतू मे उसका वक प नही जग रहा है꠰ एेसी थित मे वहा एक अवसर 
एेसा अायगा क यह भी वक प टेगा इस िनयण के कारण꠰ साे वहा एक शनय का काश जगा क 
 वानुभूित बनी꠰ 
1164- शिन चयनयतवपरचयपूवक ए शनययागे मे  वानभुव क सभावना- 
     कुछ िन चयनय मे एक िनयण है, श पयाय काे देखना, एक मे देखना꠰ जैसे जीव केवलानी ह,ै 
जीव अन तचत टया क ह ैअाैर कुछ नही दखता꠰ यहा ायक भाव का काेई वक प नही, केवलान 
ायक ह ैएेसा इस नय के मूड़ मे परचय नही꠰ ायक व शिन चय का वषय नही, यह  यवहार का 
वषय बनता, वह यहा नही परखा जा रहा ह,ै वह केवलान, जीव का केवलान, जीव क परणम जीव के 
उपादान स ेकट अा है꠰ चूक वह  वभाव परणमन ह ैता ेउसमे अनुपता है꠰ ता ेएक अनुपता हाेन ेसे, 
दसूरे िन चयनय का िनयण हाेने से वह दख ता ेरहा है मगर एेसे भी वक प टूटकर एक शनय काश 
मे अा सकता अारै उसके उस पूवक  वानुभव बनेगा꠰ 
1165- परमशिन चयतवपरचयपूवक ए शनययागे मे  वानभुव क सभावना- 
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     परमश िन चयनय, यप परमश िन चयनय अाैर शनय मे अधक अ तर नही है लेकन सू  
 स ेदेखे ता ेअ तर है, परमश िन चयनय मे एक काेई  य मे  वभाव का ही दशन कया जा रहा है꠰ 
जीव मे चतै य वभाव जीव चैत य वप꠰ पयाय काे इसन ेहण नही कया अाैर वध स ेभी यही है,  वभाव 
िनरखा, उस एक मे िनरखा ता ेउस एक मे अारै उसकाे सहज  वभाव मे िनरख रह ेहै ताे एक अभदे बनता 
क शनय का काश हाेता अारै त पूवक  वानुभव बन सकता꠰ 
1166- नयाे का याजेन शनय क अारे ले जाना- 
     इस शनय से पहले एेसा काईे न काेई वक प अाया करता है꠰ शनय एकदम नही हा ेगया एेसे 
वक प ये अाया करते ताे इन नयाे के बाद शनय का काश बनता꠰ शनय के काशपूवक  वानुभव 
बनता, उसी कारण जैन  थाे मे अागम मे जतना उपदेश अा करता ह ैवह सब उपदेश एक  वभावाय 
कराने के याेजन से अा करता ह,ै ताे हमका ेअागम क  येक वाणी काे सनकर हमे एेसी िनजकला 
खेलनी चाहए क उसस ेहम  वभावाय के अनुप उसमे शा पा सके ꠰  या हज है, अगर कही पाप के 
 वप का वणन भी चल रहा ता ेजाे माेमाग के पथ मे कुशल ह ैवह एेसे अशभ के  वप का वणन भी 
सन रहा, उसका भी इसी कार से अथ लगेगा क जससे उपेा उससे हाे अाैर अपने अापके याेजन वाले 
तव पर  जाय अारै वह अपने माग मे अागे बढे

़
꠰ 

1167- ानी क चया के उदाहरण स ेअपन ेमे दाषेपरा करके दाषे स ेहटन ेका कत य- 
     याजेन कहने का यह ह ैक अपने जीवनका ल य यह रखयेगा क लाेक मे काेई सा भी एेसा पदाथ 
नही ह ैक जसका अाय करने से हमे शात उपथत हाे꠰ इस ानी जीव न ेयह ही त य ता ेपहचाना 
जस कारण से उसके राग का वयाेग अा, वभाव अा रहे फर भी उन वभावाे मे राग नही꠰ एेसा एक 
स य ान काश अा꠰ उस वभाव से लगाव नही जीववभाव से, जीवपरभाव से, इन परभावाे का एकदम 
एेसा ताेड़ कर दया, एेसा सधव छद कर दया क अब कभी भी वहा वम नही हा ेपा रहा꠰उपभाेग का 
राग नही ह ै इसी कारण ानी जीव के पूवब कम के वपाक का उपभाेग ता े अा मगर वह उपभाेग 
रागवयाेग हानेे से परह भाव काे ा त नही अा वहा꠰ बात कहने मे अासान ई, ानी के उसका रागभाव 
नही ह ैअारै उपभाेग हा ेरहा है ताे भला उपभाेग हाेते ए भी अारै राग नही हाे रहा, एेसी थित  या कही 
ग पाे से मल जायगी? भीतर मे  वभाव भावना का ढ़तम अ यास करना हाेगा, तब यह थित अाती ह ैक 
राग का वयाेग है, उपभागे हाेने पर भी꠰ जाे कुछ थाेडे़ से ही साधु बने, अाैर ानी पुष क तलना करके 
एकदम यह समझ बैठे क यह ताे चारमाहे का उदय है, हानेे दाे꠰ अरे हाेने ता ेदा ेपर अाप अपनी िनगाह 
मे यह परख ताे करे क इस उपभाेग के साथ तेरे भीतर कामचार भी ह ैया नही꠰ अास अारै राग मे 
अ तर है꠰ राग मे अारै ान मे अ तर है꠰ एक हरण घास खा रहा हा,े जगल मे उस ेजरा भी अाहट मलती 
ताे झट घास छाेड़कर छलाग मारकर बत दरू भग जाता है अाैर एक ब ल कसी जीव काे पकडे़ हाे ताे 
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उस पर काईे डडे भी बरसाये ता ेभी नही छाेड़ती꠰ एेसा अास अाैर राग मे अ तर है꠰ अपने अापमे भी 
परा करके िनरख लाे꠰ अास अारै राग मे कतना अ तर पाते है꠰ भाजेन बनाते, खाना पड़ता है, खाते है 
ताे बताअा ेवह काम राग बना अा  या? काेई न काेई कार का वहा राग ता ेहै꠰ इ छा ई, हाथ चलाया 
मगर अास नही क यह ही सव व है꠰ अाज बत अानद अाया, इसी मे मरे पु हाेगी अाैर उसका 
 वाद लेवे अा स स ेअारै उस ही मे रम जाय यह कहलायी अास꠰ अ छा ताे राग अारै ान  या, राग 
हाे रहा, उस राग मे कुछ वचलतपना हाेता,  वभाव क सध से न हटे मानाे, ताे  वभाव के उपयाेग से ताे 
हटा ही हटा जहा राग बन रहा है꠰ अाैर वह राग, वह पयाय परणमन केवल ान मे रहे, यह हा ेरहा है 
याने राग के साथ मलकर यान ेराग के क धे पर हाथ डालकर चलना न बने, राग का केवल ान ही करे 
यह है राग, जैसे अ य पदाथ काे जाना एेसे ही एक रागपरणमन जाना꠰ यह बत ऊ ची पदवी मे हाेने वाल 
बात है, देखा ेयहा भी अतर पाया जाता꠰ 
1168- ानी का उपभागे परहप न हाने ेका कारण- 
     जस अ तरा ा न ेअपने अापमे इतना बड़ा  याग कया है, एेसा महान पाैष कया है क जसने इन 
रागादक वभावाे का ेअपने  वभाव से अ य त िनराला परख लया ह ैअारै समझ बनी है क इन वकाराे मे 
फ सने से, इन वकाराे मे लगने से अा ा का कुछ भला नही हाेने का, यह जहा ढ़तम िन चय है एेसे पुष 
क यह कथा ह ैक पूवबिनजकमवपाका ािननाे यद भव युपभाेग:꠰ तद् भव वथ च रागवयाेगा नूनमेित न 
परहभावम्꠰ पहले अान मे बाध ेए जा ेकम है उनक सा अब भी है꠰ ान जग जाने पर बत सी 
िनजरा ताे हाे जावे, सबक िनजरा नही हाेवे, अथवा ान जग जाने पर ही जतना जतना रागाश है उसके 
अनुसार ब ध चल ही रहा था꠰ ताे एेस ेपूवबकम के वपाक से यह उपभाेग ा त अा꠰ बाहर पदाथ मले, 
यह भी कमवपाक से꠰ अाैर, बाहर पदाथाे मे उपयाेग देकर वहा कुछ लगाव बना, राग जगा, उपभाेग बना 
मायने उसके अनुप ानवक प बना, यह भी भीतर बना ता ेये दाेनाे ही वक प व बा पदाथाे का सगम 
यह भी कमवपाक से अा अारै भीतर ताे ानवकप जगा वह भी कमवपाक से जगा꠰ एक ह ैसातावेदनीय 
के उदय का फल, एक है चारमाेह के उदय का फल꠰ ताे अनेकाे का जब एक एेसा याेग जुड़ गयाजस े
कहते है क भानमती ने कुनमा जाेड़ा, कही का इट कही का राेड़ा, ये जा ेबा पदाथ है, इनका अाय बन 
गया, भीतर मे ानवक प बना अारै इस तरह के उन सब सम वयाे मे एक वधपूवक राग बना꠰ पर त 
उसमे राग न हाेन ेसे ानी का उपभागे परह नही बनता꠰ 
1169- रागवयागे हाने ेस ेानी के उपभागे क परहभाव व स ेशू यता- 
जा े कुछ भी उपभाेग अा चूक वह अा ानी के साे, वह सबक पाले जान रहा, ता ेउसका ेराग नही 
उ प न हाेता, कैसे? वह जानता ह ैक यह राग वभाव मे ता ेह ैनही, पर मे ह ैनही, पर से अाता नही, कम 
से अाता नही꠰ यह राग, जीवराग वषयाे स ेअाता नही, अ य कसी स ेअाता नही꠰ अा ता ेयह जीव का 
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परणामप, क त जीव के  वभाव से अाता नही꠰ ता ेयह ताे लावारस है꠰ जैसे- देखा हाेगा क जब काेई 
बालक खेलता अा बीच सड़क मे पच जाता ह ैता ेवहा र शा वाले, तागा वाले कहते है- अरे चल, तू 
लावारस ह ै या, अपन ेघर मे फालतू ह ै या? ता ेइसी तरह ये राग, ये वकार लावारसअारैफालतू है꠰ 
 याेक इनकाे इस जीव ने सहारा नही दया꠰ जीव इनकाे पकड़ कर नही रहता꠰ ता ेये रागादक वकार इस 
अा ा क  स ेलावारस है꠰ अारै, इनका ेकमाे न ेभी अाय नही दया, कम अपने देशाे मे ही ता ेकुछ 
करेगे, अपन ेसे बाहर कुछ न करेगे꠰ कमाे ने भी इ हे अाय नही दया, साे ये रागादक वकार लावारस 
रहे, इन लावारसाे का पालन पाेषण कब तक ह?ै जब तक इनमे यह जीव अपनायत कये है꠰ इनकाे मानता 
क मै  इनका वारस, राे मत, तम कही जाने न पावाेगे, तम मट भी जावाेगे ताे हम त हे फर बना ले गे꠰ 
तम द:ुखी मत हाअेाे, हटाे नही꠰...यहा से ये अानी म या जीव इन रागादक वकाराे के वारस बने꠰ 
ताे जब तक यह जीव इन रागादक वकाराे का वारस बनता है तब तक इनक पर परा चलती है, अारै तब 
तक इस जीव का ससार मे परमण चलता꠰ क त जस ण यह समझ मे अा जायगा क यहा कसका 
काैन? ये रागादकवकार सब लावारस है, ये सब मायाप है, ये है, इस ढग मे सही बात जान ले वहा 
फर यह जीव इनकाे अाय नही देता꠰ ताे जब यह अाय ही नही देता अ तरा ा ताे ये उपभागे  याे हा े
रहे, कैसे हा ेरहे? जैसे कसी कैद काे जेल के अ दर जबरद ती च क पसवाये काेई सपाही ताे वह पीसने 
काे पीसता है मगर उसकाे उसमे राग नही हाेता एेसे ही अाचायाे ने इन श दाे मे लखा क इस पर वपाक 
काेतवाल के डडे पड़ रहे, साे हाे रहा उपभाेग, मगर उसके इ छा कहा है? उसका स ब ध नही,  याेक ानी 
के राग का वयाेग है, एसेा वयाेग हाेने के कारणानी के उपभाेग अाये ताे भी वह परहभाव का ेा त नही 
हातेा꠰ एसेी बात सनकर अपना सर उठाकर नही चलना ह ैकही क मरेे ता ेकुछ परह हागेा नही, क त 
भीतर मे एक ठाेस िनगरानी करना ह ैक मेरे कामचार ह,ै इ छा है क नही, मरेे मे वषयाे के भाव वासना 
जगती क नही꠰ यद वासना जगती ह ैताे उसके नाश करने का उम करे꠰ अागे अागे बढने के लए 
अाचायाे का उपदेश हाेता है, नीचे गरने के लए अाचायाे का उपदेश कभी भी नही हातेा꠰ 
 

कलश 147 
वेवेदकवभावचलवाद्  वेते  न  खल  काङ् तमेव ꠰ 
तेन काङ् ित न कन वान्  सवताेऽयितवरमुपैित ꠱147꠱ 
 
1170- ानी के राग न हाने ेपर भी उपभागे का हानेा व उपभागे हाने ेपर भी परहभाव न रहना- 
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     करण यह चल रहा है क ानी जनाे का ेअपने अ दर मे सहज परमा तव का दशन अनुभव हाेता 
है अाैर उसके अ दर मे वभाेरता बन गयी ह,ै बस अब उसे सवाय एक इस सहज परमा तव के अ य 
कही च नही ह,ै एेसा हाेने पर भी जैसा क अाप लाेग भी अनुभव कर रहे है क चाहते ताे है क मै अभी 
अपनेइस  वप मे गु त हाे जाऊ ,  याे ये क ट लगे रहे,  याे ये वपया सही जाय? इन असार बाताे मे 
 याे बरबाद हाेऊ ? अभी ही इस  वप मे गु त हाे जाऊ  एेसी अाप भावना रखते है अारै गु त हा ेकुछ नही 
पाते꠰ हाे जावाे गु त, काेई राेकने वाला है  या? यह ताे अापका भीतर काम है, अाप ही कर डाले गे, फर 
भी नही कर पा रहे है ताे अपनी अारेसे ता ेह ैअपनी कमजाेर अाैर िनम  स ेह ैएेसा चार माेह का 
ती उदय, ितफलन, साे यह अश उपादान अपने उस तव का उपयाेग छाेड़छाेड़कर उन बा बाताे मे 
कुछ लगता है, एेसी थित है, एेसा हाेन ेपर भी याने ानी जीव के पहले बध ेए कमवपाक से उपभाेग 
अाने पर भी अाैर वह इय ारा उपभाेग काे भाेग रहा है ितस पर भी तीित उसे िनज सहज  व क है, 
अतएव परह भाव काे ा त नही हा ेरहा वह उपभाेग, याने वहा अन तानुबधी क बात चल ही नही रही है, 
अाैर उपभाेग हा ेरहा है꠰ 
1171- ानी के अतीत वतमान अनागत उपभागे का रागवयागे हाने ेस ेअपरह व- 
ानी का उपभाेग परहभाव काे ा त नही हाेता एेसा अा  याे? ताे बात बाहर देखाे, भीतर देखाे꠰ बाहर 
क बात ताे यह है क देखये उपभाेग तीन तरह के अा करते है, पहले भाेगा था वह, अब भाेग रहे है वह, 
अागे भाेगे जायेगे वे꠰ तीन बाते है ना? अानी काे ताे तीनाे का ही परह लगा ह,ै जा ेभाेगा गया था अाैर 
अब नही ह,ै पहले धनी था अब गरब है ितस पर भी चार अादमयाे मे शान ता ेरखता ही ह ैक मेरे एेसा 
था, मरेे ार पर सैकड़ाे जूते उतरते थे याने लाेगाे क बड़भीड़ रहा करती थी, एेसी शान मारने वाले लाेग ताे 
बत मले गे ज हाेन ेबीते ए भाेगाे से चपकाव लगा रखा है꠰ अ छा अागामी काल मे जाे मले गे उपभाेग 
उनके बारे मे अाशा, तीा, शखे च लपने क बाते करते, ये सब परह जम गए वहा, वह सार अावरण 
बना अा है꠰ कहा से वे भु के दशन करेगे ता ेअागामी काल मे मले गे उपभाेग, वतमान क कुछ बात ही 
नही ह,ै मगर यह ताे एसेा बक गया अागामी उपभाेग के लए क यह अपने अ त: बसे ए परम शरण 
सहज परमा तव का दशन नही कर सकता꠰ ताे जब भूत अारै भव य के उपयाेग मे यह बरबाद हाे रही ह ै
ताे वतमान मे जाे उपभागे हाे रहा ह ैउसक बरबाद क ताे कथा ही  या कही जाय? एकदम अास त हाेकर 
भाेगता है, यह ह ैअानी क रपाेट꠰ अारै ानी का  या हाल ह ैक वह साेचता क जाे बीत गए उपभाेग वे 
ताे बीत ही गए, अब उनका  या  याल करना꠰ जसका ेवतमान उपभागे से भी अच है, उनमे नही रम 
रहा वह पुष भूतकाल मे भाेगी ई बात का काेई  याल बनायेगा  या? उनक काेई शान मारेगा  या꠰ 
भूतकाल मे जाे उपभाेग कया वह ता ेगुजर ही गया꠰ अब अागामी काल मे जाे उपभागे हाेगे उनक वह चाह 
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कहा रखता? जब वतमान के उपभाेगाे से ही वह वर त है ताे अागामी भाेगाे क  या चाह करेगा? ानी काे 
उपभाेगाे का परहपना नही ा त हा ेरहा꠰ 
1172- ानी क बा याअाे स ेअपनी तलना करन ेका अानी का व्  यामाहे- 
     ानी का उपभाेग परहभाव काे ा त नही हाेता एेसी बात सनकर अानी यद अपने मन मे एेठ 
लगाये क मै  या कम ानी , मेरा भी उपभाेग परह न बनेगा साे बात ठक नही꠰ ानी क लला ानी 
मे है, अानी उस लला काे न पायेगा꠰ एक ‘‘गधे क कहानी’’ नाम क कताब हमने बचपन मे पढ़ थी 
उसमे एक छाेट सी कथा लखी थी क एक धाेबी के घर मे एक गधा था, जाे क खा सूखा खाकर बाेझा 
ढाेने का काम करता था꠰ उसी धाेबी के घर एक कुितया भी पल ई थी जसके छाटेे छाेटे प ले थे꠰ एक 
दन धाेबी उन प लाे काे खला रहा था꠰ प ले अपने पैराे के पे मारते थे, मखु से काटते भी थ ेफर भी 
वह धाेबी उन ब ाे का ेकभी गाेद मे लेता, कभी अपने क धे पर बठाता, कभी छाती स ेलगाता, बड़ा  यार 
दखाता था꠰ यह  य देखकर गधा बड़ा हरैान हाे गया, साेचने लगा- अरे देखा ेमै इस धाेबी के कतना काम 
अाता इसका सारा बाेझा ढाेता, हमार वजह स ेइसके परवार का पालन पाेषण हाेगा फर भी यह हमसे 
 यार नही करता, देखा ेइन प लाे से कतना  यार करता, जबक ये प ले इसके कुछ काम नही अाते꠰ 
अब उसक समझ मे अाया क शायद ये प ले इसे पाे से मारते, मुख से काटते इसीलए  यार पाते है꠰ 
साे खद न ेभी वही उपाय कया꠰ धाबेी के पास अाकर पैराे से मारना, मखु स ेकाटना श कर दया꠰ वहा 
 यार मलना ता ेदरू रहा, ऊपर से डडे बरसे꠰ अब गधा साचेने लगा- अरे हमसे  या गलती ई? काम ता े
वही कया जाे प लाे ने कया, फर  याे डडे बरसे? ता ेभाई सबक जुद जुद बात है꠰ ानी क बा 
याये देखकर अानी नकल करता है ताे भी वह अभी सही रा ते पर नही है꠰ ानी काे अपने सहज 
परमा तव का दशन अा सा ेबाहर मे उसका मन नही लगता, जबक अानी पुष उन बा याअाे का े
करता अा उनमे अास हाेता है꠰ सा ेानी क बा याये उसके लए परहप नही बनतीजबक 
अानी क बा याये परहप बन जाती है꠰ देखये अ या शा  मे सब कुछ वणन है, पर 
करणानुयाेग का करण जब सनते है ता ेवहा उस करण का ही मूड़ बनाकर सनना हाेता है꠰ नही ता ेबीच 
बीच मे शका हाेती क राग ता े10 वे गुण थान तक है, वह भी बात सही है अारै छठे गुण थान तक ता े
वृ वाला भी राग है, जहा जतना हाेता꠰ इस सग मे यह अटक न रखना꠰ यहा बु पूवक बात चल 
रही ह ैक ानी क च कहा लगी है अारै उस याेग से  या परणाम बन रहा है꠰ हा ताे वतमान उपभाेग 
काे कैसा अलग सा हाेकर भाेग रहा ानी꠰ उसके लए अारै  टा त बत है क वह वृ मे ह ैअाैर वृ 
मे ल त नही है, मन भले क अाेरह ैअाैर वृ करनी पड़ती है कुछ꠰ एसेा ानी का जाे कदाचत् उपभाेग 
है वह परहपने काे ा त नही हाेता꠰ 
1173- ानी के भव य उपयागे मे अाकाा न हाने ेका कारण- 
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अब यहा थाड़ेा कुछ कुछ यह ता ेसमझ मे झट अा जाता क जा ेअतीत भाेग है, जाे गुजर गए, बीत गए 
उनका  या  याल करना? लाेग समझाते है क  याे मखू बनते?  याे गई बीती बाताे का उखाड़ करते ! यह 
ताे झट समझ मे अा जायगा꠰ वतमान क बात भी कुछ कुछ बतायी जा सकती, पर यह बड़ा मुकल ह ै
क अागामी उपभाेग क चाह न करे꠰ ता ेकहते है ना क एसेा पुष दकूान भी जायगा, कमायी भी करेगा, 
गृह थी से स बधत सब काम भी करेगा फर भी कह रहे क यह ानी इ छा ही नही करता ताे यह कैसी 
बात है? ता ेसाधारणतया ताे जाे बात अतीत अाैर वतमान के उपभाेग मे ह ैवही बात भव य के उपभाेग के 
ित ह ैसाथ ही एक बात अारै भी ह ैकयह माहेी जीव उपभागे चाहता꠰ मझु ेएसे ेएसे ेउपभागेमले꠰ अ छा 
अब एक रह य क बात अाैर सना-े इन अागामी चीजाे क चाह मे कतना समय गुजर गया꠰ जैसे मानाे जा े
10 वष बाद मलेगा ता े10 वष ता ेचाह क दाह मे चले गए- यह मले, यह मले, अारै जब यह व त 
मल ताे उस समय उसक चाह न रही꠰ वह ताे मल ई है, वह ता ेभाेग मे है, उसक अब चाह नही रही 
ताे जा े10 वष तक चाह क थी अाैर उसका जाे क ट सहा वह ताे फाकेट ही सहा꠰ यद इ छा के समय 
ही कदाचत् वह चीज मल ई हाेती ता ेउसका वह अान द भी मानता, अब उसक चाह नही रही तब वह 
चीज मल ताे उसका मलना भी कस काम का? 
1174- अाकाा क िन फलता का एक  टा त- 
     एक कथानक ह ै क एक बार काेई राजपु कसी नटक लड़क पर अास त हा ेगया, उसके साथ 
अपना ववाह करना वचारा꠰ नट के यहा खबर भजेी ताे नट काे वह बात सनकर बड़ा बुरा लगा꠰ नट बाेला- 
अरे वह अनट हमार लड़क कैसे ले जा सकता? ताे लाेगाे न ेसमझाया क भाई त हार लड़क उस राजपु 
के घर बत सख स ेरहेगी, उसके साथ ववाह कर देना ठक है꠰ ता ेनट बाेला- अ छा यह बात हमे  वीकार 
है, पर उस राजपु काे एक काम करना हाेगा꠰ पहले हमार जैसी सार नटकलाये सीख-े जसैे कुलाटे 
नानावध लगाना, र सी पर चलना, बास पर ऊपर गाेल गाेल घूमना अाद...तब हम अपनी लड़क का 
ववाह उसके साथ कर देगे꠰...ठक है꠰ अाखर उस राजपु काे वे सब कलाये सीखने मे 10-12 वष लग 
गए꠰ जब सब कलाये सीख ल ताे वह नट बालेा- अब इसक परा हाेगी꠰ अगर इन सार कलावाे मे 
उीण हाे गए ताे अपनी लड़क का ववाह राजपु के साथ कर देगे꠰ हाेने लगी परा, दशकाे क अपार 
भीड़ थी꠰ वह राजपु अपनी सार कलाये दखा रहा था꠰ उसी सग मे उसकाे एेसी  लािन जगी- अरे कहा 
ताे मै राजपु अारै कहा यह नट का काम, धार ह ैमुझ ेजा ेनट क लड़क से ववाह करने के लए बारह 
वष  यथ गमाये꠰ देखये उस लड़क से ववाह करने क चाह अब न रही꠰बारह वष तक बराबर चाह बनी 
रही꠰ अब ता ेवे सभी नट लाेग उस राजपु से अपनी लड़क का ववाह करने के लए हाथ जाेड़ते फर रह,े 
पर वह राजपु अब ववाह करना  वीकार न करे꠰ देखये जब चाह थी तब चीज न मल अारै जब चीज 
हाजर है तब चाह न रही꠰ ससार क यही रित है꠰ हाथ मे रखी ई व त के बारे मे काैन चाह करेगाक 
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मुझे मल जाय? अरे मल ई ताे है ही, अाैर काेई चाह ह ैताे तब ही ताे है जब क वह चीज पास नही 
है꠰ 
1175- वेवदेकवभाव क अथरता के त य का परचय हाने ेस ेअागामी उपभागे मे अाकाा का अभाव- 
     अब इससे भी अारै सू  बात पर अाइये- दा ेभाव ये कहलाते है वेभाव अारै वेदकभाव꠰ वेभाव 
मायने इ छा वाला भाव- यह चीज चाहए꠰ जा ेवेदन के याे य हाे, जाे चाह हाे रही है, इ छा हाे रही है उस े
कहते है वेभाव꠰ अारै वेदकभाव- वेदयते इित वेदक:, जाे वेदन करे, भाेगे एेसा भाव, मायने भाेगन ेका भाव 
अाैर चाहने का भाव꠰ चाह अाैर भाेग ये दा ेभाव है, अाैर यह देखाे क ये पूवाेर समय मे हाेत,े एक समय 
मे हा ेही नही सकते जीव के वे अाैर वेदकभाव, चाह अाैर भाेग के भाव कथमप एक समय मे नही हाेत꠰े 
जब चाह ह ैताे भाेग कहा अारै जब भाेग है ता ेचाह कहा ता ेानी ने यह समझा क चाह करना ब कुल 
 यथ है꠰ अरे माटेे प मे राजपु के  टा त मे देख लाे, अाखर उस नट क लड़क क चाह मे 10-12 
वष खाये, पर अ त मे फल कुछ न िनकला꠰ फल ताे बत अ छा िनकला, वैरा य एेसा जगा क जाे घर मे 
न जग पाता꠰ एक हत घटना घट गई, मगर जा ेचाह क थी वह काम ताे न अा꠰ सू  प मे देखा ेजस 
समय मे वेभाव हाेता, उसके बाद फर उसका वेदकभाव हातेा꠰ ता ेअब वह वेदकभाव जा ेअा, एक मनट 
मे वे, दसूरे मे वेदक, ताे वह वेदक उस वेकाे कैसे भागे पायेगा? वह ताे मट गया꠰ पहले मनट का 
वेभाव समा त अा ता े फर कहा दसूरे मनट मे वही वे रहा꠰ दसूर इ छा जब हाे गई ताे पहले के 
भाेगने का भाव खतम꠰ भाेगना अाैर चाहना, जब भाेगना हा ेरहा तब उसका चाहना नही हाे रहा अारै जब 
चाहना हा ेरहा ताे उसका भाेगना नही हाे रहा, जाे चाह ह ैउसका उसी समय भाेगना नही बन सकता अाैर 
जब भाेगना हाे रहा तब उसी समय उसक चाह नही बन सकती꠰ ता ेजब भाेगना नही हाेता ता े फर उस 
व त के चाहने से मतलब  या? एेसा यह ानी परख रहा है꠰ 
1176- ानी के ससार शरर भागे स ेवरैा य– 
     ानी अागामी भाेगाे क भी काेई चाह नही रखता, एेसी थित ह ैताे वह ससार, शरर, भाेग इन 
सबसे अ य त वैरा य का ेा त हाेता है꠰ ससार, शरर अारै भाेग ये तीन नाम एेस ेधरे जैसे मन, वचन अारै 
काय꠰ कही काय, वचन अाैर मन भी लखा꠰ अ छा बाेलने क पित मे है मन, वचन, काय꠰ काय बत 
बाहर क बात ह,ै वचन उससे कुछ अ दर क बात ह ैअाैर मन यह ता ेउससे भी अ दर क बात है꠰ ससार, 
शरर, भाेग मे बाहर क बात है꠰ पेय के जा ेये  य वषयभाेग के साधन है ये बाहर चीज है, इनका 
भाेग उससे अ दर के अाैर िनकट क बात है꠰ कुछ अारै िनकट अाये ताे यह शरर का भागेना, इसमे 
अ यवसान बनना अा, अाैर उससे िनकट है ससार मायने रागेष भाव꠰ इस रागेष भाव मे लगना꠰ ानी 
जीव इन तीनाे से वर त है꠰ भाेगन ेक बात ता ेअभी बतायी गई क  या लाभ ह ै कसी भाेगाेपभाेग क 
वाछा करने मे꠰ 
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1177- भागेापेभागे स ेवर त हाकेर शषे जीवन का ेअवकार अन त तव का उपयागे करके सफल बनान े
का अनरुाधे- 
भाेगाेपभाेग मे हाेता  या है? जैसे यहा कसी काे अान जगा अाैर उससे पहले बत बाते हा ेगई- बाबा 
गुजरा, पता गुजरा, मा गुजर,  ी गुजर, पु गुजरा, कुछ भी बात ई ताे यह ानी साेचता क वह सारा 
जीवन ता े ब कुल  यथ गया꠰ अगर एेसा ान बचपन से ही हाेता ताे मेरा क याण हाेता꠰ वह सब समय 
 यथ गया꠰ जसका जाे समय गुजर गया वह अपेाकृत देखाे ताे  यथ गया ताे अब जाे समय शेष रहा 
उसका सदपुयाेग कर ले ꠰ उसका सदपुयाेग यही है क अा  यान,  वभावच,  वभावाय, सवजीवाे मे 
उदारता, समता हाे कसी जीव काे वराेधी न समझना꠰ कसी जीव काे अपना शु न मानना꠰ कसी जीव मे 
अिन टपना का भाव न अाये, एेसा गैरपने का भाव एक वघ् नप भाव ह ैजा ेइसका ेपरमा ा अ त तव का 
अनुभव नही करने देता꠰ एेसा अपन ेदय का े  व छ बनावे ता ेसब जीव एक समान नजर अाने लगेगे꠰ 
साधमी साधमी एक स ेनजर मे अाये यह ता ेबत ही अाव यकय बात ह,ै मगर एकेय दाेइय अादक 
जाे जीव है, पश, पी, कट पितगा वगैरह जाे जीव है इनके भी  वप काे िनरखकर समता का भाव जगे꠰ 
जा ेमै  सा ेये है꠰ केवल  वप काे देखकर यह िनणयहाेता꠰ उसका ेदेखकर सब जीवाे मे एेसा समता का 
भाव जगे, यह तैयार बने, भीतर मे यह  व छता बने, हम अपना क याण कर जायेगे꠰ 
1178- अहकार छाड़ेकर वनययागे स ेअपन ेअ त तव मे अान ेका स देश- 
भैया कतनी सी ज दगी रही? इस थाेड़ सी ज दगी के लए ाेध, मान, माया, लाेभ, कपट, छल, माया: 
अादक बाताे मे लगना यह ताे बड़ मूढ़ता जैसी बात है सबका अादर करे꠰ सबका ेअपना अपना समझे 
बक अपन ेसे भी अधक꠰ पद का  या घमड? काेई कसी बात मे कुशल हाेता काईे कसी बात मे꠰ कसी 
काे सववषयाे मे पाड य मल जाय, एेसा हाेना ताे कठन है, हा केवलान मे सववाअाे का पूण पाड य 
पड़ा अा है꠰ उससे पहले  या? यहा एक  टा त देते है क काेई एक नवयुवक था वह बी-काम पास अा 
ताे उसक खशी मे उसने साेचा क अब समु मे सैर करना चाहए साे पचा वह एक नावक के पास, अारै 
बाेला- हमे समु मे सरै करना ह,ै  या लाेगे? दाे पये꠰ ठक ह ैचलाे꠰ वह नवयुवक नाव मे बढ़ गया, 
नावक का लड़का नाव खेने लगा꠰ नाव कुछ थाड़े चल ही थी क वह नवयुवक उस नावक से कुछ बाते 
करने लगा घमड था ही अपनी वा का, साे बाेला- अरे नावक तूने कुछ ए. बी. सी. ड. सीखा क नही 
?...नही मालक꠰...ता े  या ह द भी नही पढ़ा?...नही मालक꠰...अारै तेरे बाप ने?...बाप न े भी नही 
पढ़ा꠰...बस एेसे ही नालायक, मूख,...लाेगाे ने ही ताे इस भारत देश काे बरबाद कर दया꠰ खैर सन लया 
सब गाल,  याेक बेचारा पढ़ा लखा ताे था नही꠰ कुछ ही देर मे नाव काईे एक मील क दरू पर पच गई 
अब वहा एक एेसी भवर उठ क नाव डगमगाने लगी꠰ वहा वह बी. काम बत घबड़ाया꠰ नावक से बाेला- 
अरे अब  या हाेगा ाण बचेगे भी या नही? ता ेवहा नावक बाेला- बाबूजी नाव ता ेडूबने स ेबच नही सकती, 



समयसार कलश वचन तृतीय भाग कलश 147 
 

www.sahjanandvarnishastra.org 232 www.jainkosh.org

 

हमे अाप  दे, हम ताे तैरकर बाहर िनकल ही जायेगे꠰ अरे भाई एसेा न करा,े जैसे भी बने, ाण 
बचाअाे꠰...ता े या अाप तैरना नही जानते?...नही जानते...अरे नही जानते  या ब कुल नही जानते? हा 
ब कुल नही जानते꠰ ता े जतनी गालया उस नवयुवक ने द थी उतनी ही गालया देकर कहा- एेसे ही 
नालायक मखू लाेगाे ने ताे इस भारत देश का ेबरबाद कर दया꠰ ताे भला बतलाअा ेसव कलाअाे मे िनपुणता 
यहा कस ेमल पाती? काेई कसी कला मे िनपुण हाेता काईे कसी कला मे꠰ यहा कसका अहकार꠰ अारै, 
फर अपना-अपना ान सबकाे बत अ छा लगता꠰ मैने खबू समझ लया, मे बत जानकार , ये लागे 
 या समझेगे? कसी का ेथाेड़ा भी ान हाे ताे उसे एेसा लगता ह ैक हममे बत चतराई है, लेकन ये सब 
बाते थाेथी है, बेकार है꠰ 
1179- अा  वभाववान बना सवमाे क अक च करता- 
     भैया कसी का ेान कम हाे ताे  या, अधक हा ेता े या? जसन ेअपने सहज  वभाव का परचय 
नही कया, उसके लए बडे़-बडे़ ान भी  या करेगे? अारै अा , अा ा का अाय बैल काे, घाेडे़ काे, 
बदर का,े नवेले काे या स तम नरक के नारक काे मल जाय ताे  या यह हा ेनही सकता? हा ेसकता है꠰ 
स य दशन इनके भी जागृत हाे सकता है꠰ बताअाे इन पश पयाे का ेकाैन सखाने गया जा ेहाे जाते ये 
स य ꠰ देखाे मनुय स य  ावकाे से अधक स या इन ितय देशवरत व स य याे क है꠰ यहा 
ावक ता ेबत थाेडे़ है,ताे कस े या कहेगे हम? काैनसी बात पर गव कया ह,ै सा ेभैया, सब गव छाेड़कर 
एक नता अपने मे लाये, वनय भाव अपने मे लाये꠰ अपने ही  वभाव, अपने ही भगवान अा तव क 
अाेरही यह उपयाेग वनीत कर ले ꠰ 
1180-  वपसम जीवाे का ेिनहारकर सवसा यभाव करन ेका कत य- 
     भैया, अादर दा ेसब जीवाे काे꠰ पयाय के  यवहार स ेपयाय का  यवहार चल रहा, ताे उनके ढग का 
ताे बनाअाे  यवहार꠰ सबकाे अादर करे꠰ ान वप ही ताे है दसूरा꠰ उसी काे ही िनरख करके अपने मे गव 
न लाये अारै अ या साधना स,े  यवहार से अपने का ेसरत बनाये अाैर भीतर मे अ या साधना से अपन े
माेमाग मे बढ़ ले ꠰ यह ही माग जाे अपना रहा उस ानी क बात चल रही क वह भाेगाे स ेवर त है꠰ 
1181- ानी क शरर अारै ससार स ेिनव णता- 
     यह ानी शरर स ेवर त है꠰ बत माटे बात ह ैक यह शरर कसी दन जलेगा, मटेगा, सदा ता े
नही रहने का꠰ इतनी बात देखकर भी वर त हा ेसकते꠰ अारै, शरर  या है? मल भीतर भरा है꠰ अरे बत 
भीतर नही, बाहर भी मल है꠰ जरा सा एक सूत भी यह नाक रानी नासका ार से बाहर िनकल पडे़ ताे इस 
शरर के ित  लािन हा ेजाती है꠰ एेसा यह अपव देह ह꠰ै यह शरर अाहार वगणाअाे के परमाणुअाे का 
पु है꠰ अारै यह मै अा ा चैत य काशमय , एेसे अ तर का ान करे꠰ एेसे ही ससार रागेष माेहभाव ये 
नैमक है, परभाव है, ये कमरस है वकार, उनका ही ता ेफाेटाे है, यही ता ेलला है꠰ जैस ेदपण  के 
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सामने फाटेा ेअायी ता ेझट ान हातेा है क यह व त दपण क कुछ नही ह,ै इसी कार जतन ेभी वभाव 
है वे सब कमरस है, मै उनमे पड़ गया साे मै वक प वप बन गया꠰ ये मेरे नही, ये ताे मेर बरबाद के 
लए है꠰एेसा ससार जीवाे के ित उस ानी का च तन है꠰ ता ेयह ानी सभी बाताे मे अ य त वर का े
ा त हाेता ह꠰ै जसके न भाेगाे मे च, न अ य मे च, न रागेष माेहभाव मे च, एेसे  य काे देखकर 
ताे लाेग कहेगे क इसकाे काेई बड़ बीमार है, इसकाे ताे भाेगाे मे च ही नही हाेती꠰ इसकाे काईे बड़ 
कठन बीमार लग गई, अानी जन ताे याे कहेगे꠰ ानी क लला काे दसूरा काईे  या समझे? अानी 
 या समझ े क ानी काे काैनसा बल मला, काैनसा अाय मला, जससे सारे कमवपाक, कमरस, 
उपभाेग अादक बाते कसी ानी मे अाती ताे भी वे पदाथ परह काे ा त नही हाेते꠰ वह सब बल है अपने 
सहजपरमा तव चैत य वभाव दशन का꠰ उसमे अनुभव अान द मला꠰ अब अनुपम  वाधीन िनराकुल 
अा ीय अानद का ेतजकर ानी पराधीन द:ुखमय उपभाेगाे का े कैसे चाहे꠰ अ त: राग न हानेे से ानी 
उपभाेग मे लगता नही, फर भी कमवपाकवश उपभाेग अा पडे़ ता ेवह उपभाेग ानी के परह भाव काे 
ा त हाेता नही꠰ 
 

कलश 148 
ािननाे न ह परहभाव कम रागरसरतयैित ꠰ 
रङ् गयुरकषायतवे वीकृतैव ह बहलठतीह ꠱148꠱ 
 
1182- शररवषयक अ यवसान स ेए उपभागे मे ससारब धन क अमता- 
करण यह चल रहा है क पूवब कमवपाकवश उपभाेग ा त हाे ता ेभी वह उपभाेग ानी के परहभाव 
काे ा त नही हाेता꠰ वह उपभाेग परह नही बन पाता꠰ उपभाेग  या चीज है? उपभागे उन बाहर सगाे मे 
वषयाे के साधनाे मे जा ेकुछ कुछ भी थाेड़ा ानवक प चलता ह,ै वृ चलती ह,ै जसे कहते भाेगना, 
वह या बात है? उस जीव का ही एक परणाम है, जस ेकहेगे अ यवसान꠰अ यवसान ह के ती अनेक 
कार के हातेे है꠰ ताे जा ेअ यवसान रागेषमाेहप है उनसे अपने उपभागे का चपकाव है, याे समझये क 
वहा रागेष माेह छाया ह ैउसमे यह उपयाेग मलकर एक त य हाे जाता है꠰ जैसे बताया था ना पहले क 
काेवजुता ेकाेहा ेइ याद, ाधे मे उपयु त जीव का नाम ाधे, मान मे उपयु त जीव का नाम मान इ याद꠰ 
ताे जा ेकमरस ह,ै कमवपाक ितफलन ह ैउस प अपने काे मानना उसे कहते है उसमे उपयाेगी हाेना꠰ 
राग क अारे उपयाेग ता ेअब भी ह ैानी के꠰ लेकन अ तर देखा-े एक त यता से अपने अापमे रागाद काे 
चपकाये ताे एक वह अ यवसान अारै एक एेसा अ यवसान जाे शररवषयक है꠰ दा ेकार के अ यवसान 
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हाेत ेहै꠰ सख द:ुख भाेगे जाते, अाहार चया करते है साधु, अाहार चया करते है गृह थ भी, जा ेकाईे वर त 
अा, उस समय वह केवल एक शरर चलाने के हेत अपना  यापार करता है याने खाना पीना करता है ताे 
वह शररवषयक उपभाेग अा꠰ अाैर एक उसमे चाह बनना, इसमे बत अ छा अान द ह,ै वषयाे मे बड़ा 
माैज है, एसेा उछलकर उनमे उपयाेग का रमना हाे ता े वह कहलाता है ससारवषयक अ यवसान꠰ ता े
शररवषयक जा ेअ यवसान ह,ै उपभाेगवषयक जाे एक अभलाषा ह ैबस उसका ेकहाेगे क ह ैयहा कम꠰ 
एक यह भी कम है꠰ कम मायने या, ान क या है, उसमे कुछ राग भाव भी बना, कुछ पर पद भी 
बना, कुछ शाररक चे टा भी ई꠰ ता ेानी का जाे कम ह,ै वह परहभाव काे ा त नही हाेता꠰ जैसे बेमन 
से काेई काम करे ता ेउसे कहते है क तम काम ही नही करते꠰ काेई मजदरू काम करने मे बत जी चरुाता 
ह,ै जरा सी मालक क िनगाह हट ताे झट बीड़ पीने के बहाने या वैसे ही अाराम करने बैठ गया, या 
अ छ तरह से काम नही करता ताे कहते क अरे त ूता ेकाम नही करता꠰ अरे कुछ ता ेकर रहा है꠰ अरे 
दल स ेकरने का ेकरना कहा जाता है꠰ ता ेएेस ेही जस ानी का भाव अपने अ त तव क अाेर है, जस े
सम त लाेक मे सारभूत तव केवल यही नजर अा रहा ह,ै दसूरा कुछ नही, एसेे अ तरा ा ानी के 
कमवपाकवश कम हाेने पड़ते है ता ेभी वे परहभाव का ेा त नही हाेते꠰ 
1183- अ त तव के अपरचय मे ानी क बावृ क नकल क अक च करता- 
     देखये एेसा वणन सनते समय बाहर क बाताे पर  अधक न देना चाहये, भीतर क बात पर  
देना चाहये꠰ उपभाेग परह नही बनते, यह ता ेज द मान ले गे,  याेक बड़ अ छ बात है, अाैर उसका 
भी एेसा ही नाम बन जाय मगर भीतर मे ान  या कर रहा है?  या परखता ह,ै कहा  ह ैयह नही 
परख रहा, बाहर कुछ परख रहा꠰ अाैर, इसीलए फर यह वड बना बन जाती क जैसे कहने लगते क 
ानी के उपभाेग से बध थाेडे़ ही हाेता ह,ै हम भी ानी है, स य  है, अपने का ेकम नही मानते 
पयाय यामाेही जन ता ेवे भी  व छ द हा ेरह ेअारै वषयाे स ेिनवृ नही हाेते꠰ उनक केवल ग प रह जाती 
है꠰ जैसे पहाड़ पर चढ़ना दरू से बड़ा सगम दखता, अरे इतना सा ही ताे पहाड़ ह,ै अाैर एक मखमल सा 
इस पर बछा है꠰ जैसे शखरजी का पहाड़ जब दरू से देखाे ताे एेसा लगता है क बस जरा सा ताे ऊ चा है, 
अभी इस पर थाेड़ ही देर मे चढ़ जाऊ गा, खबू हरा भरा दखता मानाे उस पर मखमल सा बछा हा,े 
लगता क इस पर चढ़ना कुछ कठन नही ह,ै पर जब उस पर काेई चढ़ता है तब पता पड़ता है क हा यह 
है पहाड़꠰ पहले नही पता पड़ता꠰ ताे एेसे ही जरा अत तव क अाेर  दा े क मे अपने उस सहज 
अ त तव क अाेर कर पा रहा  या नही, िनवक प, कुछ  याल न रह,े एेसी काेई थित कभी 
णभर काे भी हाेती ह ैक नही꠰ बात ता ेकुछ हा ेनही अाैर केवल अपने अापका ेानी मानकर कुछ ानी 
क बाहर नकल करे, भीतर नकल ताे कर नही सकते, ता ेकही उस बाहर नकल स ेस वर िनजरा ताे न 
हाे जायगी꠰ 
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1184- ानी क अ तवश- 
ानी का भीतर भाव परखये क कहा लगा है ानी जस कारण से कहा जाय क वह ानी रागरसर त 
है यान ेराग उठ रहा है, उपभाेग राग बना नही हातेा ानी का भी अाैर फ र भी यहा यह कह रह ेक ानी 
का उपभाेग राग बना ह,ै इस कारण परहभाव काे ा त नही हाेता꠰ वह मन से करे ताे करना कहलाता, 
मन से न करे ताे करना नही कहलाता꠰ ानी का उपभाेग चूक वह भी वकार है, कुछ इ छा ए बना काेई 
साधु चया भी नही करता, इसी कार ावक क बात लाे꠰ कुछ बात ता ेहाेती है ता ेराग ताे बना मगर 
अ दर स ेराग नही बना꠰ उस राग मे राग न बना꠰ जा ेराग उठ रहा उस राग स ेराग नही꠰ जैसे यहा कसी 
का कसी दसूरे से मन हट जाय ता ेउससे राग नही बनता एेसे ही इस ानी पुष काे अपने उन सम त 
वकाराे स ेमन हट गया,  याेक सार पाेल जान ल, वभाव अथर ह,ै नैमक है, द:ुख के हेतभूत है, 
अपव ही ताे है, इसस ेअा ा का हत नही हाेने का, भल कार ान बन गया, अब एक रागभाव का 
राग न हाेने से, बस यह ता ेराग स ेरता ह,ै मायने उस राग मे राग नही कर रहा ह,ै इस कारण ानी का 
उपभाेग परहभाव का ेा त नही हातेा꠰ 
1185- अकषायत उपयागे मे उपभागे का अभाव- 
     ानी के कैसे रहता वह उपभागे? ताे देखा ेपहले जमाने मे जसे कहते कढ़ रग क धुितया, जाे क 
पहले रगी जाती थी꠰ ताे पहले कैस े या पकाते थे? उसमे लाेध फटकर या अ य कुछ डालते थे फर रग 
मे रगते थ ेताे उस कपडे़ मे खूब रग भद जाता था꠰ फट जाय कपड़ा ताे भी वह रग नही टता था अाैर 
काेई एेसा रग ह ैक पानी डाला रग डाला ता ेवहा रग ता ेअाया कपडे़ पर, परत भीतर मे रग भ दा नही, 
 वीकार नही अा, वह बाहर ही रहा, उस ेदा ेचार बार धा ेदया जाय ताे रग कपडे़ से बाहर हा ेजाता है꠰ 
ताे जैसे जस व  का ेकषायत नही कया, लाधे फटकर अाद मे नही पकाया, एसेे ही व  मे बाहर से 
रग डाला ता ेवह ऊपर ही  वीकार है, भीतर अगीकार नही अाैर वह रग बाहर ही बाहर लाेटता है, एेसे ही 
जब कषायत नही ह ैानी का परणाम यान ेजाे रागभाव उठा, कमवपाक अाया उस राग मे राग नही ह,ै 
उसकाे भीतर कषायत नही कया ह ैइस कारण से वह उपभागे बाहर ही बाहर बन रहा है, बाहर ही बाहर 
लाैट रहा है, ानी ने उसे अपने अापके अ दर अगीकार नही कया꠰ 
1186- एक अ त तव क साधना मे सवये- 
     एकै साधे सब सधे, सब साधे सब जाय꠰ एक अपने अापके इस सहज अ त तव क  हाे क मै 
वा तव मे िनरपे  या ꠰  यह बातअगरच मे है ता ेअापक सार बाते षट् कत य, त तप ये सब उसमे 
कई गुणा काम करेगे꠰ जसैे 1 का अक न रख ेअाैर वहा बन्  द (0) रखे ताे ब द (0) क कमत ह ैनही, 
कतनी ही ब द रखे जावाे उसक काेई कमत नही, एेसे ही काेई मन वचन काय क खूब चे टाये करे मगर 
अपने अापके एक सहज अत तव का अाय न ले ता ेये सब बाहर याका ड कुछ काम न देगे꠰ जैस े1 
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का अक लख लया गया ताे उसके बाद जतनी ब द (0) रखी जायेगी उनक  येक क 10-10 गुनी 
कमत बढ़ती जायगी अारै यद काेई अक पहले न रखे ताे उन ब द याे से काेई स या नही बनती, एेसे ही 
एक क साधना बनावे꠰ यही ताे अ या  साधनाे मे बात चलती है, पर फक  यह हाे जाता क हम जस 
पदवी मे है, गृह  थ है, ावक है उस पदवी मे हम अपनी चया नही बनाते꠰ साधुजनाे काे ता ेकुछ करना नही 
पड़ता꠰ उ हे ताे मदर मे जाकर दशन करना भी अाव यक नही꠰ पास मल जाय ताे दशन करते है꠰ जैसे 
ावकाे के िनयम ह ै क बना दशन कए न खाना ता ेएेसा िनयम साधवुाे के नही हाेता꠰ साधु  वय एक 
जनमुा मे है꠰ अारै जनका िनयम है वे साधु दशन करके अपना िनयम पूण करते है꠰ ताे साधुवाे जैसी बात 
अगर ावकजन करे अारै उसमे एक अतरग िन चयनय क बात का अाधार दे ताे उससे हम ही टाटेे मे 
रहते है꠰ हमार  यावहारक चेाये अगर बेकार है फाकेट है ता ेफर फाकेट के करने मे भार  या? उ हे 
कराे꠰ वह ताे एक कार से ढाल का काम करता꠰ उसमे उपयाेग रहने से  यसन के पाप के परणाम न 
बनेगे꠰ जा े कसी न कसी कार हम शभाेपयाेग क यावाे मे चलते है ता ेइतना लाभ ता ेतर त है क 
 यसन अाैर पाप क बाते उस समय नही अाती꠰ वहा से ताे माेड़ हाे गया꠰ अब एेसी सरत थित मे 
हमारा  या काम ह ैक शभाेपयाेग क पकड़ न रखे, शभाेपयाेग या ही मेरा सव व है, यह ही मुझे पार 
करेगा, एेसी  न हानेी चाहए वह ताे सरा के लएहै꠰ अब हमार अत तव क साधना पर  हाेनी 
चाहए꠰ मै  या  सही परमाथ िनरपे अपने अापके सव के कारण꠰ हमने जा ेपरखा है, बस वह  मे 
अाये वह कहलाती है एक ही साधना꠰ एक क साधना करे ताे बाक सब भी उसमे सहायक हाे जाते꠰ अगर 
उस एक का ेतज दया ताे वहा फर पार नही पा सकते꠰ ता ेजैसे जा ेव  अकषायत है उसमे रग का याेग 
केवल एे  वीकृत जैसा है अथवा अ वीकृत है? सध मे यहा अ वीकृत अथ भी िनकलता है꠰  वीकार नही 
कया उस व  ने रग काे, रग ऊपर ही ऊपर रहा, उसमे भदा नही, एेसे ही ानी न ेउस उपभाेग का े
 वीकार नही कया अ दरमे क त कमवपाक से अाैर उसक कमजाेर के कारण वह ानी पुष उपभाेग मे 
पड़ गया फर भी उसके उपभाेग परह भाव का ेा त नही हाेते꠰ 
 

कलश 149  
ानवान्  वरसताेऽप यत: यात्  सवरागरसवजनशील: ꠰ 
लयते सकलकमभरेष: कममयपितताेऽप तताे न ꠱149꠱ 
 
1187- ानी क सवरागरसवजनशीलता- 
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ानवान पुष, ानी पुष, जसने अपने चैत य महाभु क अाराधना का ढ़तम अ यास कर लया है वह 
 वरसत:  वय ही अपनी कृित के कारण, अपनी ही अादत से वह सम त राग रस काे छाेड़ने के  वभाव 
वाला ह,ै जसै े वण कचड़ काे, मल काे छाेड़ने का  वभाव रखने वाला है꠰ काेई लाेहा पड़ा हाे अाैर उसमे 
जरा सा कचड़ लग जाय ताे कुछ ही काल मे उसमे जग लग जाती ह,ै लाेहे मे जग लग जाने का  वभाव 
पड़ा ह,ै लाेहा जग काे, कचड़ काे, मल काे  वीकार कर लेता है, पर  वण चाह ेकचड़ मे कतने ही दन 
पड़ा रहे पर वह उसे  वीकार नही करता꠰ जैसे  टा त दया है क  वण का  वभाव उस जग से, कदम से, 
कचड़ से, मल से अलग ही रहने का है एेसे ही ानी जीव का स्  वभाव सम त राग से अलग ही रहने का 
है꠰ कहा उपयाेग गया, बस इसक तारफ है꠰ ानी का उपयाेग अपने अापके सहज  वप मे यह ही मै  
इस कार कतीित मे बना अा है इसलये वह सम त रागरस मे परहरण का  वभाव वाला ही है꠰ अा 
रहा है राग ताे अाये꠰ 
1188-  वभावाे खुता क ढ़ता का भाव- 
     इस सग मे हमे अपनी एक बचपन क याद अायी꠰ उस समय हमारा वाथी जीवन था꠰ 
 
हमका ेखूब तेज बुखार चढ़ गया, ऊपर स ेलहाफ अाेढे़ ए थे, कुछ झपक सी अायी, वही  व न अाया क 
हम नीचे पडे़ ए है अाैर हमारे ऊपर से रेलगाड़ जा रही है꠰ (यह  व न क बात कह रहे) अाैर हम अपने 
अ दर मे एक बत कड़ा दल करके, एक तेज एेठ सी बना करके पडे़ ए थे꠰ वहा हम बार बार यह देखते 
जा रहे थ ेक  अभी रेलगाड़ कतनी िनकलनी अारै बाक रह गई꠰ थाड़े देर मे  व न मे ही  या देखा क 
रेलगाड़ हमारे ऊपर स ेपार हा ेगई꠰ अाैर बड़ा वाम पाया नीद खल,  व न भग अा,  या देखा क खूब 
तेज पसीना बह रहा था अाैर चढ़ा अा सारा बुखार मट गया था꠰ ताे जैसे वहा  व न मे अ दर मे एक 
कड़ा दल बनाकर एक बडे़ माैज स े वास लेकर अाराम स ेपड़ गए ताे रेलगाड़ भी ऊपर से िनकल गई 
याने उपव भी िनकल गया, एेसे ही ये उपभाेग अाये है, यह माना ेानी के ऊपर स ेरेल िनकल रही꠰ इस े
एक उपव सा समझये꠰  ी पुादक स बधी दख रहे है, कुछ  नहेी क बात बाले रहे, ये उपभाेग है, ये 
उपव है꠰ इनके बीच मे ानी भीतर एेसा एक कड़ाका का वातावरण लए ए है क भीतर मे अाच नही 
अाने देता꠰ ये उपभाेग चल रह ेहै, मगर अभाय मे, अाशय मे भीतर मे, उनक हवा नही लगने देता, एेसी 
काेई वकट थित हाेती है ानी जीव क꠰ इसी काे कहते है रागरसश꠰ वहा राग है, पर उसके रस से 
र त ह,ै उसका रस नही ले रहा ह꠰ै वैसे च च का  टा त लाेग देते खराब बात के लए क दाल, साग 
वगैरह के बीच रहकर भी वह च चउसका  वाद नही ले पाती꠰ अब उसकाे अ छ बात के लए भी समझ 
लाे क वह च च इतनी अल त रह रही क ये सब बाते अा रही, दाल साग वगैरह चलाने क, उनके बीच 
रहने क मगर उनके  वाद का कुछ भी असर उस च च पर नही हाेता꠰ एेसे ही ानी का दल कहा लगा 
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है, कहा च ह,ै काैनसी बात सहाती ह ैउस ेानी ही जाने꠰ उसका एक ढ़तम िनणय है क सहज  वभाव 
का अाय ही इस जीव काे ससार के द:ुखाे से पार कर सकता꠰ दसूरा काेई उपाय नही ह,ै अारै जसमे यह 
िनणय बना है वह जैनागम के सम त उपदेशाे का ेइस तरह से ढालेगा क वह  वभावाय क अाेरजायगा꠰ 
उसके एक यही कला ह,ै एक यही बात लगी ह,ै उसकाे कसी जगह ववाद ही नही लगता,  याेक उसने 
एक काम िनत कर लया꠰ उसके ताे एक काम है दसूरा नही꠰ 
1189- ानी के सदाशय क वजय- 
     जसके दल मे जा ेहा ेउसक अाेर ही वह चलता है, काेई जबरद ती भी लगता है ता ेजबरद ती क 
ताे पाेल खल जाती है अारै जाे दय से लगता है उसक बात िनभ जाती ह꠰ै ताे यह ानी पुष सम त राग 
रस स ेपरहरण का  वभाव वाला है इस कारण कम के बीच मे गरा अा हाेन ेपर भी कम स ेअल त है, 
काैन सा कम? ये जा ेानी उपभागे कर रहा, ान वक प कर रहा या जा ेभी इसमे वक प हाे रहे इन 
कमाे के बीच पडे़ ए भी सम त कमाे स ेल त नही हाेता अभाय बत महव क बात है꠰ अापका म है 
अाैर उस म के ारा काेई या एेसी बन जाय क जससे अापका ही बगाड़ हाे जाता ह ैताे भी अाप 
म पर गु सा नही हाेत,े  याेक अाप जानत ेहै क इस म का ता ेहमारे हत के लए भाव रहता ह,ै भाई 
उदय था, हा ेगया एेसा, पर म का ताे उसके लए अ छा ही भाव ह,ै अभाय क कतनी कदर हाेती है, 
जसका जतना अभाय मल गया वही ताे उसका म कहलाता꠰ अाैर, उस मता मे उस अभाय के 
मेल के सग मे कदाचत् कुछ ह क भी बात हा ेजाय, कुछ अपमान भर बात भी हा ेजाय ता ेभी वह बड़ा 
सखद हाे जाता है꠰ भल कार सहन हाे जाता है꠰ वहा बगाड़ नही हाेता꠰ जसका अभाय बुरा ह-ै उसक 
जरा सी भी बात चाह ेअ छ भी थाेड़ बत हा े फर भी बुर लगती ह꠰ै वहा मन नही जमता꠰ मा अपने 
ब ाे का ेबत मार भी देती, ब ा रातेा भी ह ैअारै राेत ेए मे भी उस मा स ेही वह चपटता है꠰ अाैर काेई 
दसूरा पुष उस ब े पर अाख जरा सी तेज िनकाल दे ताे वह राेने लगेगा, डर जायगा, अाैर उसका हतैषी 
भी उसस ेलडे़गा꠰ ताे अभाय का बत बड़ा महव हाेता है꠰ इस ानी जीव का अाशय, अभाय,  
अपने अ त तव क अाेरहै꠰ उस ेसव बस  वभावाय क ही बात दखती है꠰  व न भी अायगा ता े
 वभावाय क बात का अायगा꠰ अाैर जैसे  व न मे अाैर अाैर बाते देखता ना- यह पवत ह,ै यह नद 
है...एेसे ही  वानुभव मे जाे थत हातेा है उसके भी  व न अा करता है꠰ जा ेबात लगी ह,ै दल मे वही 
बात पड़ है, वही बात  व न मे भी अाती है꠰ ता ेबस एक उपयाेग भूम काे वश करने मे कतना बल 
लगाना पड़ता है꠰ िनय, अबल, िनमल, व अवकार  वभाव काे देखाे꠰ 
1190- जीववकार क नैमकता- 
      येक पदाथ अपने अाप ही अपने  वप स ेअवकार हाेत ेहै꠰ चतेन हा ेया पुद् गल हाे या कुछ भी 
 य हा,े अपने अाप अपने  वप मे ही है सब꠰ जीव पुद् गल का कुछ स पक  बनता है꠰ फर व हा वषय 
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थित बनती है, वकार हाेते है, हाे, ितस पर भी  वभाव देखाे ता ेसबका अवकार  वभाव है꠰ यद  वभाव 
मे वकार अा गया ता ेवह वकार फर सदा रहगेा꠰ कसी के मटाये मट ही नही सकता, काईे उम ही 
नही बन सकता꠰  वभाव मे वकार नही हाेता, तभी बड़ ढ़ता स,े िन चय से कु दकु दाचाय ने, गाथा मे 
कहा उसक टका मे अमृतच सूर ने कहा ह ैक ‘‘न जात रागादिनमभावमा ा नाे याित यथाक का त:꠰ 
तम परसग एव व त वभावाऽेयमुदेित तावत्꠰’’ एक ताे जात श द लगा- तमम परसग एव꠰ 
एक एव श द डाला क उस वकार मे िनम पर का सग ही है, अाैर यह व त का  वभाव है꠰ याे इसे 
व त वभावाेऽय कहा, उदेित तावद्, तावद् श द भी बडे़ महव का हाेता है िन चयपूवक, याने 4-4 श दाे स े
ढ़ता लाये है क अा ा अपने वकार मे खद िनम नही हा ेपाता꠰ इसमे िनम परसग ही ह,ै अाैर तभी 
ताे देखाे उस वकार का ेन ट करने क तरकब बन जाती है꠰ अगर वकार मे काेई िनम न हाे अाैर इसमे 
ये वकार हाे रह े ता े उनकाे न ट करने का काेई उपाय स व नही हाे सकता꠰ चूक ये अाैपाधक है, 
नैमक है, स पक ज है, इसलए ये  वभाव मे  थान नही पाते, इस  वभाव मे ित ठा नही पाते꠰ जैस े
दपण के सामने लाल पील हर काईे व त रखी ह,ै या कपड़ा रखा ह ैताे उस दपण मे वह रगीन फाटेाे 
अायी꠰ वह फाेटा ेकपडे़ क नही ह,ै मगर कपडे़ का सधान पाकर ई अतएव सभी लाेग उसे कपडे़ का 
फाेटा ेकहते है꠰ फाेटाेप जा ेपरणमन है वह ता ेदपण क  व छता का वकार है꠰ वह उसका परणमन ह ै
उस काल मे꠰ एेसा हाेने पर भी सब लाेग जानते है क यह फाेटा ेयह ितब ब दपण मे ितत नही है꠰ हा े
ताे गया, अाधार ता ेहै, मगर दपण मे ित ठा काे ा त नही हाेता꠰ हाे ही नही सकता,  याेक यह अाैपाधक 
है꠰ जब यह जाना क यह कमराग मरेे मे मा ितफलन है, यह अाैपाधक है, मेरे  वप क चीज नही ह,ै 
िनमनैमकयाेग है एेसा क यहा यह जीव अपने मे ानवक प बना लेगा, लेकन ये वकार  वभाव मे 
ित ठा काे ा त नही हाे सकते꠰ अगर ये  वभाव मे ितत हाे जाये,  वभावप हाे जाये,  वभाव के 
परणाम बन जाये तब फर वे कसी भी उपाय स ेहटाये नही जा सकते꠰ 
1191- रागरसर त हाने ेस ेकमम यपितत हाने ेपर भी ानी क कमाल तता- 
     ानी सब तरह स ेअपन ेका ेदेख रहा꠰ िन चय स ेअपना एक व वप देख रहा,  यवहार स ेगड़बड़ याे 
क पाले देख रहा, उपेा भी कर रहा, अपने मे लन हा े रहा꠰ अाजाद के दा े ही ता े उपाय है- (1) 
असहयाेग अाैर (2) स याह꠰ अ य भावाे का, वभावाे का असहयाेग अाैर सहज स य  वप जा ेस य शव 
स दरम् ह ैउस पर अाह है꠰ ये दा ेबाते ानी करता ह ैअत: उसक यह थित है क वह रागरसर त 
है꠰ानरस यु त है सव रागरस से जुदा रहने का उसका  वभाव है, इसलए कम के म य पड़ा अा भी 
ानी कम स ेल त नही हाेता꠰ जाे कमम य पितत नही, वह कम ल त नही, यह ताे उभय स त है, मगर 
ानी कम के म य मे पितत अा भी कम से ल त नही हातेा꠰ यहा अप  श द से यह  विनत हाेता ह ैक 
उसमे सदेह ही नही, लेकन ानी कम के म य मे पड़ा अा भी याये नही करता, मन, वचन, काय क 
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चे टाये उसक बद हाे गई, वह ता ेकेवल अत तव का ही अनुभव कर रहा, उसक बात ता ेहै ही एेसी, 
मगर वह ानी जीव कदाचत् उपभाेग भी करता हाे, ताे भी वह कमाे स ेल त नही ह꠰ै 

कलश 150 
याक्  तागहात तय वशताे यय वभावा ेह य:  
कत  नैष  कथ नाप  ह  परैरयाश:  शते ꠰ 
अान न कदाचनाप ह भवेान भवस तत 
ािनन्  भुङ् य परापराधजिनताे नातीह ब धतव ꠱150꠱ 
 
1192-  यके पदाथ के  वभाव क  वाधीनता तथा अ य के ारा अ याश क यजेान ेक अश यता- 
     जस पदाथ का जाे जैसा  वभाव है वह  वभाव उसही के ता ेअधीन है याने  वाधीन है꠰  येक पदाथ 
 वभावमय ह,ै वह ता ेसवस अधकार है, जस पदाथ का जाे  वभाव ह ैवह अ य पदाथाे के ारा कसी 
भी तरह अ य प से नही कया जा सकता꠰  येक पदाथ सढ़ है, अपने  वप मे मजबूत ह꠰ै सव ही 
वैसा है꠰ ताे चाहे कतना ही मेल बने, चाहे कैसा ही स पक  हाे, कैसी ही परथित हाे,  येक का  वभाव 
उसका उसमे ही ह,ै एक पदाथ कसी दसूरे पदाथ काे बदलता नही ह,ै कसी के ारा अ य वभावप कया 
जा सकता नही꠰ देखये कसी सग मे काेई बात कभी पराधीन भी लग रही हा,े जैसे जीव रागेष करता 
है, पर पदाथ का सधान पाकर हातेा ह ैता ेयह पराधीन भाव है, परात भाव है꠰ ताे काेई कह ेक देखा े
यह जीव पराधीन हा ेगया꠰ अरे जीव  वतता स ेपरत बनता है꠰परतता स ेपरत नही बनता꠰ जैसे काेई 
मनु य कसी का गुलाम बन रहा, सेवक बन रहा ताे वह मनु य अपनी च से, अपनी मजी से, अपनी 
 वतता से, अपनी गज से पराधीन बन रहा, दसूरे क अधीनता से काेई अधीन नही बनता꠰ जाे भी बनता ह ै
वह  वय अपनी  वतता से अधीन बनता है꠰ यह जीव इस समय पराधीन ह,ै रागेष माेह इस पर उछल 
रहे है अाैर कैसे कैसे शरराे मे बध जाता, फ स जाता, जकड़ जाता, ज  मरण करता꠰ कतनी ही बाते 
इसक हाे रही है ताे इसे पराधीन न कहेगे  या? हाे रहा यह जीव पराधीन, हा ेरहा ब धन꠰ हा ेरहा, अपन े
अापके ान वक प से, अपनी परणित से इस कार बना ह ैक ये सार कहावते, ये सार बाते इस पर 
लद जाती है, ता ेयह जीव अपन ेअाप अपनी परणित स ेपरणमता है꠰ सभी पदाथ  वय क परणित स े
परणमते है꠰काेई दसूरा उस पर णित काे नही कर बैठता꠰ 
1193-  वाधीन  वाधीन  वभावमय पदाथाे मे पर पर िनमनैमक यागे का दशन- 
     हा इतनी बात अव य है लाेक मे क काैन उपादान, कैसा उपादान कैसे िनम के सधान मे अपने 
अापमे कैसा परणाम बना ले यह एक थित है, अ यथा जगत क सार  यव थाये समा त हाे जायेगी꠰ हा े
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रहा है ना एसेा꠰ जैस ेराटे अ पर पकती ह,ै अब काेई साचे ले क राजे राेज ता ेअ मे राेट पकती थी, 
अाज पानी मे या धलू मे ही राटे सेक ले , ताे यह बात नही बन सकती꠰ वहा एक िन यत  यव था है꠰  याेक 
एेसे काय के लए एेसा िनम सधान हाे, एेसी िन यत  यव था हाे꠰ सा ेभाई जाे िनयत  यव था है, उस े
काेई मना नही कर सकता, मगर वहा यह  वभाव ह ैक एेसी थित मे उपादान जाे परणमता है वह कसी 
अ य क परणित नही ह꠰ै िनम का  य, े, काल, भाव, भाव कुछ अपने मे हण करके परणमता ह ै
एेसा नही है꠰ अरे वहा िनमसधान है, एेसा ही याेग ह ैक एेसे सधान मे एेसा उपादान अपने मे एेसा 
परणमन कर लेता है, मनु य चल रहा, एक सड़क से जा रहा, सड़क के कनारे पेड़ भी है, कुछ जगह 
खाल ह,ै धपू भी िनकल रही ह,ै मनु य जा रहे है, पेड़ के नीचे से गए है, छायाप परणम गए, अारै जहा 
पेड़ नही ह,ै खाल मैदान है वहा तजे धूप काशप परणम रहे है, चल रहे है ताे एसेा याेग है वहा जसका 
जसैा वातावरण है उसमे उसके अनुकूल इस मनु य पर छायाप, काशप ये सब नानावध परणितया चल 
रही है꠰ ता ेउस छाया काे कही वृ ने नही कर दया, मगर वह याेग एेसा है क वहा से यद यह मनु य 
गुजरे ता ेवह छायाप अा जाता ह ैएक िन प क अारे से बात वचारेगे ताे िनमनैमकभाव अापका े
 यवथत मलेगा, अारै ि क अारे स े वचारेगे ता ेवहा ताे यह ही िनणय पड़ा है क अवधानी ने, 
केवल ानी ने जान लया ना वही ता ेहाेगा, इसमे काेई सदेह नही, लेकन ानी न ेवही जाना क जैसा 
जब जस वध से हाेता, हा ेगया, भव य मे भी याने जैसा हाेगा, जस वधान से हाेगा वही जाना भु ने 
इसलए ि व िन प मे पर पर का अितमण नही꠰ िनमनैमक याेग का अारै सवदेव या 
अवधानी के ान का काेई वराेध नही खाता, मगर जहा िन प क  से वचार चला करता वहा ये 
सब बाते हाेगी꠰ कायकारणभाव का ेदाे याे से परखा जाता ह-ै (1) उपादान उपादेय के प से अाैर (2) 
िनम नैमक के प से꠰ उसके परखने क दाे अलग-अलग थितया है꠰ उपादान उपादेयभाव क  
से एक  य का दसूरे  य के साथ कायकारणभाव नही है, अाैर िनमनैमक भाव क  स े ये सब 
कायकारणभाव युसगत हा ेजाते है꠰ इसका मूड़ अारै है अारै उपादान उपादेय से काय कायकारणभाव क 
तलाश करना बने ताे इसका मूड़ अारै है꠰ 
1194- सव परथितयाे मे  वभाव क वता- 
     कैसी भी थितया हाे, यह जीव िनगाेद मे अन त काल रहा꠰ अ छा काेई बता सकता है, क्  या क 
िनगाेद जीवाे के कतना ान है? अर के अन तवे भाग꠰ वह एेसा लगता क कुछ भी नही है꠰ जड़ है एक 
तरह मे िनगादे, याे लगता है꠰  या वह काेई ान मे ान है꠰ काेई चेतना सी लग रही है? मगर कतना ही 
दबा हा,े  वभाव अमट है꠰ अगर  वभाव बदल गया हाेता ताे मनु य अा, भगवान बने, स बने, यह बात 
फर कैसे हातेी है꠰  वभाव वही ह,ै वह कभी दसूरे पदाथ के ारा बदला नही जा सकता꠰ एक बात, दसूर 
बात पयाय से वचाराे, मायने स य  ानमय  वप मे है꠰ ान  वप ानप वत रहा, उसका े
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अानप करने वाला काईे दसूरा पदाथ नही है꠰ यही ानप वतने वाला जीव अपने ान क थित का े
छाेड़कर अानप माेही बन जाय ता ेबन जाय꠰ हा वहा िनम सधान काे मना नही कया जा सकता꠰ 
जैसे मनु य चल रहा है, छाया मे वह छायाप परणम रहा है, वही अागे बढ़ा, धूपप परणम गया, फर 
छायाप परणम गया इस परणमन काे वृ ने नही कया, मैदान न ेनही कया, इस परणित काे ता े
जसक परणित है उसी ने कया, पर उस याेग सग मे एेसा कर लेता है꠰ िनमनैमकयाेग अाैर 
व त वातय इन दाेनाे के एक रहने मे वराेध जरा भी नही है꠰ परखने क  है, कसी तरह परखे꠰ हा 
ताे जस व त का जा े वभाव है वह  वभाव अ य पदाथाे के ारा अ य प से कया नही जा सकता꠰ 
1195- ानप भयूमान ानी के परापराधिनमक बध क अित ठा– 
     करण चल रहा है ानी का꠰ अाैर, स्  वभाव का मतलब ह ैसहज  वभाव से꠰ अब इसके अनुप 
उठकर जा ेउसक परणित मे एक अादत बन गई है उसे यहा हण कर लया जाय꠰ ानी क परणित मे 
यह अादत बनी ह ैक वह अान  वप का ेिनहारता रहा करे꠰ अपने अापकाे सहज ान वप तीित मे 
लए ए ह ैानी꠰ वहा ही उसक  लगा करती है꠰ एेसी अादत वाले ानी जीव क बात कह रह ेहै꠰ 
ानप हा ेरहा है िनर तर ानी उसे काेई अानप नही कर सकता꠰ थित हाेती है꠰ करणानुयाेग क बात 
ताे एेसी ह ै क स य  भी हाे जाय अाैर फर म या वकृित का उदय हा े ता ेस य त्  व से टकर 
म या व मे अाता है꠰ यह बात एक िनमनैमक याेग मे ह,ै पर वहा भी यह देखये क ान स े
अानप परणमता अा जीव उस सग मे म या अा याने ान अानप परणमा, एेसा उस जीव 
काेइस म या व ने म या कया꠰ परणित हाेन ेका ढग  या? ता ेउपादान क अारेसे देखये म या वकम 
ने परणम कया  या, इस जीव का ेपरणमाया  या? न परणमते का ेकाेई परणमायेगा  या? ता ेअ त तव 
पर  दजए- एक िन चयनय के अाधार से वचार करे क यह जाे जीव ानप चल रहा है ताे यह 
अानप कसी पर के ारा नही बनता꠰ ता ेानप चल रहा यह ानी, अपने उपयाेग मे उस सहज ान 
काश का े लए ह ैअारै उस ही प अपने का ेअनुभव करता है꠰ बस इिती, समाि कुछ काय नही है 
बाहर करने काे꠰ बाहर सब मायाजाल है, मजाल है, झूठ बात है, बना याेजन का म है, वह सब करना 
याे य नही꠰ एक यही सहज ान  वभाव ान मे अनुभूत रह,े यही मा एक कत य है, एेसा अाह करके 
ानी जीव जाे ानप िनर तर चल रहा है, चल रहा है꠰ यह बात हाे रही ह ैअारै ऊपर कमवपाक अा 
गया, पूवब कमवपाक समागत हा ेगया, उपभाेग हाे गया वहा यह बात बनी꠰ भीतर मे यहा सतत ानप 
हाेने क बात चल रही꠰ साे उस ानी ने  वय अनुभव कया है꠰ फल  या मलेगा? जसैा वह अपने  वभाव 
मे बस रहा है उसके अनुप उसके उपयाेग का फल ा त हाेगा꠰ जा ेानप हाे रहा है, उसकाे बध नही 
हाे रहा꠰ एेसी बात िनरख करके उस ानी के इस गुण पर अाकषत अा काेई दसूरा ानी यहा कह रहा है 
ध य है महाराज, तम भागेाे उपभाेग, त हारे परापराधजिनत बध नही हाेने का, काेई बधन नही हाेन ेका꠰ 
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1196- ानी के ानगणु महा  य के दशक का ानी के ित वा स यवचन- 
     देखये- काैनसे मुड़ मे यह बात कह रहा हैानी? उस अ तरा  व क कला पर स न हाकेर एक 
तरह अाशीष प कह लाे, सादप थित मे कह रहा है ानी꠰ एक भखार भी ताे जब कसी दातार क 
उदारता का गुण समझता, उस ेखूब भाेजन व ादक दया ना सा ेउसक बड़ उदारता समझ मे अायी ता े
वह भी एक बार बाले देता ह-ै त हारा भला हा,े तम खूब सखी रहाे, यह उसक भीतर एक अावाज है꠰ ताे 
जस ानी ने इस अ त व काे जाना है क जसका उपयाेग िनर तर अपने सहज तव इस परमाथ 
ान वप पर रह रहा ह ै उसका ेकह रहे है, जब ऊपर से काेई अामण ही हा े गया काेई उपभाेग, 
चारमाहे का वच वपाक ही हाे गया ताे कहते है क हे ानी जीवाे ! भाेगाे त हारे बध नही꠰ ताे उसका 
कही यह मतलब न लेना क हर एक जीव के ित यही अाशीष चलेगा꠰ यह अाशीष लटाेरे खचाेरे लाेगाे के 
लए नही है꠰ यह अावाज उनके लए िनकल रही, ज हाेने अपने  वत  वप का ेनही पहचाना꠰ ानी के 
परापराधिनमक बध नही है꠰ अारै, कही यह ान बगड़ जाय ताे  या करे? वहा जाे बध हाेगा वह 
 वापराधिनमक बध हागेा, पराधपरािनमक बध वैसे भी कभी हाेता नही꠰ ानी काे एक मदद भी कर रहा 
यह तवान- ह ेानी त ूलगा रह ेअपने ान वप के अ यास मे꠰ तू इस तरह का भी  याल न करना क 
उपभाेग अाये है, कही ये बध नही कर दे, अरे उन उपभाेगाे काे त ूभाेग, ये बाहर पदाथ है꠰ त ूअपनी इस 
पव  मे चल रहा ताे तू इतना भी कलक मत लगा लेना क जाे एेसा साेच बैठे क इस उपभाेग के 
कारण कही बध न हाे जाय꠰ अरे परपदाथ के कारण जीव का ेबध नही हातेा꠰ एक ताे यह साधारण िनयम है 
अाैर फर अापके लए ता े पेशल थित गुजर रही ह꠰ै तू अपने इस ान वप मे ही रह꠰ ान वप मे ही 
रम꠰ 
1197- ान वभाव के भवन के सबध मे अाधे अारै समुचतपन ेक - 
     जसका जा ेजैसा  वप ह ैवह वही रहता ह,ै यह ता ेह ैएक अाधे उपादान क  स ेवणन꠰ यहा 
समुचत उपादान क  से कहा जा रहा है꠰ उस अनाद अन त सहज  वप क बात कही जा रही है, 
क त ानप जाे िनर तर हाे रहा ह ैएेसा जाे समुचत उपादान चल रहा है उसके ित बात कही जा रही 
है꠰ अाेध उपादान अाैर समुचत उपादान, इन दानेाे का  या मतलब है? अाेध कहते है- सामा य का ेअाैर 
समुचत कहते हैवशेष काे꠰ जीव मे केवलान का  वभाव है, िनगाेद के जीव मे भी है अाैर अभ य मे भी ह ै
केवलान का  वभाव꠰ परपूण ान का  वभाव अभ य मे भी ह,ै एेसी बात सनकर अाप साेचते हाेगे क 
अभ य मे कैसे रहा? अ छा नही ह ैना? ता ेचला े हाे गई꠰ फर ानावरण क 5 कृितया अभ य के न 
बतावे꠰ केवलानावरण बताने क  या जरत? अभ य मे यद केवलान का  वभाव नही ह ै ता े उस 
ान वभाव काे अावरण कम  याे कहा, अभ य के 5 ानावरण क सा बताना यह स  करता ह ै क 
अभ य भी केवलान का  वभाव रखता ह,ै तब ही ताे उसके अनादत: यह केवलानावरण बना अा ह꠰ै 
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भ य अाैर अभ य मे जीव वप के नाते भेद नही है, अगर  वप के नाते भेद हाेता ताे6  य न कहकर 7 
 य कहे जाने थे꠰ अाचायाे ने, वीतराग ऋष सताे ने जहा जाे वाणी क है, चाहे काेई पहचान न पाये 
लेकन उस वाणी का एक भी अर कतना कमती है, कतना मामक ह,ै कतना रह य काे लए ए है इस 
बात क कला यद देखना ह ैताे टकाकार अकलक देव, वान द  वामी अाद जा ेबडे़ द गज दाशिनक 
वान ए है उनक रचत टका मे देखा ेजब टकाये पढ़त ेहै ता ेउनके रह य का पता पड़ता है꠰ उनक ताे 
बात  या? षट् खडागम सू क टका वीरसेन  वामी न ेकया, ज हाेन ेउसका अ ययन कया है उसकाे जब 
उसके मम का पता पढ़ता है ताे वे ा से नतम तक हा ेजाते है꠰ मलू सूकार ने जाे बात कही है उसमे 
काेई बात अगर एेसी भी जच े क यह अर फालतू है, अगर एेसा एक सग रख ेता ेउसके वषय मे 
अाचायाे न ेटकाकाराे न ेशका अाैर समाधान प मे एेसा रखा क ठक जच जाता क यह बात गलत नही 
है, एेसा ही है꠰ 
1198- अाषसूाे के रह य का एक उदाहरण- 
     एक जरा सू समथन का उदाहरण लाे꠰ तवाथसू का तीय अ याय जसमे सू अाया है 
अाैपशमकायकाै भावा ै म च जीव य  वतवमाैदयकपारणमकाै च꠰ सवथम कहा- अाैपशमकायकाै 
भावाै, देखना अाैपशमक व ायक भाव, ये दाे बताये, लग रहा एकसा क सू खतम हाे गया, जब भाव 
श द यहा डाल दया अारै भाव का ही वणन करना था अाैर भाव के ही भेद बताने थ ेता ेभाव के जब दाे 
वशेषण बता दये अाैपशमक अारै ायक अाैर उसके बाद कहते है भावाै, अाैपशमक अारै ायक ये भाव 
है, अब इसके अागे कुछ शक सा नही रहता क अब अागे अाैर भी कुछ कहना चाहए, सू पूरा हाे गया, 
मगर सू वहा ताे पूरा अा नही ह ैसा ेफर कहते है म च च मायने अाैर जैस ेकसी ब े से काेई बात 
कही जाय- देखाे भाई जीव के भाव कतने है? ता ेवह कहता है दा,े अाैपशमकभाव अाैर ायकभाव, अाैर, 
वह वहा क गया, जैसे मानाे वह भलू गया था अाैर उसे फर  याल अा गया हाे꠰ ताे वह अाैर लगाकर 
अागे बालेा꠰ अाैपशमक ायक भाव यहा दाे बात कह कर वराम सा लेकर कहता क अाैर म꠰ अब च 
श द बाेल दया ता ेअाखर भेद क बात समा त ई अाप अगर 10 नाम लेत ेहै ता े9 नाम तक ता ेअाप 
सभी श द बाेलते जाते, ‘अाैर’ श द नही लगाते, फलाने फलाने क त अ त मे कहते अाैर फलाने ‘अ त मे’ 
अाैर लग गया, अारै के बाद एक नाम ले लया ताे अब गुजाइश नही क यहा अाैर कुछ बाेलेगा काेई꠰ बस 
हाे गया꠰ सू पूरा꠰ म च, अारै फर लखा- जीव य  वतव, ये जीव के  वतव है꠰ अब ताे काेई शका न 
रहना चाहए, सू पूरा हा ेगया꠰ मगर इसके बाद फर बाेल देते है अादैयकपरणामकाै च꠰ याने लगता हाेगा 
क यहा अाचाय महाराज कई बार कुछ अटक गए꠰ मगर वहा रह य देखा ेता ेअापकाे एेसा लगेगा क वे 
अटके नही, क त अनेक रह याे का ेबताने वाल बात है꠰ अाैपशमकायकाै ये दा ेबाते एक साथबतलायी 
है, ता ेये भ य जीव के हाेत ेहै꠰ जैस ेमाना ेअाप एक रेडास+बना दे, इसमे अाप नाम लख दजए, ऊपर 
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क जाे लाइन है उसमे अाप एेसा लख दजए- नीचे के काेने पर अाैपशमक लख दजए अारै सबसे 
ऊपर कनारे पर लखये ायक꠰ अब अाड़ लाइन मे लखा,े अादैयक, दसूर अाेरलखाेपारणामक, म 
महाराज काे बीच मे लख दा,े ताे अापका रेडास + बन गया꠰ यह सू बन गया, इसे पढ़ लाे अ छ तरह 
से꠰ यह सब न शा इस बात काे  प ट कर रहा है क भ य जीव, अ तरा ा जाे माेमागी ह ै उसके 
अाैपशमक, ायक अाैर ायाेपशमक भाव हाेत ेहै, ायाेपशमक भाव दाेनाे क के  है, र भाव है, 
एेसे भी ायाेपशमक है अाैर स य  व के साथ वाले भी ायाेपशमक है, एेसा वह बीच का म 
ायाेपशमक दाेनाे डडाे काे  रहा है꠰ अारै बाहर मे देखाे ताे अाैदयक, ायाेपशमक, पारणामक ये सब 
ससार जीव के ह,ै भ य जीव है ता ेअभ य जीव है ताे꠰ इस तरह का एक त य सीधा  प ट हाेता है꠰ इसके 
लए सू मेइस इस तरह से क ककर वशेष भी बीच-बीच मे दे देकर सू िनमाण अा है꠰ अाचाय 
स ताेके  येक अराे मे बडे़ त य अाैर रह य पाये जाते है꠰ 
1199- ानी के सतत ानप हाने ेक महमा- 
     यह ानी जीव ह,ै इसके िनर तर अपने अापके ान वप मे , तीित अनुभूित, कुछ न कुछ ता े
सदा है, तीित ताे िनर तर बनी ई है, वहा वहा ही च है꠰ जैसे कसी का काेई बड़ा ही इ ट गुजर जाय 
ताे रात दन उसका वही च रहता है, इसी तरह ससार के ज  मरण सकटाे से जसका भयभीत च हाे 
गया, ससार मे लना भला नही, यह बडे़ सकट क बात है, अाैर साथ ही इन सकटाे से टने का उपाय 
भी  मे अा गया, यह है मरेा सहज चैत य वप꠰ इसका अाय करना, इससे ही टकारा बनेगा꠰ एेसे 
जीव काे अब  या चाहए? उसे िनर तर अपने सहज ान वप क तीित रहती हे, एेसे जीव के पूवब 
िनज कमवपाक से उपभाेग अाता ह ैअारै अाया ताे कुछ ता ेबात बनी, चाहे ाेभ बाहर ही लाेटे꠰ मगर उस 
अ तरा  व के उस भीतर गुण के समझने स ेयह इतना स न हाेकर कह रहा ह ै क ह ेानी जीव तम 
भाेगाे, त हे परापराधजिनत ब ध नही꠰ पर के अपराध से, पर के कारण से, स बध से हाेने वाला यहा यहा 
ब ध नही꠰यह कमवपाकजिनत जाे उपभाेग अाया है उसके भाेगने पर भी तेरे मे पर के कारण बध नही ह ै
अाैर इतना ही नही, त ूयह भी वक प न कर क कही इसके कारण बध न हा ेजाय, ानी के ढ़ िनणय है 
क जसके ब ध हाेता, उसके ानवक प के कारण बध हाेता꠰ अपने  वभाव से चगकर जाे रागेष परणाम 
मे अाता हा ेउस परणाम का िनम पाकर कमब धन हाेता है꠰ कही दसूरे पदाथ कारण यह बधन नही 
बनता꠰ िनमनैमक याेग दाेनाे अाेरबराबर ह,ै कमाेदय का काय उपभाेग ता ेमल गया, क त यह ानी 
उस काल मे जा ेअपन े वभाव मे रम रहा ह ैउसका फल ह ैक उसमे बुपूवक वासना नही बन रही है꠰ 
बराबर दाेनाे अाेरसे बात चलती है꠰ जीव के वश परणामाे का िनम पाकर पूवब कम अपने अापमे 
िनजरा करते है टते रहते है꠰ कैस ेटते उसक भी एक िनयत यव था है क कम का दरू हाेना यह कस 
तरह से हाे रहा है, चल रही है सब  यव था, मगर  येक  य का जसका जाे  वभाव है,  वप है वह 
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 वप वह  वभाव कसी अ य पदाथ के ारा अ य कार नही कया जा सकता꠰ यह एक ढ़ता ह ैइस 
 वप  टा क꠰ यह  वप का जाे िनहारना मा बन रहा यह अनुभव बना नही बन सकता꠰ अनुभव 
कया गया ह,ै उसके बाद से  अारै तीित चला करती है꠰ 
1200- सहज अ त तव के अनभुव के साद स ेमाणत व तीत सहज  वभाव के अाय का भाव- 
     भैया, सबसे अधक माणत चीज अनुभव है, एक बार एक राजा के दरबार मे यह झगड़ा अाया क 
एक पुष के दाे या थी बड़ अाैर छाेट꠰ मानाे उन दाेनाे मे से छाेट के पास एक बालक था, बड़ के 
काेई सतान न थी꠰ वह मन ही मन कुड़ा करती थी꠰ एक दन उसने राज दरबार मे यह मुकदमा पेश कया 
क यह बालक मेरा है, मुझे मलना चाहए, छाटे कह े क मेरा है, मझुे मलना चाहए꠰ राजा यह बात 
सनकर बड़ा हैरान अा꠰ या िनणय वह दे दे क कसका है? पित क सप पर दानेाे ही याे का बराबर 
का अधकार था꠰ वहा उस राजा का ेयह िनणय देना मुकल पड गया क यह बालक कसका ह ैअाैर कसे 
मलना चाहए꠰ सा ेउस दन राजा बाेला अ छा इसका  याय कल के दन हाेगा꠰ अब उसी बीच राजा न े
अपने ज लादाे काे समझा दया क देखाे कल के दन तम लाेग नगी तलवारे लेकर खडे़ हा ेजाना, अाैर 
हम िनणय देगे क इस बालक के बराबर-बराबर दाे दकुडे़ कर दा,े साे तम उसके टकडे़ ताे न करना, सफ  
टकडे़ करने का पक दखाना꠰...ठक है꠰ दसूरे दन फर हाजर ई वे दाेनाे या वहा, राजा ने अपना 
िनणय दया क पित क स प पर दाेनाे का हक है अत: उस बालक के तलवार से बराबर बराबर दा े
टकडे़ करके एक एक टकड़ा दाेनाे याे काे दे दया जावे꠰ ता ेवहा बड़  ी ता ेस न दख रही थी  याेक 
वह ताे एेसा चाहती ही थी अारै छाेट  ी द:ुखी हाेकर बाले- महाराज यह मेरा बालक ब कुल नही है꠰ यह 
बालक इस बड़ का ेही दे दया जावे꠰ बस  या था, राजा ने सब बात समझ लया क यह बालक इस 
छाेट  ी का ही ह,ै  याेक यह जानती क यद ज दा रहेगा ताे इस ेदेख देखकर ही खश रगी꠰ अाखर 
वह बालक उस छाेट  ी काे दे दया꠰ ता े देखाे यहा कसने िनणय बताया? अनुभव ने꠰ ताे एेसे 
अनुभवसहत ान काे कहते है स यान꠰ अारै ान पहले भी है, वचनाे मे, यु मे, समझ मे ान वही ह ै
मगर अनुभवरहत जब तक ान ह ैताे वह ान ह꠰ै उसे जबरद ती कहना हा ेताे कहा ेम याान, अाैर ढग 
से बाेलना हा ेताे कहाे ान꠰ तम इस ान काे म या कैसे कहते सच ताे बतला रहे? अ छा सना,े वह ान 
स यक् कैसे है? अनुभवसहत ताे ह ैही नही, इसी कारण बताया क जानकर ान करे अारै उस पर 
अाचरण हाे꠰ ा अाैर अाचरण के बीच जाे ान ह ैवह ान का अवनाभावी है꠰ ता ेयह ानी ानी 
अनुभवपूवक अपन े वप का े िनहारता है, देखता रहता है, उसका उपयागे इस अ त तव पर ह,ै उसके 
लए कह रह ेक उस ानी के उपभागे हाेने पर भी िनमक बध नही है꠰ 
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कलश 151 
ािनन्  कम न जात कतमुचत क थायुयते  
भुङ् े ह त न जात मे यद पर दभुु एवास भाे: ꠰ 
ब ध: यादपुभाेगताे यद न तक  कामचाराेऽतत े
ान सवस ब धमेयपरथा वयापराधाद् वम्  ꠱151꠱ 
 
1201- कुछ भी कम करन ेक अनुचतता का ानी का ेसबाधेन- 
करण यह चल रहा ह ै क ानी पुष के कमवपाकवश उपभाेग भी अा जाय ता ेभी उपभाेग िनमक 
उसके बध नही बनता꠰ कारण यह है क उसका उपयाेग उस ान वप क अारेहै ता ेउसके बुपूवक काेई 
वक प वहा नही ह,ै इस कारण स ेवह बधता नही꠰ इस करण के चलने के बाद काेई लाेग  व छ द भी हा े
सकते सनकर, ता ेउस  व छदता का अपहार करने के लए कह रह ेहै क ह ेानी तमकाे कुछ भी कम 
करना उचत नही है꠰ काेई सा भी कम, काेई भी उपभाेग कसी भी कार का वक प कया जाना उचत 
नही है꠰ अाया था उपभागे कुछ, ता ेसख द:ुख प बात बन गई थी, इतना भी वक प करना उचत नही 
है꠰ हा जब एेसी व त थित है, वही एक उ सग का िनणय है क कसी भी कार का कम कया जाना 
उचत नही, कुछ साेच मत करे, कुछ वचारे नही, कुछ बाेलना नही, करना नही, भाेगापेभाेग काेई भी कार 
का वक प करना नही꠰ यह ह ैएक उ सग का अादेश꠰ ता ेएक बात यह कह रह ेहै क काेई एेसा साेचता ह ै
अथवा एेसी थित बनती है क मै भाेगता ता े पर मेरा यह उपभाेग कुछ नही, अथवा ये बधादक कुछ 
नही, भाेग रहा  परमेरे बध नही꠰ एसेा जा ेकाेई कहता ह ैताे समझाे क उसने खा खाया, जसे कहते है 
एक दुपयागे करना꠰ उपभाेग हाेता है, पर बध नही हाेता, एसेे वचन काे सनकर काेई च मे यह बात लाये 
क मै भी भागेता , पर उसके बध नही है ताे यह भी उसने खा खाया, दभुु त अा꠰ एक बात꠰ दसूर बात 
यह क खा खाया,  याेक उसके भीतर इ छा ताे पड़ ह ैभागे क अारै इस तरह का वह अनुभव बनाता 
है- मै भाेग रहा , पर त बध नही ता ेकामचार जब है, इ छाजब ह ैताे फर बध न हाे, यह कैसे हा ेसकता? 
इ छा ह ैता ेबध चलेगा, इस कारण काेई भी काम करना उचत नही, एक ही िनणय रखे अपने लए क 
भाेग भाेगना उचत नही, उपभाेग रच न चाहए꠰ कसी कार का सख द:ुख वक प कुछ भी न चाहए꠰ 
1202- उपभागे क ानी के दभुु तता- 
      अब जरा थाड़ेा ानी क शसा मे इसी वचन का ेढाला꠰े ानी जीव के उपभागे हातेा ह,ै क त 
तीित, , अनुभूित कुछ अपने अापक हाेने के कारण कुछ ई, कुछ हाे रही ह,ै तीित िनर तर है꠰ ता े
इस कारण उसके उपभागेकृत परापराधकृत बध नही ह,ै ता ेयह दभुुक्  त यान ेबड़ा खराब भागेा गया꠰ अ छा 
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भाेगा गया  या कहलाता क भाेग हा ेअारै बध हा ेअारै ससार मे लना हाे यही ता ेभागेने का एक  याय ह ै
अाैर इसी काे ही डटकर भाेग कहते है꠰ जैस ेइस मुा मे देखा जाय ता ेजगत मेकही भी कुछ भी अ याय 
नही हा ेरहा꠰ जैस ेक कसी न ेपाप कया, बध कया, फल इसमे भाेगा गया साे भागेे, अ याय काहे का? 
कसी पर काेई कतना ही अ याय कर रहा, पर जीवाे क नीित पर देखा ेताे जाे जैसा करता है साे पाता, 
अ याय काह ेका? जाे सता रहा है अ याय कर रहा है उसका है अ याय꠰ अगर काेई पाप करे,  यसन करे 
अाैर उसका फल न मले ताे उसे कहाे अ याय जसैे इस अाेरबात याे लगाते है इस तरह यहा भी लगावे क 
ानी के उपभाेग हाे रहा अाैर बध नही हाे रहा ताे यह काेई भाेग क नीित का अारै भाेग के कानून से बात 
हाेनी चाहए- ससार बढे

़
, द:ुखी हाे, बध हाे, यह अा नही ताे वह दभुु त हाे गया꠰ कुछ अ छा नही भाेगा 

गया꠰ अ छा भाेगना मायने भाेगे अाैर बध हाेवे, द:ुखी हाेवे वह ताे है भाेग भाेगने क सही बात भाेगना अा 
अाैर बध अा ना? नीित क बात ई,  याय हाे गया, मगर यहा देखाे क ानी जीव के उपभाेग हाे रहा 
अाैर बध नही हाे रहा꠰ यह एक ानी क शसा का अथ है꠰ 
1203- उपभागे मे इ छा कामाचार हाने ेके अपराध स ेब धन- 
मतलब यह है क उ सग बात यह ह ैक कुछ करना ही नही चाहए अाैर वपाक क बात अा पड़ती है ता े
अपने अापके भीतर स हाल रखना क भीतर इ छा न जगह, उसके ित कामचार न हाे, अभलाषा न बने꠰ 
देख भाेग भागेते ए तेरे अदर कामचार ह ैया नही, अगर कामचार नही है, इ छा नही है ता ेकाेई बध नही 
अाैर इ छा अगर है ताे भी भाेगने स ेबध नही अपने भीतर मे जाे इ छा क उस अपराध से तझ ेबध अा 
है, ये बाहर बाते है, बाहर सग है, उनका ेदेखकर जैस ेकह देते है क यह ता ेबाहर बात ह,ै इससे बध 
नही हाेता, हा ब कुल सही बात है꠰ बाहर पदाथाे के कुछ भी परणमन स पक  से बध नही हाेता, मगर यह 
भी ता ेदेखा ेक उस सग मे इ छा है या नही, मेरे वकार ह ैक नही꠰ ह ैता ेबध हाे रहा है꠰ गुजी सनाते 
थे क एक वेदा ती  गु श याे का ेपढ़ाता था ताे वह राजे राेज यही कहे अपने श याे स ेक  िन य 
अपरणामी वह न खाये, न पये न कुछ करे न कुछ भाेगे꠰ यहा ताे यह कहे अारै अादत उसक  या थी क 
एक मास वाले क दकूान पर रसगु ले कुछ मलाकर बनते थे ताे वह ितदन उस दकूान मे बैठकर 
रसगु ले खाता था꠰ ꠰ ताे उस ेउसके श याे न ेबत मना कया, समझाया पर वह न माने꠰ ताे एक दन 
कसी श य ने साहस करके उसी दकूान पर जब गुजी रसगु ला खा रहे थे, दाे तीन थपड़ गुजी के जड़ 
दए, ताे वहा गुजी बाेले अरे अरे यह  या करते? इस मास वाल दकूान पर अाप रसगु ले क्  याे खाते? ताे 
गु बाेला- अरे काैन खाता?  ता ेखाता नही, वह ता ेअपरणामी है, िन य है,...ता ेवहा श य बाेला- अरे 
ताे अाप हमारे थपड़ लगाने से नाराज  याे हाेत?े थपड़ ता ेशरर मे लगे,  मे ताे थपड़ लग ही नही 
सकते꠰ वह ताे अपरणामी ह,ै िन य है...ता ेवह गु बाेला- बस बस मेरा हाेश ठकाने अा गया, तमने ता े
मेर अाख खाेल द, अभी तक ताे मै बड़ भूल मे था...꠰ ता ेमतलब यह है क बाहर सग है ताे तव यह 
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कहता ह ै क बाहर पदाथ के कारण बध नही हाेता, वह बात ताे ठक है, मगर यह भी िनरखा े क हमारे 
वकार है क नही? अभी हमार अरहत भगवान क जैसी थित नही है꠰द य विन खरती ह,ै अाैर वह बना 
इ छा के खरती है꠰ भु ता ेान थत बन गया है꠰ ानानदमय है꠰ इ छा है, वकार ह,ै ता ेयही ता ेखद 
का अपराध है꠰ अाैर इस खद के अपराध के कारण यहा बध हाेता है꠰ 
1204- अात्  मा क सही स हाल मे ब धन का अभाव- 
     देख अा न् त ूताे ानप रहता अा रह, यह ही काम तझ ेसाैपा गया ह ैमाेमाग मे꠰ त ूता ेअपने 
काे ानप वतता अा, उपयाेग करता अा रह꠰ अयथा देख, तेरा ही अपराध बनेगा अारै तेरे ही अपराध 
से वहा िनत बध हाेगा꠰ ता ेएक अपने अापका ेस हाल꠰ बाहर क बात का  या अधक साेचना? अाया क 
गया क  या हा ेरहा? मरेा बध है, नही है,  या है? अरे त ूएक अपने अापके अा ा काे स हाल꠰ अपने काे 
ानप अनभुवकर꠰ मै ानमा  ान वपमा  एेसा उपयाेग अपने भीतर लगाये अाैर अपने का े
ानमा अनभुव करे꠰ 
 

कलश 152 
कतार वफलेन यकल बलाकमैव नाे याेजयेत ् 
कुवाण: फललसरेव ह फल ााेित यकमण: ꠰ 
ान सतदपातरागरचनाे  ना े बयत े कमणा 
कुवाणाेऽप ह कम तफलपरयागैकशीला ेमुिन: ꠱152꠱ 
 
1205- फलल सा बना कम का कता के ित  वफल क अयु- 
कम, उपभाेग, मन, वचन, काय कचे टाये ये सब कम कता काे बलपूवक अपने फल के साथ नही जाेड़ते꠰ 
देखये दा े याे क बात अपने काे समझने क है꠰ मन, वचन, काय क चे टाये ई, कम अा, या ई 
ता ेयह कम कता का ेअपन ेफल के साथ जबरद ती नही जाड़ेता ह ै क त यह भी जीव फल क इ छा 
करता अा कम करता है ताे वह फल से जुड़ता꠰ याने कुछ भी चे टा करता अा उसी समय फल क 
अभलाषा कर लेता ह ैयह जीव꠰ बस यह ही एक एेसा िनम ह ैक वहा उदय मे अाया अा  य  यय 
नवीन कमाे के अाव का कारण बन जाता है, बध हाेता है꠰ फल न चाहा ेता ेबध नही, बधन नही꠰ फल क 
चाह है उसमे बधन है꠰ इसी का ेता ेबताया ह ैिन काम कमयागे꠰ कमयाेग हाे रहा, पर िन काम हाेना चाहए꠰ 
इसमे भी कुछ लाेग ता ेजानबूझकर क भाई कम कराे, उपकार करा,े फल न चाहा,े एक उमग के साथ 
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उपकार करते अारै साचेते क फल न चाहाे꠰ ता ेजा ेकम क उमग मे अाना है, जा ेउमगपूवक कम करना 
हाेता ह ैउसके भीतर मे कुछ चाह पड़ ई है꠰ चाहे अारै फल नही चाहा क जसै ेहमकाे अाैर वैभव मले 
याअाैर बात हा ेता ेइतना ता ेमन मे अाया क चला ेउपकार करे, ये लाेग भी समझेगे꠰ये भी एहसान मानेगे꠰ 
या चलाे कुछ न कुछ लाेगाे क काईे बात च मे अाये, उमगपूवक कम कया जा रहा है ताे उस सग मे 
कुछ चाहा ही गया꠰ िन काम कमयागे ता ेयाे हातेा ह ैव तत: क वह चाहता ही नही꠰ कम भी करना नही 
चाहता꠰फल क बात ता े दरू जाने दाे꠰ फल भी नही चाहता, अाैर या भी नही करना चाहता꠰ अगर 
कमवपाकवश काेई या करनी पड रही है ताे वहा कहलायेगा वह िन कामकम꠰ फल मत चाहे अारै फल न 
चाहते ए मे जा ेकुछ कम भी करना पड रह ेहै उसक बात बतायी जा रही है क वहा  वापराध नही बन 
रहा, फल नही चाह रहा꠰ अब कम कर रहे, वहा उमग नही, वहा राग नही, इस कारण से  वापराध न हाेन े
से बध नही है꠰ भीतर मे इ छा जगह, चाह हा,े वकार हा ेउससे ब धन है꠰ 
1206- कामचार के बाबत अा िन रण- 
     अब यह बात ता ेसबक अपनी-अपनी है꠰ काेई वचन बाेल देवे एसेा क मेरा मकान नही, मरेे भाेग 
नही, मेरे शभाव ह,ै ता ेएेसा कहने भर से ताे चाहरहतपने क बात ता ेनही बनती꠰ अारै चाह नही है ताे 
कहते ही  याे? कहने क जरत  या पड गई? लाेक मे गाे ठ मे जा ेएसेा कहने क अाव यकता पड़ वही 
एक अनुमान कराता ह ैक चाह है कुछ, इ छा है कुछ꠰ ताे भीतर मे इ छा ई, वकार अा ता ेत कृत ब ध 
हाेता है꠰ इन सभी बाताे मे िनयम है, जैसे हसा, झूठ, चाेर, कुशील, परह ये पाप बताये गए ना- ताे पाप 
मे दाे बाते ताे बतायी गई ना? भीतर का भाव अाैर ऊपर क या꠰ जाे या ह ैवह या है꠰ उस या मे 
अाव ब ध नही, मगर यह ता ेदेखा ेक एसेी या करता अा काईे पुष इ छा बना कर रहा  या? इ छा 
से कर रहा꠰ वकारभाव सहत कर रहा, इसलये वहा ब ध ह꠰ै ताे यह बत-बत अपने मे िनरखना चाहये 
क मै अपन ेान वप मे ितत रह पाता  या नही꠰ 
1207- सहज वभावगणु क  मे लाभ- 
      भैया गुण देखे ता ेसहज  वभाव का देखे꠰ पयाय मे इस समय गुण करके सताेष करने क अादत 
न बनावे꠰ हा  वभाव मे, सहज  वभाव मे उस गुण काे िनरखकर, उस अवकार प काे िनरखकर सताेष 
करने क ता ेबात ठक है, मगर पयाय मे थाेडे़ गुण कट हाे गए, साथ ही दाेष भी लगे है꠰ अब जा ेकुछ 
थाेडे़ स ेगुण कट हाेत ेहै उनकाे िनरखकर सताषे करने क अादत रहेगी ता ेअहकार अाैर अटकाव ये सारे 
दाेष वहा अा जाते है꠰ वहा ता ेतम अपने दाेष िनरखा ेपयाय मे, परणित मे꠰ त हारे मे यह कमी है ताे उसस े
उन दाेषाे का ेहटाने के लये एक भावना ता ेबनेगी꠰ उसका अ त यापार ताे बनेगा꠰ ताे पयाय का ेिनरखे ता े
दाेष िनरखे अपने क हमारे दाेष रह गया, यहा दरू करे, अारै थाेडे़ बत गुण अगर दखे पयाय मे हाेन ेवाल 
छद् म थ अव था मे ता ेअहकार बनेगा꠰ देखाे उसी बुिनयाद पर ही ताे  येक पुष अपने अापकाे सबसे 
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अधक ानी भीतर मेमानता अा बैठा है꠰ जस पयाय मे जाे गुणवकास अा है उस पर नजर है, उसका 
अपने मे एक बड़ा अनुभव सा करता है, मैने सब कुछ जाना, ताे पयाय मे छाेटे माेटे थाेडे़ हाेने वाले वकास 
से सताेष करने क बात ठक नही꠰ गुण देखना है ताे उस परपूण  वभाव काे देखा,े अवकार  वप काे 
देखा,े उसस ेता ेलाभ मलेगा,  वभावाय स ेलाभ मलेगा, अाैर जा ेथाेडे़ बत गुण कट ए है उनका 
अाय करने से लाभ नही मलता꠰ अ छा ता े या दाेषाे के अाय स ेलाभ मलता है? दाेषाे के अाय से 
भी लाभ नही मलता, मगर दाेषाे के िनरखने स ेअहकार न जगेगा अारै उनका ेदरू करने का मन मे भाव 
हाेगा꠰ अरे दाेषाे का ेदरू करने का उपाय है  वभावाय यद वभावाय क अाेर बढे़गा ताे अपश ट दाेष भी 
दरू हाेगा꠰ अपने मे जा ेछाेटा गुण कट अा है उसका े िनरखकर मै गुणी , मेरे यह कट अा ह ेताे 
अहकार बनेगा꠰ 
1208- दाषेाे का ेिनरख िनरखकर धनुन ेका कत य– 
     अहकार मे राग मे चूक  वभावाय के लायक भूमका न बन पायेगी इसलए बताया ह ैक इन दाेषाे 
काे िनरख िनरखकर एेसा य न करना चाहए, एेस ेदरू करना चाहए जैसे ई का धुिनया एक-एक पूनी का े
िनरख िनरखकर उसका ेछाटेे-छाटेे ह साे मे, ताताे मे लाकर एसेा धनुता ह ैक उसका जरा सा भी ह सा 
धुने बना नही रहता꠰ एसेा अाचायाे ने  टा त दया है, उस तरह से अपने दाेषाे का ेिनरख िनरखकर धुनना 
चाहए꠰ थाेड़ ब त जा ेई धुनी ह ैउस पर धुिनया क अधक िनगाह नही पचती, क त जाे नही धुनी, 
एक एेसा काईे ह सा देखता है ताे उस पर झट उसक िनगाह पचती ह,ै  याेक उसकाे धुन कर वह साफ 
करता है꠰ ता ेअपने मे गुण देखे ताे सहज गुण देखे꠰ सहज वप दखे जाे  येक जीव मे समान है꠰ अाैर 
भीतर मे पयाय क बात देखना हाे ता ेवनाश करने के  येय से उन दाेषाे काे िनरखना चाहए꠰ वे ताे दाेष है, 
फल क चाह करके नही, कम क चाह करके नही꠰ अारै लाेग ताे बस िन काम कम मे िनकाम के इस अथ 
पर बल देत ेहै क फल नही चाहते꠰ कम मे बल नही दया क कम भी न चाहए꠰ मगर माेमाग मे यह 
बताया गया है क फल भी न चाहा ेअाैर या भी न चाहाे꠰ अारै, एेसी थित मे फर या हाे, उपभाेग 
हाे, ता ेवह हैिन काम कम यहा तम अपने मे ानप ही बस करके रहाे꠰ 
1209- फलल सा स ेही कमफलाि- 
     यहा कह रह ेहै क कम कता काे जबरद ती फल से नही जाेड़ देते, ये ही  वय फल चाहते है सा ेये 
फल का ेा त करते है꠰ जैस ेफल चाहता अा काेई राजा क सेवा करे ता ेराजा उस ेफल देता, फल न 
चाहे ता ेफर राजा क सेवा ही  याे क जाय? अाैर, काेई एसेी बात भी हाे सकती कसी मे क फल भी न 
चाहे क त राजस पक  हैताे फल क चाह अाैर या करने क चाह ये बधन मे बाधते ह꠰ै ताे अपने काे कस 
प रहना? ानप रहना, सार राग रचना का ेदरू करना है, एेसा अपने अापका ेढालना है꠰ देखा ेित 
समय परणितया हाेती रहती है, हा ेही रही है, बस याेग करने काे परा करने काे सब थितया पड़ है꠰ 
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उन परणितयाे मे राग न हाेना, उन परणितयाे काे जानना क यह कमवपाकवश ितफलन हाे गया है, अाैर 
यहा जीव मे वैसा ान बना करके, परल य करके मै अपने अापकाे वभावी बना रहा , हा ेरहा है एेसा, 
मगर मरेा  वप ताे एक सहज ानमा है꠰ उसमे ही बसना यह ही उसका काशैल है꠰ ानप रह,े सम त 
राग रचनाअाे काे दरू करे ताे कमाे स ेबधेगा नही꠰ देखये लाभ पाने के लए हर एक थित काम दे देगी꠰ 
1210- ानी क वभाव पर भावाे स ेदा ेटूक वाता- 
     देखये- माताये अपने बे काे गाेद मे खलाती है꠰ ताे गाेद मे खलाते ए एेसा भी भाव बनता है क 
वह मेरा ब ा कतना सहावना है꠰ इसके कारण मेरा कतना महव है꠰ मै भर पूर ...꠰ यह भी ममता का 
भाव बनता ह꠰ै अारै  या एेसा भाव नही बनाया जा सकता क उस बे काे सामने रखकर यह साचेे क यह 
जीव पुद् गल का प डप एक यह पयाय हे, इसके साथ इसके कमाेदय के अनुसार इसक सासारक 
 यव था चल रही है, यह जीव भ न है꠰ यह मेरा कुछ नही है꠰ यह मै  वत सत् , इस तरह क 
तवभावना  या बाेल नही जा सकती ह?ै ला ेउस सग मे भी हमने अपने क याणप क बात पायी꠰ 
अ छा अारै भीतर देखाे, परणितया िनर तर हाे रही, मानाे यह मेर गाेद मे िन य ठहरा अा है꠰ ानी जीव 
इन परणितयाे काे िनरखकर एेसा च तन रखता है क वाह इससे मेरा बड़ा महव है, यह ही ताे मे ꠰ 
एकमेक हाेकर साेच रहा꠰ वहा परणित के सामने देखे अाैर साेचे, इतना भी भेद नही, क त एक परणित मे 
त य हाेकर उस प अनुभव कर रहा है क बस यह ही मै महान , खास , सखी , याे अनेक 
कपनाये बनाता है꠰ ता ेानी उन परणितयाे काे सामने िनरखकर  याेक उसने  वभाव अारै वैभावक ा 
के बल स ेभदे कया है ताे अब वह वभावपरणितयाे से यान ेदसूराे स ेबात कर रहा है इस तरह से च तन 
कर सकता अानी याे च तन नही कर सकता उन पयायाे के ित, शररादक के ित क जैसे माना ेयह 
दसूरा है अारै हम बात करे याे भेद नही कर पाता꠰ वह ताे एक प हाकेर ही  यवहार करता ह,ै पर ानी 
जीव उसे दसूरा कायम करके बात करता है꠰ यह परणित, यह परभाव जाे मेरे  वप मे नही बसा, यह 
िनब अा꠰ मेर बरबाद के लए अाया परभाव है꠰ इससे मेरा  या नाता? यह मेरा  वप नही, मै इस 
प न बगा꠰ मै ता ेअपने  वभावप रगा꠰ ानी इसी तरह का च तन करता꠰ 
1211- कमफल पर यागशील अा ान दानभुवी के कमफलल सा क असभवता- 
     ानप हाे रहा ह ैानी꠰ उसने रागरचना काे दरू कर दया है꠰ हा ेरहा है कुछ राग कही, मगर तीित 
मे उसके राग रचना नही है꠰ एेसा पुष कम स ेनही बधता कम का ेकरता अा भी कम का ेकर नही रहा 
ह꠰ै यह लाैकक भाषा मे कहा जा रहा है꠰ कम काे करे अाैर बधे नही, यह बात न हागेी, मगर लाैकक भाषा 
मे समझाया जा रहा ह,ै लाैककजनाे क ही ता ेबात समझना है क यह ानी कम का ेकरता अा भी कम 
से नही बधता꠰  याे नही बधता? त फलपर यागैकशीला ेमुिन:꠰ यह मुिन, यह सत, यह ानी कमफल के 
पर याग का  वभाव रख रहा ह ैयान े वभावत: िनसगत: कमफल क बात इसमे अाती नही, जड़ुती नही, 
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उसक अारे चाह नही, जसने अपने सहज चैत य वप का अनुभव करके अान द पाया, एेसे अनुपम अान द 
का अनुभव कर चुकने वाले ानी के इन बाहर सासारक फलाे क  या चाह हाे सकती है?  याेक ानी 
पूर तरह स ेपाेल समझ चुका सासारक सखाे क अारे अपने अापमे जाे एक सहज चैत य वप है उस 
प अपने अापकाे मानने का अनुभव कर चुका है꠰ एेसी परथित मे जाे अनुपम अान द जगा है वह उस 
ही अान द के इ कह,ै वह कमफल न चाहेगा꠰ कमफल मायने सख द:ुख, कमफल चे टाये इनक अाेर स े
वह वर त रहता है, अारै अपन ेअापके  वभाव क अाेर उ ुख रहता ह꠰ै  वभाव सहज भाव च तन करते-
करते  यान मे अायगा꠰ 
1212- सहज अा  वभाव मे अा  व मानन ेका फल- 
     सहज भाव  या कहलाता? अपने अाप िनरपे  वय ही हाेन ेवाल जा ेबात ह ै वप सव उसमे यह 
अनुभव करना क यह मै  बत सीधी सगम बात लागे अनभुव करते ना इस शरर मे क मै फलाने चद 
, फलाने लाल , फलाने साद , मै अमुक  यापार , अमुक का पित , अमकु क प नी , अमुक 
का भाई , मै इतने कुट ब वाला , मै एेसे राजेगार वाला , कारखाने वाला ...याे कतने ही कार से मै 
का अनुभव चल रहा है꠰बस उस मै क ही बात कही जा रही है क इस तरह स ेउस मै का अनभुव न चले 
अाैर एेसी तीित चले के मै ता ेएक सहज च काश मा ꠰ जैसा  वप सबका वही मै ꠰ देखये इस 
वचार मे कतने ही एेब दरू हा ेजाते है꠰ जैस ेसब वैसा मै꠰ िनरखते जावाे उस च काश प अपन ेअापका 
ान बन जाय क मै ताे  यह꠰ बस उसका बेड़ा पार है꠰ वह ससार स ेिनयम से टेगा꠰ उसके सारे ज  
मरण के सकट दरू हाेगे꠰ अब वह अधक समय तक ससार मे न रहगेा जसन ेअपने अापके सही स य 
सहज  वप काे यह अनुभव कर लया क मै ताे यह , बस उसक ये सार बाते अपने अाप अाती है क 
वह कमफल काे रच भी न चाहेगा अारै उसका फर ससार मे बधन नही꠰ 
 

कलश 153 
य  येन फल स कम कुते नेित तीमाे वय 
क वयाप कुताेऽप क दप तकमावशेनापतेत ् ꠰ 
तापितते वक पपरमानवभावे थता े
ानी क  कुतेऽथ क  न कुते कमेित जानाित क: ꠱153꠱ 
 
1213- कमफल क चाह क वप स ेानी क वव तता- 
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     इस लाेक मे इस जीव काे वप है ताे एक कमफल चाहने क है꠰ इ छा अाैर कमफल एेसे मले 
एेसा सख हाे, इ  हाऊे , राजा बनू, इ याद जा े इ छा अाकाा ह ै वह ही इस जीव पर वप है꠰ 
सय मे अाैर काैनसी कला उ प न हाेती है जससे क वह सदा िन य रहता है꠰ नरक का नारक भी 
हाे ताे भी वह अ त: िन य रहता है꠰ मारधार मे लगा है, पट रहा है फर भी अ दर देखाे ता ेएक िन यता 
है꠰  याे है? उसकाे अपने सहज अान दधाम का परचय हाे गया है꠰ कानै है सहज अान द धाम? यह मेरा 
िनरपे सहज च काश मा यह  वप꠰ उसका वचन हानेे स ेउसका ेवाम रहता, अाराम रहता꠰ जस 
बालक काे पता ह ै क यह मेरा घर ह,ै यहा वहा खेलता ह,ै कसी न ेपीटा, कुछ कया, अाखर एक दम 
जब देखा क अाकुलता हा ेगयी, तकलफ हाे रही ताे झट घर अा गया꠰ अपनी तकलफ काे दरू कर लेता, 
ताे एेस ेही वह उपयाेग वपाकवश यहा वहा कुछ थाेड़ा बत गया भी, कही लगा ता ेवह देर तक बाहर नही 
लगता अारै कुछ  यसा हाेता, कुछ ाेभ सा हातेा꠰ ताे उसक िनवृ के लए वह अपने घर अा जाता है꠰ 
एेसी कृित है ानी स य  जीव क, जसन ेयह समझ लया क मरेा अान द, मेरा महव, मेरा ान, 
मेरा क याण सब कुछ मेरे  वप मे है मेरे  वप से बाहर मेरा कुछ नही꠰ कसी भी चीज क अाशा, 
अाय, अाकाा है, सब इस जीव के ाभे के ही कारण हाेते है, शात के कारण नही꠰ ाेभ भी हाेता है 
कसी ानी के, माेह स ेरहत ही ता ेहाेता ह ैअवरत स य  अाद कुछ गुण  थानाे तक वीतराग चार 
से पहले वह माहेरहत ही ता ेहातेा ह,ै ाेभरहत नही हाेता꠰ ाेभरहत हातेा ह ैस यक् चार क पूित मे꠰ ताे 
न हाे ाेभरहत मगर उसका ाेभ ऊपर ऊपर लाेटन ेवाला हाेता ह,ै भीतर बसा अा नही ह,ै उसका कारण 
 या है? बस सहज अान दधाम का परचय꠰ कही लट पट गया ताे झट अपने धाम मे अा गया, बस उसका 
एक ही िनणय है, कही कुछ रित, अरित, शाेक, भय, जुगु सा क बात अाये ता ेझट थाेड़ देर मे ही तीित 
है, अ यास है ानी का, अ त: सहज ान  वप क अारेअभमुख हातेा꠰ 
1214- सहज अान द के अनभुव के पाैष का मह व- 
     भैया एक बार य न करके, पाैष करके एक ण एेसा ता ेा त कर लेना चाहए क जहा सहज 
अान द का अनुभव बने, याने ान मे ान वप ेय हाे, सहज ान वप ही जहा ेय बने ताे वहा 
वक प नही दाैड़ता꠰ एेसी थित मे  वय ही सहज एक अा हाद का अनभुव हाेता है, वह चीज ा त ई ताे 
एेसी तीित हा ेजाती ह ैक मेरा सब कुछ यह ह,ै इसे नही मटाता, इसमे बाधा नही डालता, अारै बाक 
सार बाते जैसी हाे सा ेहाे, छदे-भदे, जा ेबात बनती हा ेबने, परपदाथ मे बने, क त मेर यह तीित न 
मटे बस एक ही अाह बन जाता है इस ानी जीव का꠰ सब कुछ स है, मगर अपने अापक तीित मट 
जाय ताे इसका बड़ा खाटेा फल हाेता꠰ वह स नही इसकाे करणानुयाेग मे बताया ह ैक कसी जीव का े
एक बार स य  व का लाभ अा अारै इतना ही  याे, मुिन भी बना अारै उपशय ेणी मे भी चढ़ा अारै 11 
वे गुण थान पर पचकर वीतराग भी हा ेगया अारै उसके बाद कषाय का उदय अाता ह ैअाैर गरता ह,ै अारै 
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गर गरकर म या व मे अा गया ता ेउस म या व मे कुछ कम अपुद् गल परवतन तक घूम ेअाैर बाद मे 
फर स य  व जगे अारै फर माे जाय꠰ एक बार वीतराग दशा हाे जाने पर भी, उपशा तमाेह हा ेजाने पर 
भी, वीतराग छद् म थ हाे जाने पर भी कहा ेमाद बने, अपनी स हाल मे नही अाये ता ेएेसी थित हा ेजाती 
है꠰ इतना ऊ चा पचने पर भी जहा इतना खतरा अा गया, भला हम अाप लाेग कानैसी बड़ चीज है꠰ हम 
अाप लाेगाे काे ताे बड़ सावधानी रखने क अावश्  यकता हअैाैर उस सहज  वप का अनभुव करने के लये 
ाण तक भी  याेछावर हाे ता ेकुछ भी नही गया, उसने सब कुछ पाया꠰ अपने भीतर प हठ काेई चीज या 
रागेष भाव सख अाराम ये सारे  यागे जाते, जाते हाे अारै  य सव व  याग हाेने पर अगर एक अनुभूित 
क द शा मलती ह ैता ेउसका गया कुछ नही, उसने सव व पाया꠰ 
1215- दलुभ नरजीवन मे सहजान दमय सहजान के लाभ का अनरुाधे- 
     भैया एक बार मनु य भव मे सहजान दमय सहज ान क ाि ता ेकरना चाहए,  याेक इसके बना 
अब तक ससार मे मण करते करते चाराे गितयाे मे खाेट यािेनयाे मे सब जगह मण करते करते यह जीव 
अब तक क ट मे ही ताे रहा꠰ इसने  या अान द पाया? राजा भी अा, बड़ा धनी अा, शासन वाला अा, 
देव भी बना, पर अाखर इसक बात रही  या꠰ एक बार ताे ससार क जड़ मेटने का पाैष कर लाे꠰ 
अधक स ेअधक यह ही ता ेबात हाेती ह ैहर एक भव मे मेरा नाम, मरे  याित, मेर स, मेरा यश, 
मेरा परवार, मेरा अमुक बने, एेसे ही साेच लजए क मानाे हम इस मनु य पयाय मे न हाेत ेअाैर कसी 
पयाय मे हातेे,  या ए न थे, ता ेउस पयायाे मे रहते ये मरेे लए यहा का दखने वाला समागम  या चीज 
थी? यह  य कुछ ान मेरहता  या? यहा मूढ़ता न करे ताे  या बगाड़ हाेता है? जसैे अाैर भव गुजर गये 
वैसे ही यह भी गुजर जाने वाला है꠰ अगर एक भव मे एक मूल बात पा ल जाय अपने सहज ान वप 
का अनुभव बन जाय ता ेउसन ेसब पा लया꠰ अाैर एक यह अा ा के इस स य अान द का परचय नही 
हाेता ता ेजैस ेअ त भव बीते वैसे ही एक यह भव भी बीतेगा, हाथ कुछ न अायगा꠰ परम ता ेकया जायगा 
बत, अपन ेअापमे उधेड़ बुन ता ेसार ज दगी कर ल जाएगी पर फल रहगेा जीराे (0) ता ेभाई एसेा दलुभ 
नर ज  पाया, जैन शासन पाया, बु पाई तव वचार का हम सबमे साम य अा ता ेयह सब हाेन ेपर 
इसकाे सफल बनने का भी कुछ साेचे꠰ अपनी एक यह कृित बने क हम कम करते, कम हाे गये, मगर 
उस कम के फल काे न चाहे, इसके एवज मे मुझकाे एसेा मले, मझुकाे एेसा बने, एेसा कमफल नही 
चाहना꠰ 
1216- कमफलपर यागशील ानी सत क अद् भतु अतदशा- 
     जसन ेफल का पर याग कया, वह कम करता ह,ै यह ही हम व वास मे नही ले पाते,  याेक फल 
क बात ज हाेने तज द उनक कम मे अास कभी नही हाे सकती꠰ कम मे अास त वह ही हाेता है जा े
उससे काेई फल क अाशा रखता ह꠰ै ता ेजन ानी जनाे ने फल का  याग कर दया वे कम करते है इित 
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न तीम: व वास नही अा रहा क वे कम करते है फर भी इस ानी जीव के कसी कारण कुछ भी कम 
ववश हाेकर अाये, याेग एेसा बने कम करना पडे़, ता ेएेसी थित मे यद कम उस पर अा पडे़ ताे वे 
ानीजन  या करते है,  या नही करते है꠰ इसक  या या करने का अधकार म यायाे काे नही, वे पार 
नही पा सकते꠰ अक प परम  वभाव मे ठहर रहा वह ानी꠰ वहा  है, अपने अापके  वभाव मे, यह मै 
, इस कार का अनुभव करने क उसक अाकाा रहती है꠰ एक ही िनणय है꠰ उसका िनणय बदलता नही, 
अचलत है꠰ बस क याणमय है यह  वभाव꠰ अाराम है वा तवक ताे इस ान वभाव के अाय मे है꠰ एसे े
िनमल ान वभाव मे ठहरा अा ानी  या करता है,  या नही करता है꠰ इसका ेकाईे दसूरा  या जाने? 
याने ज हाेन ेअनुभव नही कया साे  या जाने? यह ता ेबात ानी क है, मगर लाके मे कहते है ना क 
‘‘जाक फट न पैर बवाई, वह  या जाने पीर पराई?’’ एक ही नही, एेसी-एेसी अनेक कहावते है꠰ जसकाे 
खद का अनभुव नही वह दसूरे का अनुमान  या कर पायेगा? ानी ानी क अ तव्ृ का अनुमान कर 
सकता है क वह  या कया करता हे अपने अ तर मे? इसे ानी ही जान सकता है क वह  या कया 
करता है अपने अतर मे? इसे ानी ही जान सकता, अानी नही꠰ 
1217- अपनी-अपनी स हाल का ताप- 
     ानी क वृ जानने अाैर न जानने से भी  या? अपनी-अपनी स हाला,े अपनी-अपनी स हालाेगे ताे 
सबक स हाल हाे सकती, अाैर काेई अपनी ताे स हाल न करे, दसूराे के स हाल क बात साेच ेता ेउनमे स े
काेई नही स हाल सकता꠰ अपनी अपनी स हाले काेई दा ेचार लाेग भी ता ेकम से कम स हालने वालाे क 
गनती ताे बनी꠰ अारै अगर सभी लागे यही साेच ले क एक हम न स हले ताे  या अा, हम ता ेदसूराे क 
स हाल करते, ताे इस तरह से सहालने वालाे क कुछ गनती भी न अा सकेगी꠰ यद अपने अाप पर 
कणा उपजी हाे ता ेउसका एक कत य है क वह अपने अा ा क स हाल करे꠰ स हालने के मायने सहज 
िनरपे  वय अपने अाप अपने मे जा ेभाव ह ैपारणामक भाव, जाे अपना वा तवक त य है उस प अपन े
काे अपन े मे मान लेता क मै यह , उसके सारे काम स हाेगे, मायने सब समृया बन पायेगी, 
अा वैभव के सारे  य इसके ऊपर गुजरेगे, एक ही बात बनाना है,  येय एक ही ह꠰ै अब देखये- इस  येय 
मे कही ववाद नही, इस  येय मे कही उलझन क बात नही अारै इस  येय क पूित हाेती है शनय के 
याेग के बाद꠰꠰ वहा वह शनय एसेे इस अनभुव के नजदक है क वचना क शनय हाे ताे नय का 
 थान मलता ह ैअाैर ाना क शनय का याेग हा ेता ेवह अनुभव का  थान ले लेता है꠰ इतना िनकट ह ै
शनय मे꠰  परउसशनय पर पचने के लये ाथमक अाैर उपाय भी नया क ववध है꠰ कसी भी कार 
हाे वभाव स ेउपेा हा ेअाैर  वभाव क अाेरउपयाेग बने, बस यह ही काम करने का है꠰ ता ेजस घर मे 
कसी परवार मे सबका भाव रहता ह ैक घर बने, अामदनी बढे

़
...सब लाेग एक ही बात साेचते है अाैर काम 

करते है लागे भ न-भ न कार के꠰ महलाये अपना घर का काम करती, पुष लाेग अपने अपने काम 
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करते꠰ घर मे जतन ेलाेग है वे सब भ न-भ न कार के काम करते, पर सबका ल य एक हाेने स ेउन 
सबका एक बड़ा अ छा अावास रहता है꠰ ताे एेस ेही ानी के वक प नाना कार के है, अस याते वक प 
है साेचने के, च तन के, मनन के, चचा के, मगर सभी ािनयाे का ल य मा एक ही ह ैक अपने सहज 
ान काश मे यह मै , एेसा परचय बने, अनभुव बने, इसके सवाय लाेक मे मेरा कुछ भी शरण नही है꠰ 
1218-  वपानभुव हाने ेपर अ त तवापक कलावाे क सगमता- 
     ज हाेने कम के फल का पर याग कया उनमे सब कलाये अा जाती है꠰ ज हाेने  वप का परचय 
पाया उनमे ये सब कलाये अा जाती है जनके बल से शनय ा त हाेता है, सीखनी नही पड़ती꠰ जसके 
ितभा जगी है उसका े सब समाधान है, जसके यह ितभा नही जगी उसकाे समाधान नही मलता, 
अ धकार रहता ताे वह च ता मे क कत यवमूढ़ सा बना रहता है꠰ बताये बताये, सीखायेसीखाये कसी पर 
पार पाया जा सकता ह ै या? खद क जागृित, खद का अनभुव, खद का समाधान, खद का अाराम, खद 
के  वप क , इनके हाेने के लए सखाने बाेलने चालने अादक क अाव यकता नही हाेती꠰ मूल बात 
अपने  वभाव का परचय꠰ गुजी एक घटना बताते थे इसी बु देलख ड क꠰ शायद राजा छसाल के स ब ध 
मे वह बात थी꠰ बताया क उनके पता गुजर गए ता ेरा य का साराअधकार एजे ट लाेगाे के हाथ मे अा 
गया꠰ जब वह बालक छसाल बड़ा अा ता ेउसक माता( राजमाता) न ेसाहब काे दर वा त दे दया क 
हमारा बालक अब बालग हाे गया है, कामकाज स हालने लायक हाे गया ह ैसा ेउसे रा य दे दया जाय, 
ताे साहब न ेउर दया क ठक ह,ै पहले उस बालक क बुमानी क परा हाेगी, यद वह परा मे 
उीण अा ताे उसे अव य ही रा य दे दया जायगा꠰ परा का दन िनत कर दया꠰ उधर राजमाता न े
अपने बालक काे दसाे बाते समझा दया, बेटा यद बादशाह याे पूछे ताे याे उर देना, याे पूछे ता ेयाे उर 
देना, वहा उस बालक न ेकहा- यद इन सब दसाे बाताे मे से काेई भी बात न पूछा, काईे अ य ही बात पूछा 
ताे  या उर देगे? ता ेबालक का यह तक णापूण  न सनकर राजमाता अ य त स न ई अारै बाले- बेटे 
अब मै समझ गई क तम जर साहब का ेसही उर देकर अावागेे,  याेक त हारे अ दर ितभा ह ै
तक णाश है꠰ अाखर अा  या क जब वह बालक साहब के स ुख परा देन ेपचा ताे वहा साहब ने 
पूछा ताे कुछ नही, सफ  उसके दानेाे हाथ जारे स ेपकड़ लया अाैर कहा- बाेला े बेटे अब तम  या कर 
सकते,  याेक हमने त हारे दाेनाे हाथ जकड़ रख ेहै? तम पराधीन हा ेगये ताे बालक बालेा- महाराज अब ता े
मेरा सारा काम बन गया꠰  याेक अाप अब मरेे अधीन हा ेच ुके꠰ अरे कैसे?...देखा े ववाह मे भावर पड़त े
समय लड़का लड़क का एक हाथ पकड़ लेता ता ेउसे उसक जीवन भर रा करनी पड़ती, अापने ता ेमेरे 
दाेनाे ही हाथ पकड़ लए, अब ताे मै सदा के लए रत हा ेगया꠰ बस साहब न ेएेसा ितभापूण उर 
सनकर उसे रा य दे दया꠰ ता ेजसे अपने अ त तव का अनुभव अा है उसके लए सारा समाधान सही 
है꠰ चाहे न अधक जानते हाे, न ही अधक पढे़ लखे हाे ता ेकुछ भी बात नही है मगर अनुभव एेसी व त ह ै
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क अनुभव के पाने के बाद अपनी तातेल भाषा मे कसी भी बात मे वह बात कह सकता है, सब अनुभव के 
अनुप जतना बाेला जा सकता है बाेलेगा, ताे अपना भाव, अपना वकास, अपनी उ नित मा अपने 
सहज  वभाव के अाय मे है꠰ दसूर काेई बात ही नही है꠰ ानी करता भी ह ैसब बात, मगर बार बार उन 
सब कायाे स ेलाटै-लाैटकर अपने अापके  वभाव के अाय का पाैष करता है꠰ 
1219- सहज  वभाव क भ का एक यागे- 
भैया एक बार ताे सहज  वभाव क भ मे सव जीवाे मे वही  वभाव परखकर एक समान सव के ित उस 
 वभाव भ का भाव जगना चाहये꠰ है  वप सबमे यही꠰ ताे जसका ेजसक धुन लगी ह ैउसे थम वही 
दखता है꠰ जसकाे उस  वभाव का परचय अा है, उसका ढ़ अ यास बनाया है उस जीव का ेथम वही 
दखेगा꠰ वही  वप  वभाव अारै बाद मे फर अटपट उस ढग से िनरखेगा क हा े या रहा ह?ै यह सहज 
परमा ा भगवान यह ड़ा कैसे बन गया है यह सहज अत तव यह पेड़ के प मे इस तरह है꠰ बाद मे 
अटपट बाताे क चचा हाेगी, मगर सवथम उसे  वभाव ही इ ट हाेता है꠰ ता ेएक बार सव जीवाे के ित 
अपने उपयागे से, अपन ेान से एेसी समता मे अाइयेगाक जहा कसी भी एक जीव के ित वक प न हाे, 
भेद न अाये अारै एकेय, िनगाेद से लेकर सपय त सम त ससार जीव अाैर मु त जीव मे उस जैसे 
 काे िनहारकर एक बार अत तव के उान मे वहार ता ेहाे जाय, यह काम देगा꠰ यह वैभव या लाेक 
क अाेर अारै बाते ये कुछ काम नही देते꠰ बक ये वक प के साधन बनते है अायभूत हाेकर꠰ 
1220- सव थितयाे मे  वभावाय का अभयान- 
      भैया, अ यास बनाये अपन ेअा  वप के िनरखने का꠰  या यान दे ताे वहा भी यही िनरखना, 
 या यान सने ताे वहा भी यही िनगाह रखना,  येक बात मे इस ही अा  वभाव का अाय हाे꠰काेई भी 
उपदेश हाे, काेई भी चचा हा,े सबमे अथ इस अभमुखता के साथ चले जससे क  वभाव का परचय अारै 
अाय बनता हाे꠰ चाहे उ ट ही बात कही जा रही हाे, पाप क बात कही जा रही हा,े  यसन क बात कही 
जा रही हाे, यह नरक गया, इसन ेएेसा  यसन कया, त काल नजर अाना चाहए क ये ही वभाव है इस 
अत तव भगवान के अनुभव के बाधक꠰ इन वभावाे स ेहटे, एेसे पापाे से हटे, उनके वक प से दरू हाे ताे 
वहा एेसी पव भूमका बनती है क यह  वभावाय करने का पा बनता है꠰ अागम मे सभी तरह के 
उपदेश है अारै सभी उपदेशाे से यह शा लेना ह ैक कस कार हम इस जानकार से अपने सहज वभाव 
क अाेर अाते है꠰ जनकाे यह िनरपे अान द मला,  वत,  वाधीन, िनर तराय, जसमे पर का वेश नही, 
अपने अापमे ही अपने अापके  वय के अाय से इतना सगम यह अारै सहज परम अान द जब अनुभव मे 
अा ताे एेसा अनुभव अमृत पाकर वषय वष रस काे पाने क काैन वाछा करेगा? एेसा अपना ानामृत 
का पान करके, उसका लाैकक अान द लूट करके फर बाहर इय मन के वषय साधनाे मे काैन अास 
करेगा? 
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1221- कमफल चाह  याग कर सव थितयाे मे कम स ेउपेा करके अ त तव का ेिनरखन ेका अनरुाधे- 
     इस छद मे, इस कलश मे सवथम यह बात बताया है क जसने फल का  याग कया उसके भाव 
कैसे हाेत ेहै? मानाे भाषण दे रह,े वचन कर रह,े उस वचन के बीच यप वचन क थित एसेी ह ैक 
थाेड़ा ाेताअाे क अारे भी देखना हाेता, कसी से कहा ता ेजा रहा, मगर मा वही  हाे ता ेवहा फल 
क चाह कुछ न कुछ पैदा हाे जाती है꠰ ये ठक-ठक समझे, ये हमार अारे  यान दे, ये हमार अाेर मुख 
करे, एक  यगत भी थित बन जाती है꠰ इनका ेदेखकर खास बाेलना,...याे कतने ही वक प उ प न हाेत े
है ता ेवचन मे एक यह भी बात अाती है꠰ मगर, वचन धमाेपदेश ह,ै  वा याय का एक भेद है꠰  वा याय 
उसे कहते है जसमे  व का अ ययन हाे꠰ यह ता ेअाैर भी अ छा माैका मला क वचन के बहाने, ाेताअाे 
काे स बाेधन ेके बहाने अपने अापकाे सनाते जाये, अपने अाप पर घटत करते जाये अाैर उस अान द क 
वह छाया लेते जाये꠰ सब जगह फल का  याग करना अारै सव बाताे का, सव उपदेशाे का एक उे य, एक 
ल य यह ही ले क अपने अापके अा  वभाव का अाय करने के लए इससे हमकाे  या ेरणा मलती 
है? ताे इस तरह हमार वृ अपनी अाेरहाे, अनभुव बने, एेसा जसने अनुभव पाया वह ानी पुष अपने 
अक प परम ान वभाव मे ठहरा अा हा,े कम अा पडे़ ता ेउनक िनवृ के लए वह  या कर रहा,  या 
नही कर रहा, उसकाे अ य काैन जानता है? मूल बात यह है क अपना यह िनणय बनावे क जगत मे सार 
कुछ नही ह꠰ै सार है ताे अपने वश िनरपे वप च काश मे꠰यहा वहा के वक प न करे ताे सहज 
अानद अनुभव मे अाये꠰ यह उपाय जसकाे बना है उसका ेअपने अापके सहज वप का बनता है꠰ 
 

कलश 154 
सयय  एव  साहसमद  कत  म ते  पर 
येऽप पतयमी भयचलैलाेमुाविन ꠰ 
सवामेव  िनसगिनभयतया  शङ् का  वहाय  वय 
जान त: वमवयबाेधवपुष बाेधाव ते न ह ꠱154꠱ 
 
1222- स य  का अद् भतु साहस- 
 जसने अपने सहज ान वप का अनुभव कया अारै उस अनुभव के ही साथ अलाैकक परम अान द से 
तृि पायी एसेा पुष इस ही अाेर धुन रखता ह꠰ैथाेड़ा कमवपाकवश उपयाेग यहा वहा भी चलता हाे ता ेभी 
धुन अाैर तीित अपने अा  वप क अारे ही ह,ै परमशरण  या? मेरा सव व  या? बस यही सहज 
शा तव का अनुभव꠰ एेसा जसने अाभास कया, एेसा पुष कैसी भी हालत अाये मगर अपने इस 
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ान वप से  युत नही हाेता है꠰ यह साहस अपने अापके सही श वप क तीित से  युत न ए 
स य  मे ही हाेता है꠰ सय पुष हाे एेसा साहस रखता है क काईे एेसा व भी गर जाय जसके 
भय से तीनाे लाेक के जीव अपना माग छाेड़ दे ताे एेसे समय मे भी चूक स य  ने अपना सव व अपने 
मे पाया है, अतएव वह िनसगत: िनभय रहता ह꠰ै उसे काेई शका नही हाेती꠰ वह जानता ह ै क मेरा जा े
 वप है वह है अब य꠰ कसी भी कार दसूरे के ारा बध ब धन मे अा सकने याे य नही है꠰ 
1223- स य  के अलाैकक साहस का अाधार- 
     स य  का यह साहस कन कन च तनाे के बल पर है? थम ता े वप च तन, अपना जा ेसहज 
ान वप है उसमे ही इसक एेसी ढ़ भावना है, सही िनणय है क मै ताे यह , बाक ता े वनाशीक 
पयाय है, हा ेगई है, अापैाधक है, ये मै नही , मै ता ेशा वत सहज ान वप ꠰ यह तीित का बल है 
जा ेइतना साहस अा ह ैानी काे꠰ बाहर मे  या कैसा परणमन हाेता? ताे यह उसका िनणय ह ैक जाे भी 
बात जस वधान स ेजस िनम याेगपूवक जस उपादान मे जैसी बात बने सा ेबने, मगर वह सब सव 
देव ारा व अवधािनयाे ारा ात ताे हा ेही जाती꠰ अब सव ता ेहमे मलते नही, लेकन अवधानीारा 
भी ता ेात है꠰ ताे जाे जान गया ह ैवही ता ेहानेे का ह ैयप जाना गया है वही क जा ेबात जहा जस 
वध से जस याेग मे हाेने का ेह ैहातेी ह,ै कुछ भी बात बने, िन प वध भी सही है, पर जान ताे लया 
गया꠰ अब जाे जान लया गया हाेगा, हाेगा वह ही वधपूवक, मगर यह ता ेिनणय हाे गया क  या वलता 
करना- जा ेजा ेदेखी वीतराग न ेसा ेसाे हाेसी वीरा रे꠰ उस ेइतना बड़ा धयै रहता है꠰ दसूर बात िन प याेग 
मे, उसकाे वहा भी  या घबड़ाहट? कुछ भी बने अा  वप से ताे  युत न हाेगा,  वभाव ताे इसका अमट 
है꠰  वभाव कभी खडत नही हाेता꠰ मै अव य , मेरा कही वनाश नही꠰ 
1224- अपन ेयतम अा ाराम का ेस य अाराम मे रखन ेका अनरुाधे- 
     देखये- जगत मे सबसे  यारा काैन? सबसे अधक  यारा  या है अापकाे? इसका खूब िनणय कर लाे꠰ 
सबसे अधक  यारा अपना अा ा꠰ सबकाे अपने अपने अा ा से अधक  यारा कुछ नही꠰ हर थित मे, हर 
एक घटना मे, हर कार से िनणय कर ले , अापकाे अापका अा ा य है꠰ अारै जब अा ा अपना ही य 
है ताेजरा अपने अा ा के भले के लए ही सार बाते साेचना꠰ काेई भी च तन हा,े वह च तन अपनी भलाई 
के लए ही हाे, कषाय के लए नही,  याेक दलुभ मानव जीवन मला है, अनेकाे भव एेसे ही  यथ मे 
िनकल गए है꠰ अगर उ ही कुरितयाे मे यह भव भी खा े दया गया ता े फर पता नही, अागे क्  या हाेगा? 
इसलए जीवन मे एक िनणय बनावे, जसमे अा ा का भला ह ैसा ेकरना ह꠰ै अ य बाताे का हठ नही क त 
एक ही भीतर अाह साचे ले सब बाताे का क मेरे अा ा का इसमे भला है, मरेे काे ता ेयही करना याे य 
है꠰ इसमे मरेे अा ा का पतन ह ै या, बरबाद ह ै या? मेरे काे कुछ नुकसान ह ै या? यद नुकसान ह ैता े
बस नही करना꠰ एक परथित एेसी हाेती है क जसकाे देखकर यह ही बनेगा क यह ठक नही, मगर जाे 
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जस पदवी मे है  उस पदवी मे छाट अा करती है꠰ भाईपाप ठक नही, वह ताे बुरा है, शभ भाव करा꠰े 
भाई शभ भावाे मे एक यह शभ भाव ठक नही, उसक अपेा एेसा शभ भाव बनाअाे क यह अ छा है꠰ 
परथित हातेी ह ैअारै उनमे एेसी छाट हाेती है, पर भीतर छाट, भीतर िनणय ता ेयह ह ैक शभभाव अाैर 
अशभभाव ये भी जब तक अा ा पर छाये है तब तक अा ा का ेधाेखा ही है꠰ सही कुछ नही कहा जा 
सकता꠰ अारै क ताे बात जाने दाे, एक बार शभाव भी बन गया, 11 वे गुण थान मे उपशा त माेह बना 
वह कषायाे के उपशम से, मगर वहा से भी धाखेा मला꠰ खैर वह धाखेा कुछ नही मला꠰ एक थित है꠰ 
काम ता ेस हाेगा  वभाव के अाय से ही꠰ हमार शसमृ  वभावाय काे तज कर अ य अ य बाताे मे 
अास त हाकेर नही हातेी꠰ अपने  वप का ेिनरखे अारै अपनी दया बनावे, अपनी स हाल करे अाैर  यथ के 
अ य वचार, अ य कषाये, अ य भावनाये कभी हाेती हाे ता ेउन पर खदे लाना चाहए,  याे ये भावनाये 
जगती है? मेरे ता ेश सद् भावना रहे꠰ एक नाता अपने अा ा का रह,े एक िनणय अपने हत का रहे꠰ वह 
सब है  वभाव के अाधार मे, अाय मे उपासना꠰ 
1225-  वभावाय के बल का ताप- 
      वभावाय एक इतना बड़ा बल है क जगत मे कुछ वपया अाये उनसे यह ानी वचलत नही 
हाेता,  याेक जानता ह ैक वपया है  या? लाेगाे के  याल, चेतन अचेतन पदाथाे के परणमन, सबक 
अपनी अपनी जुद जदु परणितया उनक उनमे हाे रही है꠰ उनसे मेरे मे कुछ अाता ताेनही꠰ यहा जाे भी 
द:ुख हाेता ह ैवह अपने अपराध से द:ुखी हाेता है꠰ दसूरे के अपराध से काईे द:ुखी नही है꠰ वह  या अपराध 
है?अरे  वभाव से  युत हाेना, वभावाे मे या वषयाे मे, पर पदाथाे मे उपयागे लगाया, यह ही अपराध है꠰ बन 
सके ताे कुछ साधना बनावे꠰ यह अपराध न बन पाये ताे वय अनुभव कर ले गे क बस ससार मे क ट कही 
नही है꠰ हर घटनाअाे मे जैसे मानाे काेई िन दा कर रहा है ताे िन दा करने वाले ने अपनी कषाय का ही ताे 
परणाम कया, अपना ही ताे  यापार कया, वचन यु त कया ताे उसने अपना ही ताे  यवसाय कया꠰ 
गाल देने वाले से, िन दा करने वाले से कुछ अाया नही इस सनने वाले मे, मगर वह सनने वाला  वय 
माेही ह,ै मझुका ेएेसा कहा, मेर िन दा क, मरेा अपमान अा, एेसी क पनाये कर करके वह  वय द:ुखी 
हाेता है꠰ कही गाल देन ेवाले ने इस दसूरे का ेद:ुखी नही कया, यह खद अपनी कला स ेअपने अाप ही 
अपने वचार बनाकर द:ुखी हाे लेता है꠰ इसकाे द:ुखी करने वाला जगत मे काेई दसूरा जीव नही है, न काेई 
परमाणु ह,ै हम ही अपने ान क एेसी धारा बना डालते है, ान क एेसी ही अपनी तरग बना डालते है क 
जसके कारण हम अाकुलता का अनुभव करते है꠰ जगत मे दसूरा पदाथ हमका ेसताने वाला नही, हमारा 
वराेध रखने वाला नही, हमका ेद:ुखी करने वाला नही꠰ हमार ही क पना हमका ेद:ुखी कर रही है꠰ द:ुख 
मटाना ह ैताे बाहर मे कुछ िनह अनुह न करके अपने ही ान मे एसेा पाैष बनाना चाहए क जसमे 
क पनाअाे का जाल न बन सके꠰ खद ही खद के ज ेदार है, दसूरा काेई नही, इस कारण अपने परणामाे 
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क िनमलता मे कुछ बाधा नही꠰ काहे का काेई म, काहे का काेई बधु, लाेक मे बध ुअारै म ताे हाेते ही 
रहते है꠰ जसक कषाय से जसक कषाय मल गई वह उसका बधु, उसका म बन गया, कषाय से 
कषाय न मल ता ेवह शु बन गया꠰ व तत: काईे जीव कसी दसूरे का न म है न शु है꠰ यहा जाे भी 
द:ुखी हाेता है वह अपनी ही क पना से द:ुखी हाेता है꠰ ानी पुष काे यह सारा िनणय है अारै अ तर मे 
काशमान परम  याेित  वभाव का िनणय है इस कारण वह कसी भी घटना मे अपने  वप से  युत नही 
हाेता꠰ कठन से कठन वपदा अाये ताे वहा भी यह ानी जीव अ दर मे अपने अापक  ृित जर कए 
रहता है अारै उस उपासना  ृित के साद से उसमे िनमलता क उ नित हाेती है꠰ 
1226- ानी क अक पपरमान वभाव थता का भाव- 
     स य  पुष ही एेसा साहस करता है क जगत मे जाे हाेता हाे सा ेहाे क त यह ताे अपन ेिन क प 
परम ान वभाव मे थत हाेवेगा, इसक ही  ृित रखेगा꠰ इसके ताप से ही शात ा त  हाेगी꠰ स य  
जीव  वभाव से िनभय है, उसमे शका नही꠰ जैस ेयहा काेई पुष दसूरे का कतना ही बगाड़ कर रहा हाे, 
उसकाे देखकर कही यह घबड़ाता ता ेनही꠰ लाैकक पुषाे क बात कह रहे ताे यह जान रहा क मेरा इसमे 
 या बगाड़? इसमे ता े उसका खद का ही बगाड़ है, खद क ही बरबाद है꠰ ताे ानी जीव अपन े
अा ाितर त जतने भी बाहर पदाथ है उ हे जानता ह ैक ये सब पर है, इनसे  य, े, काल, भाव काेई 
भी बात मेरे मे नही अाती꠰ ता ेकाेई भी पर पदाथ उपव डालता नही, यह मै ही खद दसूरे मे  , दसूराे 
का शरण मानू, बस एेसा ही अपराध क  ताे मै द:ुखी हाेऊ गा, दसूरा द:ुखी करने काे नही अाता, एेस े
िनणय के कारण स य  जीव मे एक बत अद् भुत साहस हाेता है꠰ यह िनजराधकार चल रहा है꠰ कमाे 
क िनजरा का िनम  या हाेता ह ैवह सब यहा बतलाया जा रहा है꠰ जीव मे ान अारै वैरा य ये दाे भाव 
है, जनका िनम पाकर ये कम झड़ रहे है꠰ ान क महमा ान, ान मे ान समाया हा,े क पनाअाे का 
जहा वलय हाे, एेसा ान वह स य ान वह अान दमय है, उसक धुन मे उसक अनुभूित के कारण 
स य  का ेअब बाहर बाताे क परवाह नही ह꠰ै बनता है, बगड़ता है, जा ेकुछ बाहर मे हाेता ह ैवह सब 
बाहर क परणित है꠰ एेसा िनभय िन:शक रहने वाला स य  जीव अपने अापक अारेही पचने का 
अधकाधक अ यास करता है꠰ 

 

कलश 155 
लाेक: शात एक एष सकलयाे ववान- 
ाेक  वयमेव केवलमय याेकययेकक: ꠰ 
लाेकाेऽय न तवापरतदपरतयात त: कुता े
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िनशङ् क: सतत वय स सहज ान सदा व दित ꠱155꠱ 
 
1227- ानी के इहलाकेभय का अभाव हाने ेस ेिन:शक व- 
बताया है ना पहले कलश मे क स य  जीव िनसगत: िनभय रहता है꠰ उसके भय नही अाता꠰ ताे अब 
उन भयाे का व लेषण कर रहे है- भय हाेत ेहै 7 कार के- इहलाेकभय- मै इस लाेक मे अ छ तरह 
जीवत रह सकू गा या नही, धन वैभव कुट ब परवार अादक कसी बाधाअाे मे ताे न दब जाऊ गा꠰ 
परलाेकभय- परलाेक मे मेरा  या हागेा꠰ कहा जाऊ गा,  या बनूगा,  या बीतेगी...꠰ इसी कार के 5 अारै 
भय है꠰ इस छ द मे ता ेदाेनाे भयाे का ज चल रहा है लाेकभय- इस लाेक का भय हाेना꠰ कही मरेा धन 
न मट जाय꠰ कही मझुे भूखाे न मरना पडे़꠰ कही काेई धाेखा न दे दे꠰ याे इस लाेक मे नाना कार के भय 
लगे है꠰ अानी के लाेकभय है, मगर ानी के लाेकभय नही, इसका कारण है क ानी जानता ह ैक मरेा 
लाेक ताे जा ेमेरा शा वत  वप है꠰ यह बाहर े, यह दिुनया यह बाहर परकर परणमन यह मेरा लाेक 
नही꠰ मेरा शा वत लाेक है मेरा  वप꠰ जाे सदाकाल  य त है अ त:काशमान है अारै ानी काे इस सबका 
बाेध है꠰ मै कहा रहता  ताे इसके अनेक उर अायेगे꠰ मै इस नगर मे रहता , मै इस देश मे रहता , मै 
इस वचार मे रहता ...꠰ पर सही उर  या है क मै मुझमे रहता ꠰ अ छा मै शरर मे रहता   या यह 
बात गलत ह?ै ताे भाई गलत ताे नही है, यह रह ताे रहा है,  यवहार मे, याे देखने से वदत ता ेहाेता ह,ै 
मगर परमाथ  स े देखे ताे, एक अपन ेअापके एक व  स े देखे ताे मै अपनी सा मे रहता ꠰ मै 
अपने  वप मे रहता ꠰ मै अारै जगह नही रहता꠰ ताे जब मै मुझमे ही रहता , मै अपने देशाे मे ही 
रहता ꠰ मै अपनी गुणपरणितयाे मे ही रहता  ता ेमरे दिुनया? बस यही ता ेकहलायी꠰ इसमे बाहर मेर 
दिुनया नही꠰ मेर दिुनया मे अगर काेई एेब क बात, क ट क बात, वक प क बात अाती है ताे वहा ता े
हमारा बगाड़ है, पर मरे दिुनया स ेबाहर जाे पदाथ पडे़ ए है उनमे काईे बगाड़ क बात  या ह?ै उसका 
ताे ाता रहना ह ैक हा ेगया यह꠰ 
1228- सववव त  वकै वगत अ त तव के शरणागत क िनसगत: िनभयता- 
मेरा लाेक ह ैमेरा यह शा वत अा  वप  याेक मै  वभावत: ही सम त पदाथाे से िनराला ꠰ सभी पदाथ 
अपने  वप से अथात ्अ य सव पदाथाे स ेिनराले रहते है꠰  याेक वे सत् है꠰ जा-ेजाे सत ्है वे अपने मे 
परपूण अाैर अ य स ेिनराले है꠰ यह बराबर  या त मलेगी सव꠰ जा ेभी व त ह ैवह अपने एक व मे रत 
अाैर पर से वभ त, एेसा  येक पदाथ रहता ही है꠰ ताे मरेे मे मै ही रहा, मेर दिुनया मै ही रहा, अाैर काेई 
मेर दिुनया नही꠰ तब इसमे काेई भय ही नही बसा꠰ मेरे अा देश, मेरा  वप, इसमे डर क काेई बात है 
 या?  या यह मट जायगा? सच कभी नही मटता, मै यह अा ा कभी न मटूगा, रगा, इसका ेइस लाेक 
का भय नही,  याेक यह अपने का ेएकाक तक रहा है꠰ यह है तेरा लाेक꠰ अाैर, यह बाहर का जाे अाखाे 
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दखता ह,ै शरर है, यह अाकाश ह,ै यह नगर ह,ै ये सब मरेे काेई लाेक नही है, फर उसका ेइस लाेक का 
भय  या हागेा? वह अपने मे एकाक िनरख रहा अाैर अपने मे सहज अान द वपकाे पा रहा꠰ ानी के 
लाेक भय नही हाेता꠰ 
1229- ानी के परलाकेभय का अभाव- 
     ानी के परलाेक भय भी नही हाेता꠰ परलाेक कहा? परलाेक का ेताे श द ने ही बता दया, गैर लाेक, 
मेरा है ही नही वह꠰ मरेा लाेकताे यह अा  वप है अाैर मरकर याने इस देह काे छाेड़कर जाऊ गा ताे यह 
ही अा  वप साथी ह꠰ै वहा परलाके इसके लए कुछ नही है꠰ ता ेलाेक अाैर परलाेक सब कुछ अपने 
अापके अा ा मे ही है एेसा जानन ेवाले ानी का ेइस लाेक अारै परलाेक का भय कैस ेहाेगा? वह ता े
िन:शक हाेता अा िनर तर  वय अपने अाप सहज ान वप का अनुभव करता है, सहज ान  या? 
ान वभाव꠰ अपने सव के कारण अपने अापही रहने वाला꠰ इस ान वभाव मे काेई सीखना पढ़ना नही 
बनता꠰ उस का काेई िनमाण नही कया जाता꠰ वह ता ेसास अधकार है꠰  येक पदाथ अपने अापके 
 वप मे अा करते꠰ ताे तेरा लाके वही अतस् तव है, अ य काेई तेरा लाेक नही꠰ एेसा िनधारण करने 
वाला ानीिनर तर  वय ही सहज ान का अनुभव करता है꠰ ानी के इह लाेक भय भी नही, परलाेकभय 
भी नही, बस उस  क महमा है सब꠰ काम एक ही है, उसके व तार अनेक बताये जा रहे है꠰ एक 
काम  या? अपने का ेिनरखना, अपन ेमे गु त हाेना꠰ यह उपाय बनता कैस ेहै? कम स ेकम इतना िनणय ताे 
पड़ा अा ह ेक मेरा ज ेदार केवल मै ही ꠰ काेई दसूरा मेरा ज देार नही꠰ जसैा करेगा वैसा भरेगा꠰ 
दसूरा उस भरने मे न शामल हाेगा꠰ एेसा अपना एकाकपन का  वप जब च मे ह ैताे वे सब कलाये 
अपने अाप अायेगी꠰ देखाे अकेले ही ज  लेना पडे़गा, काईे साथी नही है, अकेले ही मरण करना पडे़गा, 
काेई साथी नही है꠰ ज  के समय मे यह स लेश करता ह,ै मरण के समय भी वह स लेश करता है꠰ मेरा 
स य  वप ता ेयह सहज अान दघन हे꠰ बस उसक ही स हाल मे वहा ही िनर तर ान देते रहे, इस 
अ त: ाेाम मे स य  समय  यतीत करता है꠰ 
1230- स य  व के थम 4 अगाे का स त परचय- 
     पहले अग का नाम ह ै िन:शकत अग꠰ िन:शकता स ेअपने अापमे वहार करना꠰ जैसे काेई पुष 
चलता है ना ताे वह अागे का पैर कैसा िन:शक हाेकर धरता है꠰ कही वह यह ताे नही साेचता क पता नही 
हमारा यह पैर जमीन पर पडे़गा भी क नही꠰ वह ता ेिन:शक हाेकर अपना अगलापैर रखता है꠰ अाैर, देखा े
पछला पैर बड़ उपेा के साथ उठता है꠰ काेई एेसा साेचता है  या क पछला पैर हमने जस धरती पर 
रखा है उस धरती क बड़ मेहरबानी रही꠰ जरा उस धरती काे देख ताे लू ...एेसा नही है꠰ एेसे ही ानी जीव 
माेमाग मे अपनी गित िन:शक हाकेर करता ह-ै अाैर वषय इ छा इनसे उपेाभाव करता है꠰ एसेे ये दा े
अग है स य  व के, िन:शकता अाैर िन:कातता अारै देखा ेहम अाप सबके दा-ेदाे हाथ है- बाये हाथ से 
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राेज मल साफ करते है꠰ इतना हाेने पर भी कसी ने इस बाये हाथ से घृणा क  या? तू यहा ाे रहता है, 
तू यहा याे ही  टेशन के सगनल क तरह खड़ा रह,...काईे इस बाये हाथ का ेताडे फे कता ह ै या? कैसा 
वह अपने मे िनवचक सा अग पाल रहा है꠰ एेसे ही जीव का ेअ तर मे कमवपाकवश  लािन क बात बत 
अाती ह,ै धा, तृषा,  लेश, ये ता ेअतरग मे अाने पर इनमेलािन याने वषाद नही करता, इनमे एक व नही 
करता, इनक उपेा करता ह,ै अाये हाेगे, कमरस है, कमफल है, उस वषाद मे वह अधीर नही बनता꠰यह 
है  लािन करने के मायने वषाद करना अारै  यवहार मे   लािन करने के मायने घणृा करना꠰ काेई साध ु
 यागी ती पा बीमार हाे जाय, मल मू भी ख रे तब भी उससे घृणा नही करता ानी स य  जीव꠰ 
अाैर, समय ताे घृणा करने का काम ही  या? एेस े समय मे भी यह जीव घृणा नही करता꠰ 
िनवचक साअग꠰ अाैर दाहना हाथ देखाे, यह अमूढ़ , जरा भी ढलाई नही रखता, माेह नही अाता 
अटक नही अाती, अान नही छाता꠰ अादेश करना, बतलाना, यह काम करना ठक नही, एेसा ही ठक, 
एेसे ही ानी भी अपने माग मे अमूढ़ है, इसके काईे अान नही꠰ 
1231- स य  व के अतम चार अगाे का स त परचय- 
     देखाे पीठ अाैर पेट, सब अगाे क बात देख ला,े शरर मे भी 8 अग है, अाैर एक अग है िनत ब, 
जस पर क अाप लागे बैठे है, इसे ताे अाप लाेग धाेती से पाजामा अाद स ेपाकर रखते꠰ यह ता े
शरराग मे उपगूहन है꠰ कसी धमाा पुष मे कदाचत् काेई ुट हाे, कुछ बात हा ेता ेउसका उपगूहन 
करना, मायने उसका ेकाशत न करना꠰ यह स य  व अग मे उपगूहन ह ैनही ताे अ य सनने वाले लाेगाे 
काे धम स ेअच हा ेजायेगी क  या रखा है धम मे꠰ बस देख लया सब, अाैर उसके साथ उस ेसमझाना, 
यह बात ता ेअलग है, मगर जनसमूह क बात, जैस ेअपने िनत ब का उपगूहन करते एेसे ही धमा ा के 
दाेषाे का उपगूहन करना सा े उपगूहन अग है꠰ अब इस पीठ पर देखा े कतना बाझे रख लेत े एेस े ही 
थितकरण युत हाेने वाले का ेथत कर देना꠰ अाैर यह वा स य अग ह ैदय꠰ जैसे दय मे ेम उमडता ता े
वह ह ैवा स य अग का सूचक꠰ म तक ह ैभावना अग का सूचक꠰ जसैे मनु य क भावना म तक स े
जानी जाती꠰ धानी के धम क भावना उसके अाचार वचार से हाेती है꠰ इन 8 अगाे के दषूण लगने स े
स य  व का घात हाेता है꠰ ता ेइस 8 कार के अगाे का पालन हा ेअाैर अतरग स े वभाव का अाय हाे꠰ 

 

कलश 156 
एषैकैव  ह  वेदना  यदचल  ान  वय  वेते 
िनभेदाेदतवेवेदकबलादेक          सदानाकुलै: ꠰ 
नैवायागतवेदनैव  ह  भवे:  कुताे  ािनना े
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िनशङ् क: सतत वय स सहज ान सदा व दित ꠱१६꠱ 
 
1232- ानी के वदेनाभय का अभाव- 
     स य  जीव 7 भयाे से रहत है इस कारण वह िन:शक है꠰ स य  जीव िन:शक है इस कारण 
से 7 भयाे से रहत है꠰ वे 7 भय काैन-काैनसे है?उनमे से दाे भयाे का नाम ताे कल अा गया था, अाज 
बतलाते है क स य  जीव वेदनाभय से रहत है꠰ वेदनाभय नाम कसका है? शरर मे काेई वेदना हाे, 
कसी कार क अ य वेदनाये हाे ता ेउनका भय करना या वेदना भी न हाे ताे भी पहले से ही भय करना꠰ 
मेरा शरर  वथ रह,े अब बुढ़ापा अा गया, न जाने मेर अब  या हालत हाेगी꠰ थाेड़ सी भी हरारत ई ता े
यह न जाने कैसा ज्  वर जायगा? कही मयाद बुखार न हाे जाय, कही काेई जटल बीमार न बन जाय 
अादक वेदना के स ब ध मे भी भय करते꠰ वेदना नही भी हा ेरही है ताे वेदना का  याल करके भय बनाना 
यह सब वेदनाभय कहलाता है꠰ ता ेयह वेदना भी अानी के हाेती ह ैानी के नही꠰ अ छा- बताअा,े यद 
ानी पुष के बुखार चढ़ा हा ेता ेवह कापेगा क नही, वह लहाफ अाढे़ेगा क नही, वह वेदना का कुछ 
अनुभव करेगा क नही? करेगा, मगर उसके वेदनाभय नही हाेता꠰ जब थाेड़ा अा ा क सध ले ताे फर 
वेदना का भय नही हाेता꠰ 
1233- अा ा क सध मे शाररक वदेना का अपरचय- 
     बताया ह ैक अा ाक सध रखना शाररक बीमार का अाधा इलाज है꠰ इस सबध मे एक घटना 
बताते ह ैक जब हमारे गु ी गणेशसादजी वणी ललतपुर मे थ ेता ेउनक जघा मे एक बड़ा भार फाेड़ा 
हा ेगया था꠰ उन दनाे हम मुजफर नगर मे थे꠰ हमारे पास भी उस फाेडे़ के स ब ध मे खबर पची ता ेहम 
भी देखने अाये꠰ जब तक हम अाये तब तक उनके फाेडे़ का अापरेशन हाे चकुा था꠰ वहा लाेगाे न ेबताया क 
जब अापरेशन हाेने काे था तब डा टर ने बताया क बेहाेश करके अापरेशन करना हाेगा, पर वहा गुजी न े
कहा- अरे बेहाेश करने क जरत  या, याे ही अापरेशन कर दाे꠰ अाखर गुजी ने उस समय अा ा क 
अाेरवशेष  यान रखा, उ हे यही पता न पड़ा क कब कैस ेअापरेशन अा꠰ यह था अा ा क सध का 
ताप꠰ अाखर वहा गुजी का फाड़ेा देखते हमार खद क अाख के ऊपर भी एक फु सी हा ेगई꠰ उसने 
अपना काफ बड़ा प रख लया꠰ खैर हम मजुफर नगर चले गए, वहा जा ेचक सक लाेग चलते फरते 
जराहा हाेते इनमे स ेकाईे एक चक सक मेरे पास अाया, उसन ेकहा क हम इस फु सी का ेठक कर 
देगे꠰...कैसे?...बस इसे फाेड़कर꠰...अ छा भाई ठक कर दाे꠰...उस समय हमने अपनी अा ा क अाेरवशेष 
 यान दया꠰ उस समय उस चक सक ने उस फु सी का ेफाेड़ दया꠰ दद ताे काफ अा, पर उसक अाेर 
न हाने ेस ेउस दद का काईे वशषे असर हमारे ऊपर न पड़ा꠰ तब स ेहमे तीित ई क हातेा ता ेअा ा 
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क सध रखने पर एेसा भाव꠰ ता ेकदाचत् कभी काेई क ट क बात भी अा पडे़ ता ेअा ा क अाेरसध हाेने 
से वह क ट क ट नही महसूस हाेता꠰ 
1234- ानी क परमाथ वदेना- 
यहा मूल बात यह बतला रह ेक वहा वेदना का कुछ काम हा ेनही ानी के꠰ वेदना नाम है कसका? वेदना 
नाम ह ैवेदन करने का, जानने का꠰ वेदना श द व द धात स ेबना, जसका अथ ह ैजानना꠰ ता ेानी क 
एक ही वेदना ह ैजा ेकेवल अवल अक प ान उसके ारा वेदा जा रहा यह है वेदना ानी क꠰ ानी के 
वेदना ह ै या? हा है, डटके꠰ अारै अानी के वेदना ह ै या? हा ह,ै डट के꠰ अानी के वेदना है उस राेग 
पर  याल रखकर, अनके कार का भय बनाकर अारै ानी के वेदना है डटकर क अपना जाे अक प 
 वप है उसका जानन चल रहा है, उसका वेदन अपने  वप मे हाे रहा है, अाैर अानी का वेदन बाहर 
पदाथाे का वक प करके हा ेरहा है, ताे ानी क यह वेदना जसक बात सनकर अा क याणाथी काे वहा 
 पधा हा ेसकती ह,ै मै भी एेसा ही चा, एेसा ही बनू, यह अवचल ान वप का वेदन कैसे हातेा हे? 
अभेद वे वेदक बल स ेहाेता है꠰ जाननहार काैन? यह अा ा꠰ जानन ेमे अाया काैन? यह अा ा꠰ ान 
जाननहार है꠰ ान ही जानन मे अाया है, दसूरा काेई जाननहार नही अारै जानन ेमे दसूरा नही अाया, यह 
बात उस अानी के नही बन पा रही  याेक जाननहार अानी वह एक अाैर उसके जानन मे  या अा रहा 
है? वह राेग वेदना शरर, ये ेय वषयभूत, उसक अपेा ैव य ही रहा, ताे उसका ेघबड़ाहट हाेती है, अारै 
जहा वेवेदक भाव एक बन रहा ह ैवहा घबराहट का नाम नही꠰ ताे ानी के यह अक प परम ान क वेदना 
चल रही है꠰ ताे वह िन य है, िनराकुल है꠰ 
1235- वदेना क अ यागतता का अभाव- 
     जन ािनयाे के ारा यह िनभेद वेवेदक भाव अ युदत अा है उनका ढ़ िनणय है क यह वेदना 
जा ेपरमाथ है मरेे  वप मे है, वह वेदना अ य कही से नही अाती꠰ कुछ बाहर  भी लगाकर अथ 
लगाअाे ताे वेदना पीड़ा कसी बाहर व त से नही अाती꠰ ान मे ही वक प बनता है꠰ ताे वह ान  से ही 
वह वेदनाभाव अाया, बाहर स े नही अाया꠰ कसी का मकान जल रहा है, बड़ तजे अाग लग गई है, 
दमकले भी अायी, अाग बुझा रही, पर अाग बुझती नही, वहा मकान जल रहा, यहा इस माहेी का दय 
जल रहा꠰ जैसे जैसे अाग क  वाला बढ़ रही वैसे ही वैसे इसके दय क  वाला बढ़ रही꠰ मकान जलने 
से वेदना नही हाे रही,  याेक मकान पर े मे हे꠰ वहा से वेदना नही अा रही, पर उसका वक प बनाकर 
जाे ान वक प कया जा रहा ह,ै हाय सब मट गया, मेरा ताे सब नाश हा ेगया, बरबाद हाे गया, एेसा जाे 
वक प चल रहा वहा वेदना अायी꠰ साे अगर उस लाैकक वदना क भी बात कहे ताे वह भी अ य पदाथ स े
नही अायी, लेकन यहा ानी क वेदना क बात चल रही है꠰ जाे अक प ान वभाव का वेदन चल रहा है 
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वह वेदन अ य कही से नही अाया꠰ अा ा स ेही अा꠰ ताे जब वेदना अ य पदाथ से अाती नही ता ेउसका 
भय ानी के कहा से हा?े 
1236- ानबल स ेअभय वलाभ- 
     भैया, घबड़ाये ए पुष काे अभयदान दाे꠰ उसका भय दरू हा ेजाय꠰ सा ेकुछ ता ेबाहर भी याेग हा े
जाता꠰ जैस े यास से घबड़ाया ता ेपानी दे दया꠰ काेई रात बेरात काे कही स ेघबड़ाया अा अाया ता ेउसे 
ठहरने काे जगह दे दया...ये ता ेबाहर बाते है꠰काेइघबड़ाहट एेसी हाेती क जसका बाहर मे काम नही देता꠰ 
जैसे मानाे कसी का इकलाैता बेटा गुजर गया ताे अब इसक पूित काेई कहा से करे, कैस ेकरे, उसक 
घबड़ाहट कैसे मटे? ताे उसक घबड़ाहट मटेगी तब जब क उसके ानबल पैदा हाे꠰ अ य कसी कार 
घबड़ाहट नही मटेगी꠰ एसेे अादमी के घर माना ेर तेदार अाये, मामा अाया, फूफा अाया, बुअा अायी, माैसी 
अायी, समझाने के लए अारै उ हाेन ेसमझाना श कया, बड़ा-अ छा बेटा था, गुजर गया꠰ अब कैस े या 
हाेगा...ताे वहा द:ुख मट जायगा  या? घबड़ाहट मटेगी  या? वे ता ेद:ुख का अाैर भी  याल कराने अाये, 
घबड़ाहट एसेे कैस े मटेगी? अाैर एसेा करने वाले भी कैसे देख ेगए? मान ला ेउ हे कही दरू से अाना ह,ै 
मान लाे सतना या कटनी से चलकर रेल से अाये ताे वहा ताे ताश खलेते अाये, जाे फेरे मे अाये वे हसते 
ए अाये पर जब अापके जबलपुर अाये ताे मान लाे  टेशन पर उतरे ताे वहा भी अान द रहा꠰ तिनक अाैर 
िनकट अाये꠰ अारै, जब घर पास मे अाया, र शा या तागे स ेउतरे ताे वहा स ेराेनी सूरत बनायी, अारै जब 
घर मे अाये ताे राेन ेलगे, बताअाे वहा उनका ेवेदना ह ै या? नही है वेदना꠰ अब जा ेघबड़ाया अा है उसक 
वेदना का ेकाैन मटायेगा? घबड़ाहट का े मटायेगा ानी जीव꠰ जब ितबाेध करेगा क अरे तू अपने का े
देख, त ूता ेशरर स ेभी िनराला ह ैकेवल ानमा, जस ेलाेग हवा भी कह देत ेहै देहाती लाेग कह देत ेहैना 
क हवा िनकल गई꠰ अाैर, अारै ढगाे से भी बाेलते꠰ वह एक वा तवक पदाथ है अा ा꠰ वह अा ा ही तरेा 
सहाय है, दसूरा काेई सहाय नही꠰ तरेे साथ कुछ जाने का नही꠰ सब जीव अपने-अपने कमाेदयवश ज  
लेते, मरण करते, कसी का कसी से  या स ब ध? अाैर, काेई याे भी समझा देगा क वह ताे तेरा पूवभव 
का बैर था जाे थाेड़ उमर मे गुजर गया, वह ता ेबैर भजाने (बदना चुकाने) अाया था꠰ खैर कसी भी ढग स े
समझाये, जब वह समझे क इसमे ता े कुछ हािन नही ई꠰ मेरा अा ा ताे पूरा का पूरा है꠰ वहा काेई 
बगाड़ नही हाेता, एेसा काेई बाेध अाता है ताे उसे धैय जगता है꠰ 
1237- धयै अारै ानानभुव का उपाय  वय का ितबाधे- 
     धैय जगने का उपाय  वय का ितबाेध है꠰ दसूरा काेइ उपाय नही꠰ जैसे बाहर से वेदना नही अाती एेसे 
ही बाहर स ेान भी नही अाता꠰ वह भी अपने अापमे अ युदत हाेता है꠰ ता ेानी जीव के भय कहा से हा?े 
 याेक उसकाे ढ़ व वास है क बाहर से वेदना अाती नही, अारै वा तवक वेदना ता ेयह ही है क मै 
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अपने अापमे अपने अापका जानन कर रहा ꠰ एेसी ढ़ तीित के कारण वह ानी जीव िन:शक हाेता अा 
िनर तर  वय िनज सहज ान का अनुभव करता रहता है꠰

कलश 157 
ान  सवयमेव तकल ततात कमयापरै: ꠰ 
अयााणमताे न क न भवेद् भी: कुताे ािनना े 
िनशङ् क: सतत वय स सहज ान सदा व दित ꠱157꠱ 
 
1238- अानी के अाणभय अारै उसका कारण- 
स य  जीव के अाणभय नही हाेता, अरा भय नही हाेतामेर कुछ रा ही नही, मै अरत , मरेा 
काेई सहाय नही, अब  या हाल हाेगा? यह अराभय अानी के हाेता,  याेक उसे अपने  वप का ान 
ही नही꠰ मरेा  वप कैसा है, इस बात का उसे बाेध ही नही꠰ वह ताे यह जान रहा है क यह जाे शरर ह ै
साे ही मै ꠰ यह ानी क बाेल क बात बाले रहे क अानी एेसा मानता ह ैक जाे यह शरर है सा ेमै 
, ानी न ेनही एेसा माना क जा ेयह शरर ह ैसा ेमे  एसेा अगर मान ले ता ेउसके म मे थाेड़ा फक  
पड़ गया꠰ इतना ता ेमुख स ेकह लया क जा ेयह शरर ह ैसा ेमै ꠰ दा ेबाते ता ेदमाग मे अायी- मै अारै 
शरर꠰ क त अानी के इतनी भी बात च मे नही रहती꠰ उसके च मे एक ही बात रहती क यह मै, या 
मै ꠰ यह मै  एेसा भी कहा जा सकता꠰ ानी भी ताे कहता है अपने  वप के लए ‘‘एव स वेदन  य: 
दशन-ानसामा या ा ाह’’ इ याद...‘यह  यभूत अा ा’ एेसे ही म मे उस एक काे ही कह रहा है ये 
अानी꠰ यहा इस एक काे ही कह रहा ह,ै जा ेपयाय ह,ै जा ेशरर ह,ै बस उसमे ता ेजरा भी भेद-अानी के 
उपयाेग मे नही है꠰ जैस ेकहा जाय क घडे़ मे गाेलाकार है, ताे कही धरा है  या घडे़ मे गाेलाकार? अरे 
गाेलाकार मय वह घडा है, एेस ेही अानी जीव का ेजा ेपयाय ह ैवही पूर उसका सव व ह ैउसके लए 
‘‘मै’’ का याेग है꠰ वहा थाेड़ भी दुवधा नही है꠰ जैस ेानी काे बा पदाथाे मे जरा भी दुवधा नही ह ेक 
ये मै  एेस ेही अानी काे जरा भी अपने बारे मे दुवधा नही है क जा ेशरर ह ैसा ेमे ꠰ 
1239- भगवान अा ा क वकारथित क लला- 
     ानी अाैर अानी क हाेड़ चले अगर उनके व लेषण क दाैड़ के लए ताे अानी ानी स ेकम रहेगा 
 या? अाैर कभी ता ेअानी याे कह बैठेगा स भगवान से भी क ह ेस भगवान जरा तम हमार जैसी 
अद् भुत लला करके ता ेदखा दाे꠰ देखा ेहम कैसी अद् भुत लला करके दखाते, न जाने कतने कतने कार 
के भेष धारण करते, कभी पेड़ के प मे ए ताे कैस ेकैस ेपेड़, कैस ेकैसे पु प, कैसी कैसी पया, भ न 
भ न कार के पु प, भ न भ न कार के पराग, केसर मकरदाे के प मे दखाई पड़त꠰े यह ताे इस बगडे़ 
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ए परमा ा क लला कही जा रही꠰ कैसी वच लला यह बगडे़ प मे दखा देता क जसे देखकर 
लाेग हरैान हाे जाते, न जाने कतने तरह के वृ, न जाने कतने तरह के कट पितगे...यह सब इस बगडे़ 
ए परमा ा क लला है꠰ ता ेमाना ेवह अानी कभी स भगवान से भी कह बैठता ह ैक ह ेभगवान हम 
जतनी अद् भुत लला करके दखा सकते,  या वैसी तम नही दखा सकते? देखा ेजब घर का काेई बड़ा 
अादमी बगड़ जाता, नाराज हा ेजाता ता ेउस ेदेखकर सभी लागे थर-थर कापते, ता ेएसे ेही यह परमा ा 
इस समय बगड़ रहा है꠰ अन तानुबधी ाेध, मान, माया, लाेभ ये सब इसके चल रहे है, ताे ये सब भी उस 
बगडे़ ए परमा ा क अद् भुत ललये है꠰ ता े बात यह ह ै क ानी अाैर अानी क हाेड़ मे अानी 
अद् भुतता के लये कम नही रहेगा꠰ पर त जब एक  न अाता है क जीव का याजेन केवल अान द है ता े
उसक हाेड़ दखावे, माैलक बात करे ताे वहा यह बगड़ा अा परमा ा पछड़ जाता ह ैअाैर माना ेकहता है 
क महाराज मै अापके सामने पामर , स य ताे तम हाे, अन त अान दमय तम हाे, एेसा ान वकास है क 
तीनाे लाेक जसके ान मे ितभासत हाेते वहा क हाेड़, वही स ी बात ह ैपरम वकास ह,ै अन त अान द 
है꠰ ता ेबताअाे के स भु कतना उ कृ ट है, वे सरत है अाैर यहा ये ससार जीव अरत है꠰ 
1240- ानी के सत ्के अवनाश  व का िनणय- 
हा है ताे ससार अरत, मगर ये जाे स य  ानी जीव है उनका वकास, उनका  यान, उनका ान 
इसी कार चल रहा है क वे अपने मे अरा का रच भी अनभुव नही करते꠰ जा ेसत् है वह कभी भी नाश 
काे ा त नही हाेता꠰ भगवद् गीता मे बताया ह ै ‘‘नासता े वतेभावाे नाभावाे वते सत:,’’ कतना भी काेई 
कसी कार गड़बड़ सा त मे चले, कुछ न कुछ स ाई काे लए ए हाेगा ताे गड़बड़ भी िनभ जायगी 
अाैर जहा रच भी स ाई नही ह ैवहा गड़बड़ का एक पग भी नही चल सकता꠰ जाे पदाथ सत् है उसका 
कभी नाश नही हाेता꠰ क पना करा ेक जा ेहै वह ितभासा क है, जाे है वह गुणा क है꠰ जा ेभी सत् है 
उसका ब कुल अभाव हाे यह कुछ क पना मे अा सकता  या?  या हाे गया कुछ भी रहा  या? अरे वह 
गुणदेशा क जाे व त है याने सत् है उसका सवाभाव कैसे हाे जाय? अरे जसकाे अ य लाेग अभाव कहते 
है वह ताे त छाभाव है꠰ एक बात अारै  यान मे रखना꠰ जैन सा त मे अभाव त छाभाव नही है क त अ य 
के सद् भावप हाेता है꠰ जब जब भी अभाव क चचा करे तब तब अ य के सद् भाव क बात देखे꠰  याेक 
जैन सा त मे अभाव त छाभाव प नही ह,ै अाैर इसी कारण से अभाव माण नही ह ैजैन सा त मे꠰ 
वैशेषक मानते है अभाव माण,  याेक उनका अभाव माण त छाभाव काे बताने के लए कपत है꠰ ता े
जहा अभाव क भी काेई बात कही जाय, ता ेवहा पर अ य ताभाव याने सवाभाव नही है, पूण अभाव नही है꠰ 
मा अभाव कुछ हाेता नही꠰ पयाय मे अभाव क बात ताे चलती ह,ै पर वहा इस पयाय का अभाव है, मायन े
अ य पयाय के सद् भावप है यह  य हाेगा꠰ 
1241- अभाव क अ यउावपता- 
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     काेई भी अभाव पूण अभावप नही हाेता꠰ ताे जाे सत ्है वह कभी नाश काे ा त नही हाेता꠰ यह बात, 
यह व तथित एकदम  प ट है, यान ेपदाथ काे हाथ मे लेकर अभाव कर करके भी दखा दाे꠰ पयाय का 
अभाव ता ेहाे गया मगर सत् का अभाव नही है꠰ पयाय का भी अभाव अ य पयायप हाेता꠰अगुल अभी 
सीधी है, कुछ टेढ़ करने पर सीधी का अभाव हाे गया, मगर वह सवाभाव नही है꠰ वह टेढ़ अगुल ई ता े
उस प से ही सीधी का अभाव कहेगे꠰ एक बार एक बुढ़या रहटा काट रही थी ता ेउसका तकुअा टेढ़ा हा े
गया꠰ अब अगर तकुअा घर मे कसी हसया वगैरह से ठाेक ठाेककर सीधा करे ताे सही न हाेगा यह 
साेचकर वह लहार के पास ले गई꠰ लहार से बाेल- भाई हमारे तकुअा क टेढ़ िनकाल दागेे?...हा-हा 
िनकाल देगे꠰...कतने पैस ेलाेगे?...एक अाना꠰...अ छाभाई िनकाल दाे꠰ बस लहार ने उस ेठाेक पीटकर सीधा 
कर दया꠰ जब लहार ने 4 पैस ेमागा ता े बुढ़या बाेल- ठक ह ैअपने एक अाना पैसा ता ेले लाे पर जा े
तकुअा का टेढ़ िनकाला है वह मुझ ेदे दाे꠰ अब भला बताअाे यह काम कैसे कया जा सकता? अगर वह 
कहे फर टेढ़ा कर दे ताे टेढ़ िनकल कहा अारै अगर टेढ़ न करे ताे टेढ़ िनकल अलग है कहा? ताे वहा 
बात  या है क वह सीधी अारै टेढ़ पयाय है꠰टेढ़ पयाय का वनाश अा अाैर सीधी पयाय का उ पाद अा 
ताे टेढ़ पयाय का अभाव सीधी पयाय के सद् भावप है꠰ देखा ेवहा बात ताे एेसी ई मगर सत् का नाश ता े
नही अा꠰ जाे सत ्है वह कभी नाश काे ा त नही हाेता꠰ 
1242-  वय अद् भतु ानमा अा ा के अाण का अभाव- 
     ान  वय सत् है꠰ ान कहा,े अा ा कहाे꠰ ानमा प मे अा ा का अनभुव, परचय करने से 
उसका सही परचय सगम बनता है꠰ यह ान  वय सत् है, यह नाश काे ा त नही हाेता,  वय ही यह 
सरत ह,ै जा ेह ैउसका नाश हा ेही नही सकता꠰ ता ेदसूरे के ारा रा क  या बात अायी? अाैर अरत 
अा कहा? जाे ह ैवह कभी न ट नही हाेता, तब कुछ अाण है ही नही, इसक कभी अरा ह ैही नही꠰ 
क पनाये कर करके मै अरत , एेसा साेच साेचकर काेई मर भी जाय ता ेभी अरा नही है꠰ सरत है 
वह꠰ यहा न रहा अाैर जगह चला गया꠰ अा ा अरत नही है,  याेक वह  वय सत् है꠰ जा ेसत् ह ैउसका 
अाण कुछ नहीहै꠰ यहा जा ेघबड़ाहट हाेती ह ैसव क कुछ भी अरा नही꠰ ये सब घबड़ाहट  या है? ये 
माेह के वक प है꠰  येक चीज अपने अापमे है, उसका कभी वनाश हातेा नही है꠰ ताे यहा अाण कहा 
रहा? अाण अा ा का ही  या कसी का भी नही है꠰ 
1243-  वय सत ् वय सरत अ त तव क ा मे िन:शक शाितवदेन- 
     मै सरत , सदा रहने वाला , एेसी  काेई भीतर बनाये ता ेसही, इसी काे कहते है स यास 
मरण क तयैार꠰ यहा ताे भय छाेड़कर जा रहा है वह, बड़ा स न हाेकर जा रहा ह ैवह, खेद सहत नही 
जा रहा꠰ वह जान रहा है क जाे मै  वह पूरा का पूरा ता ेयहा से चला꠰ इनमे हमार अरा  या ई? 
अरा ताे वहा है जहा दसूरे पदाथ मे ममता लगी है अारै वह अपना साथ िनभा नही सकता꠰ काेई पर 
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पदाथ हमारा साथ िनभा दे यह कभी हाे ही नही सकता꠰ इतना िनकट ह ैयह शरर, मगर बाेला-े यह शरर 
साथ िनभा सकेगा  या? एक सवाद दया है꠰ मानाे यह जीव बाेल रहा ह ैमरते समय क अर काया मैने तरेे 
लए  या  या काम नही कया꠰ पाला पाेसा, खलाया पलाया अाैर बडे़  यार से रखा꠰ जब नहाते ह ैता े
ऊपर से फ वारा चाहए꠰ खूब साबुन तेल फलेल लगा लगाकर इस शरर क खूब सेवाये कया, फर अाईना 
देख देखकर खूब खश अा, खूब अ छे अ छे  वाद ट  यन खलाया पलाया꠰ अरे शरर मैने तेर बड़ 
सेवा कया꠰ अब अ त मे यही कहता है क त ूमेरे साथ चल꠰ ताे मानाे शरर कहता है क अरे तू बड़ा 
बेवकूफ है꠰ यह ताे मरे अादत ही नही꠰ मै कसी के साथ नही गया꠰ बात ताे सही यह है क त इसकाे भय 
हाेता ह ैअान से꠰ ानी ताे अपने अक प उस चतै य वप काे िनरखता ह,ै यह मै ꠰ इसका कही वनाश 
नही, िकाल वनाश नही, फर अरा  या? एेसी थित वाले स य  ानी का ेअाण का भय नही, 
क त यह िन:शक हाेता अा एक िनज सहज  वभाव का अनुभव करता है꠰ याे स य  जीव एसेा महान 
साहस करता ह ै क कठन स ेकठन थित हा ेताे भी वह अपनी अरा नही मानता꠰ अपनी सा पर 
उसका ान है꠰ वह ता ेजानता ह ैक यह सत् है, सरत है, इसका काेई बगाड़ नही कर सकता꠰ ता ेयह 
अपने काे सढ़ सरत मानता अा अपने सहज ानामृत का िनर तर पान करता रहता है꠰ 
 

कलश 158 
व प  कल वतनाेऽत परमा गुि: वपे नय- 
छ: काेऽप पर: वेुमकृत ान वप च नु: ꠰ 
अयागुिरता ेन काचन भवेद् भी: कुताे ािनना े
िनशङ् क: सतत वय स सहज ान सदा व दित ꠱158꠱ 
 
1244- ानी के अगिुभय काअभाव- 
अानी जीवाे काे अगुिभय रहा करता है, जैसे मकान खला हाे, कवाड़ ठक न हाे या अ य कार से काेई 
एक अावरण न हा,े जहा काेई वराेधी जन अा सके , वराेधीजन जहा अपना अधकार जमा सके , एेसी ही 
काेई वाता हाे, उसका ेदेखकर उसका ेअगुिभय अा करता है, मरे रा का काेई ढ़ साधन नही ह ैयह है 
अाणभय꠰ अगुिभय मे रा हाेन ेका साधन नही है, इसका भय है꠰ उस वषय मे ानी पुष च तन करता 
है क कहा है मेर अगुि? जगत मे जाे पदाथ है उनका जाे  वप है वह  वप उनमे ैकालक है, 
मजबूत है, वहा कसी पर का वेश नही हाेता꠰ मै ानमा , मेरे  वप मे कसी अ य का वेश नही꠰ 
जाे सत् है वह  वय सत् है, उसमे दसूरे का काेई वेश नही꠰ यह व त वभाव है꠰ उस  वभाव का ेकाैन मेट 
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सकता꠰ मरेे ये देश मरेा ये  वप यह ही ढ़ कला है एेसा मजबूत कला क जहा िकाल भी कसी पर 
का वेश नही हाे सकता है꠰ 
1245- अा देश मे ही वराज ेअा ाराम का ेअान मे  वापराधकृत क ट- 
देखा,े भैया  वप ताे सरत है फर यह  याे द:ुखी अा करता? यह यही वराजा वराजा भीतर क पनाये 
मचा मचाकर यही द:ुखी हाेता है꠰ यह एेसा खेल चल रहा है द:ुखी हाेने का क जैस ेकसी पुष काे कसी 
दसूरे पर म हाे जाय, बक वह हतू है, समथक है, शभच तक है फर भी म हाे गया क यह मेरा 
वराेधी है, मेरा दु मन है, ताे अब वह ताे म के कारण भीतर मे बड़ तकलफ मानता है अारै वह दसूरा 
अादमी उस ेकुछ भान ही नही ह,ै वह कुछ समझता ही नही है, वह ता ेजा रहा, अा रहा, घर मे है, कही 
भी है ताे देखाे वह इकतरफा ही ता ेद:ुखी हाे रहा꠰ काेई दसूरा द:ुखी करने वाला है  या? एसेे ही यह 
अा ाराम अपने अापमे म बनाकर द:ुखी हाेता रहता है꠰ दसूरा न काेई वराेधी ह,ै न म है, वे ताे सत् 
पदाथ है, उनका काम उनमे चल रहा है, लेकन यह मी, यह बहरा ा अपने अापमे बाहर पदाथाे के ित 
म परणित कर डालता ह,ै यह मरेे का ेभला, यह मेरे का ेबुरा, यह मेरा गैर, इस तरह भीतर मे जा ेएक 
मभाव बना रखा ह ैउसस े यथत हाे रहा है꠰ अपने काे द:ुखी करने वाला अपना ही अपराध है꠰ दसूरे के 
अपराध स ेकाेई द:ुखी नही हाेता,  याेक अपराध श द मे ही अथ भरा है- अपगता: राधा य स अपराध: 
याने जहा राध नही ह,ै राध मायन ेस, जहा स नही है, जहा अा ा क उपादाना नही है, अपने अा  
 वप क  नही ह ैताे वह जीव अपराधी कहलाता है꠰  वपसध से हटकर म वाला काेई भाव करे ताे 
वह अपने अाप द:ुखी हाेता है꠰ ता ेयह जीव अपने ही मजबूत कले मे बैठा अा म लगाये रखता है꠰ 
अानी, बाहर पदाथाे का च तन कर रहा ह,ै उनमे इ ट अिन ट क क पना मचाता ह ैअारै द:ुखी हाेता है, 
अाैर  याल करता है क मेर काेई गुि ही नही है, काेई एेसी मजबूत बात ही नही है क मै द:ुखी न हाेऊ ꠰ 
1246- परमगुिमय िनज वप के जाननहार के अगिुभय का अनवसर- 
     ानी जान रहा क जा ेमरेा  वप ह ैवही परम गुि है, उ कृ ट गुि,  याेक  वप मे काेई भी 
अ य पदाथ वेश करने के लए समथ नही, अारै यह  वप खद है, सहज है, यही ताे उसका सव है꠰ ताे 
इस जीव के अगुि ह ैही नही, इस कारण ानी का ेअगुि का भय नही हाेता꠰ जसने अपने  वप मे 
अाह कया है, यह ही मै पूरा ꠰ यह ही मरे सब दिुनया है, यह ही मेरा सव व है, दसूरे से ताे याेजन 
ही कुछ नही꠰ अ य पदाथ चेतन अचेतन वे अपने अापके सव से ितत है꠰ ता ेजाे अपने  वप से 
याेजन रख रहा है, यह मै , पूरा , यह ही ,  वप स ेअमु त , इससे कभी टता नही, अ य सब 
परतवाे स ेमु त , अपने  वप काे ता ेहण कर रहा ꠰ अ त तववेद का मरण भी हा ेरहा ता ेभी वह 
द:ुखी नही हाेता꠰  याेक वह जान रहा क इससे मेरा बगाड़  या? जगत के पदाथाे का कुछ भी परणमन 
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हाे ताे भी वह अपना बगाड़ नही मानता, अारै फर कसी पर का यहा वेश ही नही है, एेसा िनणय हाेन ेके 
कारण यह ानी जीव िन:शक रहता ह꠰ै 
1247-  वपदशन व सवसा य के उपाय ारा वक पक टाे का दरूकरण- 
     जा ेलागे बाहर पदाथाे मे इ ट अिन ट क बु रखते है वे ही शकत हाेत ेहै, द:ुखी हाेत ेहै꠰ यह मरेे 
काे भला नही रहा, यह मेरे का ेबड़ा बुरा ह,ै एेसी बाहर पदाथाे मे  ह,ै वह  या है? अपने अापक 
कलषत परणित꠰ ता ेजहा कलषता है वही क ट है꠰ यद क ट स ेदरू हानेा ह ैता ेथम कत य ह ैक च 
मे कलषता न रह,े अाैर इसके लए एक बार एेसी उपयाेग बनानी हाेगी, फर तीित मे रहेगा, एक बार 
पाैष ताे करे क ससार के जतन ेजीव है वे सब मेरे  वप के समान है꠰ उनमे इसक थाेड़ भी गुजाइश 
नही क यह मेरा अारै यह मरेा नही꠰  वप का ेिनहाराे꠰ इसमे अपने अापक बड़ दया ह,ै त काल अशात 
दरू हाेगी, शात का ाते बहने लगेगा क्  याेक अशात ह ैवह सब कलष परणाम है꠰ कलष परणाम हाेने 
का अाधार है जगत के इन जीवाे मे से कुछ का ेमान लया अपना अाैर कुछ का ेमान लया गैर꠰ यह एक 
एेसा वकट अाधार है क इस जीव के कलष परणाम बढ़ते रहते है꠰ ताे जब काईे वड बना हाे, कलष 
परणाम हाे वह बड़ वप ह ैता ेउसे मूल से न ट करने का पाैष करना है꠰ ताे मलू मे  वपदशन अाैर 
उसी  स ेजगत  के सब जीवाे मे पूणतया एक समानता का दशन यह भाव जब जगे ता ेइसका कलष 
परणाम दरू हाे꠰ जगत के जीवाे पर  दे ताे समान दखे अाैर कसी पर  न दे ताे केवल अपन े
अा ाराम काे देखे, बीच क बात नही करनी क जगत के जीवाे काे देखे अाैर उनमे यह वभाव बनावे क 
यह मेरा, यह गैर,  वप करके एक समता लाये, वहा स ाग ा त हाेगा꠰ 
1248- गिु अगिु का ता पय- 
गुि मायने  या है? लागे बताते है पाना, इस बात काे गु त रखना मायने पाकर रखना, यह भी अथ 
मान ला ेमगर वा तव मे गु त रखने के मायन ेपाकर रखना नही ह,ै क त सरत रखना है꠰  याकरण मे 
गुप् सरणे धात ह,ै उससे बनता है गाेपन, सरण करना꠰ चूक सरण पाकर हाेता है, इसलए गु त का 
अथ पाना स हाे गया꠰ वा तव मे गु त का अथ पाना नही है꠰ जैस ेकसी ने काेई जेवर दया  वण 
का अारै कहा क इसकाे अपने पास गु त रखना ताे वह  या करता क उसकाे कसी अपनी ितजाेर मे 
सरत कर देता है, याने उस ितजारे मे वह बद कर देता है,  याेक वह जानता ह ैक सरा इसी तरह 
हाेती है꠰ ताे देखने मे यह अाया ना क ितजाेर मे पा दया ताे गु त का अथ पाना स हाे गया, पर 
गु त का अथ पाना नही है, क त गु त का अथ है सरत रखना꠰ 
1249- अपनी गिु अथात ्सरतता क िनरख- 
     अब यहा गुि अथात् सरता िनरखये꠰ वह सरतता यह ह ै क यह बखर न जाय, यह कही 
छ न-भ न न हा ेजाय꠰ कैस ेबखरे, कैस ेछ न-भ न हाे? ताे दसूरा काईे वेश करे, इसे ले जाय, इसका े
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ताेडे़मराेडे़ ता ेना यह छ न भ न हावेे अा ा का  वप, साे इस ेकाेई ताड़न ेमराड़ेने के लए नही अा 
सकता है꠰ एेसा ह ैयह गु त  वप सरत ढ़ कला꠰ व त व ह ैना꠰ अपने  वप से सत ्रह,े परप से 
असत् रहे꠰ साधारण गुण यह बतला रहा क उसक काेई अगुि नही꠰ एेसा जान करके यह ानी अगुि का 
भय नही करता, तब िन:शक हाेता अा  वय सहज ान वभाव का अनभुव करता है꠰ 
1250- अक पपरमान वभाव थता स ेपहले अनकूुल ानकाश क तयैार- 
देखये ान वभाव का अनुभव करने से पहले नय के ारा वान चला था ना? ताे िनय नय  यवहारनय 
इन दाेनाे के ारा िनणय कया था अाैर वहा प  या था क िनय नय के मायने एक व त मे एक क ही 
चीज काे िनरखना꠰  यवहारनय मायने सयाेग स पक  िनम नैमक भाव अादक जाे यथाथ है, घटनाये है 
उनक अपेा का िनणय करना, लेकन जब अारै अागे चलते है ताे इन नयाे के प अाैर बदलकर ऊ च े
बनते है, वे  या बनते क जाे बाेले साे  यवहार अाैर िनषेध करे साे िन चय꠰ कुछ भी बालेा,े तम िन चय क 
बात बाेला ेसाे  यवहार अाैर िनषेध करा ेसा ेिन चय꠰ जैस ेजब बतलाया क अ छा यह जीव ाता है, यह 
जीव सू  है, तब ाता है एेसा नही, सू  है एेसा नही है, यह िन चय हाे गया- इसी काे कतृकमाधकार 
के अितम कलशाे मे एक जगह बताया क एक य सू ाे न तथा पर य एक य भाता ेन तथा पर य इयाद꠰ 
एक नय के मत मे यह जीव ितभास हाेता है꠰ लग रहा ना िनय नय मगर बाेल रहा सा े  यवहार꠰ 
ितभास है एेसा नही यह अा िन चय वक प꠰ एक बात अाैर  यान मे दाे꠰ उन कलशाे के अथ करने मे 
एक के मत मे सू  ह,ै एक के मत मे सू  नही है, एेसा जाड़ेा न मलाना, क त एक के मत मे सू  ह,ै 
एक के मत मे सू  ह ैएेसा नही ह,ै यह जाेड़ा चलेगा꠰ खूब मनन के साथ परखेगे ताे सभी मे इस तरह के 
वक प बनेगे꠰ जहा इतनी सू  बात बताया क यह ितभात है, वे ह,ै य है ताे यह ताे सब िन चयनय 
क बात है꠰ एक का एक मे िनरखना हा ेरहा है, मगर ितपादन हाेन ेस े  यवहार बना, वक प हाेन ेसे 
 यवहार रहा, उस प अाैर वहा नीित से िन चय बनाया एेसा नही, वे है एेसा नही ाता ह ैएेसा नही꠰ 
कुछ भी बालेे , एेसा नही꠰ अ छा, ता ेएेसा नही,  या इस पर डटे रहे,... नही नही, वह भी वक प है꠰ दाेनाे 
वक पाे से अिता त हाकेर ानी समयसार का अनुभव करेगा꠰ सहज ान वप के अनुभव के लए बड़ 
समाध बने, जहा कसी कार का वक प न जगे, एेसी थित बने वह सहज ान वभाव का अनभुव करता 
है꠰ 
1251- परयागे क ानानभुव मे ितब धकता का भाव- 
     यहा सग मे कह रहे क स य  का ेअगुि का भय नही, उसन ेगुिमय अा तव का पूरा िनणय 
कया꠰ अरे काेई यहा से उठा देगा ताे वहा चला जाऊ गा, मै ताे पूरा रगा, मेरा ता ेकुछ वनाश नही꠰ वहा 
मै भी सरत꠰ कसी ानी का ेकाईे कैद कर ले, अपराध हा ेन हा,े कसी कार जले मे बद कर दे, र सी 
से बाध दे, ताे भला बतलाअाे वह बधा  या? वह अपने मे कुछ अनुभव कैद का कर रहा  या? अगर वह 
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ान का ान मे उपयाेग रख रहा ता ेउस काल मे उसे कैद कहा꠰ काेई कसी काे जबरद ती पकड़कर रख े
या शरर पर जबरद ती हाे रही मगर ानी का उपयाेग करते समय क बात कह रह-े जा ेजीव अपने 
ान वप मे उपयाेग कर रहा ह ैएेसी थित मे उसका ेयह अड़चन नही है꠰ भले ही कसी का ेराेक दया 
क तम इस काेठर से बाहर नही जा सकत,े पर इसे काेई राेकेगा  या क तम ानानुभव नही कर सकत꠰े 
कसी काे ख े मे बाध दया जाय, पहरेदार भी उसकाे ताकने के लए िनयु त कर दये जाये, पर काेई यह 
जबरद ती कर सकता  या क तम अपने ान वप का े ेय नही कर सकते? काेई ितब ध नही कर 
सकता꠰ भले ही काेई  वय घबड़ाकर अधीर हाकेर  य हा ेता ेहाे, मगर काेई दसूरा  य न कर सकता꠰ 
इस ानी न ेएेसा गु त सरत  वप पाया꠰ 
1252- गु त मे गु त क गु त साधना- 
अ छा गुि का अथ गु त ही रख लाे छपा अा, यह गु त ताे है ही, पा अा है꠰ अ छा अाैर इस गु त 
काे देखेगे ता ेयह कट दखेगा क गु त हाेकर दखेगा? अरे गु त ने गु त का ेदेखा उस समय मे  या बात 
बनेगी? क याण यह गु त ह ैक खला है? वह भी गु त꠰ गु त मे गु त का ेगु त करके गु त का अनभुव करना 
है, इसका एसेा सरत गु त वप है꠰ उसका िनणय करने वाले ानी जीव िन:शक हाेकर िनर तर सहज 
ान वप का वेदन करते है꠰ वेदन मे जानना, अनुभवना, वेदना वे सब बाते अा जाती है इसलए एक सीधा 
 येक कलश मे ‘‘व दित’’ का याेग कया है꠰ 

कलश 159 
ाणाेछेदमुदाहर त मरण ाणा: कलायाना े
ान तवयमेव शाततया नाेछते जातचत्  ꠰ 
तयाता ेमरण न क न भवेद् भी: कुताे ािनना े
िनशङ् क: सतत वय स सहज ान सदा व दित ꠱159꠱ 
 
1253- मरणभय अारै ाणाे छेद का स  त ववरण- 
     अानी जीव काे मरण का बत बड़ा भय ह꠰ै इससे बढ़कर अाैर काईे भय न मानताहाेगा जतना क 
मरण का भय मानता꠰ मै मर जाऊ गा, उसके साथ ये सारे एेब पे ए है जसके कारण वह भयभीत हा े
रहा꠰ मै मर जाऊ गा, एेसी शका के साथ वह सब  य इसक िनगाह मे अा गया क यह ट जायगा, वह 
ट जायगा, ब े ट जायेगे...꠰ सार क सार बाते उसके पास एक साथ लगी है, वे सब सग सग मरण 
भय काे अाैर अधक बढ़ा रह ेहै꠰ अानी जीव का ेमरणभय  याे हाेता है? अानी के माेह है अास है, ये 
सार  यथाये है, ये सार वड बनाये है जाे क उसके भय काे उ प न करती है꠰ मरण के मायने  या है? 
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ाण का उ छेद हाेना ाण का वयाेग हाेना꠰ ाण मायने  या? परमाथ ाण ता ेएकमा चैत य है, उसका ता े
वयाेग हाेता नही, पर  यवहार ाण  या? 5 इय, 3 बल,  वासाे छवास अारै अायु जनका वयाेग हाेने 
से मरण बने, जनका सयाेग हाेन ेस ेजीवन बने उसे कहते है ाण꠰  पशन अादक जाे 5 ाण है इय 
वाले ये ानसबधत है, ऊपर चीज नही, शरर क रचना मा से मतलब नही꠰ नही ताे कहाे क हमने दाेनाे 
अाखे फाेड़ लया, पर हम मरे ता ेनही, तम ता ेकहते क जनके वयागे स ेमरण हा ेजाय꠰ तभी ता ेये 5 
इय ाण 12 वे गुण थान तक है꠰ इय ाण 13 वे गुण थान मे नही है꠰ अ छा, अारै देखने मे ताे 
शरर 13 वे गुण थान मे भी अा रहा, 5 इया है, रहे, वह पेय जाित नामकम क बात चल रही ह꠰ै 
मगर यह इय ाण लधप ह,ै याने उन-उन इयाे के ारा ान करने क बात अाती, ये अगर मट 
जाये ताे मरण हाे जाय꠰ भले ही  उसमे अाप एेसा िनणय करे क लाे गला कटे या कुछ बात बने तब बनता 
है यह꠰ बना ेमगर इय ाण के मायने है इय ारा ान करने क बात꠰ वह याेपशम लध 12 वे 
गुण थान मे है꠰ जब 13 वे गुण थान मे ाण मट जाते, वहा मनाेबल भी मट जाता ता ेवचनबल, कायबल, 
 वासाे छवास अारै अायु - ये4 ाण रहते꠰ मनाेबल भी नही रहा  या 13 वे गुण थान मे? हा नही रहा꠰ इन 
छहाे का काम वहा नही है꠰ इनके मा यम से ान क बात नही चलती, अाैर मु य बात ह ैअायु का य सा े
मरण꠰ ता ेइन ाणाे के वयाेग का नाम मरण है꠰ 
1254- परमाथ ाण के वयागे क असभवता का परचय हाने ेस ेानी के मरणभय का अभाव- 
     अा ा का वा तवक ाण  या? ये 10 ाण ताे ाण ही नही है꠰ वा तव मे अा ा के ये ता ेअाैपाधक 
बाते हाे गई꠰ ाण ताे हमारा है ान꠰ शा वत  वभावमय यह ानमा अ त तव कभी मरता है  या? 
ान वप कभी न ट हाेता है  या?  वप ताे शा वत है, वह कभी भी छदता नही꠰ इस कारण इस जीव 
के मरण नही है꠰ मरण हाेता ही नही꠰ चेतन मटता ही नही꠰ ताे अब इसका ेमरण का भय कहा से हाे? जा े
अपने  वप काे अपना पूरा सव व मान रहा है अाैर उससे बाहर मे कसी चीज का ेअपना नही समझ रहा 
है꠰ वह यद एक शरर  यागकर दसूरे शरर मे जाय ताे उसके भीतर काईे वषाद नही हाेता꠰ वह जानता ह ै
क मेरा ता ेसब कुछ मेरे साथ चल रहा है꠰ जाे मरेा न था, न है, न हाेगा, वह जहा का तहा है꠰ उसे 
मरणभय कहा से? 
1255-  टा तपवूक ानवल के मरणभय के अभाव क स- 
एक  टा त ला-े कसी बत बडे़ अाफसर का तबादला हाे रहा, माना े जसके लए एक रेल क बाेगी 
 वत मलती है, एक माल का ड बा भी  वत मलता है, नाकैर चाकर भी बीसाे मलते जा ेसब सामान 
रखेगे, अाैर पहले स ेअगले  टेशन पर बीसाे नाकैर वहा खडे़, हजाराे अादमी अगवानी के लए खडे़, रहने 
के लए अ छा बगला मलता, एेस ेअाफसर का तबादला हा ेता ेउसके चू हा, च क अादक सब जायेगे꠰ 
काेई चीज ताे नही रहती꠰ सब सवधाये है, दा ेड बे मले है, उसे  या करना है, बस घर से कार मे बैठा 
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अाैर वहा पचकर ट ेन परचढ़ा, उसका सारा सामान उसके साथ जा रहा꠰ बताअाे एसेे अाफसर काे तबादले 
मे काेई द:ुख हाेता ह ै या? हा ये छाटेे-छाेटे  लक  लाेग जर द:ुख मानते  याेक इनके लए ता ेवहा 
पचकर कही  वाटर भी तलाशना पडे़गा,  थान परवतन करने के लए अनेक द कते भी उठानी पडे़गी꠰ ता े
जैसे उस बडे़ अाफसर काे तबादले मे काेई द:ुख नही हाेता एसेे ही इस ानी जीव काे भी इस तबादले मे 
(मरण मे) द:ुख नही हातेा꠰ यह देह का छाेड़ना अाखर तबादला ही ता ेहै꠰ इस भव काे छाेड़ाे, अब त हार 
डूट देवगित काे द जा रही है꠰ ताे इस तबादले मे याे क ट नही क वह जानता है क जा-ेजाे कुछ मेरा है 
वह सब मेरे साथ चल रहा, उसे काेई क ट नही हाेता꠰ यह तबादला भी कैसा वच है꠰ बताअाे एक 
अाफसर दसूरे अाफसर का ेचाज देता ह ैताे उनमे से महव कस अाफसर का अधक समझा जाता? वैसे 
महव ताे दाेनाे का ह ैपर एक अधकार क  स े देखा ेता ेचाज देने वाले का महव अधक समझा 
जाता,  याेक उसका कुम अधक चल रहा अारै लाेकयता क  स ेचाज लेन ेवाले का महव ता ेजब 
इस भव से तबादला हाेता है माना ेमनु य यहा से मरा अारै उसे घाेडे़ क पयाय मे पैदा हाेना है ता ेउस बीच 
क ही वहगित है वहा वहगित मे नाम ता ेरहेगा घाेडे़ का अाैर अाकार रहेगा मनु य का, एेसा वच 
तबादला है, ताे यह बात ताे अाप सब जानत ेही हाेगे क वहगित मे अाकार रहता ह ैपूवदेह का अाैर नाम 
हाेगा अगल पयाय का यहा से मरा, घाेडे़ के देह मे पचना है ताे ितयगित बाेल जायगी, अाकार मनु य 
का रहेगा꠰ एसेी थितया हाेती꠰ पर त फ  या ह ैानी जीव जानता ह ैक ान मरेा है, वह शा वत है, 
वह छदता नही, इसका कभी मरण हाेता नही, ताे उसका ेमरण का भय नही ह,ै अाैर वह िन:शक हाेता अा 
 वत: सहज ान वप का सवेदन करता है꠰ 

कलश 160 
एक    ानमनान तमचल   स   कलैतवताे 
याववदद  सदैव  ह  भवेा  तीयाेदय: ꠰ 
ताककम क न भवेद् भी: कुताे ािनना े
िनशङ् क: सतत वय स सहज ान सदा व दित ꠱160꠱ 
 
 
 
1256- अाकक भय का ववरण- 
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िनजराधकार मे स य  व के 8 अग बताये जा रहे है, जनमे यह थम अग का वणन चल रहा꠰ स य  
जीव िन:शक हाेता ह,ै  याेक वह स तभय से रहत है, स य  जीव अपने अा  वप मे िन:शक है, 
अत: वह स तभयाे से रहत है꠰ िनभयता व िन:शकता पर पर साधक है꠰ उन स त भयाे के करण मे अाज 
अाककभय के स ब ध क बात कह रहे है꠰ अाकक का अथ  या है? ताे अाकक का स अथ 
है अचानक꠰ कही स ेभी भय बन गया, जसका काेई अनुमान नही, अदाज नही, कुछ पहले से बाेध नही 
अाैर हा ेगया उसे चलत अथ मे कहते है अाकक꠰ श दाथ मे यह िनकलता ह ै क कही स ेनही सा े
अाकक ‘न क ादप इित अाकक,’ कसी स ेभी नही अथात ्जानने मे अाये ए कसी से नही, 
जसका क पहले कुछ सलसला लग गया हाे क अब यह बात बनी, अब यह बात अा रही꠰जैस ेअचानक 
ही काेई  याल करले, अगर बादलाे से बजल ही टपककर इस भवन मे अा जाय ताे कही यह छत ही न 
गर जाय ता ेकुछ स ेभी कुछ एक अाकक  याल बने, इसे कहते है अाकक भय꠰ यह भय ानी के 
नही है꠰ इसका कारण यह ह ै क ानी जीव के यह िनणय है क यह मै ानमा ꠰ इसमे कसी दसूरे 
पदाथ का उदय नही हाेता꠰ 
1257- अा ा अारै ानगुण क अभदेपता- 
     कैसा परम पदाथ है यह सहज भगवान अा देव ‘ान िनवृ: अनादत:’, यह ान ान ही है, 
जसका ितभासमा  वप है꠰ सा ेबताया जा रहा है, इसी कारण इसे सव याे मे सार कहा꠰ यह मै एक 
ानमा , साे वह ान वप अनाद अन त है꠰ मेरे इस ान वप का अाद नही ह ैक कस दन से मै 
꠰ अा ा मे ान है एेसा यहा नही कहा, यह मै ानमा , यह िनरखना है꠰ इसमे ान है, एेसा कहने पर 
इसक दा ेया बन सकती है, अभेद भी बनाया जा सकता, मगर तर त ताे भेदभाषा बाेल जा रही है꠰ 
जैसे घडे़ मे चना है, बाेरे मे गे है, अा ा मे ान है꠰ देखये अा ा अारै ान इन दाे के स बध से सा य 
अाैर वैशेष क के अाधार पर कतना भेद माना है꠰ सा य सा त के अनसुार ताे ान अा ा क चीज ही 
नही ह,ै वह ताे कृित का धम है꠰ कृतेमहान् तताेऽहकार त ाद् गणषाेडशक:꠰ त ादप षाेडशका पच य: 
पच भूतािन꠰ यह सा य सा त मे लखा है कारका मे꠰ कृित से महान उ प न हाेता ह ैअाैर महान का 
अथ ह ैबु, ान जससे क अहकार बनता ह,ै ता ेान कृित का धम ह,ै अा ा का धम नही꠰ पुष का 
धम नही꠰ फर उनसे पूछा जाय ता ेपुष का धम  या है? पुष मायने अा ा꠰ ता ेउसका धम है चैत य꠰ 
उस चैत य का अथ  या है? कहते है क कृित का धम है ान, अारै ान से जा ेिनणय बना उसकाे चेतने 
का काम ह ै पुष का꠰ कतना बड़ा  यायाम है꠰ ताे यहा ान काे उस अा ा से अ य त जुदा बताया है꠰ 
सा य सा त मे अाैर वैशेषक वहा भी बताते ताे जदुा है, क त अव वग् भाव प मानते याने अनाद स े
स ब ध वाला कहते꠰ वैशेषक सा त के अनुसार  य, गुण, पयाय (या) सामा य, वशेष समवाय ये सब 
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 वत ,  वत  है꠰ गुण  वत  ह ैता ेयह गुण इसका ही है यह कैसे जाना जावे इस  न पर उर देत ेहै 
क समवाय स ब ध से꠰ क त यह सब युसगत नही है꠰ अा ा ाना क है꠰ 
1258-  य, गणु अारै पयाय का ेभ  वत  सत ्मानन ेक वड बना- 
      य  वत  सत्, गुण  वत  सत्, पयाय  वत  सत्꠰ सामा य वशेष, समवाय ये 6 भावप अाैर 1 
अभावप ये सब  वत   वत  पदाथ माने वशेषकाे ने, अ छा ये  वत  सत् अगर है ताे  वत  सत् 
क  या या  या है? जा े वय अपन ेमे परपूण है अाैर जैन सात के अनुसार जा ेउ पाद ययाै य यु त है 
गुणपयाय वाला है उसे सत् कहा गया है꠰ सद्  य लण, गुणपययवद्  य, ताे जतने उनके गुण हाे, 24 गुण 
है, पाथ यगुण, सयाेग गुण, ान गुण अाद अाद एेसे एेसे गुण माने है, ताे ानगुण अगर  वत  सत ्है ता े
वह गुणपयाय वाला हाेना चाहए꠰ याने ान गुण  वय गुणपयाय वाला अा साे िनगुणा: गुणा:꠰ गुण मे गुण 
हाेते नही, जरा जैनागम अनुसार उन वैशेष काे के  य त य क परा कर लजये, उ पाद यय ाै य वाले 
हाेते सत्꠰ अब देखाे ान कैसे  वत  सत् है? साे वह ानगुण ाै य ता ेहै, पर  वय उ पाद यय प नही꠰ 
इसी तरह उनक या, परणित वह  वत सत ्ह ैता ेवह भी गुणपयायवान् हाेनी चाहये, उ पाद ययाै य 
वाल हाेनी चाहए सा ेनही꠰  याय स ेवह  य गुण या, सामा य से सारे पदाथ जुदे-जुदे नही ठहरते꠰ वे 
सब एक ही  य के ही भदे करके बताये गये है꠰ सा ेइतना एका त मे बह गए वैशेषक क उ हे  वत  
पदाथ मानने लगे, जबक जैन सा त मे केवल अतद् भाव बताया गया, पदाथ एक ही है  य, वह अख ड 
 वभावमय ह ैउसमे गुण अाराेपत कये  वभाव के भदे करके, ता ेउन गुणाे का  वप देखाे ताे पर पर 
अतद् भाव का ेलए ए है उ हे  वत  सत ्नही कहा जा सकता꠰ इसी तरह  य मे जा ेपरणितया हाेती ह ै
वे अतद् भाव का े लए ए है,  वत  सत् नही꠰ पयाय  वत  सत्, यह है बाे का सात꠰ पयाय काे 
उ हाेने पदाथ कह दया,  याेक वत सत् िनर वय हाेता है꠰ कसी दसूरे स ेलगाव नही रखता꠰ जैसे जीव, 
परमाणु यह पर पर िनर वय है, पर वैशेषक सा त मे  य काे जुदा, पदाथ काे जुदा पदाथ माना है꠰ तब 
एक वप अाती है क जब  य जुदा ह,ै अा ा जुदा है वैशेषक सात मे अारै ान गुण है जुदा पदाथ, 
ताे ान अा ा मे ही पाया जाता अाैर इन भाैितक पदाथाे मे या अाकाश अादक मे न पाया जाय꠰ एेसा 
िनयम कैसे बनावेगे? जब यह एक  न वैशेषकाे के सामने अाया ता ेउ हाेन ेउर दया क समवाय न 
बनेगा꠰ समवाय का अथ  या ह ैक जाे कभी पृथक् न हाे अारै पृथक् हाेगा भी नही उनका स ब ध बनना सा े
समवाय है꠰ सयाेग ताे थम हाेता उनका फर स ब ध बने वह ताे सयाेग है꠰ ताे सा य क अपेा वैशेषक 
कुछ अभदे ता ेलाये मगर  वत  मानना उनका भी रहा, पर जनै सा त मे अा ा  वत , ान  वत  
पदाथ ह ैएेसा नही ह,ै क त यह अा ा ानमा है꠰ 
1259- अा ा क ानपता- 
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     अा ा एक ान है, ानमा है, अनाद ह,ै अन त है, इस ान क अाद नही, इस ान का अ त 
नही अचल है꠰अपने  वप से कभी चलत नही हाेता, एेसा यह  वत: स अत तव है꠰ यह जतना है 
उतना ही ह,ै यहा पर दसूरे का उदय नही꠰ बाहर पदाथाे से इसमे कुछ अाता नही, इस कारण यहा 
अाकक कुछ हाे ही नही सकता꠰ ानमा अा तव मे जब कसी दसूरे का उदय ही नही है ताे यहा 
कुछ वप नही अा सकती꠰ यहा तक क कमाे का अाैर अा ा का िनम नैमक स ब ध है, पयायाे मे, 
वकार मे वहा भी कम अपने मे वपाक पा रहे है꠰ वे अचेतन है इसलए पता न पडे़गा उसे अाैर हम इससे 
अलग है सा ेहम कम काे जाने  या, मगर कमाे मे वपाक इस कार ह ैक उसक फाेटा ेयहा उपयाेग मे 
ानवक प से जानी जा रही, जैसे दपण के अागे लाल कपड़ा रखा ताे असल मे लाल ता ेवह कपड़ा ह ै
मूलत: पर उसका सधान पाकर दपण भी लाल फाेटाेप अा ह,ै साे कही एेसा नही ह ैक इस समय मे 
दपण लाल रग वाला न हाे꠰ वहा  व छता का वकार प स ेलाल रग ह,ै मगर वह एेसा बाहर लाेट रहा ह ै
क उसके हटने मे रच भी देर नही लगती꠰ ता ेएेसे ही कमाे मे कमवपाक अाया अारै चूक यह ान वप 
पदाथ ह ैअारै उस कार के अश उपादान वाला ह,ै उसके उपयाेग मे उसक झाक है꠰ इसे परश ट 
अधकार मे बताया क यह अा ा रागवकार करता है इसका अथ  या है? कमवपाकप बा ेय अाैर 
ान मे यह भेद नही समझ पा रहा꠰ ताे इस कार का ान वक प मचा रहा है꠰ यह ह ै वकार का 
माैलकप꠰ ेय के मायने कमवपाक, उसका ितफलन, उसमे भेद न जान करके अारै उसमे एक अभदेप 
से ान का वक प कर रहा इसलए सामा य अपेा से ता ेयह कहेगे क वहा भी यह अा ा ानप ही 
परणम रहा, उस ानप परणमने का अथ दसूरा है, अाैर वशेष क अपेा कहेगे ताे यह राग वकारप 
परणम रहा꠰ याने रागवकार है कम मे, कम का अनुभाग, पर उसका ितफलन अा अाैर वहा उपयाेग 
जुटा꠰ यह उपयाेग का जटुना यह जान जानकर नही हा ेरहा, अारै हा ेरहा ह,ै जैसे दपण मे अधेरे का फाटेाे 
अाया ताे कुछ पता नही पड रहा क फाेटाे है, ताे उस थित मे भी यह ान कही पुद् गलप नही बन 
गया꠰ वह अपने वक पप से ही परणम रहा꠰ 
1260- ानी के अाककभय के अभाव का कारण परपणू परवव त अ त तव का परचय- 
     जब वकृत थित मे अानी ानवक पप ही परणम सका, अ यप नही फर ताे जसैे भेदवान 
है अारै परतव, परभाव से वव त सहज ान वप का जसकाे  यय है एेसे पुष क ताे अाैर भी 
वशेषता है, वह ानी जान रहा ह ैक यहा पर कसी दसूरे का उदय नही है, अा ा मे अा ा ही अा ा है, 
वहा दसूरे पदाथ का वेश नही  वप मे꠰ बा े ताे अाकाश है, अाैर वहा अा े भी है꠰ जहा 
अा देश वहा कामाण वगणाए भी है꠰ बत से पुद् गल पडे़ ए है, कतने पुद् गल है एक जीव के साथ, 
ससार जीव के साथ? साे अाप याे परखये क एक छाेटा से भी छाटेा जीव ला ेजसका बत छाेटा शरर 
है, लघ ुअवगाहना वाला एकेय जीव लाे, उस एक जीव के शरर मे अन त परमाणु है, अाैर जतने शरर 
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के परमाणु है उससे अन त गुणे शरर के वसाेपचय परमाणु है, याने जाे शररप नही बने क त शररप 
बन सकते है꠰ अारै, उनसे अन त गुणे तैजस शरर के परमाणु है꠰ उनसे अन त गुणे कमपरमाणु लगे है, 
उनसे अन त गुणे कामाण वगणा के वसाेपचय परमाणु है꠰ कुछ  यान मे दजए अाैर, है सब एक 
ेावगाह, पर  वप मे कुछ नही꠰ यह ताे एक एक इय जीव क बात है, अब इतनी बात ताे चारइय 
तक मे भी है, पर इसके अलावा भाषा वगणा के परमाणु अाैर उसके साथ है꠰ अ छा यह सब बात असी 
तक मे ह,ै साे सी मे ता ेहै ही, पर उसके साथ मनाेवगणा के अारै परमाणु लगे है꠰ ताे अाप  यान मे दे क 
एक जीव के साथ अन त परमाणु यहा है, मगर  वप मे कसी दसूरे का उदय नही है꠰ यह ानी ानमा 
 वप का ेिनरख रहा ह꠰ै यहा यह ही है꠰ यह जतना है उतना ही है꠰ यहा काेई अाकक बात नही हाेती 
तब इस ानी का ेउसका भय कहा से हाे? वह ताे िन:शक हाेता अा िनर तर सहज इस ान का स वेदन 
कर रहा है꠰ 
1261-  वपिन:शक ानी के अाकक भय का अभाव- 
ानी के ान क सध तीित प मे ताे िनर तर है अारै अनभुूित प मे कभी कभी, मगर इसका  रणमा 
भी इस जीव काे िनराकुल थित मे बत मदद देता है꠰ जसने अनुभव कया इस अत तव का साे अनुभव 
ताे थाेडे़ समय काे ह,ै पर  ृित ता ेरहेगी꠰ उसक  ृित ही बत  काम करती है꠰ जसैे कसी ने काेई बड़ 
मधुर चीज खायी अाैर  ृित अा जाय ताे उस जैसा रस या थूक एक घूट मे अा ही जाता है꠰ नीबू का े
देखते है ताे दरू रखा है यह नीबू, पर खटास जैसी बात कुछ गले मे अा सी जाती है꠰ न स ब ध है न कुछ, 
पर  ृित ई क इसका कैसा रस है?  या नीबू का रस खाते समय वह अा ा मे अाता है? अरे वह ता े
ान मे बात अायी꠰ ता ेयह नीबू खाते समय ान मे समझा वह रस, उस ान मे वह यहा चैन, माैज या 
अनभुव बनाता ह꠰ै कही नीबू के रस का अनभुव नही बनता, वह ता ेबाैकालक चीज ह ैपर  य का अा ा 
अनुभव कैस ेकरे? उपचार स ेता ेकहेगे, क त परमाथ से ता ेरसना इय के ारा जा ेउसका ान कया 
गया, एक अा ा का ही, ान का ही अान द ले रहा ह ैयह जीव꠰ पदाथ का अान द कभी नही मलता, 
कसी काे नही मलता꠰ बाहर मे अनके पदाथ है, वैभव पड़ा है, पर उस वैभव मे अान द अाता ह ै या? उस 
वैभव काे वषय करके जाे यह जीव अपने मे बत बत क पनाये बनाता, ान वक प बनाता, उनमे माैज 
कया करता꠰ इसकाे कही बाहर पदाथाे मे माजै नही मला, यह एक ानमा, साे अनुभव कया, उसके 
बाद तीित मे ही इसके िन यता बनी रहा करती है꠰ इसके अाकक भय नही हाेता꠰ 
1262- ानी क लला का धाम- 
     ानी काे अाकक भय इस कारण नही क इस ानी के ता ेअ तर मे एक अद् भुत लला है꠰ कहा 
वह ड़ा कर रहा है, कस उान मे रम रहा है यह? कमवपाक से उ प न अा जाे यह सारा वैभव है 
उससे अपन ेअापका ेपृथक् जानकर यह ता ेएक  वभाव क अाेररम रहा है꠰ ताे देखा ेउस  वभावरमण क 
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थित मे यहा ितफलन हाे रहा, वभाव हाे रहे, पर वे बना फल दये झड़ रह,े वभावाे का फल था ससार 
बधन कराना, पर उपयागे रहा अत तव मे ता े वभाव ता ेये मगर ितफलनप कलषता करके िनकल 
गये꠰ अारै अगर बुपूवक ए ता े केवल उपयाेग िनमक ब ध अा, वहा ससार िनमक ब ध नही, 
 याेक उसने जीवभाव काे, पारणामक भाव काे, इन सब वभावाे काे छाड़ेकर उपयाेग ारा छ न-भ न कर 
अलग कर दया था꠰ अब इस जीवभाव मे ये वभाव जम नही सकते꠰ जैसे टूटे ए फल का ेडाल मे जाेडे़ 
रहना एक जबरद ती ह ैएेसे ही कमवपाकवश वभावाे का ेउपयाेग मे जाेड़ लेना एक जबरद ती ह,ै पर 
अ तर मे जीवभाव के वभावाे का जटुना नही बनता꠰ अारै उस समय जैसे बाहर मे पाैद् गलक कम  वय 
िनजीण हाे रहे है इसी तरह यह वभावाे क ृखला भी इस ानी जीव मे अायी अाैर िनजीण हाे रही꠰ 
1263- कमिनषेकाे के उदयन के समय क वड बना- 
     देखाे िनजरा ताे सभी जीवाे के चलती है꠰ अानी के भी जाे राग अाया वह गया, ठहरना नही ह,ै इसी 
कार जाे कम उदय मे अाए सा ेगए꠰ उदय कहते है िनकलने काे, जगह छाेड़ने काे उदय कहते है꠰ जैसे सयू 
का उदय अा मायने सयू ने अब वह जगह छाड़ेा, वह िनकला꠰ कम का उदय मायने कम का िनकलना, दरू 
हाेना꠰ ताे ये कम जब दरू हाेने का ेहाेत ेहै तब वड बना बनती है꠰ देखाे कतना कुम है यह꠰ जब तक 
अा देश मे रह रहा यह कम यान ेसा मे थत ह ैतब तक इसमे बगाड़ नही चल रहा अाैर जस समय 
यह दरू हाेन ेकाे हाेता ह ैताे न जाने  याे इतनी वड बना हाेती? शायद दरू हाेता अा मानाे वह घबड़ा गया 
क एेसा बढ़या भगवान अा ा काे  थान मला था रहने का ेअारै जा रहा अब सा ेवह मानाे बाखैला गया꠰ 
वहा एक वपाकरस फूटा, ता ेउदय के मायने है िनकलना, दरू हाेना꠰ 
1264- साथत कमाे के दरू हाने ेके समय सपदा वपदा स ेभेट- 
     यह पु य स पदा जनकाे मल है साे कहते है क पु य के उदय स ेमल रही꠰ उसका अथ यह है क 
पु य कम के िनषेक परमाणु हर समय िनकल रहे, दरू हाे रहे꠰ उदय का अथ यहा िनकलना ह,ै याने पु य 
कृित के दरू हाेने के समय स पदा मलती है꠰ उदय हाेन ेका अथ बतला रहे क जाे पु य कृित इस 
अा ा मे सा मे थत है उसका उदय हाे तब ही ताे स पदा मले अारै उदय के मायने िनकलना है꠰ अब 
यहा िनकलने िनकलने का ताता चल रहा ह,ै ता ेइतनी बात ताे अव य ह꠰ै उस िनकलने के तात ेका फल ह ै
बत काल तक स पदा का समागम रहना꠰ उस िनकलने का िनम पाकर ये भाेग उपभाेग स पदा ा त 
ए, सा मे रहते ए मे नही ा त हाेते꠰ ताे िनजरा ताे सभी जीवाे के हाे रही, जनके पास धन है उनका 
पु य कम िनकल रहा अारै जनका ेक ट ह ैउनके पापकम िनकल रहा इसलए क ट हा ेरहा꠰ बताअाे क ट 
मे  या बुराई? पापकम िनकल रहा꠰ दरू हाे रहा, पापकम के उदय हाेने का याने दरू हाेने का िनम पाकर 
क ट हाेता है अाैर पु य कम के उदय हाेन ेका, दरू हाेन ेका िनम पाकर स पदा मलती꠰ वशेष यह है 
ताते क बात अारै भीतर समझ ला꠰े जसके पाप का उदय चल रहा ताे उसक सतित मे, ताते मे बत 
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काल तक पापकम दरू हाेता जा रहा, वहा िनर तर क ट हाे रहा꠰ बड़ा पाप नारकयाे के है, जस ेकहते है 
तेज पाप का उदय꠰ ता ेकहते है नारक जीव मरकर फर तर त नरक मे व देव मे नही जाता, कुछ बीच मे 
अाैर भव पाकर जाता꠰ ताे एक क पना लायी जा सकती क पापकम इतना वहा दरू अा क अब उतना 
पाप नही रहा क फर वह नरक मे अा सके꠰ वह फर दसूरा भव धारण करेगा उसके बाद फर पापबध 
हाेगा नरक के लायक, फर नरक जायगा꠰ ता ेस ेकम सदा िनजरा का ेा त हा ेरहे꠰ बस तात ेक बात पु य 
स पदा मे अाैर तात ेक बात यहा क टाेपभाेग मे समझ लजये꠰ राग हा ेरहा, िनकलना अा꠰ वह ताता चल 
ही रहा ह,ै अाैर फर उसका उपयाेग बनता है꠰ 
1265- ानी के िन:शक ानसचतेन- 
     ज हाेने यह रह य जाना, जसैे दपण पर ितब ब अाया गया, वह बाहर बाहर लाटेता रहा, अ त: 
व ट नही अा इसी कार यह उपयाेग अाया गया, बाहर ही बाहर लाटेता रहा, अत: व ट नही अा꠰ 
एेसा जसके अ त: ितबाेध है वह अपने  वप क स हाल मै  वप के अभमुख हाे रहा इसलए वे 
वभाव िनजीण हाे रह,े ससार मे भटकना करने वाले नही बन रहे꠰ करणानुयाेग के अनुसार ब ध वहा भी हा े
रहा꠰ करणानुयाेग के मायने झूठा अनुयाेग नही, क त पूण प का,  याययु त स ा꠰ वहा ब धन हाे रहा, 
अाव हा ेरहा, पर उसक ववा अ या  मे नही क जाती꠰ यह सब बुपूवक उपयाेग से स बधत बाताे 
का वणन चल रहा,  याे क जतना बगाड़ हम अापका है वह उपयाेग लगाने से बगाड़ है꠰ अगर उपयाेग 
उन रागादक वकाराे मे न लगे ता ेयह बत सामा य हाकेर िनजीण हाे जाता है, ता ेइस ानी जीव ने 
अपने  वप काे पहचाना ानमा, अचल इसमे कसी दसूरे का वेश नही꠰ ताे काेई अाकक भय नही꠰ 
ानी अपन े वप काे ही लए ए ह ैउपयाेग मे, इस कारण वह िन:शक है꠰ जैसे लाेग कहते- मर गए, 
मरने दाे, मै ता ेपूरा का पूरा यह ꠰रेलगाड़ मे कह देत ेना क भाई वहा न बैठाे यहा अा जावा,े ताे झट 
वह वहा से उठकर दसूर जगह बैठ जाता है, दसूर जगह पच जाने से कही उसका शरर घट ताे नही 
गया, वह ता ेपूरा का पूरा पच गया, एेसे ही यह अा ा एक देह छाेड़कर दसूरे देह मे पच गया ताे वह ता े
वहा भी पूरा का पूरा पचा, उसमे से कुछ कम नही हा ेगया꠰ इस अा ा मे कसी दसूर चीज का वेश 
नही है, उसमे स ेइसक काेई चीज कभी इसस ेबाहर जाती नही꠰ एेसा एक व वभ त  वप का िन चय 
हाेने स ेस य  जीव िन:शक हाेता अा अपने  वप का सचेतन कर रहा है꠰ 
 

कलश 161 
टङ् काेकण-वरस-िनचतान-सववभाज: 
सयेयदह सकल  त लाण कम ꠰ 



समयसार कलश वचन तृतीय भाग कलश 161 
 

www.sahjanandvarnishastra.org 285 www.jainkosh.org

 

तयापुनरप मनामणाे नात ब ध: 
पूवापा  तदनुभवताे   िनत   िनजरैव ꠱161꠱ 
 
1266- स य  क ल ी- 
     वहा स य दशन के अग बताये जा रह ेहै꠰ ये  या है? स य  व के ल य, स य  के लण꠰ जैस े
यहा कभी काेई उ टा गलत काम कर रहा हा ेताे कहते है क त हारे ल छन ठक नही है꠰ अभी अपने 
ल छन ताे अ छा करा,े ताे लण के मायने वृ, वृ, पहचान꠰ ता ेस य  के ये सब ल य है, लण 
है꠰ देखाे ल य अाैर लण दाेनाे एकाथक है꠰ केवल  यय के बदलने से दाे प बने꠰ इतना ही नही, ली, 
ल य, लण इन तीनाे का एक अथ है꠰ ल ी का अथ मूित नही या काईे देवी नही, ल य श द नपुसकलग 
है, ल ी श द  ीलग है ल ी का अथ ह ैलण, पहचान꠰ ता ेल ी श द स ेपहले ान का ही बाधे 
हाेता था꠰ जसने कहा ल ी, ता ेअथ यह ही  विनत हाेता था क ान वप, ान ल य, ानलण मायने 
अा ा क जाे ल ी ह,ै मायने लण है वह  या है? ान ल ी꠰ दवाल के दन लाेग ल ी क पूजा 
करते है, वह ल ी  या है? ानल ी, जसमे अतल समृ हाे वह है ल ी꠰ अतल समृ है कहा? बाहर 
ताे बा पदाथ है, भ न है꠰ कुछ मतलब ही नही, समृ है अपने अापमे꠰ सार करतूत कला यह सब ान 
मे बसी ई है꠰ ताे ान ही ल ी है꠰ स य  के ल य  या है꠰ ये 8 अग भी ताे ानप वत रहे है꠰ 
ान का ेछाड़ेकर अाैर कुछ र नय मे बात न मलेगी꠰ 
1267- सवभावाे क ानसबधतता- 
     भैया,  यवहारधम सब कुछ ान स ेही स बधत है꠰ त, तप, सयम, असयम ये ान स ेअलग न 
मले गे꠰ ये भी सब ान से स बधत है अाैर इतना ही  याे, सख, द:ुख, क ट, ये भी ान स ेअलग न 
मले गे꠰ ये सब भी ान से स बधत है꠰ क ट नाम कसका? याने ान का एेसा वक पप परणमन जसमे 
भय, शका अादक वक प जगते है, वह ान का ही ताे वक प है꠰ सब कुछ ान वप है꠰ अाैर, इसी से 
ही बढ़ गए एका त मे जाे, सा ेउनका एका त स दाय बन गया꠰ उसन ेताे यह माना क सब कुछ ान ही 
ान है꠰ काेई कह े क यह ख ा जाे दख रहा यह  या है?...ान꠰ जा े कुछ दख रहा वह 
 या?...ान वप꠰ उनका एेसा अनुमान ह ैक जाे जाे कुछ ितभास मे अा रहा है वह- वह ितभास वप 
है꠰ जैस ेान ितभास मे अा रहा है ता ेवह ान ितभास वप है꠰ ता ेये सारे पदाथ जाे ितभास मे अा 
रहे है ये सब ितभास  वप है꠰ अारै माेट दलल से भी दखाते है꠰ जसैे क लाेग कहते है क हमारे ान 
मे अाया ता ेयह है अारै ान मे न अाया ताे नही है꠰ कसी तरह से समझे ानाैत꠰ ानमा ही है सब 
कुछ, यह एका त हाे गया꠰ क त यह यु त नही बैठता, ानमय पदाथ भी है, अानमय पदाथ भी है, पर 
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अा ा का जा ेकुछ ह ैवह सब ान उान के ही सारे फल फूल ह ैयहा꠰ ता ेस य  जीव के जा ेये ल य 
है, 8 अग है, ये सम त कमाे का ेदरू करते है꠰ 
1268-  वरसिनचत ानसव वमय स य  के कमसवरण अारै कमिनजरण- 
कैसा ह ैवह स य  क टकाे कणवत् एक  वभावप जा े  वरस अा समृ उससे भरा अा ान ही 
इसका सव व है꠰ ानमा तव का ेअ य बाताे से भरे ताे यह रता हा ेजायगा अारै अ य बाताे से रता करे 
ताे यह ानमा तव से भर जायगा꠰ कैसा है यह ानमय पदाथ? अगर उसमे अारै बाते भरे ता ेयह रता 
रहेगा, द:ुखी रहेगा, ससार मे भटकेगा अाैर इसका ेरता करेगे इस कार क ानमे अारै कुछ बात न अाये, 
केवल ान वप ही रह,े एेसा रता अगर कर देगे, अ य बाते यहा स ेहटा ले गे ता ेयह ान एसेा भर 
जायगा क इसमे तीनाे लाेक व अलाेक के सब पदाथ अवश हाेकर यहा अा पडे़गे꠰ पदाथ न अा पडे़गे꠰ 
पदाथाे का ान हा ेजायगा, ताे एसेा यह अा तव ान वप वही जसके लए सव व ह ैएसेे स य  
जीवाे के ये ल य सम त कमाे का ेदरू करते है꠰ वह लण  या? अभी िन:शकत अग का वणन चला था꠰ 
7 भयाे स ेरहत अपन े वप मे िन:शक वह जान रहा ह ैटकाे कणवत्  वप िन चल है꠰ यप कही इस 
पदाथ पर अावरण है,  य कार सीमा मे परणमन है ता ेभी  वभाव अचल है,  वभाव नही बदलता꠰ एेसे 
अचल  वभाव मे अत तव क ारखने वाले पुष के म या व नही रहा, जहा म या व नही है वहा शका 
नही꠰ जहा तक म या व है वहा तक कमबध क शका है, अथात् ससार पर परा करने वाल कृितयाे का 
बध म या व के रहते ए हाेता है꠰ ता ेजब इसके शका न रही  वप मे, ताे इसके बध नही ह ैअाैर िनजरा 
ही चल रही है, बध नही है꠰ इसका अथ ह ैक म या वकृत बध नही ह꠰ै अाैर बध क इसके सामने कुछ 
गनती नही, वह ससार पर परा नही बढ़ाता꠰ 
1269- अ या शा  मे बुपवूक रागाद अावक भवन व अभवन क चचा- 
म या व मे हाेने वाला बध ससार पर परा बढ़ाता है, अन तानुबधन करता है इसलये बस इसके ही भवन 
अभवन का अ या  शा  मे याेग मे अा रहा, जा ेबुपूवक अा रहा उसका ही वणन यहा चलता꠰ यप 
जैन सात चार वेदाे मे वभ त है- (1) थमानुयाेग (2) करणानुयाेग (3) चरणानुयाेग (4)  यानुयाेग꠰ 
करणानुयाेग क  से िनरखे ता ेबध 10 वे गुण थान तक ह,ै अब समझये ेणयाे मे जहा समाधभाव ह ै
यहा भी बध है अाैर चाथैे मे ताे उनक अपेा वशेष ही बध है꠰ 5 वे मे, चाैथ ेसे कम ऊपर वालाे से 
 यादह इतने बध सग चल रह े है ता ेजब काेई ान न हाे करणानुयाेग का अाैर केवल एक उस ही 
अ या  मे कही ई बात का े एका तत: काईे पकड़ता है ताे अ य काेई इसमे ववाद भी उठाता है꠰ 
अ या  शा  के अनुसार ताे वह कहता ह-ै हा ब कुल ब ध नही हाेता, पर बात वहा सही याे नही बैठती क 
ब ध ताे चल रहा ह,ै 10 वे गुण थान तक꠰ ता ेएक करण जान ले ꠰ ब ध है 10 वे गुण थान तक लेकन 
यहा उपयाेग क मु यता से बात कही जा रही है꠰ उपयाेग जहा जुड़ा ह ैअाैर उस उपयाेग मे इस जीव के 
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बुपूवक भी  से देखे ता ेवहा अाव बध नही है, पर एका त करते है, ता ेववाद बनता ह ैअारै उस 
ववाद मे न इ हे लाभ न उ हे लाभ,  याेक कषाय, या ववाद, या वड बना या अपने अापके वचार का 
प ये एेसी कलष परणितया है क जाे  वानुभव मे बाधक बनती है, इसलए िनणय सब कार से करे अारै 
ितप बात का ेअगीकार करके ववत बात क धानता देना, बस यही ह ैसरत अपना माेमाग मे 
गमन꠰ 
1270- स य  के  वपवषयक शका का अभाव तथा जनवाणी मे शका का अभाव- 
स य  के शकाकृत बध नही꠰ यहा भी एक शका क जा सकती है꠰ अ छा, बैठा ह ैस य  माना ेबडे़ 
जाेर स ेताेप का गाेला ट गया ता े या वह जरा भी हलेगा डलेगा नही? हलेगा डलेगा पर वहा काेई 
शका हा ेगई  या? अरे शका उसके  वप मे नही है꠰ केवल बाहर बाते हाेती रहे ताे भी  वप मे सदेह 
नही꠰ मै सहज ानमा ही , अ य प नही , जसका कभी नाश नही हाेता, एेसा मै अ त तव ꠰ 
उसक ा मे कभी भी शका नही चलती अारै फर यह सब प क परख जन उपायाे से पायी है, उन 
वचनाे मे भी शका नही꠰ साात ्परख ताे शनय से पायी, पर जा ेअारै परख के साधन बने थे, जनक 
कृपा से समझकर हम शनय काे पहचान सके वह सब  या है? वही अागम, 7 तवाे का िनणय अाैर सभी 
कार के व त वप का िनणय꠰ अागम से पाया ता ेउस अागम के स ब ध मे भी रच शका न रहना इस े
कहते है  यवहारक िन:शकत याने जन वाणी मे जने देव के वचनाे मे उसे शका नही रहती, ‘‘जन वचन 
मे शका न꠰’’ जने  भगवान क वाणी मे उसे शका नही ह,ै अागम मे लखा ह ैपराेभूत तव के स ब ध 
मे, वहा हम कुछ यु बु नही लगा पाते,  वग नरक के बारे मे हम साधारणतया बता दे, वहा हम अाैर 
काेई बात चलाते जाये, सही समझे क हा  वग जर ह,ै थाेड़ा बनाते है अनुमान꠰ जहा एेसा वणन कया 
वमानाे क नाप ताैल, उनमे रहने वाले देवाे के नाम, अाैर अाैर वणन, यही म यलाके मे जा ेमे अादक 
पवत पडे़ है, एक एक पवत क नाप, कुलाचल अाैर अारै प सबक एक-एक अगुल क नाप बताया है, 
जहा पूरा अगुल भी नही ता ेबता देते क अगुल के तीसरे भाग माण, अाद यहा तक बारक स ेसब 
बताया꠰ इसकाे सही िनणय है, सही ान ह ैक जा ेकुछ अागम मे बताया ह ैवह सब यथाथ ह꠰ै यह उमग 
उसे कैसे बनी? जब अागम मे बताये गए 7 तव 9 पदाथाे के बारे मे इनकाे यु से परखा, अनुभव से 
जाना अारै एक ढ़ िनणय ान बना ताे एक बात जाे हमार समझ मे अा सकती है वह जब पूर ठक 
बन गई ता ेवीतराग सत महषयाे का ेअाैर कार से ग प लखने का  या याेजन था? एेसी काेई भी चीज 
 वप नही है꠰ उसके ित ढ़ ा हाेना वह एक बत उचत चीज है꠰ 
1271- स य  के  वरस का महव- 
     स य  काे अपने  वप मे शका नही, यहा काेई भय नही अा सकता, यहा कसी दसूरे का वेश 
नही꠰ यह कभी मरता नही, इसमे यह ही है꠰ यहा कसी कार का भय नही, वह िन:शक िनरख रहा ह ै
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अपने ान वप काे꠰ तब हाे  या रहा है? बध क गया अाैर िनजरा हाे रही, उस कमफल मे जब उपयाेग 
नही दे रहा यह अारै एक ानकाश से समझ लया क ये सब कमरस है꠰ मेरे  वप के रस नही है, 
उनका ितफलन ह ैअाैर उस कार का वक प बनता है, पर यह मरेे  वप क बात नही ह ैता ेानी काे 
वकार मे  याे च हाेगी꠰  वरस का ही ानी महव अाकता ह,ै कमरस का महव नही अाकता अतएव 
िनजरा हाेती है꠰ 
1272- वभावाे क उपेा स ेवभावाे का िनजरण- 
     भैया कसी महमान का ेअाप बड़ खाितर से बत ऊ च े वागत स ेमना मनाकर रखे ता ेमहमान का े
रहने मे  या अाप है अाैर महमान अगर अापके लए बाेझ प बन गया हाे ता े या उपाय है उसका े
हटाने का? उसे उपेा कर ले ता ेवह अपन ेअाप चला जायगा꠰ ता ेयह कमरस एक महमान है, जसक 
हमारे लए काेई महमा नही꠰ एेसा यह महमान अाया है ता ेइससे राग हाेगा, इससे ीित जगेगी, इसका 
 वागत हाेगा, इस प बनकर चले गे ता ेइसका ेयहा रहने मे  या अाप? इसका ताे माैज बन रहा꠰ कम 
अपना कुल बढ़ाना चाहते, जीव अपना कुल बढ़ाना चाहता, एक अलकार मे कहा है अाचायाे न,े कम कभी 
गम खायेगे  या? बत हाे गया, बत सता लया इस जीव काे, बस अब तृ त हा ेगए, अब न सतावे꠰ ता े
कम काे तृि नही꠰ अलकार मे समझये कम याे नही हटते꠰ कम मे राग नही लगे, उनसे उपेा बनाये, 
 वभाव क अाेर रखे ता ेउससे वभावाे क िनजरा है꠰ हट जाने का नाम ह ैिनजरा꠰ वभावाे का फल था 
एक ससार पर परा बढ़ाना मगर म या व का याेग न हाेन ेसे ये ससार पर परा नही बढ़ा पाते꠰ यही उन 
वभावाे का िनजरण चल रहा है꠰ ानी जीव के िन:कात गुण कट अा ह,ै भीतर से कुछ नही चाहता꠰ 
देखये इ छा भी है अाैर नही भी ह,ै एक गृह थ है, ानी ह ैअपने अ या रस का अ यासी ह ैताे वह घर मे 
रहता अा  या दकूान न जायगा?  या अ य काम न करेगा? गृह थी मे रह रहा इसलए करना पडे़गा꠰ ताे 
 या थाेड़ बत भी इ छा नही हाेती क दकूान जाये, इसमे एेसा  यापार क , इसमे एेस ेदाम लखू, इसमे 
इतना मुनाफा पाऊ , इसक थाेड़ सी बात ताे मन मे अाती ही हाेगी꠰ न अाये ता े फर इतना राेजगार, 
 यापार या कैस ेबनी꠰ ताे यह इ छा ह ैचार माेहकृत꠰ करना पड रहा है, परथित ह ैएेसी, पर अ दर 
मे कसी भी वभाव काे वह चाहता नही꠰ शभ अशभ सम त वभावाे से वव त एक वश चैत य काश मे 
ही अपनी थित चाहता है ता ेमाैलक ताे एेसी बात है पर अा पडे़ क एेसी बात है अब इस बात काे ानी 
के सवाय दसूरा काैन समझे क एेसी भी परथित हाेती है꠰ वह अा पडे़ क जबरद ती है꠰ अानी कैस े
समझे? कही एेसा भी हातेा है क काम करे, अारै अा पडे़ क जबरद ती माने꠰ वह ानी ही इस बात का े
समझता है꠰ ताे उसक िन:काता ह,ै वषय भाेगाे से ीित नही है꠰ अाकाा न हानेे से उसके बध नही, 
िनजरा है꠰ िनजरा ह ैएेसा श द सनकर करणानुयागे क  मे ता ेइसका समाधान कर ले ꠰ यहा बुपूवक 
वणन के सग मे बात चल रही है꠰ उसे ससार वाला बध नही, जैस ेबताया ना- अ यवसान दा ेकार के है- 
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(1) ससार वषयक अारै (2) उपयाेग िनमक꠰ ससार वषयक बध कहलाता ह ै रागेष माहे꠰ उपयाेग 
िनमक कहलाता है सख द:ुख अादक꠰ स य  जीव के िन:काता के ताप मे बध नही꠰  यवहार मे 
अथवा एक वृ मे वृ ह-ै ‘‘धार वृष भवसख वाछा भाने’’ मायने धम काे धारकर वषयाे क वाछा न 
करना, धम के एवज मे काेई सासारक सख क चाह करना म या व है꠰ चारमाेहकृत कमजाेर है साे 
इ छा भले ही हाे पर धम के एवज मे सासारक सख क चाह करना उसका म या व है, ताे धमधारण करके 
भवसख क चाह नही हातेी ह ैानी के धम सासारक सख क ाि के लये न माने, क त अपने अापका े
िनभार कृताथ, सहज तृ त हाेन ेके लए ही धम का पालन माने, मै अपने का ेअकेला जैसा मै अपने  वप 
मे  वैसा ही अपने का ेअनुभव क  यह ह ैधमपालन꠰ इसके लये है धमया꠰ 
1273- ानी क िनवचक सा अारै अमढ़ूता का भाव- 
     ानी जीव का ल य एक ह,ै िनवचक सा, वभाव अा रह ेहै, धा तृषा अादक द:ुख अा रह ेहै, पर 
 वप क ा के कारण  य नही बन रहा, वहा  लािन नही चल रही है꠰लािन कहते है माल य का,े राेग 
काे꠰ ानी जीवकाे अपने  वप मे अा था है अाैर जा-ेजाे कुछ ऊपर बाते है, वभाव है, उनके कारण यहा 
लािन वषाद  यता नही बन रही है,  याेक उसने अपने  वप काे िनरखा अाैर उसके अाशय मे िन:शक 
यह बात है क इस तरह से मै अपने काे सरत बनाता  उसके  वप क िन:शकता के कारण अाैर 
वभावाे से उपेा के कारण बध नही, क त िनजरा चलती है꠰ इस ानी का एक लण है अमूढ़ ꠰ 
टकाे कणवत् िन चल जाे एक चैत यकाश है उसमे इतनी लगन ह ै क इसके अितर त अ य बाताे मे 
उसकाे माेह नही जगता꠰ काेई कतना ही बहकावे, जैसे कुदेव, कुशा , कुगु, इनक महमा जताये वहा 
इसका माेह नही बनता꠰ काेई कतना ही चम कार दखाये वहा इसकाे माहे नही जगता, मखूता नही अाती 
क वहा ही अपना क याण समझने लगे꠰  वपानुभव क कला है एेसी क जससे उसे एेसी अमढ़ूता ा त 
ई꠰ अब इसके मूढ़ के कारण हाे सकने वाला बध नही ह,ै अथात् मूढ़ मे हाेने वाला जा ेबध था वह 
अब रहा नही, सा ेउसके िनजरा हा ेचलती है꠰ 
1274- ानी का उपवृहण अारै थितकरण ल य- 
     ानी का एक लण ह ैउपहण, अपने गुणाे मे बढ़ना, सम त अा शयाे क वृ करना꠰ उसमे 
ानबल एेसा पड़ा ह ै क उसक श मे दबुलता वाला बध अब नही हाे रहा꠰ पहले कायर हाे जाता था, 
जरा-जरासी घटना मे अपने अापके  वप काे भूल जाता था꠰ अब अपने  वप क ढ़ता के कारण 
शयाे का बढ़ावा चल रहा है, धीरता, वीरता, ग ीरता, उदारता ये सब वृ काे ा त हाे रह ेअारै भीतर 
मे अपन े वप क िन चलता बढ़ रही, एेसे जीव का यह उपहण यह सम त कमाे काे दरू कर रहा है꠰ 
स य  का ल य ह ै थितकरण,  वय माग से  युत हा ेजाय ता ेअपने का ेमाग मे थर कर देना꠰ 
देखये- अपनी-अपनी स हाल अपने-अपने का ेबत अाव यक है, जाे कुछ करे धम के लए꠰ चचा करे ता,े 
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 वा याय सने ताे, वचन करे ताे, सब थितयाे मे अा स हाल, अा दशन, अा ा क अभमुखता यह ही 
 यान मे हाेना चाहए अारै इस ही तरह क अ तवृ चलना चाहए, अ य भाव नही꠰ कभी अगर काेई ाेता 
इस  याल से सनता हा े क काेई गलत बात जचे ता ेमै उसक पकड़ क  ताे उसकाे उस वचन स ेया 
वचन से या उस जनवाणी स ेअपन ेअा ा का ेपाेषने वाला तव न मलेगा,  याेक उसक बु एकदम 
बाहर क अाेरह,ै अारै इस तरह स ेसने जैसा क ाेता का धान लण बताया- ‘‘भ य: क  कुशल ममेित 
वमृशन्’’꠰ ाेता क पाता बताते ए कहा है छ द मे सवथम लण ाेता का꠰ उसका  या अथ है क, 
मेरा  या हत ह ैइस कार का वचार करता अा ाेता हाेता है꠰ एेस ेवचार वाला ाेता 8 वष के बालक 
के मुख से भी काेई जनवाणी का वचन सनेगा ताे उससे भी वह अपना लाभ िनकाल सकता है꠰ अा श 
का उपवृहण करने वाला वह कभी अपने अापसे  युत हाे ता ेअपने अापमे अपने का े थर कर दे, यह ह ै
उसका थितकरण लण अाैर  यवहार मे काेई दसूरा  युत हा ेरहा हा ेताे तन, मन, धन, वचन जस कसी 
भी कार स ेबने, सेवा से उसकाे धम मे थर कर देना यह है उसका थितकरण꠰ ताे अपने का े िनरखे, 
कभी गलती हाे, कभी  वप से  युत हाे, कभी बा मे भटकना बन जाय ता ेझट-पट अपने अापकाे 
स हाले ꠰ अ य बाहर झझटाे काे, उन वक पाे काे हटाये अाैर अपने अापके  वप मे, अपने उपयाेग काे 
जाेडे़꠰ एेसा च ह कटहातेा ह ैस य  जीव के, तब समझये क उसके बध  याे हाे? उसके ताे िनजरा 
ही चलती ह꠰ै 
1275- स य  का वा स य अारै भावना प ल य- 
     स य  जीव का लण है वा स य꠰ र नय माग मे उसका ेअ य त ीित जगी꠰ वह स यदशन, 
स य ान, स यक् चार इनका ेअपने मे िनरख रहा, अभेद वध स े देख रहा ह ैमाग व सल꠰अाैर, एेसा 
पुष सदा अा ा मे म न ता ेहाे रहा, ताे उसक जा ेबाहर वृ ह ैवा स य के सग मे अपने साधमीजनाे 
से िन कपट ीित रखने क है꠰ देखये- साधमीजनजा ेधम का पालन करे, तथा नाम के जैन हाे वहा भी 
वा स य जगना,  थापना जैन हाे वहा भी,  य जैन हाे वहा भी, भाव जैन हाे वहा भी, सव वा स य 
जगना꠰ वहा   न मचना, वहा दुवधा न हाेना क जा ेमरेे सग मे अधक रह ेउसका वचार हमसे पूण 
मले वह ता ेहमारा साधमी अारै वचार न मले ताे हमारा साधमी नही꠰ काेई नाम मा का जैन हाे वह भी 
साधमी है꠰ अाैर, देखये- वचार  येक दमाग मे भ न-भ न हाेते꠰ कसी के वचार कसी दसूरे से पूणपेण 
न मले गे꠰ इसके स ब ध मे एक कहावत ह-ै पाग भाग वाणी सकल, सूरत बु ववेक꠰ अर हाेय न एक 
से इ याद...इनमे काेई बात समान नही मलती꠰ अर देख ला-े क ख ग घ वगैरह अर लखे जाते, सभी 
लखते, पर अर कसी का कसी से नही मलता, भा य भी सबका एक समान नही मलता, पगड़ भी 
कसी क कसी से नही मलती, वाणी भी कसी क कसी से नही मलती, सकल सूरत भी कसी से कसी 
क नही मलती꠰बु ववेक भी सबका एकसा नही हाेता ता ेमतलब यह है क ये सब बाते है꠰ अब अपने 
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काे ताे यह देखना है क अपनी रा कैसे हाे, अपने अा ा क गित कैसे हा,े उस कार के भाव से 
याेजन रखना चाहए꠰ जीव का यह समय कतना है? गई बत थाड़े रही, थाड़े हा े ताे जाय,...अब 
थाड़ेासासमय शेष रह गया, इसमे समता का, उार का एेसा वधान बनाना चाहए क जसस ेअपने अापमे 
काेई सकुचतता न जगह꠰  वानुभूित के लए ता ेसकुचतता ठक है, मगर  यवहार के लए उदारता ठक है꠰ 
 वानुभव ता ेतब ही बनेगा जब बाहर पदाथाे स ेहटते जाये, वव त हाेत ेजाये, अपने  वप मे लगे꠰ अाैर 
उदारता तब बनती है जब क हम जीवाे मे  वप काे िनरखेगे, समता जगेगी, थाेड़ सरा हागेी꠰ एक 
ल्  य रह गया भावना अपने अाचरण से, अपने तप चरण से, अपने उपायाे से एेसा चलना क अपने मे 
धम क भावना बढे़ अारै दसूरे लाेग िनरखकर भी उसके अनुसार चले ꠰ एेसे च ह सम त कमाे काे न ट 
करते है꠰ 
 

कलश 162 
 धन्  ब ध नवमित िनजै: सङ् गताेऽाभरङ् गै:  
ाब  त  यमुपनयन्   िनजराेृणेन ꠰ 
सय:   वयमितरसादादमया तमु  
ान  भूवा  नटित  गगनाभाेगरङ् ग  वगा ꠱162꠱ 
 
1276- ानबल स ेानप हाकेर ानी का गगनाभागेरग मे ानवृयाे स ेसहज नाट् य- 
यह िनजराधकार का अतम कलश ह꠰ै यह स य  जीव ानप हाेकर इस सारे गगन काे  यापता अा 
नच रहा ह ैअथात ्सम त पदाथाे काे जानता अा, ितभास लेता अा अपने उ जवल तरगाे से यह 
वलसत हा ेरहा है꠰ कस कार ानप हाेता? पहले ताे इसने नवीन बध काे राेका꠰ कैसे ब ध काे राेका? 
भाव ब ध का ेराेका꠰ अारै, उस समय  या क गया?  य ब ध क गया, कैसे क गया?  य कम का जा े
ब ध हाेता ह ैवह अावपूवक हाेता है꠰ जहा जहा ब ध है वहा अाव अव य अा ह,ै जहा जहा अाव ह ै
वहा ब ध हा ेअथवा न हाे꠰ ईयापथाव हाेता ह,ै वहा कमब ध नही꠰ चूक ब ध के चार भेद कहे- कृित, 
थित, देश, अनुभाग, साे इस नाते से उपचार से ब ध याे बना क नाम ताे वही है कृित ब ध, देश 
ब ध, पर जहा थित नही पड़ती वहा ब ध नही कहलाता꠰ याने एक ही समय का अाव हाेता है, दसूरे 
समय कम नही ठहरते꠰ कहा? वीतराग दशा मे, 11 वे गुण थान स ेलेकर 13 वे गुण थान तक꠰ वह अाव 
 याे हाेता था? नवीन कमाे का अाव उदय मे अाये ए कम का िनम पाकर हातेा था꠰ ताे उदय मे अाये 
ए कम नवीन कमबध के िनम कहलाते है, लेकन उदय मे अाये ए कम मे नवीन कमाे के अाव का 
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िनमपना बने इसका िनम हाेता ह ैरागेष माहेभाव꠰ ताे मलू अाय, अाधार नवीन कमाे के अाव का 
अा रागेषमाेह, अारै रागेष माेह बनता है उस वभाव मे उपयाेग काे एक बनाने से, ान करने से꠰ ससार 
पर परा का कारणभूत ब ध इस तरह हाेता है꠰ इस ानी जीव ने अपने ानबल से अपने अापमे सहज 
िनरपे सव के ही कारण मा अपने मे अ त: काशमान अ ततव काे िनरखा, उसमे ही यह मै , इस 
कार का अनुभव पाया, अब वहा ही उसक लगन है, उस ही प अपने काे व वास मे रखता ह ैताे एेसा 
एक अ तर का ानबल बढ़ाने स ेअब नवीन बध नही हाे रहा꠰ काैनसा नवीन बध? इस ान के ताप से जाे 
अान मटा, म या व दरू अा त कृत अब उसके बध नही हातेा꠰ 
1277- अ या ल य मे ानी का अ त तव के ित उपयागे- 
     देखाे भैया, यप यहा कृितयाे का बध है ता ेभी बधाे काे च मे मत लावाे꠰ जब अ या शा  के 
उपदेश उे य मे एक अा याकता का उपयागे बना रहता ह ै ता े अ य काे  यान मे लेना यह एक 
अा याक ढग का भग करना हाेता है, ताे है ताे सही, ब ध चलेगा कम कृितयाे के अाने स ेक त जब 
तक अा तव मे उपयाेग लगाने का मूड़ ह ैतब अगल-बगल क चीजे कारण हाेत ेए भी  यान मे नही 
लायी जाती꠰ जहा ये रागेष माेह न रहे, उनमे लगन न रही, भेद कर दया ताे नवीन कम का बध क 
गया, अाैर तब अपने िनज 8 अगाे स ेसगत हाेने स े िनजरा बढ़ती अारै कृितय हाेता꠰ स य  अपने 
 वप मे िन:शक है꠰ स य  के  वप के अलावा अाैर कुछ चाह नही,  वप मे ही लगन,  वप के 
अितर त अ य मे उलझना नही,  वप के अितर त अ य बात मे कभी माहे नही,  वप का वकास ही 
बढ़ाने का जसका एकमा ल य है,  वप मे थर हाेन ेका ही पाैष ह,ै  वप का ेम है,  वप क ही 
भावना ह,ै ये सार बाते हाेकर भी अाखर एक ही बात है꠰ इन अ ट अगाे से सगत हाेने स ेअब िनजरा का 
वेग बढ़ा अारै िनजरा हानेे से पहले बाधे ए कम य काे ा त हाेते है, कम का य हाेवे, िनजरा हाेवे, 
 य कम मे अड़चन अाये उसके िनम है अा ा के शभाव अपने  वप काे िनरखे, उसका अाय ले , 
जसके कारण हाेगी कमाे क खलबल, कमाे का नाश, कमाे का िनजरण, सब यथावध हाेता रहगेा꠰ अपना 
ताे  ल य एक  वभाव का अाय करना है꠰ ताे िनजरा उ ण हाे, उराेर वशेष वशेष िनजरा हाे, 
अस यातगुणी िनजरा, गुण ेणी िनजरा꠰ जस जस पद मे जस कार स व ह ैउस िनजरा के वेग स े
कृितयाे का य हाेता ह꠰ै 
1278- िनजराे जृ णपवूक कृितय- 
जरा यहा कुछ कुछ कृितयाे क भी बात समझते जाये꠰ जा ेबधे ए कम ह ैउनमे कसी भी कार का य 
हाेता ह ैता ेएेसे ही नही हा ेजाता꠰ िनजरा हाेत ेहाेते जब उस कृित क अितम फाल क भी सवसमण 
हाेकर िनजरा हाेती है ता ेउस कृित का य कहलाता है꠰ ताे िनजरण मायने उसे ीण करना, उसके बत 
से अग न ट हाे जाना, एसेा हाेत-ेहाेते कृित का य हाेता है꠰ जैसे जहा जन कृितयाे का य अा 12 वे 
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गुण थान के अ त मे तीन घाितया कमाे का य अा, 10 वे गुण थान के अ त मे माहेनीयकम का य 
अा ताे एकदम पूरे का कसी समय य नही अा, क त स य  वकाल स ेही उन कृितयाे मे अ तर अाता 
गया, िनजरा हाेती गई, थितया कम हाेती गई, अनुभाग के िनषेक बदल गए, कम अनुभाग मे मलते गए, 
हर कार स ेजब िनजराये चल ताे हाेत-ेहाेत ेजब अतम िनषेक पु ज समा त हाेता ह ैता ेउस कृित का 
य कहलाता है꠰ ये सब बाते िनमनैमक भाव के अनुकूल हाेती रहेगी अथात ्अा  वभाव का अाय 
करता है अारै साधु सत कतने ही एेसे थे क ज हाेने पहले कमसा त का काेई वशषे ान न रखा, 
परचय न ही कया, पर याेजनभूत बात भल कार ई, वह भेदवान अपने सहज  वप का ान अारै 
उस ही मे अान द पाया, इस कारण उस ही मे लगन, यह उनका एक बल था जस बल से उराेर बढ़कर 
ेणी पचा, वहा काम वही हाे रहा है पुद् गलकम मे झड़ने का, जतना काईे ान करके समाध लेकर ेणी 
मे चढे़꠰ यह सब एक िन प  से बात वदत हाेती है꠰ कैसा यह सािन य मले, कस जाित का, कस 
याे यता का उपादान कया प परणमे यहा तक  यव था है साे यथायाे य चलती रहेगी, मगर अपने अापकाे 
ताे इन सब वपयाे से, सकटाे से िनपटाने के लए एक  वभावाय का ही पाैष चाहए꠰ फर ताे िनजरा 
बढ़, कृितयाे का य अा, तब  या अा क यह स य  जीव बडे़ अपने अितरस से याने उस 
ितभास क वश स ेकेवल जानन, ान ान ही रहा उस अ य त वेग से अाैर ानमा, जसक न अाद 
है, न म य है, न अ त है꠰  वभाव के अनुप एक है, उस वकास मे  वभाव क एकता नजर अाती ह,ै वह 
 वभाव कस दन से है, उसका बीज ा है, उसका अ त  या है? अाद म य अ त से रहत ानप 
अा꠰ 
1279- माेमागदशन ॐ क मुा- 
देख ये- ‘ॐ’ श द जाे लखते है उसका यह अाकार हमारे माेमाग का ेबतला रहा है꠰ पहले लखते 3 
(तीन) का अक, फर उसमे लगाते एक — (डैस), उसके बाद लखते है 0 (शू य) अाैर उसके ऊपर लगाते 
है◌ॅअच ) अाैर उस पर एक 0 (शू य) रखते है, इस कार उसक मुा बनती ह-ै ‘ॐ’꠰ अब इस ‘ॐ’ 
श द के 5 अग हाे गए꠰ 3 (तीन) का अक,— (डैस), 0 (शू य), ◌ॅ (अच ) अारै 0 (शू य), ताे यह ‘ॐ’ 
श द क मुा हमे माेमाग क सूचना दे रही है꠰ कैसे? 3 (तीन) का अक यह अा  यवहारनय, इस 
 यवहारनय से सम त तवाे का ान- बनाया माण से, नय से, िनेप स,े हर तरह से तव का ान बनाते 
ना, ताे थम  यवहारनय से इसका ान कया अारै 0 (शू य) है िन चयनय याने जसका अाद, म य अ त 
नही वह  वभाव से शू य जहा अाद म य अ त नही हाेता꠰ कहा उसक शवात, कहा उसका बीच, कहा 
उसक अाखर꠰ ता ेएसेे ही शनय का वषयभूत अख ड तव इसमे अाद म य अ त नही꠰ उसका वषय 
करने वाला है शनय꠰ ये दाे नय सामने ह-ै (1)  यवहारनय (2) शनय अथवा परमश िन चयनय, ये दाे 
नय अपने-अपने वषय काे समझ रहे है, मगर ये अलग ही अलग बने रहे, जैसे क लखने मे 3 (तीन) 
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अलग ह,ै 0 (शू य) अलग है ताे उसमे काम नही बनता꠰ व ह एका त बन जाता꠰ ता ेमाण का डडा (—) है 
बीच मे, उस माण मे दाेनाे नयाे का ेसाध रखा, िन चयिनरपे  यवहार उचत नही,  यवहारिनरपे िन चय 
भी इसकाे स य ान क बात न बतायेगा꠰ एका त बन जाता, ता े माण न े उ हे साध रखा꠰ ता ेअब 
 यवहारनय माण अारै िन चय इन तीनाे के ान मे अपना अवसर था, पर कसी काे गाैण कर, कसी का े
धान कर इस कार ान मे अवगाहन करता था꠰ यह जीव जब माण अाैर नय इनसे भी परे बनता ह,ै दाे 
काे छाेड़कर एक परे बनता मायने िनवक प हाेता ता ेउसक थित बनती ह ै या? अनुभूित꠰ अनभुूित का 
तीक है अच ꠰ अनभुव मे अाया ताे बस उस ही अनुभव क धारा बने, उसका फल यह हागेा क यह 
शू य बन जायगा, दाेषाे से उपाधयाे से रहत हाे जायगा, स बनेगा꠰ यह मुा हमे यह सखाती है क 
िनराधार माण काेई चीज नही꠰ कब  या उपयाेगी है उसमे अपना उपयाेग जुटाये, अारै अाखर बात यह ह ै
क शनय का अवल बन करे अनुभव ा त करे, बस यही हमारे सम त दाेषाे काे दरू करेगा꠰ 
1280- ानभवनमहमापरचय क यथाशयागेसा यता- 
     स य  पुष अपने मे  वरस के वेग से ानप हा ेरहा, एेसा केवल ितभासमान हाेना याेगग य 
नही है यह बात कभी  वय ही अपनी श माफक ानबल से, अपनी श माफक पूण याेग करके 
अपने उपयाेग काे इस तरह ठहराये क यहा काेई भी बाहर पदाथ इस उपयाेग मे न अाये अारै  बने ताे यह 
भी करे क खद का अा ा भी ान मे न अाने दे, एेसा हाेगा ताे नही,  याेक यह उपयाेग अपने ाेत मे 
कहा ठहरेगा, मगर अा ा का हम जन वक पाे से परचय करते है वह वक प अना तव ह,ै वह भी न 
अाने दे यह मतलब है꠰ काेई बाहर पदाथ भी न अाने दे अाैर कसी ण एेसा पाैष बन जाय, कुछ भी 
वक पाे मे न अाये, वहा थित एेसी बनेगी क जैसे मानाे यह उपयाेग नीचे काे खसकता, उतरता, कही 
एेसी जगह अाता ह ैक जहा कुछ हाेश नही रहता, जहा काईे वक प नही हाेता, अारै एक बजल चमकने 
मे ता ेदेर लगी, पर अपने पद के अनुकूल बात बाेल रहे है, याने हम अाप जस थित मे ह ैउस पदवी के 
माफक वहा ण भर काे भी एक थित हाेती ह ैक वहा क ट का नाम नही रहता, वक प का नाम नही 
रहता, अाैर एक श जाननमा एक अनुभव मे हाेता है, यह ता ेहै एक अनुभव क रित꠰ यह अनुभव 
अधक समय जब थर हाेता ह ैअाैर जसके सव दाेष दरू हा ेजाते है, जहा अरहत अव था कट हाेती ह ै
वहा  या हातेा है? यह ही ान, इस सम त अाकाश रगभूम मे अपना अवगाह कर ान ारा उन सम त 
ेयाे काे जानता अा, िनज  व छ तरगाे मे वलास करता है꠰ ान अथ काे कैसे जानता? बाहर जाता नही, 
भीतर मे ही उसक तरगे उछलती है, अपने अापमे वकसत हाेता है꠰ ताे मानाे यह एक िनर तर क वश 
परणित है꠰ जहा षट् गुण हािन वृ अ त: बनी ई है अारै एसेा हाेते ए भी जहा इतनी हािन नही क काेई 
सत् ेय स ेट जाय꠰ इतनी वृ नही क काईे असत ्भी ान मे अा जाय, इस तरह एक अपने अापमे 
इन सम त ेयाे काे  यापता अा यह ान िन चय कर रहा है, मायने सहज ाता बन रहा है꠰ 
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1281- सवाे कृ ट सार तव क अादेयता- 
     सवाे कृ थित ह ैजीव क एक अानन्  द वाल अा ा का े िनदाेष परणित है, जहा तक अा ा मे 
कलषता ह,ै कसी भी ढग मे हाे, कसी भी नाम पर हा,े माल य है वहा तक इस जीव क भलाई नही, चैन 
नही꠰ ताे अपने काे चाहए अान द, शाित, िनदाेषता꠰ ताे उस िनदाेषता काे पाने के लए हमे रागेष वराेध 
मा सय या अ य अ य बात जाे जा े कुछ जीवन मे गलितया चलती है, जनसे च मे अशाित रहती है, 
अपन ेअापमे फट नही बैठ पाते है, एसे ेउन दाषेाे का अादर न करे꠰ भला उन दाषेाे का ेकरने स े या 
याेजन है? जा ेमेरा ही वघात करे उन दाेषाे काे  याे अादर दया जाय? खूब िनरख िनरखकर इस तरह से 
उनका वनाश करे क पुन: अा ा मे वेश न पा सके꠰अपने अापके  वप क अाेरअभमुखता हाे अाैर 
उनका वनाश हा ेता ेहम अापके लए काेई भलाई का माग मलेगा, भलाई हाेगी, पूण िनणय रखे꠰ मुझ ेउन 
एेबाे से, उन वभावाे से, उन कषायाे से मेरे काे मतलब नही꠰ वे ताे मेर बरबाद करने काे अाते, मेरे मे वह 
बु जगे क जससे मै अपने अापमे म न हाेऊ  या सब जीवाे मे समान  वप का दशन क ꠰ 
1282- सव जीवाे मे  वपदशन व अा रमण के पाैष क महनीयता- 
     देखये- एक मामूल याेग- राग हाेता ह ैना, ता ेउस राग काे खूब फैलाकर लाइये, मायने  यापक 
बनाइये꠰ राग अाता है ता ेअाप घर के दाे तीन जीवाे पर ही राग करके उस राग काे केत मत बनावे꠰ उस 
राग काे सव जीवाे पर फैलाकर उस राग का वनाश कजये꠰ यद उस राग काे सकुचत करे, घर के दा े
जीवाे पर ही अपना राग बनाये रहेगे ता ेयह राग पु ट रहेगा, ससार सकट टले गे नही꠰ राग हाेता है, राग 
बना चैन नही पड़ती ह,ै अापके मन क ही बात कह रह ेहै꠰ नही छाेड़त ेराग ता ेठक है, राग कए बना 
चैन नही पड़ती, मगर उस राग काे सब जीवाे पर ताे लगाअाे, घर के दा ेचार जीवाे पर ही  याे लगा रहे? 
सब जीवाे पर उस राग काे फैला दजए अथात ्अाप अपना वा स य, अपनी ीित, अपनी च, अपना राग 
बनाते है, अनुराग करते है ता ेसव जीवाे पर अनुराग लाइये꠰ एेसा करके देखाे ता ेसही꠰ जब  वपदशन 
हाेगा तब ही सब जीवाे मे समता क बात अायगी꠰ अाैर, वहा यह राग  व त हा ेजायगा꠰ ताे दा ेबाते 
चाहए꠰ बाहर मे सब अाेरकही भी  जाय ता ेसव के  वपदशन क बात अानी चाहए꠰ अाैर, भल ता े
यह ही है क यह इससे पार हाेकर मा अपने अापके ान वप मे ही अपना ान उपयु त रहे꠰ ताे ये दाे 
ललाये है अ या माग मे꠰ सब जीवाे मे उस ही  वप का दशन करे꠰ सबकाे  वप मे लाकर तव 
िनरखे꠰ सबका सहज वप यह है अाैर अपने अापमे सव कार क वक प बाधाअाे काे हटाकर बस अारै 
अधक नही ताे यहा स ेही ार  करे, जाे ान उसके जानन ेका काम करे उस प वह ान ह ै या? कैस े
जान रहा वह ान, इसका  वप  या? ान ारा ान वप का ेिनरखते रहने पर ान अपने इस सहज 
ान वप तक अा जायगा꠰ इस जानन पयाय मे परणत इस ान का ही  वप जब जानने लगा, यह जाे 
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जान रहा ह ैसा ेयह जानन  या कहलाता है꠰ जानन नाम कसका है? उस ही जानन के  वप काे जानन े
बैठे ताे हम उस अा तरक ान वप मे अा सकते है꠰ 
1283- सवसा य व  वपरमण स ेअा समृ- 
साे भैया अा हताथ दाे ही काम करने के है꠰ बाहर जीवाे मे  वपदशन, अ तर मे अपने अापके 
ान वप मे म नता का यास꠰ ये दाे बाते सामायक मे या अ य समय मे बनाये अारै यह िनणय रखे क 
इसके अितर त जा ेफा तू बाते अाती है꠰ मेरा तेरा क कुछ भी बात हा ेवे सब बाते उपव है꠰ हमका ेता े
दाे ही बाताे से याेजन है꠰जीवाे काे िनरखे ताे सवजीवाे मे  वपदशन हाे꠰ अपने अापकाे देखे ताे केवल 
ानमा अपने अ त तव क ही अपने अापक च हाे, अपने अापक च, अनुभूित तीित ये सब अपने 
अापके ित ही बनावे꠰ बस ये दा ेबाते है, इन ही मे अपने कुछ ण  यतीत हाे꠰ इनके लए ही बाहर कुछ 
बाते करनी हाेती,  वा याय, तवचचा अाद क꠰ ताे एक बडे़ वा स य से सव जीवाे काे एक समान मानकर, 
जैसे अ य लाेग कहते है क सब एक हम ही हम है, अब कसमे हम ेष करे? ता ेयहा  वप का ेदेखा,े 
सभी एक ही समान है, अब कनमे वराेध करना? ता े बाहर देखाे ता े  वपदशन, अ तर मे देखा े ता े
ातमा सहज ितभा इस उपाय से एक अपने अापमे वभावाे का रण हागेा꠰ अायेगे ितफलन अाैर याे ही 
िनकल जायेगे अाैर एेसा हाेत-ेहाेते हम पर जाे भार लदा कम का, देह का, वभाव का, जैसा जब जतना 
भार हटना हागेा उतना हट-हटकर कभी स अव था ा त हाेगी꠰ करने का काम यह ही है क अपना जाे 
सहज चैत य वप है उसका भान करे, उस ही मे अपने काे तृ त रखे,एसेा पाैष बने ता ेइसमे अा ा का 
क याण है꠰ 


